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ཤཱ ༄༅། །ཨོ་སྭསྟི། པུསྙི་བཞི་པ་སྭཱ་ཅན་གྱི་ཚན་གྲངས། སྙིང་ཐིག་བླ་བརྒྱད་གསོལ་འདེབས་གསུང་རྒྱན་མ་ལྡེབ། ༤ 1-8 བརྒྱུད་པའི སོལ་བདེབས་བྱིན་རླབས་ 
འ སྤིན་མཛེས་ཁ་སྐོང་བཅས་ལྡེབ། ༡ 9-10 རིག་འཛིན་འཇིགས་མེད་གླིང་པའི་འཁྲུང་རབས་གསོལ་འདེབས་ལྡེབ། ༡ 11-12 རྣམ་ཐར་གསོལ་འདེབས་ལྡེབ། ཞ༢ 13-16 
བཅས་འཇིགས་གླིང་གསུང་། འཕགས་ཡུལ་རིག་འཛིན་མཆོག་བརྒྱད་གསོལ་འདེབས་ལྡེབ། ༢ 17-20 སྔོན་འགྲོའི་ངག་འདོན་རྣམ་མཁྱེན་ལམ་བཟང་ལྡེབ། ༡༢ 21-44 


་ཚཾཿ བཅས་ཆྡོ་གུབ་ཆེན་ཕྲིན་ལས་འོད་ཟེར་གསུང་། སྔོན་འགྲོ་མདོར་བསྡུས་བྱང་ཆུབ་ལམ་བཟང་ལྡེབ། ༡ 45-46 སྤོན་འགྲོའི་དམིགས་རིམ་སྙིང་པོའི་དྲིལ་བ་ཟབ་དོན་བདུད་རྩིའི་སྙིང་ཁུ་ལྡེབ། 
༡༤ 47-74 བཅས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོའི་གསུང་། རིགས་འདུས་བརྒྱད་འདེབས་དངོས་གྲུབ་ཆར་འབེབས་རྡོ་གྲུབ་བསྟན་པའི་ཉི་མའི་གསུང་ལྡེབ། ༡ 75-76 རིག་འདུས་བདུད་རྩི་ 
ཧྲ ཆིག་སྒྲབ་ལྡེབ། ༡ 77-78 རིག་འདུས་སྐོང་འདུས་རྡོ་རྗེའི་རྒྱད་མངས་ལྡེབ། ༢ 79-82 བཅས་མཁྱེན་བརྩེའི་གསུང་། རྩ་དབ ང་རྒྱལ་ཐབས་སྤྱི་བླུགས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱོར་པདྨའི་དོ་ 


ྦ ཤལ་གུཌའི་གསུང་ལྡེབ ། ༩ 83-100 རིག་འདུས ལྷ་དབང་པདྨ་རཱྭ་གའི་ཕྲེང་བ་ལྡེབ། ༡༠ 101-120 རིག་འདུས ཚེ་དབང་ཡིད་བཞིན་དབང་རྒྱལ་ལྡེབ། ༢༠ ༢༠ 121-160 
_ བཅས་ཕྲིན་ལས འོད་ཟེར་གསུང། རིག་འཛིན་ཚེ་དབང་གྲངས་གསོག་ལྡེབ། ༢ 161-164 རིག་འདུས་རྩ་དབང་ཡན་ལག་བདུན་པ། འཆད་ཐོ་སོགས ཟིནབྲས་སྣ་ཚོགས་ལྡེ ལྡེབ། 
བཤ ༡༤ 161-192 བཅས་མཁྱེན་བརྩེའི་གསུང། རིག་འདུས་བདག་འཇུག་རྡོ་རྗེའི་བྱིན་འབེབས་མངྒ་ལའི་གསུང་ལྡེབ། ༦ 193-204 ོར་སམས་མངོནདགའིིངསྐངགཏརགཞུང་ 
ཟློ ལྡེབ། ༢ 205-208 རྡོར་སེམས་བླ་མཆོད་ འདེབས་ལྡེབ། ༡ 209-210 ཕྲིན་ལས་བདེ་ཆེན་ལམ་བཟང་ལྡེབ། ༢༤. 211-258 ཁྱད་པར་གྱི་ཕྲིན་ལས་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ 
ལྡེབ། ༩ 259-276 བཅས མབྷ གསུང་། ལགས་སོ དཀར་བརྒྱུད་འདེབས ལྡེབ། ༡ 277-278 _ ཇོ་ལུགས་སྒྲོཿ སྤྲོལ དཀར་ར་བ་འཇིགས་ཤིངགསུང་དང་ 









།བརྩེའི་གསུང་ལྡེབ། ༩ 325-342 བདེ་ཅན་དབངམ་རིག་མུན་སེལ་ པཱན་ལས་འོད་ཟེང་གསུང་ལྡེབ། “ ༧ 343-356 ཐུགས་ཆེནསྡུག་བསྔལ་རང་གྲོལ་བརྒྱུད་ 
དེང བྱིན་རླབས་དཔལ་སྟེར་ལྡེབ། ༡ :. 358 སེམསམ་བཞིའི་མངོན་རྟོགས་ལྡེབ། ༡ 359-360 ཚམྱོང་གྲོལ རིལ་སྒྲུབ་དམིགས་བཟླས 'ལྡེབ། ༡ 361-362 
རྱོང་གྲོལ་རིལ་དབང་ལྡེབ། ༡ 363-364 ཐུགས་ཆེན་གནས་ལུང་གྲངས་གསོག་ལྡེབ། ཞ 365-368 འཕོ་བའི་མཚམས་སྤོར་ཝེཊ། ༦ 369-380 བཅས་མཁྱེན་བརྩེའི 
ཙཾ གསུང་། ཐུགས་ཆེན་ཚོགས་མཆོད་བསོད་ནམས དཔལ་སྟེར་ལྡེབ། ° ༤ 381-388 _ བསྐང་བཤགས ལྡེབ། ཞ༢ 389-392 གནས་འདྲེན་རྣམ་གྲོལ་ལམ་བཟང་ལྡེབ། 
_ ༡༡ 393-414 བཅས་ཕྲིན་ལས་འོད་ཟེར་གསུང་། སྲིག སྦྱོང་གི་ཆོག་སྒྲིགས་ཐར་པའི་འོད་ལྡེབ། ༡༠ 415-434 རུས་སྔགས ལྡེབ། ཿ ༢ 435-438 བྱང་ཐལ་སཱཛ་གདབ་ 
ཟླ པའི་ཆོག་ེ །ལྡེབ། ༥ 439-448 _ སཛྫ་བ། སུབ་ཚུལ་ལྡེབ། ༧ 449-462 སར་བ བ་ལག་ལེན་ལྡེབ། ༧ 463-476 བཅས་བསྟན་པའི་ཉི་མའི་གསུང་། | སྡུག་བསྔལ་རང་གྲོལ་ ད 
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| རྒྱན ར་མངྒ ་ལའི་གསུང་ལྡེབ། ༢ 477-480 དབང་ཆོག་འོད་ དཀར་མཐའ་ཡས་ཕྲིན་ལས་འོད་ཟེར་གསུང་ལྡེབ། ༡༤ 481-508 སྒྲུབཆན་ཁགོ་དབུབ་གཞན་ཕན ཕན་ བདུད་རྩིའི་སྣང་ ྒ 
བ་ལྡབ། ༢༡ 509-550 ཞིང་མཆོག་པོ་ཏཱ་ལ་རུ་སྐྱེ་བའི་སྨྲོན་ལམ་ལྡེབ། ༤ 551-558 བཅས་མངྒ་ལའི་གསུང་། ཡང་གསང་བླ་སྒྲུབ་སྨིན་བྱེད་ཡེ་ཤེས་མཆོག་སྦྱིན། ྣ 
ྒ ¿, མྱོང་གྲོལ་རིལ་སྒྲུབ་བཅས་ལྔེ པ་ལྦབ། ༤ 559-566 བཅས་མཁྱེན་བརྩེའི་གསུང་། བཤགས་སྐོང་དང་བདག་འཇུག་གི རིམ་པ འོད་གསལ་སྣང་བ མངྒ་ལའ་གསུང་ལྔབ། ༢༥ 567-616 
ྦ ་ 4 བསྙེན་ཡིག་གྲུབ་གཉིས་ཤིང་རྟ་ལྡེབ། ༥ 617-626 མཆོད་ཕྲེང་བསྡུསཔ་རྡོ་རྗེ་སྒྲ་མའི་མཆོད་སྤྲིན་ལྡེབ། ། ༡ 627-628 ཚོགས་འཁོར་ཚམས་པ་དྲུག་ལྡན་ལྡེབ། ༡ 629-630 
ཟླ དྲགཔོ་རྟཁྱུང་དབང་བསྐུར་དངོས གྲུབ་འདོད་འཇོ་ལྡེབ། ། ༦ 631-642 དབང་བསྐུར་གྲངས་གསོག ལྡེབ། ༡ 643-644 བཅས་མཁྱེན་བརྩེའི་གསུང་། བྱིན་རླབས དབང་གི་ཆོག་ | 
རྡོརྗེཕ་ལམ་ཕྲིན་ལས་འོད་ཟེར་གསུང་ལྡེབ། ༡༡ 645-666 ལས་བྱང་ལྡེབ། ! ༦ 667-678 བྱིན་རླབས་རྡོ་རྗེའི དོ་ཤལ་ལྡེབ། ༦ 679-690 བཅས་གུ་ཌའི་གསུང་། 























¬ ༄༅། །བསྙེན་ཐོ་རིན་ཆེན་སྒྲོན་མེ་མངྒ་ལའི་གསུང་ལྡེབ། ༢༠༡ 691-730 དཔལ་ཆེན་འདུས་པ་ཕྲིན་ལས་སྙིང་པོ་ལྡེབ། † 731-746 དཔལ་འདུས་རྒྱུན་ཁྱིར་ལྡེབ། 
ྒ 











¥ 


=. 


_ བརྗིད་དཔལ་གྱི་རྔམས་སྒྲ་ལྡེང 
ཏོ བོའ་ཅངྡ་རེས་དན་འིཔ 
ྦ 817-820 

















ཡགཿསསར་དྫབ༩ང༤༤ །མ།༤་༢༤༧༤༤༤༤༤༤༤༥༤པཔའོངས་ིཚིམམམམམམནརོསམལམར ༦༩༦ ༣༡༦ འགས 





ཡུམ་བཀའི་དབང་ཆོག་བདེ་ཆེན་བཅུད་འབེབས་གུ་ཌའི་གསུང་ལྡེབ། $ 831-846 ཡུམ་བཀའི་ལས་ཚོགས་བཞིཔ་ཚེ་དབང་ཉེར་བསྡུས་མཁྱེན་བརྩེའི་ འི་གསུང་ལྡེབ། ༤ 847-854 
རྩ་གསུམ་ཡུམ བཀའི་མཁའ་ འགྲོའི་ 'ཾསུན་བཟློག་ལས། བརྟན་བཞུགས དང་སུན་བཟློག མྤ ་ལའི་གསུང་ལྡེབ། ༢ 855-858 གསང་སྒྲུབ་སེང་གདོང་གསོལ་འདེབས་ བྱིན་རླབས་ཆར་ 
འབེབས་ཕྲིན་ལས་ཏེ འོད་ ཟེར་གསུང་ལྡེབ། ༡ 859-860 སེང་གདོང་བསྐང་བ་ལྡེབ། ༡ 861-862 རྒྱམལ་དབྱངས་བ་དན་དཀར་པོའི་ཆེ་རྟགས་ལྡེབ། ༡ 863-864 
།ྭ བཅས་བསྟན་པའི་ཉི་མའི་གསུང་། ཞིཁོ་ངན་སོང་སྦྱོང་བའི་བདག་འཇུག་རྡོ་རྗེ་བཞི་བསྐྱེད་ལྡེབ། ༩ 865-882 བསྙེན་ཡིག་རིག་འཛིན་འཇུག་ངོགས་ལྡེབ། ༤ 883-890 
བཅས་མངྒ ལའི་གསུང་། རྩ་གསུམ་གཏོར་བསྔོ་ཉར་བ དངོས་གྲུབ་མཆོག་སྦྱིན་ལྡེབ། ༢ 891-894 སགས སྲུང་མའི་གཏོརབསྔོ་ལྡེབ། ༡ 895-896 བཅས་མཁྱེན་བརྩེའི་ 
གསུང་། མ་མོའི་འཁྲུགས སྐོང་ཉེར་བསྡུས་བསྟན་པའི་ཉ 'འི་གསུང་ལྡེབ། ༡ 897-898 ཚོགས བདག་གཏོར་འབུལ་རྡོ་གྲུབ་གསུང་ལྡེབ། ༡ ༡ 899-900 དམ་ཅན་ཕྲིན་བཅོལ་ 


































ོ ཀཀློངོ་ཆིན་གསུང་ལྗེབ། ༢ ༠༠1༠༠༤ ཞིང་སྐྱོང་དུརཁྲོད་ལྷ་མོའི་གསོལ་མཆོད་འཇིགས་གླི གླིང་གསུང་ལྡེབ། ༤ 9༠5-912 དུར་ཁྲོད་ལྷ་མོའི | 
ད གསོལ་བསྟན་པའི་ཉ་མའི་གསུང་ལྡེབ། ༡ 913-914 མ་མགོན་ཚོགས་མཆོད་ལྡེབ། ༦ 915-926 མ་མགོན་བཟླས་དམིགས 'ལྡེབ། ༡ 927-928 ཚེར་མ 


ཚོགས་མཆོད་ལྡེབ། ༤ 929-936 བཅས་མཁྱེན་བརྩེའི་གསུང་ །། །་ 





ཆམ ༨༩:5༦ 
སས་སས་སས 
ོ་་ོམན༡ཿ༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡། 





[1 ཞོང 


རྭ ཀཀ དེ འེ ེེེེ+‰སུསསསའསིསུསུསིྟཤསུུ་ུ་སསསབ་བུ་བུབས་ཤུསསོ་ས་ས་སས་སས་སས་ས་ 












བིང ཤུ་བ ཧོ ། 5 ཡ་བ 


མཛོད། །ནལ་ཁྱ་ོཔ སུམདྨ་གཱིང པི ིིའ་ 
_བའིཛལ། ་འྱོར་ཟལ་བལད། ིསིས་པོདིསའ་བའཔོས་ པལ །ཡད་ རྟེན་། | 
















རྦ་གིདབགོད་པའི་དད་ པོན་མཆོག །འབྲེལ་ཚ ནཱ ཅོརཾ་བ། །འཇིགས་མདྦ་ཆཱལ་བའི་ ་ 
མྦྱ་ཆལབའྱི་མྱི་ 7 །འཇྔའ་ལུ བར་མེདགུསྡ་ར་གཟུྱ་བླམས་ 
ྡ་ིགསོལབའད་ ག། ཆུལབས་གུྱ་བཟད གུ ༽ག ྲུ་བརབགཟས་གངས་དབི་ 
ཙགོབའའབས། མངོན་རག་དུ། ཁིདན་བག་བུང་ཧིརུཀ །རྔ་ཡུག་ 
།འཇིགས་མེད་ཡེ ཤེས་ན ར་གསོལ་བའའབས། = 
ཌདར་ལ།།ོ་སས་ རར དངོས། །འཇིགས་མེད་ 








བ་འདུབས། །བརྒྱུད་གསུམ་རིགའཛཾན་ལྟ་དང་མཁའའགྲོ་ཡིས། །ཧིནནབས་འབོས་པས་སིན་གོལ་གདུམས་བབ། །སོལ་ 
བཾ བས་བྱ་དབཛིན་བཀའ་ བས་བ །པདྨ་བཛྲ་ཞབས་ལགསོལ་བའདབས། །འཕ ཕགས་ཡུལྤ་གུབ་པའིསོབ་དཔོན མྲ གཡས་ས 
ཌྷ འཇམདཔྲཾལ་དབྱངས་ད སྭབྦཾསོང་ཇཾ། དཔན དང་། །དྱབ༨མད་མཁྱན་བྱ་བའིད བིདཔ་བོར་གཡོ། བྲའརབས། 
༧ བུཀུན་གཟི་གས་ཡོན་ཏནྱ་ཆམཆོ དཱ རྒྱལ་བས་ཡུང་བསྟན་བློ་གྲེས་མཐྦའ་ཡས་ཞབས། སཀན་ཐབབདུག་བྫ་གརྦ་བདབང་། ་ 
གྲིང་ཤིང་ཏ་ཆེན་པོར་གསོལ་བའདབས། འིགསོང་འཇུམ་དཔལ་གཞི་ འྱབྱིན་ནྲབསལལས། །དགོངས་པ །ླཀདནསསྤོབས་ར། བགཏུར་བྱད་ 
གྲོལ། ྐ་ཅགསྦ་ཆོས་མཛོད་རྒྱམ་ཚོའི་མབའ་བདག། །ཨ་ཛ་ཏ་བཾ་ཛ་ཡགསོལ་བྲའདེབས། །ཨྩྱོ་ཧན་རིགའཛནཆེཿ གས་ཀྱི། [° 








ལྦ ཧཱ བ་མ པའ ལ་མཚན་འཛ མཛད་ཅིང་། །ཡོན་ཏནནོཿ་བའི་མཛོདམངའཆོས་ཉྱི་རྔཾ། བླམའིཞབས་ལག 
[ དབབ ད་འ གསོལ ཡནག ོ = ཡ་། བོན་དགའ སསགའ་བས།། 
སཿ སུདཟག་འཛན། ། ཞུ ས་གཙ བུ བཏོད སོ ཐཱམས་ཅད་ 
༧ པཿ ཇར དགས་ཟབྱརསྣའི རྱ བད་པོར་ག ¬.+ །འཇིགས། མ། ད་བ 
ལག༨ ཁོལ ངེ གསྦལ་མཁསྦྲག་ དའ ་ས་ 





སྭཀོཿ དཱསཔོན་མུར་པ། ] 





ངི གཅིགཏུ་བ༔ སམས་པའ དཔལ་མཆོག་ ས་མཆོག་ རྗཾརཾ་གསོལ་བའདབས། ཆོས་བརྒྱདམ དཱ མས ྦ 
 དདྡ་དཤིག ཟློས་བས་ཟི་མོ། །དག་དབྱིངས་སུ ཐོམས །རྫོགས་པ་ཆེ ན་ ་ ཆོ ཏཾ དུད་པའོ་སྙོམས 





མ་གཟིགས། །ལུང་རོགས་བ པའེ་ཉི་མའ་གསོལ 
ྒ བའདབས། །སམཆོགད་ ལུ ིུམངྱརབི་མ། །ཀུན་བཟང་ཆོས་སའི་སོན པ་ཀློདཆན་ ཧིཿ ཡགས མདངག་གད བ་པོར་གསོལ་བ་འདབས། ད 





གྱུར གས་ཡེད་གཅིགླ་ བདེ་བརྩནྱ་སསྨ་རོབས། ཡྱིལ་རྒྱཡསྲས་ཆས་ཀྱི་བླ ཌྷ ་ རྩལའླ་སབ དབོན་འཇམ་དཔལ་བ ཤས་གཉེན་ཞབས། གསད་ 
བམཚན་རྫོགསཧྭཾ་རུ་ཀ ་དཔལལ། རུ བནས་གསོལ་འཔདྲས་བདགརྱདྱིྱ སྣ་རོབས། ནབྟུརམི་ཁད་ འཇས པ་འཛིན ཟགས་མཐའ་་ 
ྦ ་ཡས་ཐུགས་རྫའི་འད་ཟེར་ལས། །ཡོངས་ཤར་གཞན་ཕན་ཕྲིན་ལསཡ་ཐའ་ མས་དང་། །དཔལ་ལྡན་བམའི་ཤབས་ལ་ག དའདབས། ། །ཚཱ་ལ་གནས 





། „ །སན་བསམྦྱ་རུམ་ཚོའི་ཕ་སུཐརྱ་ཡིག། སྨྲབ་སྣང་བས་ཐུབ་བསྟནཿ གསལབར་མཛོན། སྐལ་བཟང ཟིན་གུར་འ 

ཙཿ བསྟན་འཛིན་དང་། བབ གལདོབ་འདབས། ༣ ཟབ་པ བྲག རེ་བ དྲ , 

བསམ་མཛད། ༈ ག་པའིསམས་ ཤེ མངོནསུམསོ དའ ས་འ དྱིངསྱ་ཀྱ་ཕྲ་བུང་ན། །དུས 
སུགས ག་ང དལ སུ བཀདྲུས། །ས་སགསསག་ 











༡༤--:༡༢༤༠༡༧༠༠༤༠༡//༧ཟ.ྗ. 
ལ་ཕྱག 
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༨ རྡགས་པ་ཆན་པ་འོང་ཆགཉིང་ཟག་གིབྱུད་པའི་གསོལ་འདེབསི ཤུ སྲིགོམོས་ཞི་ུ། །གུན་བཟུང་རྡོ་རྡི་སེམས་དཔའ་དགཁབ་རྔེ། །འཇམ དཔའ , 
་ ནྭསཧ་པང་ཆེག་བི་མ་ལའ། ། གསཡལ་བ་འ བདགས །མཚོསྱེས་རྡོ་རྔཾ ུ་གས་བིགས་གྲུམ དང །གན་མཤ 
ན་འཇིགས་མཱེདཀླུང་། །རྒྱལ་བ བིུ་ཆེན་བ་མ་ལ། ད་ས བདུག ཆད་ནས ་བདག་ ཁི་ར སྱསྣ་རཾས།། མྱ་ཀྱེ་འྲའི་ཡའི ད་ལ། 
ག་ད་ས རས ངཿ སླ་གད་པའི་ཨྲུདལྱ་གསཔ་དྲང་ 'བཞེའི་འབྲསབུ་ ནཔའྱབཞྱ་ཧིླ་དོབས། བི ཆགས་པ | 
ན་ཅིག་འ བེང་ཇསས། ཕྲིན་ལས ཟྱསལ་བཟླིབ་ བདའི ནམ་མཁའ དྲག ་ཡས་ཞབས། ཡེ ཤེས་ན རྡོ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་དབང་པོ་ལྔ། 


ཤཱ ལཾ བའདེབསས་དག་རྒུདབིཤསརློད ། །པདྨ་བཛྲ་འདམ་དཔས་མཚོནིཅའིདཔའ། །བྒྨ་སླ་གསལ་བསྟན་འཛེགནོར་བུའིགབས། །པླད་བདེཆིག་བཟང་ བསན་པའི་ཉི། གསོམ 















( བཞུདབས་སོ་ རི རིར ། །སྒ་ཚོགསུ་དང་གྲོལ་ འཇམ པ་དཔ་ལ་བསྟན་འཛིན་དུ དང། །དབ་དགས་ པ་ཀུན ་དགའ་དཔལ དུད་ལྡན། །ཆོས་ཀྱིཟློ་ག [གས ས་མའེན་བའི 
ཤུའོ རྭ་ལ། །ང བཾ །དབས་སོ་བདགླུགད་བག་ི་སྣ་རོབས། །ཅེས་རང་ལ་བཀའ་དྲིན་ཐོབ པའེ ར་འཇིགས་མེད་མཁྱེན་བཅུའི་འོད་ཟེར་གིས་གསོལ་བ་བཏབ་པའོ། ༈ ཟླུ་བྲལ་་་ 
ཏ འོད་བ བྲ་ཆ་མཚ ཟུཟུད། །ེས་མདྲ་ཐུབ་པའི་བ སཱཊ་འཱ་ཐེས་བསམ མཛད། །བསྟག་ བ་འགྲོ་་ལུག པའི་སེམས། ཀེ་ག་ཆ་ཅག། །འཇིགས མེད་མེན་བ འི་འོད་་ 
-ཧཱཿཟེའ ལ་གསོལ མཚོར །ཞེས དགན་འགས་དྲམལ་ ོར་ནཉིདྲ་འིསསོ། ྒ --~ . - བ་ 
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ཏ་ཾ །རིག་འཛིན་འཇིགས་མེད་གླིང་ པའི་འའུངས་འབས་གསོལ་འདེབས་བཞུགས། །མགེན་ ལིྷ་ིའི་མ་ལ་ཐ་ག་་་ལ་ ་བཟང་། ་གགིགསྐསིང་ོ པའིོཐོ་ཉིད། 
སྟེང 








སྙིངརྔེར་ཤར་བ་སྨྱན་རས་གཟིགས། དགདབནྡོ་རའིཞུབསག་སོལབ་དབས། བཅོསྣ་ལནའདྲ་མུང་ དུང་ནྲཀྲཾཀའྲིམ་ས། །ཉིམའི་གན་གི་མཆེདྱརུ 
སེ རཛེས་དྲགའ། སྲང་བཙནྷ་སམ་པོའི་ནམ་སྨུལ་ ལ་ཨ་ཀུར་མ། ། སོད ནས་ས དི དུ ་པ་དང་ལྷ ལྕམ་པདྨ་ རར འུ 


།བ ་ེ དངོས་ཆུལ་སུས རྔིའི་ཞབས། དྲི་མ ་ ་མུགསྦྱ་ར སལ་ལ་འ བས། བེན 'བི་མའི་དངོས་སྦྣལ་བསམ་ཡས་པ།། 
ཏཾ ངདའུ་རེས པང རས ་ བས ལ་འ ཀག ངས ང་པའ་བསྒྱུར་ལ གསོལ་བཞེདེ ྱི ཞིའོག་ ་ , 












ད ནའད་མང་ 'དྲུང་དུ་སེམས་བ ད་ནས། ང་བ་ས ད་མླ་ར་བས་ ་རྫོགས་ པའི་མཐར། ། །རྣམ་ པརྒ་རུལ་བཅན་དུ་འཚང་་རུ་བའི། །འ འདུས་པ་དང་པོའི་འཁོར་ བར་ཤོག། 
རྐ གས་པར་མཐེང་བའི་དད་གུས་ཀིས། 2 ཁྱོད་ཞལ་ཡེད་ལུ བགསགྒོམསཔས། བླ་མ་མཆོག་དང་ཟམ་ཡང་མའྲབལ་ཞིང་། ཚོམ་བུ་གཅིག་ཏུ་མངོན་པར་་་ 

3 སངང། [རྒྱས་ཤོགོ །ཅེས་ ན་བན ས་དདྭ་ལན་འགས བསྒུལ པས་ྱསསང་སའཆསསད་བཞག ་ནས་མཁྱེན་བརྩེ་འི་ལྷས་སོ། ཀ་རུ ཅ་ པར་གྲ་སུང་་ 
` > བར་བུ་སྐརལས་སོ། __། . 


















མ 
ར 


ཉེར 









ཆོས་བ མཱ སེམས་གསུམ་སྐིང་ཏིག་བ །བསྙན་པ་མ་ནོད་འཛིན་ལ་གསོལ་བའདེབས། །སྔ་འགུརྲ་གུབ་མཐའ་ཆོས་ལུགས་སྣ་ཚོགས་ཁྱིས། །རྐོག། 
2 །ཡོན་ཏན་རིཿ བཏིགས (ཤིང་རྟ་ཆེས། །  །སྤ་ེི་མཐསོ་སོལབའདས ཟོས དགགས དྲ ཐེ ིས། ནོག 
མོ་རེངས་པ གེས་འཇིན་ཡང་། མཁས་དང་དམ་པའྱི་རུསར་ཆེ ཁི་དྲ་ ས། །བསྙན གེ་བ །གང་ཞིག་ འཕགས་པའེ མངས་ གས་ ཟི 
ཧཾ  པ་ནམས། ནསཏོགདྱ་ནདས་འདས་ཆོསིད་འ གས མྱ་བུང་ཤེས་རབྱ་ཟ་བ་ཉ་གང་ནས །ཆོས་གྱིགཏེ ར་མཛོདྷ་རཱིདལགསོལ་བའདེབས། །དབེན་པ་ཁེ་ན 
རུ 
















སྭ་ཀུང་ལས་ཅན་ནམས། །མཚོ་ལངང་པ་ཇིབ སའ གུ ཏཾབྟན་པང་ཨྲི་བུལ ་ན། །མངཔེའི་ གས་དཔེན་སྤངས་འ གསོལ་བ་འདེབས | 
ོག་ཆུངཚོའདིའི་ཕུན་ གས ཡ་དམིགསནས། ± རྡུག་ཁྱང་། །རྒམ་ཐར་རྡོ་ཞགསངས་པའི་བརུལ་ཞུགས་ལ། །ས་ རཧཱ་པ་ད སལ་ ༣ -: ; 








།གསེལ་བ་འདེབས། བོ་སྣ་ཐུང་ཡང་བསྟན་འགྲོའི་དེན འོ་ལ་བརྩོན། 5 །ཡང་དག་ལམ་འཇུག་ཆོས་ཚུལ་ཛམ་མི་དམོད། ། །བསྟད་བསགས་བསྐུར་སྟིསམི་ཁེངས། 
གྱིས། །འཇྲིགས་བྲལ་དཔའ་བོ་ཁྱེད་ལ་གསོལ་བེ་འདེབས། །ད དད་གཤིནྡ་ཛ་ས་ལབབྱིབིན་མབ་སྤྲབ་ཅིང། །བཀའ་འགུར་ལ་སེགས་སྐུ་གསུང་ཐུགས ན་བ ན། །ཡེས་ 


ྦ ཟླ ཤིའི་གནས་ ལཁྲི་མཆོད་སྲོག་བསྐུ་སོགས། །འབྲེལ་ཚད་དོན་ ན་ལྡན སྩེན ལ་གསོལ་བ་འདེབས། མཉམ་རྗེས ཀུན་ཏུ་ཆགས་སྔང་ རེ། དའ སྭ་ེས། །! ས་ཏིན་བླསིན། ་པ་མ་ཡེཞ། 

པེ དབང་པོ་ལ། །སྩན་རས་ གཟི་གས་མགོན་བཞུགས་ ངེ ཤྱིན་ནབས་ ཀྱིས། །འགྲོ་དོན་འཁོར་བ་དོང་སྤགས་ལ་གསོལ་ བའདེབས། །ད་དད་སེམས་ཅན་ཁམས་ཆི་ མྣ་ཚོགས་ རཔར། །གཞན་དོན་ 
ཉཱ འབྱུང་བྱང་ཆུབ་སེམས་གཉིསཀྱེ། །ཁད་ཆོས་བསྲུ་བ་མེད་པ་ ཡིན་པའི་ཕྱིན། །གདུལ་བྱའ་མ གྱུར་སེ། མས་ཅན་ཡོད་མེན་ཡང་། །སློབ་མར་གྱུར་ནས དམ ཆཚིག་དག་པ་ དང་། བཀའ་ཞིག 
‡ པཱ ལ་མད་ཏེན་འབྲིལ་འྲགིག །རྣམ་ པར་རྒྱལ་བ་ཅན་དུ་བྱེར་མེ་དཤོག 





སྤྲུབ་ན་སྔ་བུགས་ཡིད་འདྲེས་པྷ་ནམས། །ཚེ་རབས་གུན་ཏུ འབ 





།ཅེས་ པའང་ལསཅན་གྱི་སློབ་ སྲོབ་མ་མདོ་སྨད་པ་་ི “ 





° འཇིགས་མེད་ཟྲིན་ལསཁད་ཟེར་གྱི་ནན་ཏན་ཆེན་པོའི་ངོམ་ཟློག་པར་ལེགས་བྱས་ཀྱི་ཕྱོགས་ནས་བསྟད་པའོ། འཇིགས་གླིང་གསུང་འབུམ་ ཅ་ པར་གསུང་ཐརྐ་བའི་སྐོར་ལས་བཤུས། ། 





༡ ¦, ལའི བགལ 


།གབདུན་ལྡན་ལོངས་སྒའི་ག། 


ཤཱ 


གྱི་དརྭ་ཁྲོད་དྲ། །ཡང་དགྲ་བུགས་ཀྱི་གེསང། 
ཚོང་སེ་ལེས་ བརེས་ཡིང་བའིན་གཞིང་འརབར་བསར་པྲོད། གེལ་ང་པོན་རོཀར་ལ་གསོལ་བའརེབས། །ལྔོ་ཕོགས་ཁ་ལ་རོགས་པའི་དྲ་ཁོད་། །འཇམ་དཔལ་ལ།ཡི་ས་བྒོན་ 
མཚོད་སྒོ་ཕྱེས་ཏེ །གྲུབ་བརྙེས ཡེད་བཞིན་གཏེར་ལ་དབང བསྒྱུར བའི། །སླེབ་དཔེོནྭ་ཐཱ་ཀ་ར་ལ གསལ་བ་འདེབས། །ལྷོ་ཕུགས་ཀུ་ལ་ཚོགས་པའི་དུར་ཞེད་དུ། །འཇམ་དཔལ སུ་ཡེ་ས་བན 


ར་ས 





དགའ་་། ༨ 


།། ༦ ༤ 





¥$ 
བེ ི ཡོད་པ 

ྦ དྲག སགས 
“པའི་དུར་ཁྲོད་དུ། 






།འདི་ ཧིད་ དརི་ཐོ་དགའ་ལྡན་པའི་དབ་འ བྱམས་ པ་དོན ནྲོ་གུབ རྒྱམཚོས་བསྒུལ ་བའི ་ངོར་གསང་སྔགས་ཁྱི་ དཀིལ་འཁོརོ་དུ་དབང་ བསྐུར་ ལེགས་ པར་ནོདན་ ས་ཐེ་ཆོ་མ་གྱི གྱི་གེགས་མ་ཞུ' གས་ པའི་རྫོགས་ ཆེན རྣལ 'འབྱོར་ རྨ .. | བེ 
ཁཇིགས་མེད་འཕྲི་ དབད ཟེར་ཞེས་བྱ་བའི་བྱ་བྲལ་བས་ བའླཀན་ མར་ཡིད་ཆེས་ཐབནས་བྱང་ཕྱེགས་མཚོ་སྲེན་ན་གབརྫུལླ་° འེ་དགེ་བ ་བས་འབྲེལ་ ལ་ཐོགས་ཐ་ ་ཐམས་ཅ ཅད་གྱི་རྒྱུད་ལ བྱིན་རླབས་འཇུག་ པའི་ རྒྱར་གྒུར་ཅིག། 

 དགེ་ལེག སའཕི ལ།། ད : ླང་ཀ|,ཀ|ཀ|[ཅཇཛཀིུ{ཀཚི ཤྭ -- ཁྷ - པོ *----~-~--------------~ 
པས དད ད་ 











ྣ ༦༠༦༦༠༧༦༦༦ཞི༦༦༦ གིང ྒ 


„ 5 “ལཿ 


ཧཾཿ 








































ྔ ས་སག ལ། །ད་ ` 7 རཿ ཧྲ ། །མཐསྦྱསསམ་ 
| བྱ ཞི དགས་པ །མ ཡ་ཡ ་་ ཆདདང་ཕུལ འདབམ་བུམ། ། 
















སི ་ 















འང འབོར་པལ་ཚརྲ་སརྦ་སྨ་རྒས་ །ཆེས སངས་བསྲན་པ་གནྲ་ས་དང་དེལ་ཞྲགས 
ུ་ དའྱོར་པལ ཙཔའི་ག་། ཕིན ། བྱོད ང་པའ ཀད 


དྲར་སནས རི 
+ ` གས་དམ གཏར་ཞུནམནརི། ། ་ ྲུ 
གགསིཤེསཿྱི མིཐོས། །ན ིད་ཨི་མངལཝ་ རེ ཅཙསྱི་ཟབསདདརེན་པམ། ། 
ི་ོ མ་བརཆསམད་ཞིགལ ལ་མྤོདམཐོངོན། ི་ོ ཉིནམོའི་སྐར་མཙམ། ློྣཆསཔ་སྱུ་ གྱུར་ཅིག ར 


ུ 


-£ྫ” ེ 































. མྱེན། །ལམ 
ྲིིལར། ཡེ 
འབུགས ལསད 


ཀ་ན རའ 





















རྩོར རྨ ཆོ མི་ ཐི ཐི 
དུཿ ་་ 















8, 


_ ཚ།ཐའིཉེའཁོའ 





སུལབསཿ པབ་པས་བད༢ 


བདག་དང་ཁམ་ས་གསམ་སེམ་སཅནྱཀིཿ 











མ་མམིམཔའྱི་ཞལས་ར ཊང་རྡོརི་སེམས་དཔའ་བྱ སོངམཡང་ནངགིགཟུགས་བརྟནརྟདའཆུའཔའི་བག ཙ་པ པོགདཱུགི་མཐའ་མར་ཡི་ གེའྲགུ་བཞི་པོ་ གསལ་བལས འོད་ཟེརའ་ཕོས་ཁམ་ ཁམས་ 
མསོ་ླདཅམཔནོནམམམརགསི་ཉད་ས་ ག་པའ འ་བཞིནདུ་སངས སསྦུས་པནནས མས་ལ། ཨོདྡརས་ཏྣཾཾ༔ ཅིཞུམ་ ག་ག ་ པ་ „.... 

















།གཞེནྲ་དྲས་ སྔེ འོལ་པའི་ ; སྐུདངབིག་ལེའི་ 
ལུག་འཛ་་ཚགས རྒ མགས པོཔ 2 | ཅེ 


༥ =; 


་ ཨོ 


ལྲེ འི ཅི་དཡ་བླཟས་མཐར། ། མུཿ ཡར་མཆོད 


འལོ་བའྱི མགྲོན ནམཉེསལནཆགསྦ་རངཿ ན་དགའི 
བྱདང་མཆོད་ཡུལ་སལས་ཀུནཿ གག 





ནྲི མ་པས སིབ དྭངས | 





༡ མཆོག་གིནྲ་ས གྲུབ་བརྙ་སཿ པདྨའ བུངགནས་ཞིསྨསགགསཿ འཁོར་དུ མངཡོས་བདརཿ སར དཀབ བཀིཡཿ ཊི £ 
གྱིས་ཐརླབ་བྱིརག་ཤཾགས་སུགསོལཿ གུན་པྨནསཾ 






པ་འ “ ¿༡ .ཏ༡༽ | 9 ལྕམ © / བཾ སཿ ཤུ ཤྩ '¡ླ ུ་མརའ ཧེ (༤ 
། གཤ པས པཱཱཿ བདགལས གརྡུལ་ཧེ དུཿ རྣམ་པརའབྲུལ་པས ཡྱཀའཚལལོཿ དངོས ད 
=, ཤམས་ཡིད་སྤྲལ་ཏིཔའཛིན་མཐུསཿ སྣངཕྲིདམཆོད་པའི་ཕྱག་རྒྱརའབུལཿ གྲོ་གསུམ་མི་དགེའི་ལས་ནམས་ཀུནཿ འདོགསལཆོས་སླུའི་ངང་རུ""་ 
༡ ཟབ་པའ ིེཊིའ༡གགྲའི་བའི་བ་བས་བི རས་མ རླབ ར་མ༡༽བ ༡༦ དེ་ས་གས་བྲེག་མ། སོལ་བ བ་ལས ཏིའི. 

བཐཤགསཿ བདེན་པ་གཉི་སཊིསབྣསས་པ་ཡིཿ དགེ་ཆགསཀུནལ་རྗེས་ཡིརངཿ ཐེགགྲསམཆོམའཁོར་བགེར་ར་བསལཿ ཇིམིདའཁོར་བ་མ་" 


ྒ ཤི 


_ སྟོངས་ཐའཿ རྒྱན་སིའདའ་བཞུགསསོལའདེབས༔ རུསགསུམཐསགས་པའི་དགེརྩ་ཀུནཿ ༈ རྗེའཙུནགུ་ 





༥ 















? སཐམས་ཅདྱྱི༔ བགས རྗིིནུནབས་འདུ་ས་པའི་དཔལ༔ སེམས་ཅན་ཡོངསིམགོནགཅིག་པཿ མདང་འངོས་ རོས 

དཔའྱ་འིདལ་འབུལ༔ འདིནས་ཅྱང་རུབྱས ་ོབ་ཟར༔ པ་ སུག་ལེགས་ཉེས་མཛོདམན་གུན ཞཿ རྗེར 
པབ ཙུངསཉྱནཿ ཟིམགནནནཔདྲ༔ གོ འགྲོ ིིརདྲ་ ལ་གབྲསལ་དསདྲང་ འདིལསསྐེབ 
རསས 
སྱངསཆཿ ༢ང་སྣང་རྨ་ཡབ་ད་པལའིའི་ཞིཿ ༽ངབ། ཁམསྲས༔ ཞ རྡེརྒལ་འཐེརོམཿ གསལ་འཚེརདི ཀྱི“ 
ྦ གོངདཱུཿ རྱུའ ནས་ རྗེ་བཅུན་ པད་འབྱུང་དང་ཿ དབེའ་ཡིད་ཆ ཆན་པར་སངས ར་ཏེ ཏྱ ལཿ ་ ད་པའ་ འབྲུལ བྱིཿ ཡི་ཤེས་ ཆགཔོའི་འོལ་པལསཿ། ཏྭི 












ར་པོ ཁཿམ་ཆེགཙསམ་ཡིནནོ༔ ཤཱ་སཐུགསྱ་ གཿ 

ྱ་ཆྱ་པོགས་འརྲབ་བཟའི་ཞིར་ཁམས སཿ དང་པོའི་སངསྐྱ་རས་ཆོས་ འི ,། 
ཤོ རར་ཁའགར་འ ྦྲུསང་མཆོནྡར་གས་ད་ གའའབརརེལཿ གསོ་ལཐའདབསསྤོརིླ་རགསན བར་བ་ག་ 
ཤཱཾསྦིདདེནདམ་ཆོས་ཀིམ དཔལ གཉེན་ཐེག་དྲགའི་འཁོརལོས་སྦྱ༣ཿ ཛྙཱནསྦུཏྲ་པཊ་ཆེནའིམ་ལརཿ གསོལབའདེ་ 
པི གླདག རྒྱནགཅཾག །མདྨ་འཇུངཿ རེས་པའྲ་དྲུ རྭ ཏི 









། དུ་རྡ ཧེ གྭ།ར་ཏ སྲེཿ ༠ བརྒྱད་པ་ཐ ད་པའི་གསོལའདེབསན 
:8་ ` 


སཱེལཿ སེལ ཐསམ་དོན་འགྲུ་ འགྲུབ་པའ་མཇདདུ་ དུགསལཿ་ 
སུསམཆོགྡརའབངསྲ་གོགས༔ ཐུགས་གཏར་རྒྱམཆོའི་བརྡ་” „ 





ྫམ། འོ་སོ ན་འོད རིས་ད སོ 


ཨོསཿ 






------~ ༤ ོ ས་སོའྲབསྲ་བཐོབ་གྲོལ་སྩོལ༔ རྫུདའདེབས། 
ཌཱ ཁོག པོ མོསོ འོབ ཐོ རལར་ ྲས་ བཾ རི མཱ 
' རོ 

འེ འིམ ལྟཾརྐྱངམེ 
སངིདཔཁི་འདས་པནསའོག་མིཤཞིངཿ ཏྭ 




















ག་བ གྱུ 















།ཡའིའབུསཿ དྷ རྔོ་ལ་མེད་པའྲི་རོགས་པཆེ༔ ཤིསྟཉམས་པིདད་པདལ་མའདས་དིགཔའི་གདངས༔ ཆོས་ཉིད ཞིགདངས༔ ཆོས་ད 
དེགཔར་མཐེདབར ཤོག མ རྟོག་པརྣམགྲོལའརྲའ་ཟའ་སྦབསཿ གྲ་དྭངབིགལཾ ༽ཉམས་སངུག ངདུའ་ཕལཿ རགྭ་རཱ་ལ་༥་ 
ཐར ཨཿ པོ དུས་ཆེ་ནཔོར་སངསཆསཏེཿ གེ ་སུང་གཏག ངད པའྲ་ཤོག༔་ ཤེའུ 
ལ་ཉ འིས $ རག སི དྱིངསྲ་སུམྲ་ཐོལ་ན༔ བ་པའི འཆེབའོདགསལ 

ཀདགཆཾཿ རེ སྐར ཤའཿ བའརདའ་སྣངཆལངས ༢ སྲུར་གྲེལཿ ཁྲི ` དུ གསན 4 - 


རློག རེ མཇསརགཞནནས་མི་ཚོ་ཆོསྲསལཿ མངོན་རར་གདོདམའི་མལ་ཆ ¬ ེ 



































ནི ས་ ༈མམངསྦཆས་ཆོས འིལམ་མཆོག་ལཿ བཏེནནྲས ོ 
ནེས པཾ མངའ ཀྱི སྐྱ 'ེ དྲ མདའ རོ་བ 
དགའྱང བིག འི སོར 
མགས ` ཤིས བ་ 
དུ ལས་ལས རྩའི ཌིའྱིན་ 
ཐོ སྤྲལ་སྐུའི འཕང་ ` ཧེ 





།མགྲིན་པ སུ 









གླ ཧི ི་ དེ་ག ༈། ངགིམཐཱནཔ་ ན་མཆུགས། ངགགིལསདངྨརང་གྲིད རྲ པློ 


ཨུ ཤྱ ང་འ གོ ངས་ས 


།ཀརྡགརྫོག་པ་ཆེནཔའི་སྣོད་དུྲུར། ལྷུནགྲབ་དྲགའཇོནཁྱི་སཐོནབེབ་ས། མཐརཐུག་གིའྲབ་སྲད་ངོའོ༔ འི ྷེ་དོབ་ཤོག 
དྷ, རདུཾཇཱཤ་ཕས་ལུམ་དབངཐུངས་མཐའ་ ཟླམ ཐུགས $ ྱ་ ༡༣༩༤ སུང བདག ༣ ྦ 
4 རསལ་བའི་སིཁརརེགཔ་ཚུསྱཧིསའོདདམར ེསཾ་མིའྲིགས་ཀ་ིམ་པས་དཛོི་མེདེགཅི་གྲད་བུར་པརབྲགོམ་ 
ར་ར ིིྣིོ ་ 
‡ པྲལ །དཕལལནྣབཝ པ མ་་ 
_ཡངལོག། རབ ཅི་མཛོད་ལགསཔའི གས ད་བ ༣༢༥ ལུ སམས་བའཇནག་པར་ཤོག སེལད ངདགབླ་ 























































ལ་ 
















- [༡ པ འབྲལ ཟྩསོ་ཁིར་ལ་ལ་མཛོས་ ་ ནརལམྱའི་ཡོོ་དཏན༣བཝོ་ ྣོརིའཆངགིགོའ་པང་། ། 
ལོ ཅུ ཟེ དགབའདིཡིསཁ་ངོའ་ ཁྱིད ༥ སས་ནས ལ་མི སྲ ལི །ཀ ཐོགས །ཇྫོ བསྡུར 
ཤཱ དེམཔསྲུགཉི ༡ ཆུ འེ དོ་པ་ད། བདི བཟང་པོར བྲག 
ཟཝ  ཤནསྭངཟང་པོའག རྒྱུའ་ཅིཀ །འཇྲམདཔལ་དཔ འཛསརིཉར་མྱའདར། །།ཨཤུད་ཟང་སྲམརདེན་ེ། 
ིདན་བ་ དཿ འགངཔམཆོག་ 








རཤདུག་ལེབཅིང། །དྲགུ་བའེདདག་ཐམས་ཅདའབདུཿ ན་ག སུ་པའྱི་རུལ་བཟམསཿ ྦ 
ྒ £ དྲུབརྡག ས་པ །གམི་དགེརའིར་བའདཀུནར། ། །བཟར་པ རོཔའ་བུ།། ། ླ་གཅིག་པ ཝི གདད པའི་སྐྱེབ ¬ | 









ྦ སིལ _ །ཅྲེན་འགྲོ་མདོར་བྭསས་ཧུང་ཆུབ་ལམ་ བཟང་བའགས་ས། ། [ན་མོ བདུག་སོགས་འགྲོ་ཀྲན བུང་ཆུབ་ བར། །ཆ་ བ་གསསུམ་འ ་ ཡྱབས་སྲམཆི། །གཞན་དོན་སངསྦས་འཐོབ་་ ་ ད 
ཧཾ བུའི་ཁྱིར སོན་འག་དོན་དས བུངསམས་བསྩེད། །ཨ། བདག་ ཉིང་སྲུ་བེར་པད་ཟླའིསྙེང་ ། །བླ་མ་རྔཾ སེཨས་ཡབ་ཡུསྦ་བི གས །འི་སཱགས་ལས་བདད་འ པོ །ཐུབས་པས་་ ད 
ཟླ ཧཱི ནད་གདོན གབ་སཱངས། །ཡི་གེ་བྱམཔ་བཛོད། ར་སེམས འང་ཞུ་རང་ལ་ཟིམ། ། ྲ རོ ྣ་གསུམ་ཞིང་ ཁམས་ལངས་སཱུད་དང་། །ཕི་ནང་གསང་བའི་མ་ཆད་པའི་སྤེན། །དཀོད་ 
ཟ་ ༣ མཆག་ཅ་ བ་གྲས་མ་ལ་འབྲལ། །བཞེས་ནས་མཆོག་ ཐུན་དངས་ གྲུབ་སྭ སཱོལ། ། །ཨོཨཱཿ ཿདཱཾ་གྭ་རྭ་དེཝ་ཌི སི རླམ ཌཱལ་པཱ་ཇཾ་ཨེ་ གཱ་ཨཱཿཱཾ རང་མདུན་ནམ་མཁར་འངའ་འོདྲ་དང། 
ྒ བའི བླ་ཨ དྲ་ཝེང་ཆལ། དྲི རྒྱུད་གསུམ རིག་འཛིན་རྒྱསཚས བསྐར། །ྱབསཀན་འབས། པའི བཞུགས། ། །ཆིག་བྲད་ནགསལ་འདེའས་ དང་བྭ་ེ་ན ནཔ་ བྔགྲ་རྲལ་ འཁད། མཐར །གདས གསུས ] 
ཁྲབ་གསུམའོང་ཟེརྱ་གིས། །བྱི །བུནྨ་རབས དབང་དང་དངོས རླུབ ཐབ། བླ མའདྲའུ་རང་ལ ཝིམ། ། དབིར་མེང་མ་ བཅོས་ལུག་པར་བཞག ། དགེབ་ དགེབ་བཧཱའོ། ཞེས པའང་མྱའེནབ་ཅེའི་དབང་པོས་ སཾ།། ཧྱ 






ལོ 
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ཤེ ༧ ་ 


= - 


 གགོགས།ས།༡ས་ 
ཏྲ 
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ལྒ 














་ མཿ 
ཕེུབོའི་ཕང ཕྲུགས 
ཧི ལའ ་། ¡ 






















བས་ལ ཟདངལ་གསོ་ ི་ གེ ་དགནས་གསམགཏིུ་ད 


ྒཱ རྨ དམའ ཡི རོ ཀར སེ ཞུས་ 


ཅྫས་གཅིགྱ་ཿཧམསསླ་དང་བནི། ཧི 



















ཌཱ ཅདྱ་ཀང་ ནས་ཆང ཐར་དུསོངབ་གཅིག་བང་ -3 = གདེངས་ནི་མེད། འཆེངའི་ཆ་ཆོས་ནམ་པར་དག་པ་ ཁོ ཨིགས 
དདསི་འྲགོ་བརལས སརརར་ཞིག་གྡེ་རེས་ས་ྲབངས་ཏེ། ས་འ མ་གདེས་ནི་མེད། འཚིར བསལ་བ ཟོདཔའི ཏླགས་མེད། 
 ཁྱབ་པ་འདུ་ཁྱེད་འ པཱ ག་བླསཔ།ཁོན་མསམ་ འདུས་པས། དངེས་འཁོརབ་སྦུག་བསུལ་ཆྱེ ཅྱི་རུ་མཚོ་ཆེན་པེ་འདེ་ 
ཱེ ཉེད་དང་ལན་པ་མཉེས་པ་གསུམ་ཁྱིས་བེནནས། བང་དོརྱསིགནས་ཇི་སད་གསུངས་་ ཆེ 














ཱ། ཀནན་གགིས་ཁུངསི་ཕན། ཤིནས་བང་མེ 
ཁྱི་དགེ་བས་མཐོ་རིས་གསུམ རར 
ལས་ ཅགས ཅང་ནར་བཞི་ག་ཏུ བུ་དགོས། ངེའི་ཆེང་དུཇེག་པ་ཅེན་པོའི་དགེ་བའི་བཞེས་གཉེན་མཆན༔ 


















ཀྱ །པའི་ན་མསཅིས ཁམ་་ོགོ་ཞད་དབ་ 





ད 





ལུ 


ཟླ ༄༅། ྦ །ལུས་གྲུས་པའི་ཐལ མ་སྟར། ངག་ནས་སྦྱབས་འགྲོའི་ཚིག་ཁུར་དིར་གྱིས་ བརྗོད། ཨི་དཁྱེས་འདིནས་བཟཟང་སེ་ཁངྱརུབསིངཔོལ་ སཆིས་ཀྱི་བརྡདྲ་བམ་ལ་འདྲེནཔ། ༢ི་དམ་ངང་ `` 
ཀའ རྒྱས་ལསྙེན་པ། ཆས་ལ་ལམ། མཁའ་ འྲོ་ཆོས་ཡོང་དགེ་འདུན་ལ་ལམ་སབ་ པའི་བླ་གློཊ གས་ཞུབའི འི་ཆུལ་གིས་བདག་ཅགྲ་ནམགྱ།འེངལ་བཏེན། ཁྱེདལ་ འབུལ། ྱིང་ལས་གཞན་པའི་སྦབས་ ྫ 
ཛྷ དངརེས་མེད་པསཅི་སཛདྭ།ཊེདམྱའེནྭསཱམཔའི་གདུང་བྲ་དཀ་པོས་སྩབསསའགྲོ་བརམས་ཏེ་པཱ་བས་ཁྲགོཅིའླགུབཏྱབ། མཐརསབས་ཡུལ་ནམས་ཀྱི་ཟུགསཀ་ནས་འོདཟེརའྲ་ཕམ། བདག་རངསེ་མས་ཅན་ཐམས་ 
ཅདྱཀྱི་ལཱསསེམས་ལ་ཞུགས། སིབ་གཉིས་བག་ཆགས་དངབཆས་པ་ཐམས་ཅདདག །ཚདང་བསོད་ནམས་མུང་རྟོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ལ་སོགས་པ་གོངནས་གོང་དུའཕེལ་ཞིངྱ་ཆུས་པརབསམས་ལ་སེམས་འཛིནསེད་་ 
® ཀྱི་པང་དུ་རུང་ཟདརེསཉམ་པར་གཞག་ཀྲོ། ། གཉིས་པ་སེམས་བཟྩེངནི། འནི་ལུརམཁའ་།ཁྱབ་ཁིསེམས་ཅན་ གསཅརགས་ོགསརེདམནས་རྭགས་ཅར་གཞེནས་། གཉེན་གྱིས་ཀངདྲག་བྱས་པ་སོགསངྱག་ ་་ 
ཛྲ གཉེན་ངེས་ པ་སེད་ཅིང་། ཚའདདངས་མོངས་ནའངདྲག གཉེན་འེས མེདུའརྱར་བ་ལ་གསམསགས་ཞེརིཆག། སཱང་དངྲ་བལ་བའི་སེམས་བཏངསམས་པ་ཐོག་མརབ་སྩེད་ཅིང་། དེནས་དེ་ཞམས་ཅད་རངགི་ལ་མདིན་ 







པ་༽ 


དྱའྱི་ཡམས་པ། ཕཱག་བསལ་དངྲབལ་འདོདཅི སིངར། དེ་ལྟ་བདངསི་འཐལ་བར་ 
ཀྱང་ཞོབ་ངེས་པ་ཞིག་བུའོ་ཕཱས་པསྨོན་པ་ དེའི་ཆེདང་ལམ་ཟབ་ སོ་འངི་ཉིད་ཉིས་མཚོན་ཏེ་བང་རུབ་སེ་མས་དཔའི་པོདཔ་རབས་པ་ཆེལ་བསབས་ནས་འཁོར་བན་ 










སྤྱ ¬ །གྱང་དབུས་ ཀྱིཏྐ་ཿ མའི བསུས བྲལ་ གདམ ཁ།ཁི་དབེ་བྲ་ས་བདེ སི མས་སས་མཿམ་པར་བྲབ 
ལ་སྤིབར༔ སོགས་ང་རོདཔ་དངཆང ་མལ་དུ་གནས་པའི་སྤིཕར་པད། ཀར་འདལ་མ་བྱརད་པ་ 
༧ བླ་དཀྱིལ་དཀར་བསིལ་ཉ་ ངི དཀར་བ་ཡོངས་སྲུསུརཔ ལས་སྙད་ཅིག་གེསྨ་བ་ ཆ 

ཛད མ་ 













ཨམ ང་། 















# དང་དཀར་པོ དག་ཡོགས། ཁ་ངོ ོཚོགསཔའ་དིས ཅོདཔན། ཇིའིར། 
ཧཱཾ ༥གས་ལ་དང་། རིནཔོ་ཆེའེ ཐན ས་ཆན [ མགུལ་ཆུན། ཕུག་གདུབ། ཞབས་གདུང། ཧ་ 
སེརིནཔོ་ཆེ་ རྒྱན་བཅ ཕྱག་གཡས་ ག་ཀར་ཏོར་ཅིང། ག བུདྱྭ་དབཏནཔ། 


༣ 


དངཔྡདཞིསིལ་ཀྲངགི གིས་བཞུགས་པའླིས་ཅན་དུགསལ་ བཏབནས། སུས་གདང་གནས། དག་པོས་དདག་གི རྒྱད་ ཀྱི་སིག་སྤྲིབ་ཐྦ ཐམས་ ས་ཅད་དག་པཞི་ བཱ སྙམཔ གྱ་སུབས། 

ཧཱ ཏྱས་ཀྱི་སྙིག་པ་ལ་འྱ ཅདསེམསཤཱ དྭག་ཏུ་བྱསྩེདཔ་ནམ་པརྦསཱནའཐུནཔའི་སབས། ན་ཆད དད་དེ ཉེས་བྱས་སྡེས་པའི་དེ པཞིགཅེནམཆེནནམ་ེཧ་ཉོངས། ༣ -, 

± དྲ གསག ཆས་སྲི་ གི་མཐར་ཡིག་བྱརའི་ལཱགས་ བདཀརབོགཞད ཅིས་བྲིས་པ་ལྟ་བུག་ཡས་སྐེརདུགསལ་ལ། ློགཔཚྱ་མསཆངམདླཟས པན། དེལས་བདེ་ཆེན་གི་ 

ཧཱ བདུདཅི་དཀར་པ་འོད་ཟེར་དང་བཅས་པ་དཔག་ཅུ་མེད་པ་ཟབས། ཡང སླིལ འུད མཆམསནསྱ་བུང་པྨའི་ལྡོངྲབ་ལ་ཁྲའིལབའྲི་ཚུལྱ་གིས་༢ངགི་ཆ བུག་ནསཐུགས་ཏེ ཤཱ་འུད་ཆེན་། 

- ]བྲི་ཨཱ་ྭ་ཝཱརམི་ ཆགས་པ་ལྟར་ནད་ཐམས་ཅད་ནག་ཁག །གདོན་ཐམ་ས་ཅད་སོག་ ཅགས། སྟྲིབ་ བསའ བ་སཱའི་བུག་ དང་འོག་སྣོ། གཉིས་ནས་འཐན། ས་རིས་པ་་༽ 
དགུའི་ གཅུ་འཆེ ཆ་བདག་ངནསར་པོའ་ནས་པར་གནས་པའིཁ གདངས་པ་ནས་ཞུགས། ལྟཿ བར་ཚུདཔས་དུསམ་ཡེ པའིའ་ཆིབ་བླམས་པརབསམས་ ལ་ཡི་གེ་བྱརཔརབ་ཅིནུས། འྲིང་བསྱས། ཐ བ་དེ 


















། ༄༅། །མའང་ཉེར་གཅིག་ལྭ་འུང་མཐའ་བྱས་། པ་བཟླ བ་གཉེན་པ་ཀུན་ དེ་པའི་ཧྟོབས་ཏེ་་ བཞིའག སླུབས་པའི་མ འཁོར་ལ་བཞིའི་གནས མསྦ་ཀང་་་ 
བདུད་ཅིས་སྐྱ་ཨེར་གྱིས།ཁེངས་པས་སྣེ་གསུམ་ཆ་མཉམ་གྱི་སྡིག་ གཉན་པོ ་ཡ་དག། ས་བཞི པ་ སྣ ད་ས པས་ ལུས་སེམས་ ད་མ་འ ཊབ་ ས་ནས མཇུག་ 
£ བཤགསསམ་ བྱབ་ནི། སྨར་ཡངམས གུས་གདུང་གུགས་དྲག་བས། ང་ས གས་སབས གསལྦ་ཀི་ཆོག་བརོདཔ་དང་། རང་རྒྱུདཀྱི་སིག་ལུང་དག་པལ་བས་ཇྡོ་རེསམས་དཔའ་ཐུགས་དགེས་པས་ཞལ་ 
| “3 འཛུམ་མདངསྲས་བཞད་ཅིང། ྒ ཅིཐུ་ཊྱོདི་སྡཾག་སྒྲིབ་ཉེས་ུ ངས་ས །ཞེས་གསུང་གིས་དངོས་ས་གནང་བ་བེ་ མས ནཔོའིངོབར་འོ་དྲད་ཞུནས ་འངལ་ཟྲིམ་པའི་ 
£ ཧྱིན་ལས། རང་ཉིདཀྱཿསྐད་ཅིག་གེས་རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ ོ་ཆནན ས་པས་མ འདྲེས་ཤིང་ཡོངས་སྐ་ཚོགས་པ་སྣང་སྟོངམེ་ལོང་ནང་གི་གཟུགས་བཅཱནལྭ་བུར་གསལ་བའི་ཟུགས་ཀརྨ་ཐཱ་དཅི་ལྱ་ཁི་་ 
ཇོ ཐསསུཐུགས་སྲོག་རུཾ ཕོགས བཞིར། ཨོཾ བྲན་ ས་ ཐིའི་ཝཱགས་ གྱི་ཡིག་ འབྲུ་ནམས་ གསལ་བལས་འོད་ཐེར་དཀར་པ་ ཀ་ས འཕགས་པ་མཆོད། ཅྱིནརླའས་ དང་ངོས 

















ཇི ཉེམདྲདྕབལ་བ། སྭསྭའི་མྩཿལ་འོག་མིན་སཱག་ ཁམས་སླུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ནམ་རོལམཆོདཔའི་སྤིནབུངའ བ། དེའི 
སེ རི པིས གས་འཁྱིས་ ཅྔཿ འཆད ཙོམ་བུར་བཀོངཔ་སྟེ། དེ་ རིར 
མ་ཀ ནི་ཏར་རིགས་པ་འྲབལ ལོ།། 
ན་ཟསསས་ཅདཊ ལུ་བཏུབ་ལ། ཕཊཿ ལྔས་གཅེས་འཛིནཔོརབས་ 
| དཀརཡོ་སྲནམཚམ པ་ཞིག་ མཱིབོ་ནས རྒྱངས་ ` & 

















ཧོཾ གཏ ཀར་པ སྲཾ ཐུར་ ་ ེ་ས་ོ ཞེངཁལ། ག་པའི་མ མངདག་ གས བཟམས་ ཅད་རངས་ དམར་གྱིནམ་པརབྱིར་ཞན ཏུང ངས། ཨཱཿས་ དག་པ་ཡེ་ 
ཏ་འདྡུད་རྩེ་ གསམ་ཅིས་གྱི་ཁུ པརསཱལ། རྩུགེས་ངོོ་ ཡེ ཤེས་ཀྱི་བ ད་ཅ་ལྔ་ནམ་ པ་འདོདདྲགུའི་ལོངས་སོད་ཅིར་ཡང་འཆར་བའིནམ་མཁ ན་ས སམས རྱ འྕ 

མ་ང འཛད། དན་པ ས་ཀནས་ཆདཔའ་ལ་མདཔྱ་དཔ་ས་ཏེ།པདྱིས་ཆོགསཞིངནམས་ལམཆདཔས་རགསུདཐག་མེདི་བདེཛམསཏ་གགན་སམས་ཅདཟམས་ཅ 

ས་གཉས་ཚགས། ྦིབ་གཉིས་ བུང་། དས་བ རསཔགཉིས་རོར། ལྟགས་རིགསདྲུག་གི་སེམས་ཅན་ནམས་དང་། = བེནཔསས་སས གང་འདོདཔའི་ཡོ་ ° 











ད བེ ༄༅། ྦ །བྱདདང་། ཤཟག་རུས་པའི་ཕུངབོར་གྱུར་ནས་ལེངོས་ལྙད། ད 'ངང་བུ་ ° བྱང་ ། གནོདའ་ཚ་དང་གདུག་སེ་མས་ནི། ལུས་ཟག་མེད་འཇའ་ གྱི་ྒ་དང་ ། 
སས ཏག་མེད་ཆོས་འི་སཱར་གཞསྱ་ུར། མཐར་མཚོདྱ་བདང་མཆོད་ཡུལ་སོགས སོ ་ ོ་ས་ངོ་གས་ནམས དཔ འིན གྱིས་མ་གྲུབ་པའིསེམས་གྱིག་ཞིས་ལུགས་ཁོདགསལ་། 
ཌྷ རྔོགས་པ་ཆེན་པའི་དབབིངས་སུ་སྣངས་ནས་འཁོར་གསུམ་ གྱི་མཆན་མ་དངབྲལ་བའིམ་བཅོས་གཅུག་མའི་ངང་དུངལ་གསེའོ། །དྲུག་པ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་སྐྱབས་ཡུལ་་” 

ཚ 


4 གསལ་གདབ་པནེ། ཨེམ་ཧྭ༔ རངསྣང་ལུནགྲུབ་སེགས་བརྗོད་པ་དངཆབས་ཅིག །འདི་ལྟར་ནམམ།ཁས་གརྦ་ཁུབ་ཐམས་ཆད་རང་གི་སྣངབས་ཁུབ་པས། ལཱང་བས་ཁྱབ་ དྲ་ཐིཞིང་ཁམས་ཐམས་ 






ཅདལ་ཐམའ་ཀྱིརཛིན་སཱཔས་དིངསསུཟིམཔ་ལས་རང་བུང་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་ཤར་བའི་དག་པརབ་འྱམས་ཀྱི་ཞིངདྱའི་བས་དང་། རྒན་དང་། བཀོདཔ་ཚདམེད་པས་མངོན་པར་འཕགས་པའི་འོག་མིན་པྨདའོདཅི་ 
བ་བང་ཆེ་བོར་གསལ་བའི་དབསས། རངཤིང་གཞིཝུས་ཅེ་དངོས་པོ་ངོའོ་མཚོ་རལ་ལ། མ་པ་རོརི་རལ་ཁྱ་རམསམདགརམར་མོགཡསའི བུད གཡནོདཁག་གེས་གང བསམས 





ཤིང གླ་མོ་གཡོནན་ཁྭ་ཚག་འཆང་ཁ། པདཞི་བམའོའི་གདན་ལ་ཞབས་གསས་བྱརངས་ཞིང་། གཡོན་རུང་ཟདབྱམས་པའི་དོར་སུབས་ཆིས་བཇུགས་པ། དངདང་ཟས་པའི་ཧན་ཅིས་བྱར་དཅིང། 
ཧཱཾ མོས་གུས་ཀྱི་སནགསུམ་བླ་མའི་རུགས་ཀར་རིངས་པའི་ཆུལ་ཁྱེས་གཟི་གས་པའི་སྤི་བོའི་ ཐདམདུན་གིནས་མ་ི་གནས་ སྭ་སཱ་ཆོགས་པྱད་འདུབ་མ་འབུམ་དང་ལུན་པ། ངེའི་ཟེའུའྲུ་དང་ཚད་མཉམ་པའི་ཉེ་ཐུའི་ ་ 
¦ དཅིལ་གཞོར་ཅེ་དས་སླུ་ཡུབས་གས སྭ་ཀུན་འདུས་གྱི་ཇོ་བོ་ཆུ་བའླེབ་མ་ལ་རམ་པ་ ཨོ་རྒན་མཚོ་སཱསྔ་རྡོ་རྩེག་མདོག་དཀར་ལ་དམར་བའི་མངངས་ཆགས་པ། ལེ་བྱ་ར་ལན་པའི ང་ཆུལ་ཅན། ནཀཉིས་ 
༧ ཱུཔིགགེརགཟིགས་  ུག་ནམགགསང་གསདཀརོ དེའི་སེངདུའིམང་འདུང་མ་དམར་པ་དང་། ཧཱགསྭ་ཁི་ལོདཆེནམཟིངནག་དང་། ཆོས་གོས་དམརབོ་གསེར་ཆི་མི་ཏོག་གི 
། བོམ གི་བེར་དམར་སྨཱ་ ག་ནམས་བཟེགས་མར་ གསལ ཞལ་གཅིག་ཕུག་གཅིས་པ། ཕྱག་ གཡས་རྡོརིཅེ་པ་ཐགས་ཀར་གཏོདཔའི་ཆུལ་དང། གཡོན་མཉམ་གཞག་གི་ ་ 
སྣད ས་འཆེདལཞེསཅ འན གངབའི་ འབུས་པ་དང་ ཀྲམ གཡོནྲང་ཡུམ་མནན ནཱ་༢བ་སྭས་ ་པའི་ཚུལ་ ཆྱེ་ས་ ཁྭ ཱ་ཝེ་གསུམ་ ཁྱནམ་བརབལྕམས་པ། དྭབ་ལ་ འདབ་མ་ལཱ་དང་ལཱན་། ཱ། 





།པའི་པདྨའི་མཉེ༔ ཞུ་གསལ་ ཁོ་འཇུཡཡཿ པེའི་ ( 

གཉིན ལིས མམཆན་ད གི ཕཱ མེ ཤ་ 

་ གནངས ནས་དྲ་བུྱེ་དཔའ་བོའ མཁའ་འཛྲོ་ཆོས་སྭོངསུང་མནོརལ་ 
ོཾནྭལ་བུ་ཝ་ ]ཱ 














མི་ལམ ཤོ 


་ྤ ་བས་གཤགས་པས་འེ་ པས སའ་པར། ངོ ནང་ན ི་གསྲགགས་ལས་ེ 


དྭེལར་བ སགས ± བའྱི་བ་ བ་་། ' 











ད ༄། འླ བའ་ ཱ ཅན་ཐམས་ཅདསངས དད ཐོབ་པའིིཆ ཡན་ལག་བ དུན་གྱི་དཊ ཨིགས་པ་ནམས་དན དྲ ཞནཔས་ཡག་ད་ས་ཡནཇི་རརིགསབར་ ། 
༩2 = པ་མ ལ་བ་གདབ་ཅི་དབང་བླངབ་ནི འདི འུར་ཐར་པ་དང་ཐ ཡས ཡ་ རཇསེམས་ལྷན་ཅིག་གྕེས་པ རིར ཚེལ ༈ འེ རཔ །ཟབ།༢༥༥ ཤིང་ ཨེ ད རྟོགས་པ་སྩེ་བ་ བཱ མའྱི་བིན་ 
སད མས་ད ཁརནའབལ།ཁོལ་རག་ལས་པསན། གིམ འསརསད་ཨཏ་ཞིད། ཀི་སགས་ རྱས་ལསྱ་ཁངཆསཆར 


ཡལི་ངགིསག ཐོའ་ཀྱི་བརྡ་དྷསིདྲསཔ་ལེ ངྭཁྱེང།ཁ པ་ལ མིང སུརྱ་གྱི་ཆུལ་གེས་་་ 

2 ༢ མ་མ ཕར ཝམ དམི ༩ སྟ ལ་་་་ཁ་ ཀའ སམིི སྨ ཕྲར ཆ་ར = ལལ ་ 

་ྒེ ་ཱ སླ ® མེ རྟ ༡ ་ས་ སྲེག སར ® = ཏི ། སྨ | ་ ཏཱ ཀོབ, སོས; . 
།ཱ རེ ཟ མ ! | རི ལ་ད ལམ་མ | ¦ 3 ཤཿ རེ ; ལྦ 































། །དྱའརམེདད་བསེས་ཏེ་རཔསེམས་རིག་སངཆེན་པ་སད་ཅིག་མའི་པངམདངས་བྱསངས་ནས་བླསས་པ་བུ། ཐུནབསབ་ན། ནམ་ཞིག་ཚོ་ཡྲིཔས་བུས་ཆཿ སོགས་བརོདཔ་དངཆབས་། 





=: 










ླ ལྷ་རྫས་གྱིན་བཟརབསམས་ལ་སྤྱིབའི་བླ་མ་ལ་འབུལ། ཚོགས་དྲུག་གི་སྣང་བར་བཟང་ངནའེ གས་ཉེས་གངཤར་ཡང་ཐམལ་ཁྱི་ཏེག པརྡེརེསསམ་། 
རྨ བྲང་བར་ལྷ་སཱགས་ཡེ་ཤེས་གྱིརིག་མངངས་རྒྱུན་བསྩང་། ནུབ་སཉལ་བའིཚརང་གཞན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་དོནདགསོལ་འདེབས་བསམ་པ་ལྕུན་གྲུབ་མདང་། །ཁྱནཔརསཱཱ་གསུམ་ཞིང་འ བྱི 






06 
© 


གསེ། 





ྦ ༩ དཱ །བ་བརྡལ་དུབསྩངསབས གཉིདི་འོད་གསལ དངནི་ལམ་ཟིན་པརའྱགུམལ། ་ ' 
། སུ་བཱངངོ། །གཞན་ཡངནམ་འཆི་བའི་བྲུས་ལ་བབའི་ཚ། དརྡོགས་རིམ་ བས་བའི་དམིཿ ས་པ་དང་བཅས་དིངས་རིག་བྲསས 
ྦ ༼ ས་གསུམ ཨིནལ་ཁྱབ གྱར་ལ་ ཏ སས དཔངས མ་པར་དག རཿ ་པཏ་ ྭ 





ནན བཞི་སྐགས་སུཧམ༢ 
ཡི ནི ༼ གཁ་༡འཕོ་ ྦ 


རྫཡབ་་༽ 


| #ྷཱ། ༄༅། ངངམ 
































་ ། ལམ་འདི་པའཇུག་པའི་དངཔའི་ལས་ ལས་ཅནནམ ལ་ ན དོ 
ཁའོ པི་དགསསོ་བ་ི དད་ག 






ྲོའི་པོསའདོན་ནམ་སྦལའལ་མབ་ཟར། ྲས་ས་ངལ་ཞས་ཉརཔའ པིགས་རིསའངགས་ལ་སྟང་བ 
3 པའི་བསམ་དཟ་ ཁྲངས འ་པ ནདངགམནསས་ཅ་ཞལ ལུངི་ལུ་བར། གུནམཁུན་བླ་མ ཁྱེས་ང ས་པ 


ི ཏཾ / འཕང་མྱུར་དུ་ཐོབ་པའི་རྒྱུར་གྱུ་རཅེ 














།གནས་སབས་ནད་གདོནའྱབུང་པའི་འཚ་བ་སོགས། །དམ་ཆོས་སྦྲབ་པའི་འགལ་རྐྱེན་ཀུན་ཞི་ཞིང་། །ཚབསོདངཔལ་འབྱོརལུང་རོགས་ཡེན་ཏནསོགས། ། 


འི་ྱབིངས་སྲུ་མོལ་བར་ཤོག །དེ་ཡང་གཉིས་འཇན་འྭའུལ་པའི་གཞན་དབང་གིས། །སྲིདཔ་བར་དོའི་སཱང་བ་འཆར་སིངཝ། །དྲིནཆེནྲ་བ་མ་མཐྱོགས་རྡོརེངང་། །དཔའ་བ་ 





རའ སྨུ་གཿ ལཱ ྦ བསྩུར། ། །དེདྲངས་གདོད་མའི་མགོན་པ་འོདམཟའ་ཡས། སྙིང་རྗེའི་ག་ེ ¬ ཆནཕགནཔྱ་། ༤ ཀན་འ་ངས་འ མེད་ཐྲོདེ་ 
ས། །མཛནད་དངས་ཡེཿ མ་ོལ་མཐའ ས་ཀུས་པའི། པའི། །སྩ་འཕྲུལ་དྲྭ་བ་ཆེན་པོའིཿ དུན་སདེར། །བདག་ གཞན་མཁའ་།བ་ བ་ཡིདཆནྱ་རམཚོ་ 

གོ །དེར་ཡ ང་རིག་འཛན་ནམ་ བཞིའི་གསེང་ལམ་ལ། །བརྟེན་ནས་སྒཱ་དང་  ་ཤེསྦྱས་མཚོའི་དངོས། །མཿ སྩེས་བླ་མའེ འི་གེ་ཊ་ཕང་མུར་ཐོ་བནས། །མངགཞན་ 

ཅེ པའང་རིག འཛིན་གྱི བཙུནཔ་ འཇམ་དྭབངས་ མེན་བ འིདབང་པོས་བརྗོད་པ་སྩིའིརྭསྭ།། །ཆུལ་ཁྲི ཁྲིམས་རྒྱམོས་པར་དུ་བསྒྲབས་པ་དགེ། ། 











ཤྲ །རངབཞིན་ཕཱཱལ་པ ཕ་པའི་ཞིངམཆོག པདྨ་འོད། །ཅོས་ཉིད་མངོན་སུས་འཇའ་ཟེར་ཟིག་ལའི་ཀང། །ཉམས་༣ 
' དཔའ་ཟོ་༼ ཀིའི་ཚོགས། །ཆོས་ཟདྲ་བོ་འདས་ནོ 

ླྲ རལ། །གངའངུལ སྦུལ་པའི་མཚ ནམཆོག་བྱརད་ ་སགས། 
ྒ རར ཀུན། ཚོ འདིའཕས་མཐག་ུ ཉསེ་བར་ཤོ 


ྲུ ཧུ ཉེ སུག་པ 





འས 





ཙཿ 





ཕེས ཉ66659955ྟ97ོ ྟ༢༩ཆཿ་ཟེཿམཁཇིན25222ཿ2229ཿ།༡༩ཾ༦༦ཿ༡ཟ༦༧༨༨༦ /ཿ༡༢༩༩-་ལ༢༣༦།ྙ/ཿ92 729575¥589979922265ྟ2992ཿ2ཿ ༢༢༡༡༡༧༠༠༣མཉ༡༡༣232-22-༨༧༢༡1༡༣༧ ལལ་ཤ 


བཞུག ུ སསའ ཨུ གག་བའྱི་གལྷ་ཚབ། “པྲེ ཉེ་བཛྲ་ | 
བཱ ས་ ྲུ གསོ ༡ ་ ཞ་མཁས་པ་འི་སེང་། །ཟག་མེད་འཇའ་ལུས་རབ་ 
་ར་ཆྔ་ཡ མཚའ བུབ་བདབ། པྨ དཱུ །འཇམ་དངལ་ ཡ་པ་ 
བཿ གོར ཉན་དི་ ྦ 






















འིར འེ \ འཇིག བི རོ་བ་ །ད་ཀ་འདྲིནམཉམ་མེད་རྩ་བའིག་མ་འ ལ། ཤག 














བྲངཾགྲ་རིིཉདཱུ་ཕཊཛཿ བདག་གྲི་ཟུགསཀནས་ཡེ་ཤེས་པ་ལོགསས་བེཧེ་མདུནཀི་ཏེནདང་དབེར ཡོཐསྲསྦྱུ་ཧུརཔལས། 
་ི་ྱི་ ི ` མནམས བགྲ སབ བ་ས 


ི་ བྱངདཝལ། པོའི་དྲབསཿ ཅོགས་པ ི་ོ སྣ ཇུགས དུར་བ ཤའི 
རོགས་པའི མཆེན རི ཐུགས དྲ འགུས ར་ ི 














༈ ན་མོ་གྲྭ་ 
ཁག དི 


ུ་བྨཀ རཱཡ། ཟླ་མའིགའ 


་ཁ།ཚར་བས སམ་ཡས་དྭ དྭངས། 








འཕྲལ། སུངབའ བའི་ད སོད ཞིང་། ྷ གཞུང ཟེ 
ཐགས་ལམ་འཆད་ལུན་ཉིད་སོང་རོལ་ ཟྭ །ཕ 

དཱ པ་ཚག སྱི་ལངས་ ཤད་སེགས། །ཀུནྭཏཱ་བཟང་པའ 

| (ཁར་ཞུ་ཀུན་བཟང་ཡག་སབ་ཐུགས་དམ་བགུང་། །ངརབ ིན་ལུཁ་གུབ་བ 













སམས༡༡༡༣༣༡ ༧ ༢༩༥༡༡༡༩༡༤༡༤༥ ་་་་༧་ཆང‰ངཚ  ༅ཁ༼ཁཚ#ཚོིཀ ྲ་ མམ མ ེམས་ 
༩ ས་ལས ༅༧༅༧སསསསསས་ས་པ་ ངོ ༩ ༧༧ ལཿ ༤༧༠༤༥༠༠༤༩༨༠༤༅༅༅སསབབ༅བ༅ཕངས་བསསབསསྨབཝསསསསསསསས 





༠། །ན མོ་གུནུ་པདྨ་ ཀ རྭ་ཡ། ! དུས་གསུ, ས་གསལ ་བ འདུག་པའྲི་ས དེ ྱུ་གེསམཆས་ ཆེསྱི མཛོད། ! །ཞམ་མུཁའ་དང་མཉམ་ །ད 
བ་ལ བཅུན གས་འ དུད། །ཡུ་༥ དགུའ་ འགའ སྒབ་ ་བབུས་ཀུ། བྱི་མུཐཱ་ཐུག་པ། ་པ། །ཀླཾང ང་ཆེན་ནམ་་་  ད 
མཁའ་མ དྲེ་ཀི་བྱ གས་པའོ སའི དལཤལིན་ཆནཔ་གཞ གཞན་དགུ་ཏུ་ལི་ ལ་ང ཤི་ཐབས་དབད་གེས་སྨིན་པ་འ ་ན་ཞྲུས་པ་། ཛ་བ ་པའེ་ 
 སྒོར་དབང་ ཙོ གངྒུང་ ཇི བསྐལ དགུ ་།འ" ལ་གསུམ ཅུན ་བ ཡོ་བད་ཊ གཞུང་ དངོས གཞི་སྒྲ་ སྒར མཚོད་དང་ རྗེས་ ཀེ ་པཱབ་ འེམ ་པའཾ། ། །དང་པ ཡོན། དབནཅིད་ 









གེས །སཉཿ2སསསཔས།༡༨༡༣༣༣༣༣ ༣༣.,་ལམ་ཆགཔཔ:2།ྕ༥)༠༣༣༣༡༡༡༣༨།༡༡༡༡)།༡༧༢༡༡༢༡༣༤༨༡༠༣༣---ཀགས་པ-122222533893-8' ཕེ མས་ལ་མ སཿ ་ཡ་་_་ཡ་པ་་མང་་་༤་་ང་འ མ་པ་བ ས་བབས དསད ད་ཕྲ དུར་བདག སྲ བྲ་སདཕུ་ྲཝཕསས་མས་ལས་མམམམམས་མམསམམམམམམདུསམམམྨྨྨམསྨརྦམྨསདཝམབཁཤྒ་ཱ་ྲ་སསྲྲ་ྲསད་ྲ་མམམསམཝམསྨའཆམམམམམཝ་མམསམམསམྨསྨས་རྨ་རྨ་ྡུསུརུླ་མ་ླླུུ་མསམམམསམམམམསམམ་མམམས་ཐས་ི་ུམམམམམམམ་་བི་འཆབ་བི་འ་འ་འི་འའིཆཁམསསམམམསམམས་ཐ་་ཐངས་ཐལལཐ་བསབལམསསཿ་སསསསསསས་པ་མགས་ ༥ གསས་།ས་།།ས༡སསགསསསས། མངང་མཆོསསསས་གསསསགསས་གསགསསས་སསས་སསས།༡༡༡༣།ཀག།༥༡༡ས།ླ༽༢༢༣པ སས ས།།གམ་ཆམ་ཊ་བཁམཿ་ཆམ་བཅམ་གལ་རབསྒ་སསསཔམསསས་སསསས་པ་་སས། 





༽ །ཧམས་ད དགའ འི་གནས་སུ་སྟེགས་གཙང་མརཞི་ དྱིལ་ལྡོ་རོ་ ཚྫོགས་ལྷ མཚན་གཞུང་མཐུན་ཐིཊ ཐྲིས་ པའམ་མ 'མཐལ་ལ་ ༡་མེ་ཏོ “ཏོབ ཚོམ་བུ་གཙོ་འཁོའ དགུ་བ ཀོ་ས་ 

ཀྱང་རུང་སེ། དེའི ་དབུས་མའྫེལ་བུམ་པ་བུད་ ་ལྡན་ཁ་རྒྱན་མགུལ་ཆེ ང་ས་དང་བཅས་པ་གཡས་སུ ༥འདི་ ཉིདྲ་ཀི་གཞུང་ པོད་ སྣེག་བུམ། མ འཛམན་ གྒུབ་ཐབ་སབ་གས་ཚ 
ཚུན་དར་་ཤིས་དི ༢ ་བ། གཡོན་དུ་ཐོད་པ་མཚན་ ལྡན་ཆང་དང་ ཆས་ ཨན་མདར་ གྲསམ་སར་བས་བཀད་ བའི །ཁར་མེ་ལོང་སྤིས་རའི་ ཐིག་ལེ ་ནྱ་ཧི་སྟེང ཉེ ྦ 
འིག་ཙཀ་ བཀོད་པ་ལ་དར་གུར་ དབུབ་ས སྨན་རཀ་ གཏོར་གསུམ། ཕྱི མཆོད་བརྐའ་བཤམ། ° དཀའ ཀ་སུདྡོག་གཏོན་ཚོགས་ཙི་ཡྲ ཧུད ༡ ཉི་བར་མཁོ་བ་ །བ་ནམསྱི་༈ ་ྟར་འབུ་“ པ ྦ 


2སས%2།༡༡༡༡༡ར༢༡ལརྒྟཟན༦%57- མས་ལ་འ ་༤༥་འ 2 མས 








ར་བ སུས་བའབབསི་ཝ་བཆས་་ས་་ཐམ་པའངསསསོནུསསསསསསསསསསསསསསསསསསསེསསསསསསསསཆེམསསསསས་ཤསས།སསསསས། བད་བ་་སསསསས་སས་སས་་བ་ས་ས་ས་་་ཁམ། མསསྐུམ།སས༢༠སས༠༢༠༠ཞེསམས།མསམསསསསསཅས། (༡༡༡༦༡སས༠ ཆཆས༠༡༡༠༠༣ད་་ཆས་ང་་ན དའདའའཝའབ་བད་སདཤ ་༦མ་ཆ་འཆབ 














ཤོ ས་པ་མངོན མཆོད་ནི། ནང་སུབ་འིག་འཛན་ འདུས་པ རའྲི་སླབས་སེམས་ན་ ནས་བརམས་ ལསྤུ་བང་མཐར་ཆགས་སུ་བཏུད་། བདག ཀ་མདུན་དྲེན་ དུ་པ མ། རྟོག པ་དམུན་ཞ་རྡད་ ཁང ང་དཔེ 
ནཾ དྲ ཟླས་པའི་ སྐབས་གབབྱང་ལྟུར་ཏེ ་འཇེན་ གསཡ་ ` ༡"གདབ་ཡ་ བསྙེ བཱ ཧེན ་ྲ་བ། | བུམ་ པ།་ འདྱ་བུང་གེ་ གཞཡལ་ཡས་།བ ད་དུ་རེབ། འཛིན་འདུས་རའི ཏཱ ནོས ཟྭ་དང་ས། ་པའེ་མཚོ་འ། གཟའ་ པ 

-ཐ །ཀྐར༥གུའ་བ་བཞིན་སད་ ཁལ ལ་བརྲ་གུར། རང་ལི་ཐག་ས སོགསྲ་ཤིས་གསལ་བཏབ་ནབ། ་གཟུད་སྭ་ཐགྲ་བངས་ལ་བྟེན་སྒུབ་བཟླུས་པ་བརྒྱ་ རྱ་འེ་ཡས། ་མེ་ཧུང་བྱ་བ། ལས་དུམང་ 
། ལུ དུ་པད་ཉིའེ་སྟེད་ །། ཧག གས་ག དབ དམར། །པྨདྲའ་དྭགུག་ ཅེ ཞགས ་པ འཛེན །འདོན་ཐབས་ཡེ་ེས་མེ་ཀོ ་རྤང ༠གྱིདཱ་ [ །སྐ་ལས་རྡོ་ འ དྡོ་རེ་བདད་ཅི་འྲི་ནུན སན བབས་པ བྲསྲང་ 
གྲང་བདྲ་གུར། རང བརྫ་ཀྲཿ ངཱ་ཧ ཡུགཱ་ པྲ ཧེ་ཕྱབ་༔ ཅེས ་བྒ་ ཚ་ཅམ་བླཟླས། མཐར་མཚོད་ བསྟད་5 བུ། ཡེག བརྒྱ་བརྡད། 'སྭཱཿཧཱི་གིས་དུང་ཆུ་ཕུལ་ ¦ རྣམར རྒྱའ བུ ཝྔ་ ནམས་ད་ ་བ་ཆེན་ ྒ 
ྦ པའི་ང ངོ ངོ་བོར་ཞུ་ནས་བུ བུམ 'ཆུ་ དང་དོ་ གཅིགཏྲུགུར་པར་མོས། གཏེའ ་སུང་ གཏོར་ འབུལ་བྱ། འིག་ པའི་ཆེ ཏོབ དར་ལ གནང་བ་ ནོད་དོ། དབེང་ ་དངོས་ལ། : ཐིག་ ག་མན་སློབ་མ་ རྣམས་ལ ཿབྲསབ། བགེགས་གཏོན་ ཱུ 






༥༠ ཏཾ 


དི ། མཁ་ང་ག་ཀའབསོ་དངྲ་མང་འཁོདབཞོས། | སེམས་བརྐྱེད་གསལ་བཏབ། ོ་གན་དང་མཚམསཆོྲ་ ནེའད་མཚོན་བུ དོག་གྱི་ མན དག འངྲ་བང་ པུ 
ྒ , དིདཔི ཞདེདྲ་ཏི བརྡ དད་ཚེ་ ༡༨ ཨུ གར་བའྱི་གདྲ་ལུང་ཨནུ བ་མསྦ་འི་ྱབུང་བ ཐུགས་ནསྱ་བགསྲལ་གསིདའུ་ཝས་པདྲ་ མཁའ་ 
སུད་གངས་ང སཔཞི་ཅུའྲ་ཤིས་ཞ ཞམ་མཁུའེ་ ཏཱ ད་ཝས་པ་ ང་། མསྲ་སྭ་འབྱང་བས་མ་ཡ པའྲ་ཧོམ་བུ་ལ་བཏེན་ ཏ་སའ ་གཏེར་དུ་ཝས་ཤིང་གདུལ་ 
ལེ དུས་སུ ན་པ་ན་ལསྤ་ཧག་རམས་ཧེས་རྡོ་རེའི་རྒྱ་བཀྲལཿ ཨི ་དེ'་ལས། འདེའ་ཞྱེ་བུ་མ་དགདྭས་པ་འ །འཛུས་དའི་འུང་བྟགི་བཀའ་ ག་༥༥ 

_ ཡས ཉེ་ཡོགས། ལི་ཟེའ་མིང་ཅག་ ལ་པའྲི་སླཱ ཅུ བབ་དེའེ 'འགྲཾ་བ་འདྲེ ཿ འབྲེལ་ཚད་ ངག འཛིན་ཞིད་ འབྱོང་ཙ ཤེས་དང་། སྤྱ་ཧག་ཆང 
ཟླ རྗེ་གྲད་ ་གཏེད་ལུང་ལས། དངུ་  ་ པདྨ' འེ་ཡང་༔ བཀའ རིང་བསྟག་ྐོང་ཐབས་མཁས་འགྲོ་བ་འགུལེ༔ ༔ ཅེསསགིས་གཏེད་ ཁ་གསར་ཅིང་ང་ 














་ རྡི གྲི ལང་གིས་བསགས་ཤིང་སྐ་ཚེ་འིལ་པོའ་༔ པའི ལ་མཚན་བྱ་གས ་སྤུ་གུབ པུ་ཆེན་པཞི་སད་བཞུགས་པ ལ་རྩོ་དོ་པ་ ྲ་མད་པ་ 'འཇྲམ་མགོག་ཆུསྤའི་་ 
མང་པོས ལྡེའུ་བཙག་ད ཞ་དངྒ་སུལ་སསྐ་ཉ བྲི གངན་འཇུག་པའི རུངས མཁྱཿ བྱཱོ ར་རམ་པྨདཱ་དབད་ ཇེ་རཚུལ་ལ་ཡེ 


རཱ པཱཾ་བཾྱ མྦའསས་ཀོ་ ཀོོང་ཝྔའི་དརྡ་འིསྱཾ གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ་དང་ཏུནམཁྱན་དེ་མེད་འོད་ཟྲེརྱ་གིས དངོས་ཉམསྤའི་ དེས སྭ་བླ་དབས་འྲིང་ 
རཱ བདེས་ོང་དྲ ིིི རློང་ཆེ གས་དག བས བདེ་ཁམས་མཐའ་ རི ཤཱ མུཡསགུུ་ 










ྣ - རྫུ ཆགས་ང་ ཤྲ གྲུ་དྱ་ མ་ཐལ་ པ་ལ ཅག་ བཟའ ༥ཡར། འདས མའ་ གི གོལ བའ མ དད་ པའི་ཟབ་ཆོས། གོ ཆེ ཅེང་གྲི་ཐིག་ལེ"་ 





༄། མྱི་པེད་གུས་པའི་ཡེ ཀིསུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟླེས། ཧོཿ བདག་ཞི་སྐལ་ ཟིགས པཿ ཆུགས་ཇྗེ་ཆེན་པོ ས་ཇི ང་བ 
ཤིན ཡ་་ རི གདར ཚོ དྲ ¦ ཧཿ ཆག་པ བུ ྦ 
རླ་པ པར་དཀའ ཆ༔ དཾ ཡ་ན་བླ་དག་འྱ་གྲུར་པསས༔ དམ་སང་ ལྷ རྒ་སིན་པརྦ་བྱ༔ ཞེས་བས་ཞིང་གནང་བ ཁྲི ྦ 

བཾ ཤ་པ ༨༡ དམ ོཉསས་གབནགའགིུ སུམ་བཞི འི ལའ ནརར་བདག་ ་གཞན་ཞམམཁཊ་ ˆ ོ' ྣ 
ད་མ ཐེབྱ་ཤི་བའ་དྲུ་ཀབསྤ་སའྲག་བའི་བས་འ་དའི བཾ {ན་མཿ བ ངམའཡན འི་གནས | ཕ་མཧརུ་ཧཱརཱ་པའི་སེམས་ཅནན མ་མ།ཁའི་མཱཐཱ་ 
ྭ དང་མཉམ་པ བ་མུས་པ་སངྤོ་ཆསྦའི་ས། ་ལའགེད་པར་འདད་པ ༣ ཆེད་དུ་བ་མ་རཾག་འཛིན་འདུས ་པའི དཀྱིལ་ འཁོརད་གུགས་གས་རོ་ཇི་ར 

















རྩབབ་ ལི་ཕོ་ཕཾ་བཏགས་པ་བརྗོད། ཡེ་ཤེས པ་འྱི་བིཞྭ་རབསྦ་ཀྱི་རྒྱ་ རྒེ ྒ གེ་གཡུམ་ལ་བཏྟུག་པརྡ་གར་ཅེབ། 










དེས་ད ཛེ ཆོསྣ་ཆུམསུ་སཱོང་ཞས། དང་བ གི་ད བང་བླསའ་བ་ལྭ་བུམ་གསང་ཤའེ ་ད་བང་ཡོངས་ཛོགས དུ གོས་བཀ ད་བ།ཏ 
སད་པ་ལས། དང་ གྲ་སཱད་དུ་། སླེཾབཾ་ད ་ིཐུགས་ ཀ བུ བདའ རིར་ རིག་འཛིགྱ་ཧལ་བའི་དྱཀིལ་འཁོར་གམ་མཁའེ དངིད འཛྲཡིནྡས། ¦ 
ཛུ འི་ནཿ པད་མ ་དང་ པ་དག་པ པ་ེམཔནྡ་བ འིནླུ་ནུ་ཧིས་གད་ཞས གཏེགས ཆོག སོ གསྭ་ལོ་ལ་བྲ་མོས་ཤིག །ནམ་བཱ བུམ་ཐོགས་པ། ྦ 


ཧཱཿ ཟིས བུམ་པ་ ལྷའི་གཞལ་ཡུསུཿ ག་ང བམ་པོ བ ཡ་དབང་ ེ་གུའི་ཕུག་རྱར་རྫོ སཿ རམ་སྨེཞ 
འཛིན་ཉེར་ཐབི་ཅིང་༔ ཀུནཏུ་ོདྲོ་ས་ཤ་ཤོག༔ ད་་ ཀཱ་ཡ `  ་ ྟཉརཅུམ་པའི ནི་ད ན་ག ཡི 









བྒྱད་དྭ་བངྲ་ཡྲུལ་དང་བཅས་པྲ་སུ་དད་ཡེ༥གེས་སྐུ་འྭགུན་བྱའི་ས་བོན་ཐེབས། སྦྲུལ་པའེ་ 
ྒ ༨ ད་ད ན་དད ངཱ ལ་ད་བཅསང ཐདྲ་པ་དྲ་ཚལ་ གེས ཡེ་ཤས་ཅི་མཁ།་འབོ་ བས ང་སྙམ་པའ་ 
= སིམ ཀེ གམས རི ༥ བྲ ཅུད ་བ བདད ོ བ།ཀྲུ་བྱས་པ མྲཤིན་པརྱ་རང་བླ། ཨས་ཤིག བར 
རེ ི་ོ ་དམརྷཔ ཌཱ དུ་བ ལེ དུ་བ ལུ དབང་བླ་གུུ་བསཿ རྩ་ཁམས་ཡི་གྲེ་ནམ་པརྨ་སིན 
བའྲི་རིག་འཛིན་ཐུབ༔ ཧྱ རྩ་ཝྔགས་མཐྲིན གྱི ངཿ ཟླསཾ་ཡུང་ཕྱིན་པ་ལ་དམེགས་པ་ ཛཿ མཚ 
ཧཱཾ 


ྲ་ྲིཐུགསཞས་ཚ་བའི བཞི་སྔགས་ཕྲིང་ཡུ་གུ་བརྒུད་དུ་བྱུང་། འི འི་་ པན་ཞུགས་ཉེ ཁུར འླི་རུང་ཁམས་མཐའ་དགྲ་གགས 















ཝགསྤ་ཀེ་འཁེ 








ཡུ །ལོར་ཛྫོགས་པར་མོས ་ཡ་འདི་འི་ཇེས་ ཟླས ཉིག་ཐ་སདད་སབ་ཞགས། གསུམ་རེ་ཇེ་སྨ་ཟོས་ཐུན་གཞུག ། དེ་ལྟར་གསང་བའེ་ བང་བསར་བས་དག་དད་ 
སྒིབ་པ་དག ] །ླ་མེདཱ་ཀྱ དམ ཛྫ་སྭ་ཁུད་པར་ཏུག ཿ པྱ ད་བསམ དང་གུཏུམཱཆཱ རྣལ ལྭ་བཟུན་ལ་ད བང་། རླང་བཅུ་ལསུ་སྲུ་རུང་བའི་ཡོན་ཏྲག་ཐབ། ངས་ 
ྡིརགིས་པའི ་འི་ཨྐུ་འགྲུབ་པའི། ཀ་བུ་ཅ་དྲུ་བས་པ་ཡིཞེ བ་ཡེ་་ཤིསྦ་ཀིད ང་ ངེ ཅིང་དགས་་ 
དང་པའི ེས་འབུམ་ ་ལགཏྭི ལྦ ེགཐག་གཉདལ། ྷ ཆོལ ནའི གནས་ཏེཿ བདེ་བཅེན་པོ་གསང་བའི་ཕུམཿ 
འྲིགས བུ་ལྲ་བྲིཟ་པ་ཡེ དགའ་བཞི་ཡེ གིས་མ དོན་དྲུ་གུར༔ ཕྱག་རྒྱ ཆེན་པའེ་འག་ ཕྲ བེ སཱ་ཱ ཤས་ཆེགགྲ ཞོན་པ ༔ རྩ་ཝྔགས་མཐའ་ལེ་ ཧཨ་བྷི་" 
ཧྷ་ ཁིུཚཾཿ ྷི་ཝྲ་ཅིན་པ༥ པསའིག་མ་དེས་ཀྱང་། པཾདྨ་བྷལྫ་མོབྷ་ཧོཿ ༥ྲ་ཐར་པ་བ ཤ་པན་བཞྐུལ་ཏེ་པར་ུ་ཧོག་པདད་འདུགེས་གསུམ་ནནྱགིས་ རྔིས་སུ་ཚགས་ པའི་ཟོལ ་མོས་དགའ་བ 











ཞིའིཡེ་ཤིས་ཉམས་སྤཆོདབ་མེས༔ ཞིག ར་ལྟུར་དུབང་ སུམ་པ་བསྐུའ་བས་ཡི 


ཏཱ ཡགིས་མངོན 


ཤཱ ས་པོ་ཉིའི་ལམྦ་གིས་འགུར་མེད་བད ་བ་ཆེ 
རཁིག གི་དབང་ལ། ། གཞི་ཀ ཞ་ཀདགུ་གྟེལབ་ཆ 
ཤཱ རང་ རྭ 





-.ཟ དབད་བསྐུར་བསྟ། ངེ་མེ མེད ཏེ པའི་གཞའ། ་ལགས་ རྟོགས༔ 
ཁྱད་རང་རྣམས། ཡུས ་གཞད་"སྲེུངས་ལ་ཀ་དག་སྡས་མཐའ་བྲལ་ 


ན་པ འི་མེ་ལང་ཿ དསགཡོའ ལུ་ 
ཅ༠ཅམ་ པར་ཞོག་ཅ བ། ཀི མདམའ་བསམན་པ། ཤཿ ཀཾ 


བཿ ཐིག་ལེའི་སྒིབ་ད དགུ །རང་བཞིན་བཅུད་ཟུའི་ཏོག། ཚོགས་ གུག 
དྲུ་བེད་པ་ལ་དབང འེ་ག་འཕང་ཐེང་པའི ལ་བ་ཅན་ དྲུ་བཱས་པ་ཡིན་ན། ་ 
བྲི་ི་པ་མཚོག་ པའི་འཇའ་ ཤུ་བ འི་དཔེ་ད བྲལ་བ 

སྲི གས ྒུ་གབ་དབས་གེའ ད་མེདུ་གསའ༔ བཏགས རོགས་པ 
ཅུ དམེད ས་སི ནངོའ་ས ༥གེབ།༔ སཱ་ཝགས་མཐན། ཇཱ་རྕ། ཨ་བྱེ་ཏི 
ག་གུབ་དག་འ ཉ་ཐབ་ནསཿ བདེ་བ ཅེས་རེ་ཞག་བཞག །དའི རྨ ! ཕཊུ་༔ དག་པཁག་ཛིད་ ་ < 

















༽ བ་ད ད་རི་ཟེརུ་ཆ་མེད་ ངཾ ཚོནྱ་ཧི་སྦོས་པ་འགུག་པ་དེ་ཉིད་རང་ག སྤ་ཁི་ཡེ་༣གེསྔ་སུ་ངོ་གེས་པརྨ་གིས་ཤིག ། ་ པི 
ལྟ་བ་ཡུངརིག དང་འབྲེལ་བྱང་བ་ ཡིག རི [ཌ།' ཕི ཆ་ེདཔ ད་ཚ ེས་མིའགགས་ནམ་མཁའ་ང་བཏིད།་ ས་ཕོ་རང་འྲེ་ ཡེཿགེས་མྨོད་ཡུ། ཁ_ དེཿ ྦ 

@ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཡུམགྱར་རྫོགསཔ་  ཞེས་གསུངསར་འདན་ལག་སས། ི། །མ་སེས་སེ་་གས་ནར གས་ཁ ཀཀ རཱ 

༼ ཁེ་དཔེན་སེད་གཉིས་ཀ་མ གདག མ་མཏམས་ུང་དང་ ལཱ་བའུ་གཤུགས་ནས་ཨྭ༔ ཉ་ཤྱུ་ཅ་གཅག་བྱས་གྲས་མནའ་ཛད ར་དབང་བཞ་པ་བྲ་སྐར་བ (ལས | 
བ་གང ཡིད་ག རད་བེཔ་བས་བས་གུ་གཞིའི་ལས་ད 

ཤ བཏད་པ་ཡནཔས་ཙ་བརུད་ཀིཟླ་མམས་ལ་མེས་གུས་གདུང་གགུག་དག་ཏུབསེདཔས་དེ་དག་གིདབེངས་བདབྱནྨ་ནབས་མཐའ་དགྱ་ཁེདའངགྱིཆུད་ལ་འཕོས། ངོ པ་ངེ་ 


ཞེས རྟབ་ ཏའ་དུ་དྲེས་པས། ཐང་བུ ྒ 











ཆེན་པོ། ང་ཆན ཉེང་གིི་ཐིག་ལེའྷི་ཚིག་དང་དོན་གསང་བམཐའ་དག་ལ་དབང་བ ཕོབཔའ་མོས། བ། ། ླེག་བམ་མགོར་བཞུག་ལ རོ ་བཟད་པོ༔ ལོབསྣ་ས་ 
ངུ དགེ་བ་མ ཧར ་ རུ པགི་ས་ཧ༔ ་ ལྲས ་ཐེད་པྲ པྲང་༔ མཁའཾ་ 
དཾ ཆོ ངེ དྲྭ བཅན རྒྱ་ལུ་སྲས་དྲམ འོ ལུ ཀོ ཆེགནམ་མཁའི་ན པའ ཟལབགས་དད་བཅིན་ཇ གསུ་པ་ཆེན་པོའ་ 
ཤཱ ༼ར་ ར་ད ུདཔའ་འཅསཔ་དཔལ་མཟེཤ འིག་འཛིན འི དམ་མཁའའ ཛཱ ཆོས་སྲུང་དམ་ཧགྲ་ཧ་མཚོའི་ཆོགའ ༨" 

འདེའ་རྡོ་རྗེ་ནྨི་བ 'བླརྐབ་ཏུ་གསོལ༔ རྟོགས་པ་སར་དེ་གསལ༔ བྱཀྱེད་དུ་གསེལ༔ བྱ་བྲལུབླེ་འདས 
རྫོགས པ་ཆེན པའིཀློང་དུ་དཔེངས ་པའེ་ ར་གསོལ ་ཚེ་བ།ེ ་གཅེག་ལ་ ཅིངས འཕོ་བ ཆེན་པོའི པོའྭ་སྐ་མ: སོ བངུལགས་བླ་ད་ད་འ་ བཙཡང་ལ་ འགེད་པར་ ད ང 






| སོལཿ ཅེས་ལན་གྲསམ་བརྗོད་ཅི་དའིག་པ་གཏད་མེད ངང་བཞག་ལ་དེན་གརྒུད་འཕོ། ཤིས་པ་བརྗོད བ། མསྱྱའེསའིག འཛེན་ཆེཿ པོ་འཇིགསམེ 
„ གླིད ད་ལི འི་ནདྲ་སྲབ་རིག་འཛིན་འ ཁིག ཆུ 








ག་མཐའ་ གཅི སྱི་འབད་པས་བསུང་ཉམ་པས་འདིའི་ཛེས་ཆློས། རྩ་བཾ་སྐྲ་གསུངཐུ དབུགས་མཆོག དང་ངོ ཡན་ལག་དམ དམ་ཆིགི་ཏི་གཝཿ ད་དངེ་གཅིག་པུ ཕྱལ་བ 
སོགས༔ དུ་བ སུང་བའུ་བི༔ ལན་གསུམ། གཏང་རགུསཀི་མཆྦལ་ཡུལ། སུད་ཡང་ལུན། ཡངས་ ད་ཐམས་ཧད་ལོས་པ སྐ མིད ༽གླགུ་མཉིད་ལོའབུལ་ " 
བའྱི་བློས་འ འི་རི སྣེ རི ར་བཀའ་ས་ལ་པྲ། ། དེ་དགུ་དམསཅད་བདག་གིས་བྱི། ། ག་འབར སུའཕུལཿ ིབ་མུར་བཟུང་ཞས་སྱད དུ་གསོལ 


ཤི ཤཱ ཁན་གསུམ་དང་། དགི ཡིཡིསས་སའ མནྣམསྱིས། གསུམ པ་ནེ། འེ ས་རེག་འ། ཛེན་འདུས དཁེསས་ཅད་རར་ཚིགསཆ དོ་ནས་ཤིས བརྔོད་ྱི་ པར་ཕྲིན་ལས་ཕྱིའི་ འགྲེས་དང་མཐུན་པའ་མཐར་¡ ཌ རེ 





ྦ དངུང གྲུབ ་བཀའ་སྲུང་མ མ གན་སོགས་དང་སྐོང་བཀགས་རྡོ། རིའི་་ ་ཐེལ་གླུ་སགས་ཀྱང་སྐབས་དང་ ན་ང། རྭལ། དབང་གེ སྨི་དྲའ ་ཉིང་པོ་རབ་གསལ་ དྲ་ཕུག་ལེ ལ་ ¡ བང་དང་སྦ པྲ ་ུ 
རེ འདིརྡ་ཆུབ་པ ན་༥གག །ཅེས་པའང་ཁེར་བདེའི་སིང་པོར་བཟུང་ནས་རྩ་གཞུང་གི་དགོངས་པ་ཇི་ལྟ་བར་སྔོང་སར་བཀྲ་གིས་ལྷ་རྩེའི་ཆོས་གླར་འཆི་མེད་བསྟན་གཉིས་གཡུང་དྲང་གླིང་པསབཁྱིས་པ་དགེ་ 
ལེགསའཕེལ། ། ་ 
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ཛུམ་སེས་པསསངསས་སངསས་སསས་སས་ུས་ངབསསསི་སསབབའེའསའའཕའབསསམམིམ་སཝམསཝ༧༧བསམས་སསསསསསཔསསསས་པ་མས་པེ 


སློང ཡབ་ཡུམ་དང གང་ན བས་ོདྱོ་ོ་མོཚོོབོདོ་བོོ ཡོ་ག ༤ 
སུམེད་པའི་ དབ ང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་ཨཱཿ སཱཿཧཱུཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིདྡ སཱིཀཱ་ཡ་ཨ་བྷི།ིརྱཧཱུཾ རའ ཨཱཿ བར་རང་སེམས་ ལྷུག་ལྷ་ཡི་བུ། ། 
ྡོརྗེཆོས་དང་རྡོརྗེ་ཀུན་ཏུ་བཟང་། 


རཛགས་པ་ཆེནཔོའ་བྷས།པ་ འཁོརལོས་བསྒྱུར། །སྐྱེསམཆོག་དགའ་རབ་རྡོརྗའ་དབངབསྐུརརོ། །ཨོཾ་མཧཱ་གུ་དུཔ 
མགདཔོཡབཡམསུབོགས་ཏེ། ཨཿ ཡིད་ཤེས་རྣམེ་དག་ཐབས་མཆོག་ཀུན་ཏུ་བཟང་། །ཆོས་ཁམས་རྣམ་དག་ཤེས་རབ་ཀུན། . 

















༦ ༦༦ ཆེ 

















བཟངམོ། ། ལ་ཚ་ལ །ཇོས་ྐུ་ཀུ་བཟངཡབ་ཡུམ་དབང་བྐུརརོ། ྒ བཛ་ཅྷཱ་ཨཱ བཛྲ་ས་མནྟ་བྷ་དྲ་ཨ་བྷི།ཿི ཊིཁྱིརཱཱ། རྒྱ་གར་རིག་འཛིན་བརྒྱད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བཞི 


¿ ས་བཞིནྨ་གབཆེནསས སངགས་ཏེ། ཧཱུཾ། དཀྱིལ་ འཁོར་ཤར་ཕྱོགས་པདྨའི་གདན་སྟེང་དུ། །ཡང་དགཐུགས་ཀྱི་རིག་འཛིན་སྐྲུ་མདོག་དཀར། །ཌཱརུ་དྲི དྲིལ་བུ་འཛིན་ཅིང་འགྱིངས་སྟབས་བཞུགས ད 
ཧཿ སློབ དཔནཧུཾཀཱར་ཡི་དབ ང་བསྐུར་རོ། །ཨོམ་ཧཱགུ་རུ་ཧཱུ་ཀཱར་ཨ་ཐྷིའིཉྱཧཱུཾ། ཧཱུཾ། དཀྱིལ་འཁོར་ལྟོ་ཕྱོགས་པདྨའི་གདན་པྭེ ཉུང འཇངམ་དཔ་ ལ་སྐུ་ཡི་རིག་འཛིན་གསེར་གྱི་མདོག 
ླྭ ཕྱག་གཡསཀྭ་རུ་གཡོནཔས་ དྲིལ བྱབསམས། །སློབ་ བ་དཔོན་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོ་མ་ཧཱ་གཱ་རུ་མནྫྷ་ཤྲཱིམི་ ཏཱ་ཨ་ཧྷིའིཉྱཧཱུཾ ཧཱུཾ། དཀྱིལ་འཁོརནུབ ཕྱོགས་པདྨའི་ | 


ྦ གདན་སྟེང་དུ། །པདྨ་གསུངབ། ཀི་རིག ག་འཛིན་ལི་ཁྲིའི་མདོག །དབུ་ལ་གཙུག་ཏོར་ཕྱག་གཉིསཌུ་དྲིལ་བསྣམས། །སློབ དཔོན་ཀླུ་སྒྲུབ་ སྙིང་པོའི་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨཾ །ཨོཾ་མ ཧཱ་གུ་རུ་ནཱ་གརྫུན་ཨ་བྷི | 
། ཁྱིས ཧཱ། དཀྱིལ་འཁོར་བྱང་ཕྱོགས་པདྨའི་གདན་སྟེང་དུ། །ཕུར་པ་ཕྲིན་ལས་རིག་འཛིན་སྐུ་མདོག་ལྗང་། །ཕྱག་གཡསཏརུ་གཡོན་པས་དྲིལ་བུ་འཛིན། །སློབ་དཔོན་པྲ བྷཧསྟིའི དབང་ བྲེ 

















རལེབསས་ 


༄༅། གབསྐུརརོ། །ཨོཾམཧཱ་གུརྲཔ་ཐཱཧྟཾཨ་ཧཱིཿྩིཿྷུཾ། ཧཱུཾ། དཀྱིལ་འཁོར་ཤར་ལྷོ་པདྨྱའི་གདན་སྟེང་དུ། །ཐྦོད་གཏོངམ་མོའི་རིག་འཛིན་སྐུ་མདོག་མཐིང་། །ཕྱུག་ 








ྒ ཅེ ཀིཁ།ལ་བོ - ༡: ནེ. -..༢༽ པན ༨ བི མལ་མི་ཏྲ་ཨ་ཐྷི།འི ཉཱ 
ཝཾ ཧཱཱུཾ། དཀྱིལ་འཁོར་ནུབ་བྱང་པདྨའི་གདན་སྟེང་དུ། །འཇིག་རྟེན་མཆོད་བསྟོད་རིག་འཛིནནམ་མཁའི་མདོག་ །ཕྱག་གཡསཏཱ་རུ་གཡོནཔས་དྲིལ་བུ་འཛིན། །སློབ་དཔོན་གུ་རྒྱ་ཙནྡྲའི་དབང་ 


 དྲིལ་བུ་བསྣམས། །སློབ་དཔོན་ཧྟཾ་གཱདྦའི་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾམ་ཧཱགུ་རུ་ཤིྷཾ་གདྡ་ཨཊི།ིར་ཾ།དེ་རམཏཱ་གུརརྷ་ིས།།སྒྲུབ་ཆནབཀའརདདལད་བད་ཡུལ་ྱི།།གྲུབན་ེའབངསཉརལྔསྨབས 








= 
སྣངས 


ྣ ཤཐོགས་བྱསལ། ཧྲཱིཿ གནུབས་ཀྱི་རིགས་འཁྲུངས་དགེ་སློང་མཆོག་གི་ཚུལ། །ཡང་དགཐུགས་ཀྱིགྲུབ་བརྙེསའོད་བརྒྱའི་ཟེར། །ཆིབསནས་གཤེགས་བཞུགས་རྫུ། 
འཕུལ ལ་མཛད །གཞུབས་ཆ༔ ཆེན་ནམ་མཁའི ་སིངཔའི་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་ཨཱཿམ་ཧཱ་གུ་རུ་ནམ་མཁའི ལི་དང ཨ ཡཾཛཙ་ ། ཧཱཿ གནུབས་ཡུལ་ རོང་བྱོན སྟགས ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ 
རེ: མཆོག གཤིན་རྗེའི་གྲུབ་བརྙེས་རྟགས། །ཕུར་བུས་འདམ་ལ་ཇི་བཞིན་བྲག་ལ་ཐེབས། །གནུབས་ཆེན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་ཨཱཿ མ་ཧཱ་གུ་རུ་བརྣ་ 
བིི༔ྱཧཱ ཧཱི ུརུངན་ལམ་རིགས་འགུངས་དགེསོངམཆོག ། །མཆིམས་པུའི་དབེན་རྩར་རྟ་མགྲིན་གྲུབ་བརྙེས་རྟགས། །བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོའི་གཙུང །ནསྟ་ཏྟ་སྐད་འཆེར། ནུལ 
འབྱོར་རྒྱལ་མཆོག་དབྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་ཨཱཿམཧཱགུ་རུ་རྒྱ ཐབ་མཆོག་དབྱངས་ཨ་བྷིའིརྙརཱུཾ། ཧྲཱིཿ སྒྲགས་མདར་མཁར་ཆེན་རིགས་སུ་སྲིད་བཟུང་ཞིང་། །མོན་ཁནེ་རིང་ཕྲིན་ 

། །གཞན་གྱིས་བསད་པའི་མི་རོསློང་ནུས་པའི། །མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཿམ་ཧཱགུ་རུཌ་ིརྟིཛྡཱན་སཱ་ག་ར་ཛིད་ ཨ་བྷིིཉྱརཱུཾ། 


ཡུ མ་ 






༡༠ 















༄༅། །ཧྷིི ཡར་སྟོད་ཤམས་ཕོ་གངས་ཀྱིར་བརུ། །སྲིད་པ་བདེའགྲོ་མངོནཔར་གྲུབ་བརྙེས་རྟགས། །མ་མོ་དབང་འདུས་བྲན་དུ་བཀོལ་མཛད་པའི། །འབྲོག་མི་དཔལ་ 





རཾ; དུ། །དྲེགས་པའི་སྡེ་དཔོན་མངོན་པར་གྲུབ་མཛད་རྟགས། །ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་དབང་སྡུད་བྲན་དུའཁོལ། །གྲུབ་ཆེན་དཔལ་གྱི་སེང་གེའི་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་ཨཱཿམཧཱ་གུརུ་དཔལ་གྱི་སེང་གེ་ 
_, ཨ་ཧྷིཏིའུཧཱུཾ། ཧྲཱིཿ ,གཡའ་མ་ལུང་དང་ལི་ཡུལ་ལྕང་ར་རུ། །སྟོབས་ལྡནནག་པོ་མངོན་པར་གྲུབ་མཛད་རྟགས། །སཱེ་བརྒྱད་བྲན་འཁོལ་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་ལྡན་པའི། །དགེ་སློང་རྣམ་སྣང་ལོ་ཙཱའི་ 
ཟླ བང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་ཨཱཿམ་ཧཱ་གཱ་རུ་བེ་རོ་ཙན་ཨ་བྷིཁིརྱཧཱཾ། ཧིཿ རིགས་གསུམ་དཔལ་གྱི་བསམ་ཡས་དབུ་རྩེ་རུ། །རྡོ་རྗེརྒྱལ་ཚབ་ཆེ་མཆོག་མངོན་གྲུབ་རྗེ། །ཏིང་འཛིན་མི་ག ཡོམངའ་ དྲི 


! ¿3 


༢ བོ 


ད དི བདག་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ། །ཚངསཔ་ལྷ་ཡི་མེ་ཏོག དབང་བསྐུར་རོ། ། ཨོཾ་ཨཱཿ མ་ཧཱགུརུ་ཐྙེབ་པུངེ་ཨ་ཧིཏིཉྱཧཱུཾ། ཤྲཱིཿ སློབ དཔོན་རྗེ་དང་བི་རོ་ཙན་ཡིས། རྗེས བཟའ ྒྒྱལ་པོ་གཡུ སྙིང་པོ 
༡༧ ཞེས། །རྟོགས་པ་མཆོག ལྡན་གསེར་གྱི་རྡ་རྗེར་སྤྲུལ། རྣལ་འབྱོར་དབ ང་ཕྱུག་ཆེན་པོའི དབང་བསྐུར་རོ། ། །ཨོཾ་ཨཱཿ མ་ཱ་གུ་རུ་གཡུ་སྒྲ་སྙིང སྙིང་པོ་ཨ བྷིིཉྱཧཱུཾ། ཧཱ ཧྲཱིཿ སློབ བ་དཔོན་ པོན་ཆེན་པཿ པོས་རྗེས་ 







3 „ བཟུང་རྣལ་འབྱོར་མཆོག །གསང་སྔགས བླན་མིད་པའི་འཁོར་ལོས་བསྡུ ར། །རྫུ་འཕྲུལ་མཁའ ལཐོགས་མདེ་རླུང་ལྟར་རྒྱུ། སྣནམ་རྡོ་རྗེ་བདུད འཇོམས དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོ་ཨཱཿམ་ཧཱ་གུ་ 
རུ་ྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས་ 'ཨ་བྷི་ཁིཉྩཧཾ། ! ཧཱིཿ ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོ་པདྨ འབྱུང་གནས་ཀྱིས། རྗེས བཟུང་རྣལ ལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག ་དམ་པ པ་མཆོག རྫུ་འཕྲུལ་མཁའ་སྤྱོད་གནས རྣམས་ཐོགས་མེད་ 


| ^ 





བགྲོད། །སྦ་མི་ཡེ་ཤེས་དབང་པོའི་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་ཨཱཿམ་ཧཱ་གཱར་ཡེ་ཤེས་དབང་པོ་ཨ་རྷིི༔ཧཱུཾ། ཧྲིཿ མཚོ་སྐྱེསརོརེའི་བྱིན་ཐོབ་ཛུ་ཀིམཆོག །གསང་གསུམ་རྡོརྗེ་གསུམ་དུ་ 
གནས་འགྱུར་རྟགས། །རྫུ་འཕྲུལ་གཅན་གཟན་གཉའ་བནས་བཟུང་བའི། །གྲུབ་ཆེན་སོག་པོ་ལྷ་དཔལ་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་ཨཱཿམ་ཧཱ་གུ་རུ་སོག་པོ་ལྷ་དཔལ་ཨ་ཧྷི་ཏིཉྙཧཱུཾ ཌཱ 





༼ 
༼2 
¦ 


2 


༡༩ ཡིས། །གསང་ ང་སྔགས་སྔ་འགྱུར་བསྟན་པའ་སྒོར་བཅུག་དོན། །མཾ བརྗེད་གཟུངས་ཐེབ་གྲུབ་པའི་སར་བཞུགས གང་། །རྣལ འབྱོར་ལྡནམ་ རྩེ་མངས དབང་བསྐུརརོ། ཨཿམད༨ར་ཝྡན 


རཱ 


མ རེ་མངས ཨཾ བྷི ཁྱིར ཤཿ པདྣ་ལས ས་ པདའབུང་ད་ལ པའི་སྐྲས། ། །ཡིན་གྲོལ་༔ 'སྒོར་བཅུག་སྤྲུལ པའི་ལོ་ཙཱ་བ། །གཞན་སེམས་ཀུནམཁྱེན་བོད་ཡུལ མུན་སེལ ཉི། རྣལ འབྱོར་ 


= 3 


ཤེ སྐྲབ དཔལ་བརྩེགས་དབང་བསྐུར་ ར། །ཨ་། ཨཱཿམཧཱ་གཱ་རུ་སྐ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ཨ་ཐྷིིརྱཧཱུ ཧཱཿ ུས་གསུམ་ཀུནམཁྱེནཔདྨ་ས་བྷ་ཝས། ྨིན་གྲོལ་གཤེར་དང་དྲོད་ཀྱིས་བསྐྱེད་ 


རྒཐམཿོའི་ 






„.. 4 
༩ 
ཟླ 


¡༧ ༄༅། པཿ ཁྱ ་མ་ཧཱ་གུ་རུ་པདྨཱ་ཀ ར་ཡིས། ཡུན་གྲོལ་ སྒེར་བཅུག་ དངོས་གྲུབ རྣམ་གཉིས བྷནས། རྫུ་འཕྲུལ་མཁའ་ལ་ཐོགས་མེད་བྱ་ལྟར་ལྡིང་། །རྣལ་འབྱོར་སྣནམ་ཡེ་ཤེས་ 
དབང་བསྐུར་རོ། ། ' །ཨཾ་ཨཱཿམཧཱ་གྭ་རུ་སྣ་ནམ ཡི་ཤེས་ ཨ་བྷིིཉྩཧཱུཾ ཧཱིཿ མཁར་ཆེན རྒྱལ་པོའི་ ཊིི་རིགས་སུ་སྐུ་འཁྲུངས་ཤིང་། །སྐད་གཉིས ས་སྤྲུ་བའི་མཆོག་གྱུ གྱུར་ལོ་ཙཱབ། བ །སྔགས་ཀྱི་གྲུབ་ 
བརྙེས་ཕུརཔ་གདེང་ཚད་བཀུམས། མཁར་ཆེན་དཔལ་བྱི་དབང་ཕྱུག་ དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་ཨཱཿམ་ཧཱ་གུ་རུ་དཔལ་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཨ་བྷི་ཁིརྱདཱུཾ ཧཱི བྷོཊའི་རྒྱ རྒྱན་གཅིག་པདྨ་རྒྱལ་པོ་ 
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„ བློ་ལྡན མཆོག སྲེད རྗེས བང་སོ གྲུབ བས་པའི རྟགས། རོ་ལངས་གསེརདབསྐུརབའིརྫ་འཕྲུ་ཇོབ། །རྣལ་འབྱོར་རྒྱལ་བའི བླ ོསདཔང་བསྐུརརོ །ཨ །ཨོཾ་ཨཱཿམ་ ྣ 
¿ ཧཱཱགུ་རུ་རྒྱལ་བའི་བློ་གྲོས་ཨ ཐིཁིཉྱཧཱུ ཧཾཿ བཏུལཞུགས་མཆོག གྲུབ་ཉི་མ འོད་ ཟེརྦ་གྱིས། །དབང་བ ར་མཐུ་བྱོན་ སྐད་གཉིས སྤྲ་བ་གང་། །རྫུའཕྲུལ སྟོབས ཀྱིས མཁའ་འགྲོའི་བྱ་ཡང་ 
.‡ འཛིན། རྣལ་འབྱོར་ཁྱེའུ་ཆུང་ལོ་ཙཱའི་ དབང་བསྐུརར། ། །ཨོཾ་ཨཱཿམ་ཧཱ་གུ་རུ་ཁྱེའུ་ཆུ ང་ལྟོཙཱ་ཨ་བྷིིཧཱུཾ། ཧཱ ཧཱཿ བདུད་སྡེའི་དཔུང་འཇོམས་སེང་གེ་སྒྲ་སྒྲོགས ཀྱིས། །མཐུ་སྙོབས་རྩ རྩལ་བྱིན་ 
( ནུས་སྟབཿ སྲོབས མངོན་ གྱར་རྟགས། རྫུ་འཕྲུལ བྱང་གི་གཡག་རྒོད་མངོན་དུ་ཁུག །རྣལ་འབྱོར་དྲན་པནམ་མཁའི དབང་བ ར་རོ། །ཨ སྭོ་ཨཱཿན མྲ གུརུ་དྲན་པནམ་མཁའ་ཨ་ བི་ིཉྱཧཱུཾ། 
ཧཱུཾཿ སྙོན་པའི་ཞལ་སྐྱིན་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་ཡིཿ ་ཡིས། | །དབང་བསྐུར་ལུང་བསྟན དབུགས དབྱུང་གྲུབ་ བརྙེས་མཐུས། ཆུ་ལ་ཉ་བཞིནཐེགས་མེད་རྫུ་འཕྲུལ་ཐོབ། །འྲོ་བན་  འྲོ་བན་དཔལ་གྱི་དབང་ཕྱུག དབང་ 


ཐཕ འམ༡༡/ི།༡༡༡༡༡༡༣༡༡༨ ཁྱ 


1 དངས་་ 2; 
:ˆ 




















ྐ །བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་ཨཱ །ཨཿར། :མཧཱ་གུརུ་དཔལ གྱི་དབང་ཕྱུག་ ་། ཐྷིཿིཉྱཧུཾ ཧཱིཿ འདོད་ དགུའི་གརབསྒྱུ སྒྱུར་པདྨ་བཛྲ གྱེར ། །མཐུ་སབས་ནུས པའེ འདཔལ་ ཡོན་ལེགས ཧོན ྦ 
པས། །ཱཾ །ཕཾ བང་ཐན ལྟུར་གསའ ནུས རྡུའཕྲུལ ཐོབ ། །ལོ་ཆེ ཆན ཐོག་རི ་རིན་ཆེན ནདབང་བླ་གུངར། །ཨ་ ཨ་ཨ ཧྭ་གུ་རུ་མཐོག རིན་ཆེན་ ཨ། བྷིིཉྱཧཱཾ ཤི ཁྲོ་བོ འཆོལ་བ རྡོ་རྗེ རྔེ གྲོ་ལོད་ | 
| ཀྱིས། ི བསང་བྲད། མ་བྱིན་རླབས །ནུས་པའི་ དང བང་བྐ་ཀུང་བས། རི་བྲག ཐོགས མེད་སིག་ཅན དངམ བསྒྲལ། ད །རྣལ འབྱོར་དཔལ ྱི་རྡོརྗེའི དབང་བླ་སུང་ར་ །ཨ་ ཨཾ ༥༢ ཌ༦༦དཔལ གི་རྡྗ་ | 

“± (་ བི །ཅིཧུ ཧྭིཿ (ཨཱཿ རྒྱན་ཆེན་པོ པོ་པདྨ བཐདྲ་པདབ་ས ༥ །སྨིན་གྲོལ བདམས པའི 'བཅུད་ཀྱི ས་གྲུབ་བརྙེས ཐང། རུའྱྲ་ལབ གཞའ ལྕུབས ཐོག འཕེན ལ་བ ད །ལང་གྲོཿ དཀོན་མཆོག་ ྒ 
- འགྱུང་གནས དབང་བསྐུར་རོ། ། །ཨཾ་ཨཱཿམ ཊཱ ་དཀོན་མཆོག འབྱུང་གནས་ཿ །། བི ཁྱིར ཧིཿ འ།པའ འགྲེ །ཡོངས་ ཀྱི་མིང་པོ་པདྨ སྱེས། གས ད་གས བདུད་ ངིའི ཆེསྣ་ར ར་ལེགས་ ྒ 
ཤཱ བབ་པཊ ས། །རྗུའ པུལ མ།བའ་ལ་ སིལ ཉལ་ཀྲུང་གིས བཞུ་ བས་པ གང་ །གྲུབ་ ཆེན་རྒལ་ང བ། བྱང་ཆུབ དབང་བསྐུར་རེ། ཨ་ཨཱ །ན།འ།ང དཱ རྒྱལ བ བྱང་ཆུབ (ན། བཱི ཁུ དཀྱིལ་ འཁོར་ས སོབབཞི་ཡི་དབང་ ཟེ 













ཟམཀཞགཀག་གཞས་གཀྱ་གགས་གས་ཏགས་གཏལ་ྲཏ།༢ ༤༤རར༠༠༠༠༠༠༠༠༡༡་༤༤༡--~-༨༨=༧འ་ོམམར༡༤༨༨༡༨ 


ཾ ཆོ = སོ པེས ཉི སི == རཿ དཀྱིལ འཁོརས སོབ་སོང རྒོ དྲབ ཆེནཔོ། རྡོར ཟེ ཆེན སྲ་བ གཾ འིརིགས། ། རང་རང་ ོ་་ ཚནྱ་ུན ཟལ རོགས། = ཐོ་ག ཧེན་བཞིཿ སར །དབང་བསྐུར་ དོ 
ྦ ཀྲ གྲ་ཝ 54 < 





„ རོ། །ཨོཾ་བ ཛྲ ཀོ་ཏ་བི ཐཛ་ཡཧུཾ ཨོཾ་རྣཀྲོ་ཏ་ཡ་མནྟ་ཀཧཱུཾ ཨོཾ་པྨདྨ་ཀྲོ་ཏ་ཧྱ ཧྱ་ག ཝ་ཧཱུཾ། ཨཾ ཱུ དྗ་རེས་ཏོར་མའི་དབམཆགབསྐུརབི།བ །གཏོརམ་དངོས་པོ་ 
ྣ རློ མཆནམརའཛིན་པ་ཡི། དྲིམ་ཡོངས་དག་རིག་འཛ ཟིན་འདུས་པའི་སྐུ། །རྟེན་ །རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་ངོ་བོར་ལྕུན་རྔོ་གས་པ། །སློབ་མའི་མགོར་བཞག་དབ དྷ་ནམས་ཐོ ཤྱ ! །ཧྲཱིཿ དཀྱི དཀྱིལ་ འཁོར་གཅོབོ་པད་འབྱུང་ཡབ་ཡུ ཡམ མ་དང་། །རིག 'འཛིན་ ཾ 
-‡ དགའ་རབ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཆེ། །ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་རྒྱ་གར་རིག་འཛིན་བ རྒྱད རྗེ་རྒྱལ་འབངས་༢ རིགས་ཉེར་ལྔ་ཡི་དམ ལྷ། འེས མའཁ འེ །དཔལ་ 


མན་བདུནཱ རི ལཱ ` ་ས་ ངཆེན་བཞི་བཅས་ཀི། གསབས ས་ས །སྐལ་ལྡ ཐུནལས་ཅནྷ་ནམས་ལ་བུ་ཀུང་པ་ ཡིས། །ལུས་ 


༦ 


ཧརྒྱནརྣམས་ དང་བྲལ ཞིང་དཔལ ཡོན ཡོང ཀྱིས རྤ པས་ དགའ བདེ་སྟེར་བའི་ཏ ལས བྱེད་པ་ དང་ | ཟླན པས ཀྱང་ཉེས ཚོགས བསལ ཞིང་ལེགས ཚོགས སྒྲུ ་པའི་ལས བྱེད་པ དང་། _ 


༄༅། ོོ་ ཤོག །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་བཛྲ་མཧཱ་གཱ་རུ་སརྦ་སིདྡཱུཾ། ཀཱ་ཡ་སིདྡྷི་ཨོ། ཝཀ་སྤདི་ཨཱཿ ཅིདྟ་སིདྡྷཾ ག་ཌ་སྭིདའ སརྦ་སཾདྡྷིདཱིཿ གཏོརམ་གནས་སོ་སོར་བཞག 
༧ མཐའ་རྟེན་གྱི་དང་པོ་རྒྱལ་སྲིད་རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་གཏད་པ་ལ་འདི་ལྟར་ཀུན་རྫོབ་དང་། དོན་དམ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལྟརན། ལཆ། ཞུགས ལྷ་མིའི་ཐེག པར་གཞོལ' ཚེ་རྣམ དཀར་གྱི་ལས །བསགས་པ་གང་ཞིག །དམ་པ་ 
གསུམ་གྱིས་ཟིན་པའི་རིགས་རྣམས་དང་ ། འཕགས་ལམ་གསུམ གྱི་ཐུགས བསྐྱེད་ལས་འཁོར་ལོས བསྒུར་བའི་ད དཔལ ཡོན ལཾ སྤྱོད་པ་ དག་ལ ་འཁོར་ལོ་རིན་ཆེན་གསུམ གང་རུང་ངམ། 


གསེར་འཁོར་རྩབས་སྟོ་ ་སྟོང་ལྡན་པ་ལྷ དབང་གི་གནས་སམ་རེ་བོའི ཁོང་སེངན་ཡོད་པུ རྒྱལ་པོའི འིམདུན་སརའུར་སྒྲ་དང་ བཅས་ཏྱྱ་རྒལ་པོ་ གང་དུ་ཕྱིན་པའི་སྔོན དུརྒྱ་ཞིང་གཞན་ལས་རྒྱལ རྒྱལ་བའིལས སྦྲབ་ 





པའོ། །དེ་བཞིནནོར་བུ་རིན་ཆེནནི། ལྷ་ཀླུ་དབང་པོའི་ གྱག ག་རྒྱན་བིཌུརྤའི་མཆོག་ ཏུགྱུར་པ དྭ་ལྟ་བུའང་རྩོལ མེད་ ད་དུ་འབྱུང་བའི་ དགོངས བཞེད་སྐོང་ནུས་པ་དང་། བཙུན་མོ་རིན་ཆེ ཆན་ བུད་ཚེད་ 





། ཤླ ཟླ 
ས་ཀ 





ས་མངའ་བདག་དམ་པའི་སྫོན་རྒྱའི་ནོར། །སྲིདཞིའི་དཔལ་གྱུ 


ངི 






.༤. „-,„-.-»¬ „` ༧ ཿ ་ེ ཁི ཁས 'ེ 2 ཧཱ ལ་པ 
_ ལྔནཞིང་། །ཚད་མེད་བཞི་ཡེ་ཡན་ལག་རབ་བརྟན་པ། །བརྒྱད་ཁྲ་བཞི་སྟེང་ཆོས་ཀྱི་ཁུརའདེགས་པའི། །ཐེག་ཆེན་༢ ® 
ཟྨ མངན་མཐོའ་ལུས་པ ངས་ཐབས་ཤསྣ་རྣབས་མཛེས། །ས་བཅུ་ལམ་ལྔ་དབང་བཅུའ་འགྲས་རྱས་བགྲད། །རྣམ་བཞའ་ཕྲན་ལས་སྒ་སྲབ་རྒྱན་སྤྲ = 





ཚོམས ཨིསསེསསེསོཨསོསྐཡསཧ་ 





ཧྱིས། །ངནོསོངོ་གསུམྱཧིགཡུལངོ་ཕོམ་བྱེད། ། 
གཉིསཔ་བྲཀཤིས་པའིཏགས་བྱརདནི བདགཅག་གིོནཔ་འདིསབལམལ་གནས་ཚྲེ་གངས་མེད 
ག་ལཱ་མིའི་མཆོག་རྭ བུང་བྱ་ཁེད་རང་ལ་གཏད་ 


| དབང་བསྐུར་རོ། ] །ཨོཾ་ཨ་ཤྭ་རཏྣ་ ཨ་བྷི བརྩོ རྩོན་འགྲུས་གོཆ་བཟོད་པའི་ ལ་ལོ །ཤེས་རབ་རལ་གྲི་ཐོགས་མེད་འཕྲུ° འཁོར་ 
༈ །བདུད་འཇོམས པདཔ ན་དབང་བསྐུར་རོ། ། །ཨོ་ཁྱད་ རྣ ཨི ཧཱུ 

རོ ཌ གསུམ་གྱི་ྲིདཚོགས་གཉིས་བསགས། གེབ སྒུམཆག་ཿ ཇི ྦ 
3 པས་སོ་སོའིདར་ལདངཡོནཏན་ཕུནསུམཚོགས་པཔོབཔའིམོས་པ་མཛོད། | རྒྱལབའི་དབུལསྐོབབྱེདགྲབ་བསིལ་མཆོག གདུལ་བྱའི ངད་གསུམ་མཐུན་བརྒྱའི་ 
ཊི ལེགས་བཏབརྫས། །ཐུགས་རྗེ་ཤམ་བུས་ཀུནནས་བསྐོར་བ་ཅན། །བཀྲ་ཤིས་གསེར་གདུགས་དབང་མཆོག་ཁྱེད་ལ་སྤྱིན། །མངྒ་ལམ་ཨ་བྷིཁིརྩཧཱུཾ། ཀུན་མཁྱེནསྤྱན་གྱ་རྒྱམཚོལས་ཐོན་ 
ཞིང་། །ཐབས་ཤེས་ཟུང་འཇུག་གཞན་ཕན་ཆབ ལ་བརྙེས། །དོན་གཉིས་གསེར་མིག་ཕྲིན་ལས་གཤོག་རླབས་ཆེ། །བཀྲ་ཤིས་གསེར་ཉའི་ དབང་མཆོག ཁྱེད་ལ སྦྱིན། | །མངྒ་ལ་ཨ་ཊྷི བིིཉྱཧཱུཾ ྣ 











ཐོ ༄༅། - །འདྲིན་མཆོག་ཚོམས ་ལར། ྤྲི་བལ་རང་བུྡ་ཛས། རྣམ་དག ལམ རིམ་རི་མོ་གཡས་སུ' སུ་འཁྱིལ། ། །ཐེག ཆེནསྒྲ་ཡིས་འབྲེལ་ཚད་དགེལ་སྦྱོར། ། བཀྲ་ཤིས དུང་གི་ ། 
དབང་མཆོག་ེ ཁྱེད་ལ སྤིན །མངྒ དྷ་ལ་ཨ་བྷི ཁྱི མི་ཡི་སེང་གེའི ལྗགས་ལས དྲི་བྲལ་རྫས། །འཁོར་སྐྱོན འདམ་གྱིས་མ་གོས་ཁ དོག་མཛེས། །རྣམ་གྲོལ་དྲི་ལ སྐལ་བཟང་བུང་བ་ 
འཁོར། །བཀྲ་ཤིས་པདྨའི་ དབང་མཆོག་ཁྱེད་ལ་སྦྱིན། མངྒ་ལ་ཨ་བྷི བིའི | ཀུནམཁེནམགུལ་ལས་མཛད་ནནམ་མཁའིམཛད། །འདོད་ཁམས་ལྡིར་ལ་གཟུགས་ཁམས་ལྟོ་བཅུད་ ལྡན།། 

༡ གཟུགས་མེད་ སྟོང་ཆས་བརྒྱན་སྤྲས་སྲིད་ཞིའི་དཔལ། བ་གཤིས་བུམ་པའ དབངམ་ཆོག་བད། སྦྱིན། །མངྒ་ལ་ཨ ཐིཁིརྩཧུ ། རྒྱལ་ཀུན་ཐུགས གསང་མཚོན་བྱེ བྱེད་ཟམ་ཏོག །གཡུང་དྲུང་ལུ་ 

| གུ་རྒྱུད་ཀྱིདྲ་བ་ཅན། །འཛད་མེད་གཏརྱ་གིངོ་བོརྭ་ཁད་འཕགས་ནོར། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་བེའུ་དབང་མཆོག། ཁྱེད་ལ་སྦྱིན། ། །མངྒ་ལ་ཨ བིའི རྒྱལ་ ཿབའི་སྐུམཆོག་ཕྱོགས་ལ ལསརྣམརྒྱལ་ 

ཊཾ རྫས། །སྲི ཡཱཾད་ལས རྣམ གྲོལ་རིན་ཆེན་ཏོག་དང་ནི། ཞི ཞི་ལ་མི་གནས སྣ ཚོགས དར་གཤམ མཛེས། །བཀྲ་ཤིས རྒྱལ་མཚན དབང་མཆོག ཁྱེད ལ་སྟཾན། །མངྒ ་ལ་ཨ་ ཨ་བྷ་ིརྱཱུ། བསོད་ ཏྲེ 











། ད ནམསུངཔོའིཞབས་མཐལལས་བུངབའི ། །སྲ དཞིའི་གཙུག་ཏུརོལ་པའི་དགེ་མཿ མཚན་དྱིད། །རབ འབྱམསྲཕིནལཿ ལས་མུཁུ སྲིད་མཐའ་བསྐོར། བཾ ཀ་ཤིསའཁོར་ལོའི དབང་མཆོ་ག་ཁོད དི 
ྣ ༡༨9 ལ་སྦྱིན། ། མངྒ་ལ་ཨ་ཐྷིིཉུ ཀྲ 


གསུམ་པ་བཀྲ་ཤིས་རྫས་བརྒྱདནི། སྡོན་སྙོནཿ མཆོག་རྫོགས པའི་སངསྱ་ཆསཔ་གདུལ་བྱབསོདམས ཀྱིས་མངོན་པར་མཐོ་བ་མཐའ་དག་གིས་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་རྫས་ 
ཁཾ །བླརབས་པ་ལྟར། དེང་འདིར་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལའང་ཤིས་བྱེད་རྫས་བརྒྱད་འདི་གཏད་པས་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལནས་ 
., མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དར་ཞིང་རྒྱས་ལ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པར་གྱུར་ཅིག ༣ྟ ངོ་བོ་སྙོང་ཡང་རང་བཞིན་འགག་མེད་ངོགས། །སྲིད་ཞིའི་གཟུགས་སྣང་རྟེན་འབྱུང་མེ་ལོང་ 
_ ཛརྫས། །གུངལ་ གཏད་པས་བརྟན་གཡོའི་དགེ་མཚན་གཟུགས། །ནམ་ཡང་ནུབ་མེད་འདྲེན་བྱེད་འཆར་རྟེན་ཤོག་ །གང་འདུལ་ཆོས ཀི་སྒྲ་དབུངས་རྒྱུན འབྱུང་རྟེན། །སིད་ཞིའི འི་དཔལ་འབྱོར་ | 
གཡས འཁྱིལ དུང་དཀར་རྫས། །གཏད་པས་རྣ་བའི འི་འདུ་ཤེས་རེག ཚོར་བཅས། །ཕན་དང་བདེ་བ བའི་རོལ་མོ་ཡོངས འཆར་ཤོག །རྒྱལ་བའི འི་ཕྱིན་མཐུས་ས སྲུང་དབང་པོའི པོའི་བཅུད། །གོང་བུར་ ཟེ 











1 བརྒྱད་ཕུལ་བ་བཀྲ་ཤིས པའི་རྫས་སུ སུ་བྱིན་གྱི་ 


ྦ ¬ 











]གཉིས་ལུནོ་གབ་དཔལ་ཐོབ་ཤོག །ེཉར་མཐའ་ཏན་ནམཔ་གསུམ། །ལ་མཐའ་ོོང་བྱོོ། །འཇགས་མེདབིནཕསབོད་ཟྱསིས། །ཐྲེས་འདྲིགདཞའིཔལཡོནོང། །ལོངསས་ོདཔའྱུརརཅོག དགེ ། 
༈ ཨོ་སྟསི་སྣི། སྟོན་དང་བསྟནཔ་བླནམ་མཆིས་པས། །སྙིགས་འགྲོའི་མུན་སེལ་ཐར་པའི་སྨན་ཆེན་པོ། །ཐབ་ཆོས་ཀུན་གྱི་ཡང་ཞུན་ཉིན་མོའི་དཔལ། །ཐུགས་ཏིག་ཕྲིན་ལསནམ་མཁའི་མུ་ཁྱུད་འབར། །ལེགས་སྨོན་སྐྱ་རེངས་གནོནནུའི་འཛུམ་རླབས་ཀྱིས། 


རླ སས ར་སེ རྒ རམཁ་ 


ྤཱ ཉི་བར་འཁྱུད་པའི་དད་རྟེན་འོད་སྣང་ཅན། །རག་ཤག་རྗེ་བཙུན་མཆེད་ཟུང་ལྷག་བསམ་གྱི། །སྱ །སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆོས་སྦྱིན་སྟོན་ཟླའི་དཔལ་འཇོ་བས། ། །དགེ་ཆོགས་རྒྱ་མཆོའི་རླབས་ཕྲེང་སྲིད་པའི་རྩེར། །ཆེས་ཆེར་སྐྱེད་པའི་དགའ་སྟོན་རྒྱས་པར་ཤོག །སརྦ་མངྒ་ལ། 



















| ཅས་གཞུང་བྲསད༔ ༨ 


| ཕཊ ཞེསབློཔསདཀིཡན། ཤས ཀ་ས 


དོག་ཞ༤ཐའང ་ 














་ 











པར་པ་འང་ གར། 
༅ -) 8 


གང་ གག. ཡག 
° ཕྦཔཝན་ྒད ྲ་ པརུར། ཨི་ཨཱཿ་བ་ལླ ན་བྱང སྲ 


རྭ ཅྲི་པཡའ་ྲསར། ད ཉིད་ཡ་ཐྲཾ བའི་མོད་ 


དང། དེའིགཡྲསབ 
ཨུ ས་ལནནམ་ 










བུའྲིལས པར་ད ས་ཤ དེདག་ཀྲུནཀུང་ག ་ ཅིག ྦ 

ཤིང་། དཾ ཅུ ན་པ ལིག ད་ 

རྡོ་རྗེའི་སོ ཅིང། གྲད འི་ས ང། ནིག ཡང་སྙིངདུ་ཛྫུན་པ ྦ 
ཨུ་པ གལ་དབང་ཐོ དཱ སུར 





ཐམས་ 


པ བེ གནས ེ ས་སམ། རྡོ་རྗེའི་བཟླས 
བླ ཟུ 
སྲ་པྐནའསམས་ཡཿ ླུདཇུམ་ཅནདང་བཅས་པའི་འགེག བ་འསཅན། ངེབ 
‡ ཤཡས་དེག་ཡད་པ་།ལ་ ཕྱ ཧིཿ ན་པ་སྒྲོག གེ ནཔ་འིད། 


ཅིག་པོ་བུངབ་ཚང་ཞིག་པ་ལུན་འཇམ་ལ 


ཡའ ཱ དཱ ' དྲད 
ིེ་ ངི སྤན 
ཛཱ པ་ར གཡི གི མསྱིས་ནུངསེམས་དྱངེརམེདྱིཚློས་ ཌེ ། ཙྩ་ སཱ ། གྤྲུཔ་ དང་། ། ཏིང་ངེ ། དེ ོེ 


ཀི་ལོ 
རར ྲེ 
; སི ༩༣ རྗེ 
གུག་༽ི ན སྦ་ས ད་ཆས གཙོ་དནན། ཨོཾ་ཨཱཿརཱཾ 7 ཁའ ༤ འ 
ལེ་ ་ པོ ས་དད་ ཆོདཔག། མེ མས རྣ ྦ 
།ད འས ༢༥ 


བཅུད 














དསྭཀིདངས ` ཞིད་ལ་བཅུད་དུ་དྲིལ ནས་ལྟ་ 







ཞིས་ཚེ་བརྙེན་ཅི་མདདང་། ཧཱིཿཾདླཟུས་ཅིནིགས༔། དེ་ 
དུད ཡགས ཕ་། 








¿ 












ྒ །དབང་ཿལས་རྦམ་བརྫད་སྐ། འ། ག་འཚལ་བ དོ ༣༣སནགྱསཔབད་མཆྱ་ཚི་ྕགགསབོ ལོ 
ཞོད ག་ ་་ ད་མགོ སས ཅསདུང། །ལས་ཐྦུམ་ 









ཨི འོད འབྭླ་ཧུ༢། འུལ ཅིད་བསམ་མོ། །ཆོའཞུགས་པནི། དེ སུ་བདག་མདུནརྱཟླགསཀ སའོད་ཟེརདཀའ་འཆའྲ་བ་བྲག་་། 
༧ འཛེངས ་པ་ལྟུཐུན་བུན་ ན་འཐམ། འོག་མིན་དག་པ ན་ེ་པྭ་ ག་བ ར་ལོའི་ཡོནཏནདང་ ལས་ ག་ང ད 
རྣམསྱིབསྐལ་པར་གནས་པའི་ཚེ་ བཅུད ུ་པ་ སྣེདཀིའརྔིག་ རུ གབབྱདདིསེམས་ཅན་མསཅད ཁམས་དང ། 
རཱ མདངས་གཟྱིརིནདངས་བཅུད་ ཆོདཔལ་བ དནམས་ཐམས་ཅད༔ འབྱི ལུགསྱྱེབླངས་པ་ལྟརབསྡསནས་ཚོ་རྫས་དང་། བསྲུད 












རཱ ༄༅། ད སིི གྒེམསནས་རིག༣ ི་མཏོགདདོཊ་ཧིདདནམིས གས་བ མེཏོག འཇོད ཇོནདམཅས ཐོ སཿ ཱ 
ཡ ཨཱཿབྲ་སམ་ཡཱ་ཨཱཿ ་ ༥ “ད ུདུསམཡ། དཱ་བངོ་སམ་ཡྲས། 









ཏཾཤ 
ཤའ 
7 
2 སས 
༡ 
ཀབ 
པར་ 
ཧེ 
བ 
 ར་ྲ་ 
£ ® 
2 ¿༧ 
± 





བྲལ 


9; 
--' 
.ཤ 





| །ཟྫན༢༨༢༥པ༢། ཛཿས ཨོདྲདསཏུས་མཡསཔོ། དཔལ་ལྡ་ནར་བཞིམནསོ་ཆི། །ཟདག ད 






ལ་ལྡན་སློབུ་ 


ཞིཉེས་སྐྱོན་རྲི་མའིཚོགས་བཅས་ཞུན། །བྲག་བནབྱསིའྱ་བ་ཞིདདགྱ་གུར་ཅི སམ ས་ལོ 
ྱིནདནུ་བགགས་ཙགཏརོམ་གཟུགས་སླདིོའིགྱ་བདདཔའི་ཡོན་ཏན་ནམཔ་ཝ་ 





མཐསལ། (ཤཿ ཐུགའིུརགརས། སརྡ་བུ་ཏཨཱཀནཱ་པ་ཛཿ གགས །ཨོཾསྡརབླི་གནནམཿ 
ནང ཨི་མག་གན། ཨཿ དབལ + ` ྦ 


ཟླ 
ཡཿ 


དངག 





ླྨ མཿ 





༧ དྷ ངྡེ འི འར 
དི འདུར ལ་ད 


‹ ་ཱ 
[ ད 





ཅཱ 


ད སྐྱི ` 
པཔ བཛིད་པ་ ང་། ལོག་པན་འཇིནཔ་དང་། 
པལས། གསུ - 











དངག 


ག་ས ལེ འ་ཞ ནས ན་ལ 


ཟ།༅། གསྲིདབསོདནམས་ལ་སོགས་ཚོགས། །ཇྱངྱ་རུབ ད་ལོ 
༢ ༔ཇོརགི། །དེབསྤར་དྲུ་ས་མངངས། །འཆིབའླས 


ྦ ཡིན་པརའཆིབའི་ཆུནནིཆདང་ལས་དད་བསེང ནམས་ཟད་པད་ 


ཆཟདཔ་ལ་ཆེ་སྦྲབྱཆོ་གདང་། ལས་ཐདཔ་ལ་ བླས ད 





ཁ༽ 
" 
སར 


















ནས་ཕབ་ ཌོ 






ཉམསཔ་ 
ཆང ་ 


སམབདཔནནི། ཛ་ 


མ་གུངཤིས་བ གྱས 
འི ར་པ ཞྭ 


- སྲ །ཅ་ག་པ་ 










ལ།།ིན་དསཔ 



















ཟུ ངི ་ྲ དཔིབ ཞོ ལ། ་ ལ་་ ༨ ངཱ སྐ 
མལ སྲག  ར་ི 
སྨ ༢ དགསམ་ག་ ་ 





ས་པབཞིན ༤ ཆོར པོ་ཕབ་ལྱིས་དངྱབརྡ་དྫོར་ 







དེ མདྨོགཾདཔར་མིདགིས་དབད དབླསརབའྲ ཧླྱིསདྲ་རྒས་༣ ནྲི 

ངི བིས ནྱ ཛཿ མོལའ་འགྲོམས་ཀངངངའ་ 
སཱད་པ་ལསབྱདབྲའི་ཆོས་ ལེགནདྱངདྲབསྱརསློསྦྱརལས། དེཿ དསྲ་གོགསཿ བིན 

ག་ས་ས ་ ༢༣ འའ ཟླུ 

' གཏེའ༽བདགཿ ཞཕེགསུཔས དབའི་རྟགས༔ ལུག་གཡས་མཐིལན་པྱརའི་སུན་ བང གསུ 
གས་གསར སར གསཿ ཚམས་ལ་སྐེ་མེད་ཕཾ་གེ་ཨཿ སྙིང་རྗེཆེ་ཞིང་འ 













































རས སཿ 

དུབང་འཐུལ་བ བགབ ཐསྭ་སུཐབས་པ་ ་ཏེ། 
བ་བརྡད་རྱི་བུམ་བཅུདའདི 

མས་དཔའ འལ རྟིནནས སཿ 















ད། 
དྷ་ས 
ེ རེ 
འཕྲོག ི་ བ་འཁྱམ 
'ི་ ཐོང་འ ལང 
རེ ཧུག ེ གསཔ 
ཡའ རེནནས་ཆོབ་ 
ཤུ མུ སྱ དྲུ པམ ་ྤ 
ཅུག་ཀྱང ནཔ༣ ཕམ ཀི 


་ རཆ མོ 
པརྡ་ཟུརཿ ཞེས་ཆེད འྤིསོབ་ཨྲལ༔ ཕའི ། „ 

ཞི་སྲ་སམདཔ ེ་ 
འད ཐེ ཱུ 
དིར ་ འ་། 






























, ༦ རམ 
ཐཱ 


_ དསྨ་གུདརུབ་ ཉིྦྱངས་མཿ 


སོབ་མ ལས་ཆུས་བསངས་ལ་རུ་ུཊ་ 
ལ་མ ༨༩ སླ 























རག ས་སསར 
བྷ ཁར སཔ གཡས་ས དེ 
ཡཾ ཡི ཀནོདསོ། ཉཟརཐྲམ མཆོ དས་པ ཛྷ ་ བསི 


དདུ་ཨཾདཀརཔོ །མཐིན་པནཔྨདའི་མེར་ དསཿདམཔོ། | །ཐུགསཀད་ཉི་མའི་སྟེ ཨཿཐིད།ཿ 











ཅུལ་འ་ཟིལ་བ། ད་ པདྨུ་འ 
་ཿ དྷར དདུ་གྲས ནོ 








གྲསུ་མགསལ་བདད་ བྲགས 
རྒྱལ་བ་སྲས་དད་བཅུས 


ས་ མ་ཁ 


= 


དུ 
+ 1 + 


དྭ 





| གནས་མཆོག པད བད ཚ་བོ བགེགསད ཡ་འྲདནཔརཆདང་ཿ མ 









དངོསྤ་ཐུབ་བུཡཿ ྲ་ ལ་བ་བཏུད་པྱཿམྱ་བིས་འོག་མེན་ཆོསཀྱིདྱངདསིྲོ་བད་དང་། 


ལོངས་སྤྱོད 
སགའིཞིབ་མས་དང་ སྤྲལཔ་སྐཱའ (མས་དང། འཐྲ་འདུ འ་ ཧཱཿ 
དཱ བྲ ཡར བྷུམསྦ་ཧམཚོའི་ཞིང་ཁམསནའ སྤ འཁོརདཔབ། 
ས་མདགོལཔས་ལེགངིགས་ད་ དསལཔ བཞི་ ནམ་མཁའནས་ 
པན ཨནཔ་ཐམས ཅས ། ས་གཞིནསྤཧ་པཟམས་ཅདས་་ 
གསངཝགསིནངས་དངབཅས་ ཏིརྒྱ་ 









































མཚོཆེན་ ས་པ་པ ཞིན་ཅཾདརང་རྣམས་ཨུརནཚོདཔག་མདྲ་དུགས ཡྲ འིལུས་དུག་ཡིདགྲསམཡ དམད སཔ འིམེས་པྱཆྱིས་ 


པཅས། དམ་ཡེ་དྩའེའ་མེད་དུཅར་པན་་་ 









། ༔ཾབངྡ་གུ་ནྲ་པངྨ་ཏྲད་ཕྲེ་ངཆུ་ཡཿ བྲས་མ་ཡ་ཛྭཿ ཛཿ ཞེས་དོ་ལེའླིས་ཆེད 
ྨ མོས་པ ཨཱ དོ སུ ཝགསདེ་ལནགསུམ་དང་། སྤི་ོ་རྨ་གམབཞག་ཆུ་འམ་མཐད། སྤི་བེར་ཚོདཔག་མེད་ཡབ་པམཿ 
/ མཉམ་པར་སྦྱོན་བའིམཁའ་གསངནསཿ བདེཆེནྱངངསེམས་བདད་རིའྱི་རྒུན༔ བབས་པས་ལུས་གངབདེབསྦྱོསཿ དྲོ་རེའྲི་སོག་ལ་དཔད་བྲོབ་དམིགསཿ 







ཤྟ ཞཾཧརྒྱམ་དདང་མཐད། ཚོབསུྱནི། དེནས་སྤོབ ནེ 
བུནུནབནྲོས་འག་མི་དག་པའིདེརེསཔ་ ¦ 





པཀམདད་གྲསལ་བ་དང་མདུནབསྤེདྲྲི་བགྲ་ས་ཀན་སའོད་ཟེར་དཀར་འཆཚ་ནབ་ཐག་འཛོངསཔ། 
ཡཀ ་ 














པ་སྣེད དང་། གཡོབ་བཅུདྱྲི་སེམས་ཅནཐམས་ཅ 

ན་ད རར པྲ ཆི །ནང་བཀྲག་མ 
ཝིན ལྔ་ལྡན་དངྱ་བུད་པོབངནསཿ བཅེམ རིམ་མང 

༔ དང་ག དའི མདམ དངུམནས་བཞི། ཀབྱ་གསཿ པམ ལ་ལོ རྣམ་ཤེས མས་ 

ཐོ བསེལྦ༔ འགྱུན་མདཔག་གཀ སཿ ཚ་མད་འདིལ་ 

-ཧ་ ¡ུ་ སྩེའིམེདཔའི སྲིའི ཨོཾ་ཨཱཿཾདཛྲ་མཧཱགུ་ར་ཨྭ་ཝཱརྙཱན་མ་ཏཱཔྦ 


















དནས་བཞེདས༔ཿ འཇུངབྲ་རུ་ཡིབྱཿདབྲསས་ལཿ ཁྲག སྲཕ ཡའི རྱི 
ཨཿ མོམདའ་འི་ ཆིམེད་པའ་ 
རང 

༢ མས ༣་ ཏེ 

དུདྱ་ཅདབྱ་སནཿ ངི 

འཛིན དགན ཀློར་ནས་བཞེངསཿ འཐུདང་མེ། 8 














ྷཟཤ”།༄༅། ཡི་བྱཅུད་བྲསས་ལཿ དཾདྱཧི་ཁམས་ནས་ཡན་བའིཙཿ གས་དཀརམོ་ཡྭིཀོང་དུབསིཡཿ འགྱན་མེད་སྲོག་གིཀ་བྲ་རུགས༔ 
༧ མདའའདི་ འཚདཅིགནན སྦྲབ་རྫསའཉི་མེདབདུདིའ་བསྒུརཿ སྐྱིཞཆིམེདཔ འདས་ཟབབས་ ༔ ཅཱ འི་ས དྷུ་ 
འ པཱཔུརིཚྡཾདུཿཿསྦར་སྦི ཨཿ ཇུད་ནས་ནིག་འཛིནྲཔདཧཿ བཾན་ལས་ཕུར་པའིཀོདནས་བཞེངསཿ འདགས ཱ 
£ དབུགསཀིའམས་ནས་ཡའ་བའི་ཚོཿ དམ་ཆོག་སྦོལ་མའི་ཀོདདུབྱིཡཿ འགྱུརམེདསག་གིཀབྱ་རྭགསཿ ཚོམ དའུ དེཝཚད་ཅིག་སྟེནཿ 

སྲབརས་འཚི་མེད་བདུདུཅིབམུནཿ སིའཆི་མདཔའི་དངསྤྲནར་ཅིལཿ ཨ་ཨཱ ཾཛསཿབཱནཱསཱ་ཕྷནཱམཿཱདཱརློཛཾསརསྦིརིཿ ཛཿ 

















ད་ ར་འ བྲ་ཚུགསཿ ཚོམ མདུན ནི སར སྒབརྫ་ས་ིུ ཆུ 
བཛ ཨྭ་ཧླནཱནམཛཱཔྲཱར ཛས གའཇིནབམ་ 
ད འདའ ཤེསགས་པ་མོས ཊཝཛ གཔ 


༠ དིག རེགས ཛིག 
_ འཁུའམད་སེག་གིཀབྱརཱུགསཿ ཚེམ བ་བ. 















ནུཾ་སྐནཿ མཛོནདདུམ་ དྲ་པའབ 
པ་ནས ་་ ཨུ ཡོ 
༡ 





„ སགས། མམས ` ། ཚན སྲངསཿ༔ ˆ བུམ་པ 


མེ 
` 









ིགསས་བ་ ཏཱ ནུ 


བྱ བུམཆུ་ཕྱིནམཐ ཆདབད་ 


རྡིར 





















ཅིག །མི་ པྱ་རླལ་མཚཿ 





པེ རྲི་བྲས་ས་ཞིདབྟཏན་པལ་མངྦའབླནས་པནྩྱགཅི༽ 
རལ ཆུརད ༣ | དེལྟན་མི ཕེ་ཆོལ་དཔོ་ ་ི ཐག གས་ཞི ་ ད་པར་མ ཚ་བིང་ 
བླ་ཁྲུག་རྒྱས་ཕྦོབ་ལ༔ འཚེ ི་མིད་མདབ ད་འདིད་སྲེལ་ ཅིག ྲ་ ` ཆོདབང་དྲུ་ནཱན་ཅི་ག །སོདས་གང་ཉུརལ། ཨཱཿ འབུ 
བྱིདས་སྲའཊུ ཡུལ་ས སཔའཆཿ ཡུམ ་ལེའི་ཀོང་དུ་རྒྱསབཏབ་པསཿ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལ་སྩིའཆིམེད༔ སུའི བྱིར སཱཚྲསས་པཿ ཟིགས 
ཟིག སཿ བཾ ངྷརྨཱངྷནཱ་བདྲ་ནཏཱརྦྱས་གདབ། ྦེདབུ་ཤིས་རྫས་རྟགསརྱིས་ཡེངཞ་གསོལ། གཞན་བ རླ་ཤིས་ཅི ས་པར་བརྗདཅིད། དེ སྭ 
།རྩམ་ང ཚོལ་ཞིནད་ནེམཔས་འདི ཡི་རྗེས་ཟློས་རྱེས། གཅོབས་ཇི་ལྟར་བཀའ་སུཡ་པ། །དེདག་ཐམས་ཅདབདག་་ 














ཀིདགེབ མས་་ 
་ ལིལ 
དི དྭ 





འི ཚསྲོག་ཧམས་པ་གསོ་བཞི་སམས་བེདྱ་ཧི །ནདི༽་བརྩོན་ཐབས་མཆོག་ཐན་མདེ་པ་འདིས། །ཀུནྱང་འཆིབའི་འདིག སྭ ས་དབུགས། ད ཉི གོ ྣ 
| །དྡནཔོའདིགས་མོད་མིད་པའིདགངས་གཏའ་ནམ་མཁའ་མངོདོས་ལ་ལསརྱུད་བཞི་ཚ་སུ་དད་་བུམ་བཅུནི་དང་བསྐད་ཐབ་དེནགཉ་ས་ལུགམཡད་བཞིནདབངག་ར་པ་ཞསཌ། 
༥ ཊ་མ་རྡོ ཞཛིན་པ་འཇིགས་མ དཤྱུར་སེད་གེས་བ སྒུལདོན་འཇིགས་མེདཟིནལསདོད་ཟེའྱ་གིས་སེཡ་ཟས་ཡིགེ་པ་ནིདདྲ་ལནསངསྤྱ་རས་བཟད་པོའམ་སཔསྦརས་ཞོདགསཁྲ་ཤིས་ གྱས་པའིདགེབས་་ | 


ཅིག །དགེའོ། །སྲརྨདཝི།། ། 










བྲད པ ༣ འ གོ་རྣམས་འཆིམེ ཱ ཟ་འ ཞཔོའིདཔལ་ཡོནལ་ལེངས་སྤྱོད་པའི་སྐལ་བ་དང་ལྡན་ 





སཾ སྨར་ཡང་དབང་ །ཧས་པྲ་ཁུབའ་ཡནངད་དམག མཛོད། །ཟེསམཚནས་སྦརལ་མཉྣལ་འབུལ་དུགའུག དར་མ ང་མན་ས་གསོལ་བའད པ་འཚིའི་རྗེ ྦ 


ཟླ འུ སེ འཁུང༔ སྐོག་ག གས་པས་སྦྲག་པ་ལ༔ ཆེནཔས རེ་ག ཆ་དབང་དངདཔས་ཟབ་ལོ ༨ པའིསཱདདུ། ར་ སུ ། 
| ཨེད ` གུས་བདག་ཚདཔག ཨེད་མགོན་ཡབ་སུམ་མཉམ་པར་སྩོར་བའི་མ།ཁའ་ གསངནས་ བདིཆི་ནབངྱབ ཉསེམ་སབྲ་ ཅྩིའི་རྣམ་པ་ ཅན་དཔགྭུ ཨིད་པ་བ༩ བབས། ། 
ངཱ ད གས། ་ྦ ཙ༄ཙནང་ཐར་ས ཛནཱནཨཱེ | མུ་མཁམས་སེ་་ཆེད་ཐམས་ཅད་པ་ ད།་ འཆི་མདྡརྡོརའི་ སེ ཐག་ལད་ དབང་ཐོབ ངེ པའིམོས་པ་མཛད། ཇོད། སྔོན། ཧཱུཾ༔ སྣཾསབྲལཆོས་ ། 




























ྲཱ དཀར་པོ་ ༦ དཔག སེང་བ དཔ་འཕྲོས། ཞོས ་འཐྭ་ མགྲུསམཊ ཁྱིས་བ །བྲསས་པའི་ག 



















བའྱི ཨཾ ངོ  བདུད་ཅ་ མགིན་པར་གཏད་ལ༔ ལི འ་ དྭ 


སི དྭབ་ རྫས ཟས་འཆི་མད་གཟུད་ཚིར་ ངུང་ཆིར་སྦར༔ ༦ 


སདམ་བ བསལ་ 7 ཞེངསཿ གུ ལམ་གསུམ་བ 


ལྕུ བིནཔ་ཡིས༔ སྤྱེའཆི སེདཔའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ༥ར། 
ས་ཆོའི་རིལ་བུཿ གས གུ་ལྱིན་པ་ཡིསཿ རྡོ་རའི་སག་ལ་ བང 











མེ ོ་། ཇ་གགཔ ། 
„སླ ན་ཡང་དབང་ག ཏཱ །སུམ ་པ་ ཞུ 








གསའགྱིརལ་བས་བརམ་གཟིག བའ སྒད སལམས ས་ཉམས 


















་ྦ ོ་ ཡན་ལག་བདན་གམཚོགས་ བསགས་བུཿ དོནས་དབང་གེ་གཞི་ཉེནའགུར༣ ཞེས་ གསུངས པལྟརཡན་ལགབྱདནྱ་གྲིོ ཐོགས་བ་ 
བ་པའི་སབས་ཡུལ་མཁའཁྱབ་ཏུ་སྣང་བའི་སྤུན་སྔར། བདག་གཞན་སེ་མས་ནཟམས་ཅད་སྤོ་གསུམ་འཇ་ ཀྱཔས སསྦ་པུག་འཚོལ་ 


༨ སྭསཱཾཐ་དང་། སྟེབས་བཞི་ཚང་བའི་སྣནས་སིག་ལུང་ཟམས་ཅད་བཤག་ ཡཞིང་དགེ་ཆོགས་ལ ལ་རེསྲས སྭ་ཡི་རངསབ ར་ནི འ་མོ 
| ལས་ ལས་མི་འདའ་ བརགསོལ་ བ་ 'གདབ་པ་དང་། ད གེའི ཧེ པའི མ་མ བྱང་ཆུབ སྙིང་པོ བོར་ཡོང སྦ་བསབ་དཔྱག བའོ་ལྱ་གིསྱ་ཆུས་ ད 
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འི འའའ མའི་ཀ་ ི་ད ྦ རདེི་ 


| :=: =× ཙལ་འིང་ 





:5སབ༩༡༡༢༡༩༦༧ ༡ ༣༦༢༦ 


བད ད་ས བླག་འག་ེ་སེ་གས་ཆསིགི་ ག་ད རེ གད ཆས་ 


གཟའ་པ་ཆེན་མ་ཤྲོ། ག་གི། གྭ ། ར་ ཕཡ འཆད་ཞོ་དགེ །རོ་ ༥ང་ངལས་སྲོལ་ ཡུག ཆལ་ཁོ།  ོདགསལ་ངགས་པན ོ འཆི ¦ གི་ཟིག་ལེའ 
ཾ ཤིའི་གསང་གཏ མ་བས ས་ན་ནི ཡནའྲགོའི་དམེགས་དང་བྱ་ ཊེ 





2 །ཕེ༥་ཤེས† ཞིགས འངྫརེས།  རན་མ་ངམ་ཡནཔའི་ོ་འོ་སུམ འྲོ་འབམཝ ཅཞེཿ གཅིག་འ ་ ྦ 

± མ་དག བཅས། མར ལ་སཱབ་པའི་ མརྣལ་དང་། རུཊལཆ་ཨ་་ཏ་་ ར་འགག 

ྒ 2༡ ཐམ་ཤག་སགས་སམག ལྷེ ཐུསནམ། ། བཅན་ཐག་ཡན་གང་ ེ ི་ གཙ་བླ་དཱམའི་ནལ་ཁྱརོརགལ་ ཆེབས། ༈ ཡན་ལག་ལ དབ ག་མ་འགམ་རརལ་གཏོྲོན དག དངས་ ག་ག འགེངས རན ཆེསགྲས་བུ། གཱ་ 
ལ་ཐ ༣ཐི་རྨ་དུག །དེ་ འི འི སོག ལས ག་གསུམ ཙམ་འགྲེ་ དགོས། དེའང་ཐུན་རེ་ བཞིན་རི་མ་པར་འསགས་ཅ། ཐསྲ་གངས་ཚང་་ ངང་། བྲང་སཱ་རཱ་འནམ་ ཡྲག་བརྒུ་ དང་བཅཅུ་གཅི གཙམ་འགྲོ་ད 

' པསརམཐུན་ ྩི༣བར བའི ཁྲིས། † རམ་པ གསཁིསབསཚོམ་ ུན་ལེདའྲེ་ན། དཔལ་ ནི་ཚ ཟུ བཱ འི་ོབ་འདར་ནྦི་ ག་པའྱི་ཀོང་ གྷཱཾ་ཡིགམོ མོངས་ རུརསྨྲུ་ པའི་གཞལ་ མེདའང་༣ སཾ 












། ༠ །ཨསཙན་མངྷ་ལ་བང་ལས་ཐང་ཀར། དེནས། ནཿ འོག་ ཨིནཐཾ ཐ་དབིངས་བདེ་ཆེད་ཁིང།་ མས་ནས། ལྷུན ནྭ་གབ་ོ ་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྲོང་དྲགུའི་གརཿ ཞི་ཁོརབའཊ ་ ཆེན་བ འ་བ ར་བྱ་རུད་ 

གདུག་པ་ འདུལ་ཁུར་གནས་འདེར་གཤེ་གསས་གསོལཿ༔ དུསྨ ཧྷུཾ་རཾ་ཧོཿ ས་ མ་ཡྔའི་ིང་ཛརཿ ཞེ ་རོལ་མ་རིང་བར་བཅས་ཚོལ་ སའམ ༣ དོངས༔ རཱ ཨ་དག་ ་ ', 
|3 དྭ ཧུང་བ་ དག་པ་རང་འྱ་མསི། ཏྟེན་དང་འཏེན། ངཱ ི་འཁོར་ལོར་ཡོངས་ཤར་བ༔ ཤང་འན་སྦུལ་པ ལ་པའིཞིང་སཆོག་ །ཉམས་ ངགའ་བར༔ དམ ༣༣༨ 'གཉིས། རེ ར་ཟོར་བྟརན་པར་བཞུགས༔ ཇ༥་ཅ་༥ཡ་ཨ་ཁྲེ་ ༥༥ 
ཏསྷད༔ ཞེས་འཁུནས་ུགསོལ། དེནས་ཞལ་ཐུག་གསལ་འདེབས་པར་སྦོ་ན། ནཁྱཀིདགིལ་འཁེར་གཞལ་ཡས་དྭབས༔ མེམ་ཆོག་བྲ་ཐོང་ལེང་སཱལཿ སོགས་ནས། དགའ་བཞི་བདེབ་ ཆེན་པོརཁྲནགས༔ | 
། ཡོགས་ ལི ; ང་བྔལ་ཧྲེར་ལྔ་འེང་༔ སྐོགས་ ནས། མཁྲངེས་ཡོངས་རོ༢ རྫགས་ ཆེན་པོར་བཞུགས༔ ཞེས་པའི བརལས་བུང་ལར་གསལ་གདའལ། ཧཱཿ ་ཐུངར་པ་ཤརསཱཱལ་པ འི 
_ དཀྱིལ་འཁོར་ལ) སོགས་ནས། བརྲདབྱར་ཉེར་ལཱའི་ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷལ་ བསྟོད༔ དེནས་ཅོླེ་མས་འབུལ་བསོགས་གྲང་ཏར་རོ། རག་འཿནསས། ཧཱུཾཿ ཨེ་ལྟ་འབར་ཞིངསྲེག པའི་ཀློང་༔ ཕྲོའངགཞལ་མེན་ བཾ 





















ཉཱམས་ དགའ་བྷ༔ ཟླ་བཞླིས་བཞི་མཚན་ཉིད་ལན། བརདོན་ཏགས་གསུམ་ཡོ་ངས་ཛོགས་པའིཿ ཁྱི་ནངཟང་ཐལཆེནཔའི་དབུས༔ སྭཱཧོགས་པདྨ་ི་ཟླའི་གདན༔ ཡེ་ཤེས འོདཟེར་འྲོཐར་གུརཿ ཞེས་། 
ཟྷ། ` པ། ཧཱཾ ཨོོ་རྒུན་ཡཱལྱ་གྱི་སགས་ཚོམ་ བྱསུནྲ་དངས། ། ཧཱཿ ཐབས་ཀྱི་བསྩེ ཡྱིད་པའི་དཀིལ་འཁོར་འདརྭ ཤིས་རབརྱཅངས་ ནས་ དྲངས་པའི་ལྷ༔ རིག་འཛིན་ བ་མའི་དགིལ་འཁོརྦ་ནམས༔ གཉིས (ཨེང } 
༢ ངངདུ་དབེས་པར་བཟུགས༔ བྔངས་ མ་ཡཏྟི། ༼ལྷནཿ ཐོ་མྲྦ་དོར། ཐངྱ་ཀི་དྱཀྱིལ་འཁོར་ གཞལ་ཡས་ བདས དུས་གསུམ་སངས་ རྒྱས་གུ་ནགྱི་དངོས༔ ངས གནོན་པྨད་འཐུང་༔ སགས་ནས། ྦ 
ཤ །གསལ་ལ་ མ་འཇེས་ལྷྱགིས་ གྲུའ༔ འརདང། ཧཱཾ ལྷ་ཉིད་རངལ་འངཉིད་ལྷ སེགས་ ནས། དཀྱིལ་ལའོརཡོངས་རྫོགས་ལྟ་ལ ཕྱག་འཚལ བརྟངཿ ཅེས་པའི་ཁར་ལསྦརང་ལརརོ། ཿ །སྭཱཧཾ། ཕ་མ་ཁཀའི་མེ་མཆོད་ 
(ཕེ ¦ དཞིའ་འཞག་ནས། འི་ག་འཛཾན་དང་། གསྗེཆནཔལ།ཁུརབའིཚུལན། སྟཾར་ཕའི་སྐངས། རྫས་ང་གླང་གཞོན་རུའི་ཤ་མཁའ་འགྲོའི་དམ་ཛས་དམིགས་བསལ་ཡིན་པས་འདིར་མི་དགོས། བསྐོར་འའི་དབུས་སྭ་གདན་དང་ ལྟ་ཨཆན་མངོན་་ 
}རྟོགས་ལྟར་བཀོད། དེའང་རིག་འཛིན་ལ། མཱཐུད་རིམ་པ་གཉིས་ཁིས་ བསྐའ་བའི་དྲངས་སཱའི་ཟའ ཟླ གདན་ལ ཐིག་ལེ་དམར་པཱ། དཀར་བོ། ཟིང གྭ་ནམས ཇར གས་ མཱ་ཱདདང་ བརསཱ་ཚོགས་ པ་འད འར་ཁྭ་ཟགདན་སི་སེང་དུ་ཕོགས བཞིར་ཐུགས་མདོག་དང་། 























ཌོ ་ 












རྡད རྫོགས་པའི༔ ཕིིནང ང་ཟར པྲ་ཐལ་ཊ མལཆནཔ དབུས ལཱ ཚོགས རུཾ པེ རཱུཾ་ལས་སྐད་ཅི་གདྲན་རྫོགས་སུཿ པུསགསུམ་ ྦ 

ད །ཕ ཟླང་ཊ ༡ །ན་ ` བླིང འི་འ གེ ་ཱ ༽༈ སན ༥། རྭ འི འརོར་ཡངང་ཟེ གས ྲ ལེ ༽་ རྱལ་ཐུག་འཆལ་བསྟད་ ཅ འམལས་བུ་ཧཱརྱ དགང་ཐུགས་འཇུངལ། ཧཱཿ དགང་བྷུགས་ད ཤྱ འཁ ༢ ‰ 
མཐུས་པའི།  གྱསེངནསདར རྫརའི་ལཱགས་སེངྲཾ་ཡིག་གིས༔ ྲག་སའདུ་ིྱི་པབསནསཿ ཟ་ ཐག་ཆཏ ཡོ ༩ ཨཿ 
(ཡར་གྱུ་ ེམོདཅརརས་མས་ཁ། ཨ་ཨཱ ཇད་རཔྨྡཿ སྭ ལན ཞེསདྭི་མརའ་ཕ། | རྣལའཐོརཔ་ བདག་དང་ཡོཿ 








ཀཀ ྩཙ༩ྩ༅ོེྨ་ྣྣཾྣྣ།ོནྣོཾོཾོཾོཾོོོ་ྒོ་ང ལེ; ཤཅངསསསས་པས་པས་པསསསཔསམསསསསཔསསས་ ས་མ ་ ལས་ཀ ་ པེ 


།ེ ཀཛས་ཆ ༥མདགར་ཞི ཐུགསྔ་ིཆནཔར་མུ ཞུད ༥ཉིས་རྲིམ་མི་ 











ྐེ རིག་འ ུ ཛན་འདུས་པར། ང་ང 





ལས་མཐུན་འོད་ཟེརའ་ ཏོར 








'གྱིད བུས་སུཉི ཨྭསླཱི་གདན་ལཟིག་ལ་དམར་བྱུ་དང། དམར་པོའཝེགས་མ། མཱ ྣ 







དེདག་བེདགདོནིཀླ་ 










༩ ཝ་ས ྫ 





རིལ་ལན། །གསང་གོས་ཆབབེར་ཆོས་གོས་མནབས། །དྲངལ་པདཞྭ་ཅནལན་གསལ། །ཕུག་གཡན། ་ 
བམ་ལགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །བདག ཉེ ལརགསལ་བ་ཡི།།ཟཱ་ ཐུགས ལས་ཁང དམར་གསལ 

ཡིདསུལ ± །།ཕུལ་བས་མཉེབ། ནས་རབ ་ོརའིན་ས།་པ འསམ། །ཞེས་་ ྷ 

༧ རྡེ ༣༡༨8 8 ལ་མ ད་དམ ཊྲ དྭ ཏཱཾ ། ཱུ ངོ ནཱ 




















ཤས ༡༤༠༥༠༠༠ཐོསས་ 


གས་ག 


























ཉསསུ་ག་ ཡུ ཞགསསརབསམས་། སོརམཁསས། =- ` ༥པ་འི་ཁ་འ་ཇོར་ན་ར་ ༥༥༥༦ ྱེས། ཐ ཡེར་ཁིས་ཇིན་ལས་འཅོལ། པ་ཨི་༤་ི་། 
༡རྒརས་གདའ་པ་ནི་དོད་ ལེརམ་འོའི་ བ་འ དཱ ༡ དབ ༥༈༣༨ཀའ་འགནྷན ཁྭཾསྭ སྒ །གསརའམ་ཉེར་གཅག་ ` ) དང ད་ 





ས་གནས་གཞན ཤརཏར། འིམ 










¬ ཟ་བ 
རྐིང 


རི རྤ ཌོ སིི ལློ ཁྱ 
,-5' ༄ཁ༽༥༽ རངང་མ ངས་ བྲཝ་།༽པའ་མཐར། ལ མའཆམས་རིམ་།ང་ 
° ་ ལྷག་མནས་བཟུང་གཏོར་བྲ་ེར་གཞུང་ལྟར་ད ཉིགས ས་རི་རཉང་དག་གིམཇདཏོངའགམསཔ ཕང = ཞགསགས རུས་ནས ཌེ 











ཁ་མར ཀུ ཡན ཀ་ཀ སེ འགགས སླ་བ གད 














] 3 གཆ་ 1» ཟའ ཅབ རྦི རྐ ༢ སྒ ་ 3 འ རྒ རེ ཟེ ལས ་ ༧ ཡབ ཨོ ཤོ | ‰ མཿ 
རླུ ལེ | ཕྱ དྲན 
སར འཆི ར་ ' 1 ; 1, 3 ག་ པ། འནོན་སུགས་ ར་གས [ཁྲག་དང མ་ཟ ཟུ 
ི 





ཧིང་རྫེའི་ལྷ༔ 
གོགས་ནས་མཏོད་པའིཐར་ཨས་ 
གཞུང་ལྟར་ 
ཏཔྡངེས། 
ཟླམས་ ལས་པཅི་རིགས་མཆར། 
ཁ ཨོཾ བརར 
ྗ བྲ 
& ་རལསལས་པའི་ན། 

ྦ རྡིར ཊཾ 

ནཱ པ ས། 
དྱ པ་ལ 


ཧཱ 8༥ མཆོདཿ 
ཀེ པརམན་མས་ 
མག་པས་ དང་འ 
མཆནོད་གྱས 
འི་རྲབས༔ རར 
ངི སད རྗེ་ཨའི་རྒྱས ཐུགས་ཧུས 
བསངནུངས ཨ་འ པོ 'དགངས་ 
འི་ང ཉེ རི 
' ལས་པདྨ་ ཤེས 
གདད ཀིས 
ངར་བ ཛཾ ཡགས འཅས་པ་ རིག་པའཛན། 
ཌི སོགས་ རི ལོའ 
ངི ༡དྲ་པའི་བརལས་ ཕྱི་ི གཞས པེ ། 
གཞུང་ལྟར་ བུམ་པ ཏ§ྷན་ འི 
མས ངའི ་ ;: 
བཱ རྩ ་ ི་ 
། བདག་གི 'འདྲད་ ` དཱ 
= 


























རག གངག ཡནྩམགྲུམ། གསོས་འདབསནལ་མཆངབ། = 














ཞེ ཀས ཧཾ བཤ། །ཱ སྭ ངཿ ཝེལ གྲུདང་གའུ པ ་ཱ ཨས་འྲདེ ཱ ད་ན བི རགཏ། ་ྦ ༣ ཡཱ ས་འ ཡུམ།  ལྷགམབསལ ལས་མ ཊ་ རད 
ཆང་བ ཧོ དཆས་ གས འི གཙས སམ གས་མན་ གར་གར། ཡསས་དྲ སུགས་ སྨོན ་དང་བྲག་ཤིས ༥༈ངལར་ཡང་མཐར་ཤུན་དབ་རྲས། བིན་འབྲ་ 












ཁན་བྷསེནནུན་མཛཛུགས་པར་བསྟེནཔ་ས་ཆདམར་བྲན། རྟ་ནག ྣུགསསདངསཉ་ད། ངོ སག་གཏྟན་ནས་དབྱཿས རོ གྲན 
༨ དནས་ཇེས་ཆོ། ཆད སྤྲལ དགོས། ནེ ཉ་པ ྲ ཚི ཁཱ ྒ པེ ་ི། གས གུ ད 














༣ བརྟན་གཡོ ° 
ད་ཤ གེགསུ་ན་ས་མའ་ས འི་རྫསཱཱཔཱ། ཞེ པས་ནག་ལ་ 
ས་མ ༔ བདག་ཤ རྡེ་ཨཱ་ རྔ ཅི ཆུ ཅུང་ཟད་རྗེས་ གྲན བས། | 

བསལ ནད ཨོཾམཉི་པྨྨཾཱ་ ` ་ སྦྲལ མའི་བ ཞབས དས ཏུས | 
རང་ལྭིཿ རི ་་ ལ། རྩ་བའི གད 
སས་བཉནའོདཟར༩ དྲ པེ ལས་ དྭསས་སྟརྱབ། ནད ལེས་པ་ཡེས འོ ཐ་ 

1 རློ ¥ རི 
གྲ་སར ལ ཐེན་རྒནཾ 
ཟེར ལག ོ་ 


།ཚའི་ལྷག་མཿ བརྟན་ འེ 
ཡག་པ་འ༣༔ ལའག་ཁདྲ 




































= ་ཐཾ འིན སེལ མི་ རའ མཆི པེ ། 








ཐིཿ ལ་རབ རི ཟོ ~ྷ ཀབ ཞས་ཆ་དང་། ད༥འད་དྱ བག ་་་འ༨༽ བཿ ར༨༽རལ༨༽ ༈ དབང་མོ ཐྦུཀ་ཀང་ ག་ག 





གཙྭ་ུས་ཁླ སུགསཿ ་ འྲག་མདས། 
ཟླག་མཐར། 
རཿ ག་མ 
གོ | ཐན དཔ 
་ བཅུད་ལ། ངུ 
5 
བླདས་པ་ ལང 
དང་། དབང་ 
པྩོལ་མ། ཟལ 
ལིས ད 
ྦ ཅེ | 


ཟང 
| པལག པ གསུས 
བོར་ངའི་ ཌཆརད་ ཚི རྒུན་ལྷ 
དུ་འ ནཿ ་ཡེ་དིཿ 
འོ གསལ་ ས་མ 
རྟཿ མས་ འཇེབའི་ 
ཨོ་མཏི མའི་ཆ འེ་བ། 


བྲ་བན། རི 
མཿ གེ ༢༥ 
ལུ པ 
སི པ་ ཕེ 





སུ 
ཀུ་བ 


ྦ ྦ ང་། །རེ བུའི པའ་ བདམང་པ་ཚྱེ ཨས། ྡརསམས་དཔ གནས་ཞོང་ བུལ།། བདེས་ཏགྱ་ 
ཤཱ པ་ཏི ཧཱ ས་ རླ ཁིད འོའོ་ཿ ། = #་ ཨེད་ཅིང་འཚ 


ྒ་ འམ རྐུ་སྐྱར ད 





ཚོ ། །ྱུངབྲལ་ ད་གིངལ། །གགེགས་མ ྔ་ཡ་མཱརརོ། ནམས་བྱིབད་གང། སེམས དཔའ་ བྱར་དྲ་འི སེསཱར་རོ། ཀ།གེ་མཆེདྭངག་ གི་བུད་ཤིང་ལ། ཐཱའ་པ་ དྲ་གི་མེསར་ལོ།།། 


།སྨུགྲསུམ་ཡེ་ ས་པ །།འག་བའེ པེ དདླད་པརཞག་ །ཟེས་དང་། ཅ་་ 
པ ; སས སས ་ པཱལ་སངམ་ཞསཿ ཀྱི མདམ ངྭལྭ་འྭ ནི སང་ནགས་ིགིམཔ་པས་ལཇི་ས་མདས ཅེས་ྔ མས་ཆརརང་འ གས སི ༥ ྒ 
| གས། ཆོས་ཀྱི་དྲི་པས་ཀྱི་ཐབ།ཁུངདྲ། བདགའཛིནཕུང་པའིམད་ཞིང་ལ། ། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་མེ་སར་ཏེ། །ཚའདས་ ཉོནམངས་ཐག་མགས་༢ྲའ བསེགས 
| ཞེ་ཨ་མཉམས་སཏ། ཨམ ཨ་མས ཏ་ལ མེཉ་འོགཡ་ན་མའག ཀི གས་ྲ་ཟགསས། ཞའ 
































༠9 རྫེ“ 























-  ་ བྱབས ཁྱ 





༄༅། ཁ. 
རིམ་པ པཔ་འདིར་གསལ་བུ། དིྱྷ་དབདངས་ུབམསཅད་ི་། ། །ྩ་གསམ་རྱམཚའི་ཁྱབ་བདག ཡི་དམ་བ 





*=5---2-༨༡༡-༡༠༥༥༠༧༡༩༨-5-------5---༢༨༡༡༨༡-༨--- ྒ བྱིངས། །འཇུག་པའི་ 





194 ྒ 





རམ དམམས་པགས་སབལ། གདང ངསསུགང་བརྱགུར 


དབུག་ཐོ་དང་། གམ སཔ ི་ོ ཀ་ལ ླ 
ང། མཆོད་གསོད་དང་སག་བྱར་བླགས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་གིས་མཆོད་ཡོནཕུལ་ཞིང་བུམ་ལྷ་འོད་ཞུ་བྱའོ། །གཉིས་པ་བདག་འཇུག་དངོས་ལ་དོན་བརྒྱད་ལས། དང་པོནི། རྔི ི་ལརབྭལྟམས་པསོགས ཡྱས་ཁླུས་ནས་དབྱུང 
མབསྡུནཧཱཾ་བཞིའི་ ་བསྲད་ཅང་།བཛྫ་ྷཱན་རཀྐྷུ་ིྲུའཁར་བསོ། ཤཀ ས་མིགདང་བཅངས། མི་ཕི་ར་ཀོགབཅ། ྫལ་བུལབམས་བུ། 





ཟང 





མས ལ་བ་ལ ¡༩༩ 





འིའི་ས 


༠ ༡༡༤༠ རྨ ༡༠ རླ ཚས 
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ལན་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ལན་བསྩལ་བར་མོསལ། ཧོཿ གསང་བ་མཆོག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ འཇུག་པར་དཀའ་ལ་ཁེ་ཉེན་ཆེཿ དམ་ཚིག་ཉམསན་བརླག་འགྱུར་བསཿ དམ་སྲུང་དབང་ 


༄༅ ཧོཿ བདགནི་སྐལ་ལྡནརིགས་ཀྱིབུཿ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་རྗེས་བཟུང་ལཿ དཾམ་ཆིག་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུཿ འཇུག་ཅིང་སྨིན་པར་མཛོད་དུགསོལཿ 


ཚོགས་བསགས་རནི། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་དཔལ་སོགས་ལནགསུམ། བཞིབ་སྡོམ་བཟུངནི། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཁྱེད་ཅི་འདྲ། །དེ་འདྲ་ཁོནར་བདག་གྱུར་ཅིག སྱ 








ྦ སྟེགས་པདྨ འདུབ བརྒྱད་ལ་འཁོད་པ། གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀནས་འོང འོད་ཟེར་བྱུང་རྣམ་སྨིན ཨྱི་ལུས་རྟེན་སྦྱངས། ྣམ་པར་ཤིསཔཔྷཱུཾ་ཡིགདཀར་པའོ་གྱུར། ཞ ཞལ་ནས་དངས་སྒུའི་དབྱིབསབརྒྱུད་ བླ ་ 










ཱ གས། རྗེས་ཆང ཾྲུ སྱ་ཀྱན །ཞུ་བ་སྦྱོར་མཚམས་སུ་བབ་པ་བདེ་སྟོང་ལས་བསྐྱེད་པའི་སྲས་ཀྱི་རྣམ་པར་གྱུར་ དེ སྤར་གྱི་ཿ གད ྒ 
¡ད ཛིནབ་མི་སུར་རཔནི །སྣ་ཚོགས་པདྨཏི་ཟླའི་སེངཔོགསནས རྒྱལཔོ་རོལ་པའི་སྟབས་ཀྱིས་འགྱིང་༔ དེ་ལྟར་གསལ་བའི་གནས་གསུམ་དུ་ཡིག་འབྲུ་གསུམ་གྱིས་མཚན་པ་ལས་འོད་ཟེར་ 

¦ འཕྲསཔས ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྲས་དང་བཅས་པ་སྤྱན་ དྲངས་ཏེཐིམ་པས སྒོ་གསུམ་རྡོ་རྗེ རྗི་གསུམ་དུ་གྱུར་པར་བསམལ། | སྤྲོན ཧཱུ སྔོན་གྱི་བསྐལ་པའི་དང་པོ་ལ་སོགས་སྔགས་དང་སྤོས་ངོལ་ ྒ 
` བཅས འཕར་གཡོ་འབྱུང་བ་ཙམ་དུཡེ་ཤེས་པ་དབབ་རྗེས། ཏི༔ྷ་བཛྲས་བརྟན་པར་བྱ། པ་ཏ་བཛྲ་ཧོཿ ཞེས་རིག་པའི་མེ་ཏོག་དོར། པྲ་ཏི་གྷཾ་ཧ་ན་ཨི་མཾེ་སཏྭམ ཧྭ་བ ལ། ཞསམཏོགསྤྱི་བོར་བཞག་ལ་ལྷག་ལྷ་ཐིམ་པར བསམ།། 
| ཙཀྐུ་པྲ་བེ་ཤ་ཡ་ཕཊ ། ཞེས་པས་མཐོང་བ་བསྟན་པར་བསམ མ། དབྱིངས་རིག་སྐུ་གསུམ་གྱིསྒྲནམའི་སྣང་ཆ་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོའི་འབྱུང་གནས། བླམ་རིག་འཛིན་སྒྱུ ཕྲུལ་དྲ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྟེན་ 



























` ཡངས་ས་ ས་པའི་བ ཕོལ། བཅུད 


དབངབསྐུརརྱར བུརབྱརགཏགསཤིང་། ༥ རྔ བཀྲ་ཤིས་བུམ་པ ལའི་གཞལ ཡསཿ ལྷ་དང་གཉིས མེདདུད་རིའི་ུསཿ སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ ཞེའི 


ཕྱག་རྒྱར་རྫོགསཿ རྣམ་སྨིན་རིག་འཛིན་ཉེར་ཐོབ་ཅིང་༔ ཀུན་ཏུའོདཀྱ་སནོན་ཤོགཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧུཾ་བཛྲ་མཧཱ་གུརུ་སརྦ་སིདྡྷཧུཾཿ ཀཱ་ཡ་ཨ་བྷིཁིཉྩ་ཨོཾ། ཞེས ་་་ །་ 
བདེ་བ་ཆེན་པོའི་བདུད་རྩིས་ལུས་ཀྱི ཀྱི་ནང་ཐམས་ཅད་གང་། ཐ་མལ་སཱང་ཞེན་་ྱི་དྲི་ མ་བགཆགས དང་བཅས པ་སྦྱངས། ། ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཡོངས་གྲུབ་གདན་གསུམ་ཚང་བ རིག་འཛིན་སྒྱུ་ 














འཕྲུལ་དྲ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོར་སྨིན་པར་བྱས། ཆུའི་ལྷགམ་སྤྱི་བོར་བརྟན་པ་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིགས་ལྔས་དབུར་བརྒྱན་པར་གྱུར། དབང་གི་ལྷ་རྣམས་ཀྱང་རང་ཉིད་ལ་ཐིམ་ 
_„ པར་གྱུར། དེས་སྣང་སྟོང་སྐུ་རྡོརྗེ་བླ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བུམ་པའི་དབང་ཐོབ། ལུས་ཀྱི་ལས་དང་རྩ་ཡི་སྒྲིབ་པ་དག སྐུརྡོརྗེའི་བྱིན་རླབས་ཞུགས། བསྐྱེད་རིམ་གྱི་སྣོད་དུ་གྱུར 
„ རྣམ་སྨིན་རིག་འཛིན་གྱིས་བོན་ཐེབས། སྤྲལ་སྐུའི་གོ་འཕ ང་གི་སྐལ་པ་རྒྱུད་ལ་བཞག་གོ །གཉིས་པ་གསང་དབངནི། བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྣམ་པས་སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་བདུད་རྩི་བྱ 
¿3 སེམས་དངོས་སུ་བསམ་ལ་ཡུམ་གྱི་མཁའ་གསངནས་བླང་བར་མོས་ལ། གསངརྫས་བྱིན་ལ། ཧཱཾཿ ཡབ་ཡུམ་སྦྱོར་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམསཿ དཀར་དམར་བྷ ནྷྱའིནང་དུ་བསྐྱིལ་༔ སྐལ་ལྡན་བུ་ . 
ལ་དབང་བསྐུར་བསཿ༔ རྩ་ཁམས་ཡི་གེའི་རྣམ་པར་དགཿ ཚེ་ལ་དབང་བའི་རིག་འཛིན་ཐོབཿ པདྨ་ཅན་གྱིས་ནོན་ཤོགཿ ཨོ་ཨཱཿུཾ་བཛྲ་མཧཱ་གུ་རུ་སརྦ་སཾདྡྷིཧཱུཾཿ ཝུཀ་ཨ་བྷི།ཉཱཨཱཿ . 
ཞེས་པས་བདུད་རྩི་མྱང་བས་རྩ་ཐམས་ཅད་བདུད་རྩིས་གང་། ཁམས་ཞུ་བའི་བདེ་བས་དུག་གསུམ་གྱི་རྟོག་ཚོགས་སྦྱངས། དེས་གྲགས་སྟོང་གསུང་རྡོ་རྗེ་བླ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གསང་བའི་དབང་ 


མཁགཁ་ཁའ༡ཀཐར2-ར༡ཉ༢འ5དའོོོ° 
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ེ ཐོབ། ངག་གི་ལས དང་རླུང་གི སྤྲིབ་པ་ ་དག །གསུང་རྡོརྗེའི བྱིན རླབས ཞུགས། བ ཟླས བརྗོད་ཀྱི་སྣོད་དུགྱར། ཚེ་དབང་རིག་འཛིན་རྱི་ས བོན་ཐེབས། 
ལོངས་སྤོདརྫོགས པའི་གོཊ འཕང་གི་སྐལ་པ་རྒྱུ རྒྱད་ལ་བཞག་གོ །རྗེས་འབྲེལ་བཟླས་ལུངནི། མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀནས སྔགས་ཕྲེང་བུང་། ། བདག བསྐྱེད་ཀྱིཞལ དགུགས། ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ 
ལ་འཁོདཔར་བསམ་ལ། རྩ་སྔགས་གཉིས་སོ་སོར་ལན་གསུམ་བཟླ། གསུམ་པ་ཤེར་དབང་ནི། _དབང་གསུམ པའི་སླད་དུ། རིག འཛིན་བླ་མའི་ཐུགས་ཀནས གཟུགས་དང་ལང་ཚཆོ། ངོ་ལན་པའི་ རིགམ རིགས་ཀྱི 
༡༩ ཡུར། གྱིངོ་བོ་ཅན་སྤྲོས ཏེ་ཐར་པ བསྟེན་པར་བསྐུལ བརྩ་གུར། རིག་ཙཀ་བཟུངལ། ཧཱཾཿ ཆོས་རྣམས་ཀུན་ གྱི་འབྱུང་གནསནིཿ བདེ་བ་ཆེན་པོཿ གསང་བའི་ཡུ ཡུམཿ རིགས ཀྱི་བུ་ལ་བྱིན་པ་ ཡིསཿ 
དགའ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་གྱུརཿ ག་ཆན་པའི རགའཛིནཐོབཿ འཁོར་ལོ་ཚོགས་ཆེན་ས་ནོན་ཤོགཿ 1 ཀ་ ཅྭ་ཨ་བྷི་ ཁྱིར ཞེསའུ་ཤེས་ནམཔ་ ་ 


གར ལགས 


4 གསུམ་གྱིས་རོལ་པ་ཆེན་པོའི་དམ་ཆིག་དང་། ཨ་ཧོམ་ ཧྭ་སུ། ཌབས བདེ་བའིཐབསྐ་བསཔའི་ལྷན་ྐྱེས་ལ་ངེས པ་བརྟན་པོས་རྡོར་དྲིལ་ སྙིང་གར་བ ལྣལ་ཏ། ཨཾ ཨསྦ ཏདྷཱ་བ ༡མཿ ༦ ནུར་གཏ ྙཱནབཛྲ་སྭ་ དྷཱ ་ཨངྒ་ཀོཉཧཾ། དྷ 
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ཚི 











།དེས་བདེ་སྟོངཐུགས་རྡོརྗིབམའི་དྲགིལ་འཁོར་དུཤིས་རབ་ཡེ་ཤིསྤ་ཀྱི་དབང་ཐོབ། ཡིད་རྱིལས་དང་ཐིག་ལེའི་སྤྲིབ་པ་དག །ཐུགས་རྡོརྗེས་བྱིན་རླབས་ཞུགས། བདོ་སྟོངཛཱ༔ྫལའིསྣད་དུགྱར། 
ཕྱག་རྒྱའི་རིག་འཛིན་གྱི་ས་བོན་ཐེབས། ཆོས་སྐུའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པའི་སྐལ་པ་རྒྱུད་ལ་བཞག་གོ །བཞི་པ་དོན་དབང་ནི། དབང་བཞི་པའི་སྐད་དུ། ཐབས་ལས་བྱུང་བའི་དཔེའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཚོན་ | 


པམ 








རས 





ལེ ༨ ༩ རྱ 


> 


ཧཱཾ ཐའ་ཆོས་ཉིད་དོནགྱི་བླམའི་དགོངས་པ་ལ་མཉམ་པར་བཞག་སྟེ། ཤེསརོདངཡ་ཁང་གནས་མཆོནཏེ། ཧོཿ ཀ་དག་མེ་ལོང་གཙང་མའི་ངོགསཿ ལྷུན་གླུབ་དྭངས་ཤེལ་དྲི་མེད་གསལ༔ 
_ །ྡ་ཏུགས་རོགས་པས་དབང་བསྡུར་བསཿ དིམེད་རིགཔའིགནས་ལུགས་ཏོགས༔ ལུནཟགབ་རིག་འཛནཉེརཐོབནས༔ བདེབཆནཔའི་སནོན་ཤོག༔ ཨ་ཨཱཿཧཱབཛམ་བགུུསརསི 


ཧཱུཾཿ དྷྨ་དྷཱཏུ་ཨ་བྷི།འིཉྱ་ཨཱ༔ ཞེས་ངོ་སྤྲད་པ་ལ་བརྟེནནས་དོན་གྱི་རིག་འཛིན་བླམ་མ་ཧཱ་གུ་རུ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རིག་སྟོང་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ངོ་བོ་ཉི 


¬ 


ི་ 





བོ་ཉིད་སོ་སོ་རང་རིག་ 


པའི་ཚུལ་གྱིས་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་བསམ་ལ་གནས་ལུགསམ་བཅོས་པའི་དབྱིངས་སུ་མཉམ་པར་བཞག །དེས་རིག་སྟོང་ཡེ་ཤེས་བླམའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཚིག་གིས་མཚོན་པ་དོན་དམ་གྱི་དབང་ཐོབ། 





ཤཀཾ༄༅། །ཀཀནུ་གཞིའི་ལས་དང་ཤེས་བྱའི་སྦྲིབ་པ་དག །ཡེ་ཤེསརྡོ་རྗའི་བྱིན་རླབས་ཞུགས། ཀ་དགརྫོགས་པ་ཆེན་པོའིསྣོད་དུགྱུར། ྭགབརིག་འཇིནྱིས་བོན་ཐེབས།།་ 
མཐར་ཐུག་གི འབྲས བ་སོ ངབ་ཀལཔ རྒྱུད་ལ་བཞག་གོ །དེ་ལྟར་བདག་ཉིད་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་རིམ་པ་འདིནི་འཁོར་འདས་ཀྱི་སྣང་ཆ་སྣང་གྲགས་རིག་པ་བླ་མའི་རྡོརྗེ་གསུམ་གྱི་གསང་བ་མི་ཐད་པ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོའི་ 
བྱི ག་རམ ས་པ་ག ྐུགསུངཐུགས་ཀི་ཉམས་ཆག་སྐོངབ ཏ་སོགས 


















































ཊེ 
ཤེ 






















ཿཏཱཀེྭཧཾ། 






།རྡོརྗེ་སེམས་དཔའལ་བརྟེན་པའི་བླ་མའིརྣལ་འབྱོན་མངོནདགའི་ཞིང་ཕྱེངབཞུགས པརད་ བ་ག ད 
ུནུགཔའ་གཞལ་མདའངཆེཤདྲུས། ། ཨོག་ག་ོ་བསུགས་སོ། །།ཾ ཉེད་པ། སྤམ རྫ ་ རདིལ་ཡུམ 
འཛག བོད ༣ 





ཁི ཧི ལོལ། 0 


ཅ་བ 
སཏི། །བུཿདབང་གླསུརནས་ཡུངབམས་ཆྐེསྔརེདྲལ གས ཡོཾ་སྣྲ་གདགདན་གཟ སུམ 





བླ 
| ད་ 
ྒ 
| ག་བ ཁོ 













ད་རིས རཿ ྲརདེིེཾེིཾིེྲིེིེྲི 


[ 
མོ | ་ས་ །བཱམརྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྙའི་གསལསྣྲང་། གསུངསྔགསཀྒ། མཐའ འོ མས་འཇེནཅིངབླག་བཞི་ རིར དང། བརྡའིདབངྨ་ངབ་བསྡུས་པ། བླ་མའི་་ 
ཚཾ།གནས་གསུམ་ལས་འོདཟེར་ད དཀད དངག་ཅིགཆ་འདད་བང་ རངགི་གནས་གསུམ་དུརི་མ་དང་གཅིག་ཆར་དྲ་ཤིམཔས་སྲགསུང་ཐུགསཀྱེ་དམ་ཚཾགཉྭམ་ 
ཆག་དག །དབང་བའེ་ཐོབ། སྒིབ་བཞི་སྩངས། གྲུ་བ ཞིའིས་པོ་རདལབདགཔྱརྒྱ་ཉར། ཞེསམོསགུས་གདུང་བའི་ངངནས་བླཟས་པྱ་བ་བ་ ྩ་ཉནཅིག་དབངབཞིའི་དགླས་ཇི ཇྲི 





་ 


“ཁྱ 








མླུསཁ་བྷནཿ ཏུདྭན་མཁྦཛ་ ཏྲ ༣ མནི མདབྱེ བི ཧིར ༣» མ ལུག བི ཧཾ ༡ རཏ ེ 











(ཞན་གསུམ། ག་ནི ཡོགག་བྱར་དུས་བཞིའི་སྐབས་གནས་རྒྱ་མཚོལ ། །ཞུས་པས་རུགའཚོལ་མཚོད་འབུལ་ལ ཡཱག་ལྟུང་བཞགས། །དགེ་ལ་ཡ་རང་ཆོས་འཛོར་ ོར་བཞི་དུ། ། ལ་བརྒྱརབཞུགས 
ཌེ སོལ་ ཁག ཧས ཁོག ཅུ གྱིརྗེས། ཛཿ ལས ཡུལ་ རྣམས་རངལ་ཏྲིམ ངི ་ྷ ཅི གིས་ དཔལ་རྡོ སེམས་དཔའི་སྐུར་ཊ ངཱ སྔེན་གཏོར། བལ ་གི་ས་བསང་པྟུང་། 
ྦ ༧ ོཾ་ཨཱཿརཾ་གིསབརས། ཏིས་པ རིིལ་རབྲང་ས་ *ཱ་ཛ༔ ས་མགྲེན་ དགུག པ་གཏིས་པརྟལ་ ཡོ་ཨ་ཀཱ་རོ་སགས་ ཀྱིས་ ནཿ ་ལ། གངདག་ འདིང་གནས་ ཁྱ དང་ཀླུ། ། ། །བྭ་ ི གནསིན་སིགབའམ་བ ཞནདག་ ་ 
ཇོ ལ། །ལྔེགས ཤུདདོནདཱཾ་ ས་སྱོརྐས་འདི། = ལ་དུ སོལ། རཱ ཏིས་པ་རི་ལཱ་ར་གཱཿ ཉཱ་ས་གཤེགས མགས ་དང་ཆབས་ཅིག ། །གང་དག་ ྒ ད ྡ རླ ས་གངཔའི ། གསང་སྐྷོད་ 
[  སྣ་ར་མིདབང་ཁུན། །གཏོརམའི་ལགམའད་ཆེ་པལ། །རངརངས་ོའི་གནས་སེངས། །ས་་སླ་གས་ོ་ཡསན། གབིངསཆི་ཇལམ་རིགཔའི་ར་ལ། ནིག 
ཟླུམས ཡུག པ་ཁས །ྩོ་གས་མཚམསས་གུན་ྱ་ཆལ་པརྱཆུར། །ཆོ་བྲ།རག་སལ་གས། ༣ི། ཨོཾ་ཨཱཿརུ། མཆན་པའི་དམ་ངས་ྟགན 















1 ་ 





ཧཿ 























ལྭ རོམ གོན ±= ཐབ 
མར་པ རེ ླ་ར ནྭ་པད ཐྲུའྱཚྒན ། ཟས ནཿ ྒ དེ ཀྲ མྲས 'སྙེལ་ ཐྱལ་ ཟའི གདན ལ བྱགགས། གེ ཤར 









ག་ར སས།་ 


སྐོལ། | ོམསཡའག སུལ་བ་ཟང་དཿ པལ ཟེ ཡ་ བདག ། ° 4 དུ 


ས་ནི ྲྒ གས ལུ ཧཾ ཧ་ལ | 






















།ཐྲིནལས་མཁའ་བདག་མཁའའགྲོ་ཆོས་སྩོངསགོས། །སྩབས་གནས་་རྱམཚོའི་ཕྱིགཟུགས་༥ ཤོབ ུལི་བམདཔལ་ཞནནོ་ར་གེམས།།པ 
 བ་ཚལ་མརས་མ 1 ¬ དངངས ོ་འབུལ་ སྡཾམ གསུམ་ དམ་ ཅི གི ས་པམྦཐོལ་ལོ་བཤགས། བྱང་རྐ་བ་ང བབདོ་ཤསེས་མཆོག་ལ་ 
འཁོ ོགྱས་ལོག་ེ་། [ཁྱེད་་ 

























གསོག འིད ཆས་བ གད་གསུམ་ཚང་པའི་དགྱིལ་འ༩ ད 
| །ཡོངས་གབ་ གསུམ་འཁོར་ལོར་སྨིན་རྱིན་རཱ དོ །ཨེཚི་ཟུང་འཇུག་རོལ་པའི་དཀིལ་འཁོརནས། 
ཇྲ་ནུབ་སེམས་དངྒན ཿ ར་གསུམ་ལྡན་ཡྱི། །ཆེ ཚེ ཤག་སརཤད དམགུམ་མངོནས་ཏེ། 'རྒངཡིད་ 




















ཁལ དམིགས་སེཆོས་ྱིན༧ཅག་འ ཚལ་ལོ། ཚངས་ད ཌཱ ། པོ།།ཅིབ་ཡརྱ པྲུང ་པའི་ ༈ཱ་ལ་ ལ་བགཚལ་ 








ཅོ ལྟའ་ ཧོག སླ ཧི ཐམ „ ོ དག་ ཕ་ལ། བ་ །བདུད་འཐ ལྐ ཿ " ལ་ལོ ° ། | 


ཉི བརགས ལ་ལག་འཚེལ་ལོ། །ཁོས་༨ 


















3 མའ་ཚོགས 'ཕུག་ འཚལ་ལོ། མཁའ་ཀྐརྱར་པའི རོ ཉཁ་བྲསས་བཅས་ལ། ྒ ༽༠༣༢མ་ པུས ཀུན 
པ ངི གུས་ ལ་འ ཁིཡི དྲ་ཀྱིས་ ཕྱཀ འའ ་ལོ། ་ སྣལ ཱུ དོད་ཡོཊ ཡོནད ཀི རྫས་དང་། །བདེ་ །བདེ་ཆེན་ད་ཁོན་ཉིད་དོ། | ཞེས་ཝཱ་ལག།ད ད པོ ། མརྟལ་ ཙོ་བྲ་བུ་སེ་འདུན་མ་བ། 
ྦ རོ 5 སྔོནའགོའི་སྐབས་རྣམས་ལས་ འགྱང་བ་ལྟརརོ། - རངགི་སྙིངགནས་རྡོ་རྗེའི རེའི་རིབ ། ་ ་ར ཆུ་དྲུག ་ནམ་མཁའ་ གང་ ག་བར བརེ་པ་༢ 

ཤཾ མོསཔས། པཱུཾང་མ་འི་ཡེ་ ཞེས་དགའ་བརྡ་རྗེས་ སགཟུགས། རེ་པིཝཾ་བྲིང་བུརཾཐབས་ བྲ 


ཁ དཀྱིལ 'འཁར་མ ཆོད། ། མ་ཨཱཿ ཿབཛྲལི་རི་ ངཱ 






འ་བ མཆོད་སྤན་ ངཱ ཕི ཁྱིམ། ། 


ཤྱོང་པཡས་ྱུས་ཆི། དགའི ཟར །སྤས་འབགལ་སྦ་༥ 









དྲ } 
ཨཾཨཱཛཝིསླེས། ཨ་ ཨོཾ་ཨཱཿབཛམ གླརི༔ །ཨཾ ཨོ་ཨཱཿབཛྲ་མུ་ར་ཛ པཿ 








བཱ སྦྲལ་བ། ལས། 













ཊ་མ། ཉསཉིད་མ སགས་པ ཏྱ ཱ 
ཅེལ་བའི། །ཕྱོགས་བཅུ་དུས་་ 














ཛ  དབསལ་ 


གནནས་ནངས་བྱམས་པ། །དྫར་ཝེ་བ་དཔན་ཀཱན་ 
འ ས་ས སྦཱཡེ་དམ་ཚོག མས་མ བཤགས། ། །ཡ ྣ 










¬ །ོ ་སོལ་ལོ་བཤ ཤགས། ལེལ་སྟོམ་ (ལས་གཏིདདབངརརེ། ྫ །བསྟེན་སྒུབ་ད ཨཱ 










ྦ ཧཾཿ པ་བཤགས། །རྗེ་བཙུན་བླ་ ལམ་དུ། དའེ “ཡི་དམ ཡན་ལམདུ། རོ 

ལཾ |།བཤགས་། མཁའ་ཟླ༔ ཞིནམས་ལུན་ལཡདུ། །ཁས་ ཀླངདམ་བཅའ ཉམས ཨཿ ཤོལ་ ུ ཊི་སུན་འ དུ །གཏརེསལ པྭོ་ཟུར་འྱ་གུངས་པ་མཐེལ་ལོ་ ྒ 

ཞུགས། །དུས ་གསུམ་ ཕ་མ ཊཱས་ ཅྱི་སྤྱན ལམ་ད། བྲིནལ་ལན་ཚྱཾས ནྲ་ལཤེལ་འཊ་༧ དད ངྭ ཀི་སྙན་ལམས་དུ། །དམ་ ག་བྱཅེ་གདུངྱརུང་བ་མཐོལ་ལོ་ང གས། སག 
རྣམས་ཀྱི་སྤན་ལམ་དུ། ཇྗེ་ཕན་སེམས་ཆུ མསྱི་ཡ་ལ་དང་ [རྨ་རུབ་སེསཔ། ་དཔའ་ འཆ ས་ཧི་བསབ་པ་དང་། །རིག་པ་ 






པ་སཱགས ཀྱིད ཚིག་སོགས། | །ཉམས་བ་ཐམས་ཅད་མཐོལ་ཐ ཤགས་མིའ་ཆབ་བོ། མི་ཝེད་ཝན་ཆད ཆད་གཅོད་ ང་སྡོཨ་པརབགྱེད། ཅུ གསུ་མ་ ཅམབསགས་ ར་ ྲིབམཐོལ་བ་ཤགསཞ། སལ་ པས་།བླེུ 













ར་ངར་ །ཡུསགས ལག སོ་སོ་སྐེ་ཝ ཟུས་ི། དུས གསུམདགེ་བ་ བ་བྱ་གིས་དང་ གྱི ྱིད་སུལ བྱལ་དང། བད་བར ཀྐ 
མ་ པའི་ཆ ནནག་འཐིབ་པོ་སལ སྤདདུ། །འགོབ། བ་ཇི ད་ས དེ དང་ 










་པར་གཞུག ག་པ་དང མཁན་པ གས་དག དྲ ་ཅ། སཱ སེ ་ ། 


༤ ༢ 


བོ་ག རྒྱུག 


ཟླཿ 
` ༡ 
ཨ་བ 





དྲ །མ་ཁའ་གང་རར་སྤོས་ཏེ། །རིག་པའི་ལྟ་མམས་ཁིས་བྲཀ་ཤིས སའྲི མདདུ་མ་དང་བཅས་ཏེ་བུྱ་ཆུབ་སེ་མས ིསོས་དབང་སག་བང་ གྱུར། ད་བ ལྷ། ད 
རླ །དནཱམ་དག་པ། འི ིས་ཞས་ཅ་དང་ཝ རིག་པའི ཞཱ་པའི། །རང་བཞིན་གཅི་གཙུ་ུར་པ་ཡིན། །ཨོཾ་ུ་རུབཛུསཏཾ་ 
ྦ ངདབང་མགགར་བས ཅིན་རཿའ བདུད ར་ཐ ང་བྲངས་པ་སྲངས། 


ཐམས་ཅད་གང་། ་ ཧྱ་དྲ གྱ མ་བག་ ཆགས་དང་ང 

















| ཆུའི་ལྷག་མ ཾ་བཏནཔ་ལས། ལས་དེལཞིན་གཞེགས་པ་རིནས་ 


ཅུ་ས། །རྟོག་པའི་དྲིམ་བསལ་བར་བྱ། །ཨོཾ་མ་ཧཱབོ་དྷཙ 


1 ཤུང་ུ་མས་ཟབ་ སྤ འ ཟང = ® 
དི 


ཀཀ ། 


གག། 


ཉར། དགའ་བའི་གནས་ཆེན་ལཱ་མོ་འདི། །སྣ་ཚོག 


སེ མོ པེ ཿ ཟླཝ ༡ འི ཌལ་ ཟ-" = 
ཡེ 
དབ རི ོ་ པཾ པབ ལའ སྨ རྨ ཐའ `” ང་ ' ཧྲ ངཿ ( ་སླ་ ., བྷ ས་ དྷ འ 
སུའུ དྷ ༢ བབ  ་ ཆལ་ | ཡེ ¦ ལྭ ¡ 
ངོ ལེ ༡ , ¦ ཐཱ 
ཿ ཤཱ ཊཱུ རྩ སཿ ། དྲ ངར ༩ པའ ཱ ྷ 
ཐཐ ཀཱ ལང 1, ཐུ 
རཾ འ ཨལ ༼' ས་ད ༩ ༣ བ་ཁ ལཿ རླ ཿ རད ཐ་དད དྱ ར་ དུང ེ 
ཌཱ སྱ ཏ་ ་ ལྟ ༈ དྲ ངི > ོ 
¡ དཱ 
ཐ་པ ཐ་པ དཱ 
ཐེ 








ོ | ཟབ! | །པ་དག སུགས་ ྡོརེའི་ འི་ིནརས་ཞུགས། 





ཤེས་རབ ༼ུ ཤེས ཉདབང་མོབ། བ ༨. ཀི ཌེ འ 






























བ བའི་མཆོག ། གུང །ག་སང་ཟམཆོག་གི་ས་ེས་ ཐམས་ཅད་བདག་ཉིད་རྟགཅུ་བཞུགབ། །ཞེས་ངོ་སྗྲོད་པ་ལ་བ ནས་ད དོན་གྱི་རྡོ་རྗེ་རེ ྡོེ་སེམས་དཔའརང་བཞི ཅྲིག་ 
། ཁི་ཡེ་ རི ཞུས་པར རྟོག པའ ངོ་བོ ཉིད་སོ་སརངརི་ ངང་རག ས་ལ ལྭ་གྱེྲ ༥་ཉམས་ སུ་མུ་ངས་བའི་མོས་པས་གནས་ལུགས་མ་ ས་ས དེ ཛེ གཞིའི ཀེ ག ། 
། ཧཿ ནཿ ! ར་ ཤི་ག་བཾ སས མཆོ ན་པ་དོན ད ན་དམ་གྱི་དབང་ ཐོབ། ཀ་དགཱ་རོགས་པ་ཆེན་པའི་སྣོད ཤར དྲ དུ་གྱུ ླ ལྷུན: འེ ཅེ་ ྒ "༩1 ཐརྡ་ཐུག་ཟ ལ་བས།་པ་རོ་པ་ སུ 
རྙ [སྐལ་པརྒྱུད་ལ་བཞག གོ ཞེས་སམ གས་ལོངས རྡེགཔའ་ལསསྱི་ིངཔོཡིནལ། ཚུལ་དེ 











དི ལ་ དུསཅིཊ དད 
རྩེ པབ དྷ པཿ 
 ་ པི ཐའ 
སྦ 















མཆོག་གི གི་མཆོད་པ་དམ་པནི། །ཡེཤེས་ལྔ་ཡི་ཁོད་ཟེརྒ་ནམ་པར་འྲལོ། །འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་ཡིས་རབབ༔ 


ཨོ ལུ ་ཱ ེ མ་མ ཧཱཾ འེ = ༥ ཀའ གཔ 7 བཱཛཾཧཾཿ བརཔ་མཤགས་པནི། | ཧོཿ དང་པོར་བུཿ ཆུབ་མཆོགཏུ ་ཏ་སེམས་བ སྩེད ༩ ཆུ ༈ཡན་མའཝས་པའི་དམ་ཚི དམ ག་ལ། ! ། 1 དྒ 
ལབ་ར༨ར་སངབ་ མཡའབ་བགིད་པ་ལ་སགྣས་ས་གས་སྤྲབ་༢།་འ་བ་ཤལབ།རས། | །ཞེས ༥༥༨ བཅོད ཐྲ་མ་བགྒྲལ་བ་' ཞི རང་ཞི ད སྐད་ ངིལེ།ཧྒེ གིས རོ་རེ ༠ ་ རཾ པའ 


གས། 
ཐུལ་ 2 གཱ་དཔབ། གུས། །རདྲེརེ བོ་མ ག་ཚག ༈མཆེག །བླ 































ར་ར ¦ 3¬- |£ ་ དེ་ག བླ པ་བ ཟླ 


སྐ 


| ° རྤ 
སམ ོྦུ ལེ པ་ མ་་ འ ཟླ, 2 0 མ་ར དའ 
ཟླ ; 
སྨ 
ཱ (འཛིས ་ ཕྲ 
¦ སེ , རས འ | 
ལྕ་བ ༥ ལྒ ' ད 





། སས་བ དག །བདེ་དོ་ ྣ 



















ཁོརནམ་ས སག་རས ལས་མཆོདག། ༼ཅིལའཁོ་ལསས ཀོ པྲ འི བེར། གྲན 
བེ ༡ གྡོབ་རྒད་ལས། མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སངས་ཏེ། །བྲ་མམཆོད་ ལང་དག་བྱཅུམ། །དྭ སེ བ་ས ན་མཁན པ་གེས་མྱ་ཆོག 
གེ་བོན །ེ་ཡི་བས་ད་ས་ངསཅ།།དཀྱད་མའདགཞགལད།་ཅསསགསཟམོི་ུད 












ྫ 237 





པཿ 1 ; ྒེ པམ རྨ ད ག་ཏེ སྐེང དྲུ ངུ ° 
་ ངེས ་ལི་ུ་ འིག 








ར་ཐག ་པས་བླམས་པ པའི ི་དམ་མིགདང དངད ༨ ཏེ་ . ྦ 


དྲ་སྟབྭ། པ་་ གླས་པ ལོ རྟུ་གླུབནང ཁུན འེ | 
རཾ ཆོག ལེ རས ལགས ་པརྱ་སའོ།། ད 















༅རྡའོཿ ༢༥ གསུམ་པ་ནི། ཏོངས་དྲ 


དངྡ་པ་གསུམ་འདུས་ རའི་དངོས། ༼ཞུམརྡརྗ་ ,„; 


་ྷ གགས །ཡུངས་ ས་ཀརྱ་གིས་ཐས། 











\ × 5 ཅི ཤ༠ཿ༧༧ང) ཤཾ 








ཞི : ཡིན་ཏེ། ` ཁག །ཡུམ་ ཆེནབཞི་ཡི་བི་རླ 

































„,,“ 


ཌཱ ིེན་པ་མཇད ཨ་ ། 








དཱ ག་ལ ངི ང་ཿ ཚེལས་འདས་ང པཿ འི ཟབ་ 
་རག་གིཚིགསབཅ་ཀྱང་སན།དྲུགཔནི། ཐུམཆུས་ ལུས་གང འདཆགས་ཞེ་གཉི་ཕུནག སུམ། །འདིདག་ 


ཨི་་ལསཡིས།།ཚནས་ོག་ེདགོ ཀས་མ 














ཨས ༦༧ ༥ ལཐ་ ཁབ ¦ 


ཐའད་ ུ ངཿ ཅབ ། 















རྒྱས(3མར་ཅད་འདུས་པའི་ ཏིརང་ཤི་སྤྱི་ཐོརམ་སྦུད༔ གྟོརས་འཞིའི་གནད་དངལྡན་པའི་པར༔ ཟོས་སོ ( ེགསསསཆོགཚརགྲསམདར༔ གསན 
ས་པའི་དོན་ཉམ་སྲ་པུ ནི བླམཆོད་གཞུང་གི་བཟླས་པ་ལི་རྗེས ཡནལགརླ་ས་དང་། ༣ ར་སས་ཆོད་ཞག གག ལྟར་གྲུབ ཀྱིད མ་ཆས་གདུང ་བ་ 
དཁྱངས་གསའ ཨིས་ས། ེནས། དེངས ངལ་གྙེན 

















རག སས་བསྟར་འ དུལ དཀྱིལ་ ལཁོར་གཙོ་ཁྲ་ཁོདལ་ 
རྗང ཅམ ྭ ་མ་དགིལ་འཁརག་ཚོ་བོ་མ་ཆོག་ཅ༡༡༥ གླམརྡོརྗེ་སེམས་་་“ 
ི་སྨགས་ཿ ་ཡང་ཨིྱསའ་ན་ལོ། ༈ མངལ་ཆགས 
















ཟླ པ་ བག 
རེ ས་མི ལོ ཟང 
༥ ཀྲིལ པད 
ཟེར་འྲའོ 





མཱ འོད 





། རཆ ག་ལ། ༠ ། མཇག་བ གཞོ ཨོཾ ལཾ ང་ར 


ྦ མཁྱབོརབ་དང མས་ག ་ཟ་ཤགས། སླེ མོད གས་ཀ སསས་ཞས་སགཞག།ག་ དམཚིག་ 








མམས 
ི་ 





བུ རྨ ཆེ ཨ་ཝ ཝ་ 
ལ་བར་མ 
, | ྐ | ལམ : 








ེ་དྲ་བམ་གདན་བླ་ད་འདབ་བྱ་རདི ཁར་ཁུས་བུམ་བཅུད་ལྡན། རང་གི་མདུནན་དརརབཞུལ་ཡུ་སྦྱོང་ཆས་སགོས་འོག་ཏུ 


་པས་བུམ་པ་གང་བར་གྱུར། ཅེས་བྗོདཅིང་ཁྲུས་སུགས་ ཨཨ་བྷི་ཁེ་ཀཅི་“ ལྔ 
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རིལ ( ཁག་ཞུམ་དང་ཞུལ་ཡུངས་གསུདག་འཁྱིལ་པ་ིསྔགས་ཁྱས་བརླབ། ཡན་ལག་གཞུན་པ་དང་། ལམ་དབང་ཟླང་།  དེནསྦྲངཆ་སཆབ་ཟན། | གཀརོམ་ཡས་སུརཞིཙས་ར་བྲུ་གས། ཏིཔའོ་དངཆང་ུ་གཡནཏུསྐོ་ི ཨུ 
ཤཱ སོནས། ཧཱཾ དཀོན་མཆོག་གསུམ དང་རྩ་གསུམ་འཇུས་པ འི་དངོས། །བླམརྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་བདེན་ སྙོབས་ཀྱིས། ། །ལྷག་གནསཆོག་བརྱེད་ ལ་བར་གཅོད་གུན། ། །གཏོར་མ་འདི་ལེངེས་རང་ 
། ླ རང་གནས སུ་དེངས། ། །ཨ་ཨཱཾ་ཏ་དང། སྒསཱ་སཾགས ་བརྗོད། གུ་གུལ་གྱིས་བདུག །ཡུངས་ཀར་གྱིས་བྲབ། | གཏོར་མ་ཕྱིར་དོད། ོུས་ྱ།གངང་མསོསཚགས་མཅ ཆ་ས ཁང་མ་སྒྲེུད་པ་ དང་སྩན་གསན་དབ་བ། རྟེན་གྱི་གཟུགས་བརྙན་ 
༈ སསལ ཁེ ཛི་སུར་བུསས་བཙམ་ཆིས་ནི། ཞིག གིས་བ སོལ་ཀང་ ། །ལྷཱཡ ིིག་པ དག་པ་ཡིས། །དེ་བཞིན་བདག་གིསྭ་སྐུ་ཁུས་གསོལ། །ཨོཾ་སྔརཏཐཱག་་ 
ཨ་ཧྲི།ཁེཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲེ རྷཱུ་ཞེས་དང་ ཁླུསརས་ཀྱིས ཕི་ཞིང་ དགྱ ལ་མཚུངས་པ་ པའི་གོ ང་ལ ས་པས སྨི ། །ཨའོ་རྲཱཾཏུདཱ ཏོ་དཱིཿཨཱཿཀཱ་ཡ་བི་ ཝཱ དྲི་ཟཟང་ གིས་བྱུགས་ ཤིང་ 'ཤིང་། 
ཡ་བཛ་གེཾ་ཱད། ན་བརའདང་དན་འབུལ་ལ། དེནས་དེ་ལ་ཁ་དོག་ ས་བསྒྱུར་རའི། །ན་བཟའ་ཤིནཏུ་དི་ཞིམ་དམ་བ་འབུལ། དན ཆར ། །རྒྱན་མཆོག་བརྒྱ་བྲག་དག་་] ཡྲི 

















 །ཀྱང་དབུལ་བར་བ ་བ 
=ˆ (དཾ བཱ འར རྗད ྤོནེ་བཀྲ་ཤལ་ཧིཚིགས་སུ་ ཟབྱ་དཔ་དང་བཅས་ མ་ཏགོ་འཐརོ། དེནས་རྟེན་བསང་སྦྱང་། ཾེ གྱི .ོ 
པདྨ་བའི་ཁིར་སོ གལ བདོ ཞསཔའི་བརགང་ལཱརས། ་ིནས་ལགོས ངུར སྒྲུ ལ་ཁ པའི་ངང་། །རབ 


ན་ཕག་གཙུན་པ་ཚང་བའམ། བསྔུན་མཆོད་བསྟོདམ་ནོར 
ཇང མི་ཟུརར ས་འ། ་ ཇི 
མཛད་ཨིར། སགས ས་དར ཨོ ཚོག ཱ་་ (ང་ཀ སས །རབ་ ས་གསེབྱི་ལས་ཁསསསཀད། 





















ནི 
ས་པས་འ ཕབྲོར་ 
པར་ར་པའི་མོའ 
༢ཇརར་འྱི་ནམ་ རོ 
ཆོ ཡཉུམ་ 

- གི་ལས ེ་མ་ ེ་ 

ར་འ ་ 










ཆངོོཾིཾྭཾེཾེྭེོི 
ཀཱ རློང ཅུང་བདག་ 
བཏྱུདདེ། ཅེ བྟནཔརའ 

ཐལ རས 

ཛོ 

བ་ལམ་ ` 








༅། ཆེན བུརུ་སཆ་ཏཱག་ཏ་བཛྲ་ཨ་རྷཾ ག་པར ཞེས་དཔནམ་མ།ཁའ ཛོད་་ཀྱིམགསྐ་ྱས་འཇུལ། སྔོ་ན་མཆོདཔའིསྤྲི་རིགུངས་ཁྱབ་རྫོད། མགྟོདཔས་མངའ་དབུལ་ལའི་ཁྱརརྡནྗེ 
ལ་ཚ་ལ གནས ཤིག་མཆོ། །ང བ་ཨ་༡་ མགོན་པྱོཟུགས་རེ་ཆེ་ལྡན་པ་སོས་ཤློ་ཀགྲས་དང། ཕྱ་བརའོས་པ་སགས་བྗོད། ཙུ་རིུ་འཟའ་ཁས་མངའ་དབུལ་བའྱི་ཁིར། ཞལ་ཟས་ཆར་ཆྱིས་བྲན་པ་ 
རླ བཏེག །ཞལ་ཟསརོ་བརྒྱ་ལཱན་༩ ཞིང་ཡིདའཕྲོག་པ། །ལེགས་སྦྱར་འདི་ནི་རྒྱལ་བ ས་ལ། །དད་པས་པུལ་བས་འགྲོ་བ འདིདག་གུན། །འབྱོར་ལྡན་ཏིངའཛིན་ ཟས་ལ ལ་སྙོཾད་པར་ཤོག་ །ལན་གསུམ། 
ྒ ཤཱ །གྲག་ཤིས་ཀྱིས་མངའ་གསེལ་བའི་ཕྱི། རྩར དྷརྦཱཿགས་དང་། ཕུན་སུམ་ཚོར ས་པ་ཁསོགས་པའི་བྲ་འགིས ་གང་ཤེས་བརྔོད། ཏོག་འཐོར། རོལ རོལ་མོའི་སྒྲ་སྙན ཆོད་གོང་ལྕར་དང་། ཆོས་སྲུང་སྐོང་བཤགས་ སོགསཅི་འབྲུབ་བྱ་ཞིང་། གར་ 

ཧཱཾ ལྟར་ཡང་གཉེར་གཏདཀྱི་སྐད་རུགཏངོམ་བཤམས་ལ། རཾ །ཁི་གིས་རསང་སྦྱུང་ (སཿ རཾ ཉཱས་བླརབཾ། | རང་གི་སྙི་ང་གནས་འོད་ཟྲེར་ ངས་ཚོརཿ ཛཾ སང་བ འི་ས་ངྲར་ ཀན ་ད་ཞི་དགཔོ་འཁ་བམམས་པ་འྲངས 
ཧཱ སཱ་ཁཁ་ཨུཿ།ཨོཾིཛྡྷརལ་སཔའི་སྦརཨ་ད་འ་ཏཊཁ་ཁ་ཆུ་ཧི་ཧིསགས་ཁས ིྡྲི་ངལ་ལས། བསམ་ཡནཧནེླུས༥གཞག།རྡྗའི་ཆས་ུང་འ་སྲུངས ་ ཏཾ 











° 
འ 


བསུས་ཕྱ། རང་གི 


དཱ 


ཅིང་གནས་གསུམ དུ་གཏུགས། 


།ཧི ་ཡོངས་རྫོགས་སྤལ ་པའི་ཕོ་ཐྲང་དབུས། །གྲང་པོས་མཚན་པའི་རིན་ཆེན་པདྨ་བའི་ ཁིར། རིལབླ་མནྡོིམི་བྱ་སོད་པ་སཞས་ནས། ཏུུ་ཧོ༔ཞེས་པའི་ཐར་དང་ མཆོད་བསྟོད་མདོར་ 
གྱིས། །འཁེར་འདས་དྭངས་བཅུད་བསྡུས་ཏེདབྱེར་སེད་ 
ཡན་མག་བཅུན་པ་ནས་ཟཐུང་རེས་ཆོག་གི་བར་ཚང་བར་གཏོང་། གླུབ་ན་ཟུན་དྲུག་སེགས་སུ་བཅད་ལ་ཚོགས་གྱི་མཆོད་པ་དང་། ཟུནམཚམས་སུྱྱིན་འབེབས་དང་། 
ཁོར་ཡུག་གསུང་མི་ཆག་པར་ཟླ་ཞ། དེ་ལཱརབྦབས་པས་འོ་དང་། སྒྲ་དང་། དྲི་བཟང་དང་། ༣ སཆོག་གི་ཆོདོད་ཟ་ཕནས། ཁམ་པ་སྤི་ཟར་བུང་ཞིང་། ཅིས་ཁྱིགས་ཡར་བགཔའི་ ཚོགས་ 
མས། །ཡེ་ཤེསཐུགསྔ་རེའི་གཟི་ཅིན་རབ་འབར་བས། །སྣོ་གསུམ་རྡོརི་གསུམ་དུ་རྱིན་བརླབས་ནས། །དངོསོ་གྲུབ་སཱལ་ཞིང་བརྙན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །སྔགསཕཿར་ཀྭ་ཡ་ལཱ་ཀཌི་ཏུས་རྦ་སིདྡིཕ་ལ་དྲིཾ་ཞེས་བརྗོད་ 
[ །ཡི་ཊིགཐུགསུརྗེའི་གཟི་རྱིན་རབ་འབར་བས། །སྒེ་གསུམ་རྡོརྔི་གསུམ གས །ད བརྟུན་པར་མཛད་ ེ 
རིལ་བུ་ལྷར་གསལ་བ་རྡེ་རྗེལྩེའི་ལམ་ནས་བ རུད ངདངུས་མེ་ཤཾ ་པའི་ཐྲིག་ལེ་དང་དབྱེར་མེད་པར་ཡ་ཤེས་སེམས་དཔ ིཚུལྱ་ིས་བ་ཆུབ་བདུ་ཟུག་མཤིང་་ 


ཐྡུགས་ནས་འོད་ཟེར་གཟུངས་ཐག་ལ། །འཁྲིལ་ཏེཇུམ་པའི་ལྷ་ཡི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྒུལ། །སྣཾམཾས་ཞུགས་བདེ་སྟོངགྒ་དང་འོད་ 


ཐིམ །ཞེས་གསལ་བཏབ་ལ་རྩ་སྔགས་གཙོ་ངོར་ཟཟླ། མཐར་ལི་གེ་བརྒྱ་པའང་ཅི་རིགས་པ་བཟླ་ཞིང་། 





་ 





སྦུ =÷ 


ྦ ཟླ གྲེལ ལོ ༢ 




















ད། 


དྲ་དབལའི་ དོད ནོངས་གཞགས། ནགས བསོ་བོན་ལྔ་ཤིས་ 
་་ ག་ ་ ཟས་ངག འདོན ཐི་པར་ལེ། རོ ས་སེ་ཚ ོ་འནནས་མོལ་མཆོག་ནོབཤོག། བོ གིས 
བཀི ུ་ཁུ་བདག་ཀ་རྡྗེསེམས སླ་ ཁྱེན་བླ་ མ་དྲེས་པའི་འབངས་ ཅིས་ཞགསལར་སམའི་དེ་ས་མཚངཆསརནལག ལབ གདམས་པ དགི ཡིན“ 


རཾཆས་སྨང་ནུ་བསྒྲབས་བ་མངྒ་ས།། ཅིལྡཾག་ཀྟུང་དག་ | 
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པེས་ 





` ན་མོ་གུ ྟིརྡ་རྗེར་ྲིཤིའ་ཆོས། ྐོམཡགགཟག་ལསསཀསརཟ། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ལ་གཏུདནས། །ཁྱད་པརཕྲིན་ལས་ཆང་ཟད་དབྱེ། །འདིལ་གསུམ། 
ྦ འ་ ཀ་སྨྲིཟ་ཞིའ ། ཚེབསོདརྦས་པ། མཆོག་གི་ཡེཤེས་སྱེད་པའོ། །དང་པོ་ནི། རྫོག པེ ནྷ ‹ རི སེམས་དཔའི་ཉིངིནགྱ་ནད་བྱམ་པས། བམའི་ལུསག་ས་ུཏུ རཿ ཟུགསརོན་དག་བཀོད༽ེ གང་ཤེས | 
༽ སེམས ྡིག་ྲབགནསལང་ས ེསཔི་གངསོ།ཞིག་ི་ནོགཆགསཆམམན་ཞིསས་ལེཤེསཅིྱ་བངགོལས མི་ནད 


ྦ རྒྱནམགུལ་ཆིང ིསྩ་ཆགགླབས་ནང་ནཅསསརགས། ༔ སྒམ མམཆདཔའི་ྲིནཔསཤི འི་ག ཨང་། ༈ གསར་བ ང་རོ ཡུན སེགས ། 

















ཆས་པ ཏྲས་སྱུང་ སྟོང་པའི་ངང་ལས་པད་ཟླའི་གདན་གྱི་སྟེང་ 





ག་ས 


ྭ ད སུན་ཏྲི་པྲེ་དུ༔སརྦ་པཱ་པི་ཀླེ་ཤ་ སུརྭཱཧཱ། ཞེས་བཏགས་པ་དང་། ཁུསྭ་ཛགསྣ་སྷ་༔ ཌཀ འང་ཆུང་བྲད་བཀླུས་མ་ཐར་མཆོད་ཅིང་བསྐོདེ། “ཡི་གེ་རར་པ ས་རྣོངས་པ་བཞགས། ཨོཾ་ཨཱཿ རཱ མཆོད་ཡོན་ཕུལ་བས་བུམ་པའི་ 
ཧཱཿ ངོ་བོར་ཞུ་ བྲ་བུས ཆུ་དང་དབྱེར: དུགླུ་ར་པར་ངསས། ཕྱག་འཚལ་ནས་ཚོ་གས་མཆོད་པར་སྲུབ་རྗེས་བསྒྲབ་བུ་མདུན་དུ་འ ཁད རའ 


ཡམ་ིརྙ་ཏོགས། །ཐུག་སྔ་ཇོབ་བག་ཚོགས་ཅེར་ཡངསྟོན།།རྡོྗེ་སམས་དཔའ་ཆེ་ལ་ཕྱའཚལ་བསྐོད 
¿བྷ ཧུཾགས་རྱུད་བསླུལ། །སྙཾམ ཇུག་བྱང་ཆུ་བ་སེམ་སྔ་ཁྱི་བདུད་རི 
¡དྷ 


པ དོ མས་ད རངྲི་གས་ནསལོད་ཟརགྲསཟགལ།།འཕྲལཏེམཔའིཧ 
འི རྒུན །བབས་པབ་བུམ་ཆུང་དབྱེར་ཅ རོག་ཅིག་གུར། །ཅེས་བརྗོད་རིང་བ །སམས་ལ རྩ་ལྔགས་ཡེ་གེ་འབུུ་དྲུག་པ་དང་། “པི་གེ་བརྨྱ་པ ལཱ ཀྱི་མཐར། རྨུ 
ལྷ་བདེ་སྐོར་ཆེན་པོའི 
ཕའདི་བཞིན་དུམངོད། རང་ཉིདཟ་མལ་ུགནས་པའི་ླེ་ར་ལའིས་རོན་ཨ 
བནདའྲ་རིས་ནི་ན། གསང་གནས ས་གསང བ་བ 


མི་གཙང་བ འི་ཞིང་དྲག། ྒ ཁདེ་ཕལ། འོ། །བྱོད་རང་གི་ཚེ་འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པནས་བསགས་པའེ་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་དང་། དེས་བསྐེད་ 
_ དཀར་པོ། མགྲིན་པར་ལྷ་ཨ་ཡིན་གྱིས་བོན་ུ་སེངབ། སིངགར་མེའི་ས་བོཧོ་ཚཾ་ྔོ་སྱ། 





ཤཱ ཌཛནི་འརྫོན་འྕགས་རང་བཞིན་ཆུ། །ཏོན་མོངས་འདོད་ཆགས་སྩུང་བྱེད་པ 
ཧཱ ་རང་བཞིནནུ། །ཉོནོ་ཨོངས་གཏི་སུག་སྩྱོངབྱེདཔ། བི 


མོངོས་སེར་སྣཱ་སྦྱོང་བྱེད་པ། །མཉམ་པ་ཉིདགྱིཿཡེ་ཤེས་ཅིས། །དཔལ་ལྡན་ཡོན་ཏན་ཁུས་བརྱིའོ། ས་ཀ པྭ་ཀྲི་ག་ཤཱརྟཾཱའུ་པཱཱཧཱ། འདིནི་བཟོང པའི་རང་འཞིགཆུ། །ཉོན་མངས་ཞེ་སྡུང་སྟོང་ 

(བྱེད་པ། ། བུང སྔས ཤིས་ིས། ། །དཔལ་ལྟན གབུགས་ཆྱིངས བགྱིའོ། །སྐ་ན་ཀག ག་ཏེ་པཱ་པཾ་ཀླེ་ཤ རའ ཤྭཱཱཱུ། འདིན བུཁ་པའི་སདདུ་ '་པཕའ་ ༈ བྱ་ཁུསཔས་མ་ ་ ཁ§ 

¦ གུ མའིལས་ད། ཉོན་མོངས་པ། ན གདོན་སྡིག། གས་དང་རམས་ཕྲ་མམས་ཅ།དཀེའ ཞོ་མཆོརྒ 'གསུམ་ བདིན་པ་དང་། སྔགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་གྱིལ སླད བའི་མས་པ་ འདོད་་ 
ཞིག་གི ་གསུམ། དག གས་ལ །བཅོ་མ་ལྡན་སངསྐྱ་རས་དུག་མི་མངའ། །སངས་རྒྱས་བདེན་པས་དུག་སྦྱང་ངོ། །སྔགས་མཐར། ཨ་སུནཱ་ཏིཔེདུཿསརྦ་བཱ་པ་ ཤ་ཨ་པྡ ྕ 

ད་ འདོན་ཆགས་ཞེསང་གཏི་མུག་གསུམ། །འདིདག་འཇིག་རྟེནདུག་གསུམ་ེ། །སྒྱུབ་བའི་དམ་ཆོས་དུག་མི་མངའ། །དམ་ཆོས་བདེན་པས་དུག་སྱང་ངོ་། །སྔགས་ཟརོད། འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་ 

གསུམ། །འདི་དག་འཇིག དུག་གསུམ་ལྟེ། །འཕས་པའི་དགེ་འདུན་དུག་ཨི་མངའ། ། དགེ་འདུན་བདེན་པས་དུག་སྦྱང་ངོ། །སྔགས་དཇྲོད། སྟོན་རབྱངའཞི་སོ་སོས་ཁྱ་འཅིར་། ས་འདི་དུག་གི་ཕ་ཡིན་ཏེ། ས་འདྲི་ག་གིས། ཟེ རེ 





ཞྒ རམསས་ ༡༤༤ ཀྐ 


ཧཱ ~ ཤིང ་་ དྲ སངས་རས 
ལ་ལྡན་ཁྱོད་ལ་དུག་མེད་ཤོགྒ [སྔགས་བརྗོད། མེ་འི་དུག་གི་ལ་ ན་ལས 
ཛཾ ཡིནཏེ། རླང ཇིག་བམ་ཡང་ཡི ༦ ཏེ། །མི་འདྲ་ད ཨ་ཡང་པཡེན། །གོས་དཀར་མོ་ཕི་བྱིན་རྲབས་ 
བའ སིའསར་རག མ་ཡང་ཡིན། །དམ་ཚོག་སྤྲོལ མའི་ཕྱིན་རྣང ས་ཉིས། ྐལལྡནཁྱད་ལདུགམེདཀགོ །སྔགས་གོང་ལྙར་བ མི 
ནད་གདནྷ་སྡིག་སྦྲིབ་ཐྲམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིམཐུས་བསྲུང་པར་བྱས་པའི་མོས་པ་མཛོད 


༢ གངགེས་གཞོམ་པར་རིནུས་ཏེ། 





།གཉིས་པ་ནི། རྡོ་རྗེསེམས་དཔའ་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭའི་རྒྱུད་རྒྱས་པ་ལས། བུམཔ་མཆོག་ནི་བཟང་པོ་ཉིད། །ཚེ་གཞག་གནས་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། །ཡང་དང་ཡང་དུ་དགུག 





¶ ཐུཞིང་། །མངོན་སུམ་སྨིན་ཕར་གྱུར་པ་དག། །དབྱིངས་སུ་ཡང་དི་སྦ་བརབུ། །རྡོྫྗའི་གོསྲུངཔ་ཡིས། །མནཅིང་འཁོར་ལོས་དགག་པར་ཐུ། །ཞས་རྡརྗེའ་ཚེསྦྲབཔའིརྟེན་དང། དགུག་པ་དང་། ཛ་སྟིམ་མ་དང། སཱ་བ་དང་། བསྲུར་བའི་ཚུུལ་སོགསརྒྱ་ཆེདགསུསཔའིསྟང་པ་ཞིའིནཏེ། 
་'  གཡོན་ནུཆོཆང་། རང་གི་མདུན་དུ་ཚོ་འཇུགས་པའི་མདའ་དང་སོགོས་བཤས། ཕྲིན་ལས་རྱི་གཞུང་བསྲངས་ལམནུན་བསྒྱེདཀྱི་བཟླུས་པའི་མཇུག་ཏུ། -ཚེའི་འདྭང་རྒྱས་ལ་ཛིགས་ཏེ། ཤཱུརྒྱ་ཏྐུས 
ད 


། བ་པར 
མཛིན་པལ་བཡ་ ལུ 
ར་བཟ ˆ ཅིག་ 
།ཨད་ཀང་ ] 


སྔེ ཿ ¬~ 
/ དམབ ད 
ངོ ཟུས་དམ་ 










ད ་ྒ གྲ ཧ་ གོ་ ྒ ཟོབ ཤིངབ ˆ (ཨོར ཏ་ཏ རི ་ ་མར་ 
ཌིསཔ་ནས་རཟངདྭག་སརྱཧ སུགས སིི་ སྤོན། ཚོགས་རྱམཆདཔའིརྗེས། ཁུས་མ། 3 མས་དབའ་བདེབཆེ། །སྦྱུ་འབུཡ 
རིདངཡེ་ཤས་ཡི། །དཔང་དངདོས་ཟ་བདགྭ་སོལ། །ལན་གྲས སཿ ཁ ཨོ དཔལ་ལདརིགསྣནམསབིུ་ད །དྫང་ 

















ོྫ ཡཿ ༥ 





༄༅།། སུམ་གྱི་ འདིངསངསྐྱ་རུས་ཐམས གྱི ། བྱངས་ཀྱི་བ་ང་བསྒུར་རོ། །སྔགས་མཟར། ར། ཝཱཀ་ཨཉིཁྱཱིཨཱཿ བིས་འྲགྟང་གརཞག་ལ། རླུ ༈ དཔལ་ལྡན 

རོགསྣ་ནམས་ བན་གྱིལ ཀག ག་ །དེང་འདིར་སངས་ རས འགུག རར ཿབསྒྲུར་རོ། །ལྔནས་མཐར། ཙེ་ ༈ཨ་ཧྲིཁཱིཾ། རྗེས་སུ་འསིས་ སེ གདའ། ་ཤིས་པ་ 

རཱ [ཛྔོད། སཱལ་མྔ་རེས་སུའཛིན་ནའང་གསོལ་འདེབས་གྱིརེས་ཡན་ལག་བནུན་གྱིས་རླུད་སྩུང་། ཡེ་ཞེས་དབ་བཅིང་བསྙིམ། ཚེ་འགྲུགས་བསྒུལ། ཚེ་འབྲང་དང་དང་སོགས་གོར་སྟང་བ་སྐུརརོ། ཀྲ མཐར་དུགའཆྱི་མ་རླུ་པའི་ 

¿ (ཤེས་མངོནུ་ཧེད་རའགྱུརཔོ།  །གསུམ་པནིི། རྒྱུད་ལས། བརུད་ི་མཆོག་ནི་ཉམ་པའི་དབྱིངས། མས མག །བདུད་རིའི་གནས་ནི་ཧུར་རུབ་སེམས། །བརྡད་ཚྔིའིལསཧིརྣམ་རྟོག་སྦོང་། །བདག་དབལ་ཚོགས་ཤིང་འགྲོ་དོནོ་མཛད། །སྦན་གྱིབྱིན་རྨབས་ 
ཟསམ་མོ་ཁུཕ། ེས་པསཔདངསའི་ད་ིསགཏན་ བཅང་ལག། ལེན་པལླི་ཚུལྷ་རཱ་ཆེའ་གྲུཔས་པ་ལས། འདིར་ཤིན་ཏུ་མདོང་བསྡུས་པའི་ཚླུ་ལ་ལ་གཉིས། ྲེཕ་ཐུ་དང་། ཕིུམ་སྒྲུབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། དགྱལའཁོར་ཚདབས་སུ་ཧཱ་ཡཚན་ ལྡན་གྱིསྣདེ་བཟང་པར། ] རྲིཆེན་གླང་ཤ་' 

|) ཏཏིར། །གཆེཧརྟ་ཀཀ་ལྩོ། །པདྨ་་བིགི་ཆུག།།རིཆུཁྱུང་གུར་གུམ་རྱང། །བྱང་སེམས་སེང་ཤ་བཟངརྲུག་དབུས། ཞེསཔའི་ཤ་དངྡུ་ི་སསམ་ཕབས་གཏང་སོསོའི་སབས་དང དང་རཆས་པ་དང་། འདྲས་ཇུ་གསུམ། ཁཆེ། རཱའི། ཟླརི། ཙནྦན་དཀརཔོལོསདྲ་རོདངཁ་རོག་བཟང་ < རི 


༦ 522 སོ 


ོཙོོ་ར་པའི སྐས གཟུངསརག་ཀཏགས། མཆོདགཏོརའོགས་འད།བྲིནལས་ཅགཞུངུས་ལྟར་འཕྲབས་ལ། ཞབས་ གཉིས་སེམས་བྱིལ པད་ཟའི་གདན་ལ་བྱའུགས། །ཞེས་༢འིམཚམས། མདཱནཱདཱ་མངམེ་ཐོདྱ་ཡད་ 
ལ་གནས་བའི། ང་གང ན་ཟ འི་གཞལ་མེད་ཁང། །ཡངས་ཤིར་རྒྱ་ཆེ་མཚན་ཉིད་ཕུན་ཆོ་གས་ནང་། །གྭ་འུ་དགན་ལས་ཤུ་ལྔདང་། །བྲི་མུ་ཨར་ཤུལས་བདུད་ཅི་ཝ། །རུ་ཨོཾ་གཱཨཾ་ཨཾ་དཔད་་ 
“ཛིག་ དང་། །ཿ མཱལཱ་མཱ་པཱཏཱཾ་ཁྱེས ་མཚན་པ་ལས། ། །འོནའོསརུང་གཡོས་མེ་སར་རྫས་རྣམས་ཞུ། ། །ཁུང་ཆུབ་སེམས་ཅིབདུད་ཚིར་འྱའིལ བའི་དབུས། །གླང་པོས་མཚན་པའི་རིནེ་ཆེན་པད་སྫའི་ཁྲིར། ། ། །བརྟན་ 
རོ ཤིགས་རིག་ལེའི་གྲགགས། །རིགས་གུན་ཁབ་བདུག་དཔ་ལ་ལྡན་ཟཱ་མ་དང་། །དབྱེརམེད་གསང་ཆེན་རིགས་གཅིག་བདེབ་ཆེ། །དང་པོའི་མགན་པོརྡོརེམི་བྱསདོཔ། །སྒུ་མདོག་དཀརགསལ་ ་ 
-5 སགས་ནས། ! བཛྲ་ཏཱུཧོཿ ཞིརཿའི་ཐར་གཞུང་ལྟར་དང་། མཆོནབྟོནཆྒྱས་བསྡུས་གང་རིགས་ཐར སྨན་གྲངསྨུན་འདྲེནཔ་ནི། དར་སྣས་གཡསརསསྨོས་དགར་རྱ་རུད་པས་བདུགས་ལ། ཧཱུཾ རྱི་དང་སྦན་གྱི་བདག་པོ་དང་། །རྟགས་ལྡན་རིག་འཛིན་ བྲན་མཾ་་ ། 
ཀག །རོལ་མོའི་ཆ་ཐུད་སང་པོསའ་བོད། །འདིར་གཤེགས་བརུད་ལེན་དངོས་གྲབ་གྱོལ ྤ །ཞེས་ོི་སདཔས་ྦནམསལས་བ་ི་འ་ ག་ནས ཏེབ པ་ལྟར་བཞུགས་པ་ལྟ་ཅོག་བ་སལ་བའི་ཕྱིར་བདུདརི་འཐོར་ཞིང་། ཨོཾ་ཨཱཿ ཏེ 






ཊོ ཁོ་ཁས་པོས 











ཤིས རཱི ཧཾཿ ཚངས དངདུང་སྲོང་གཙངས་ཟ། བྲམ་ཐེ་གཙང་མ་ཟ། །དེ་དག་གྲོལ བར་རསམ །དུད་རི་དག་པ་ཡེ་ཤེས་ལཱ། །རིགས ལྔ་སྐུ་ལྔ ལྷུན་གྲུབ “ཡིན། །གཉིས་མེད 
ཏཱ རྟོགས་ མའི་ཐབས་པ བསྐའིས། དད གཙངརེ་མེདཔརཞུནསྤོན་ ཀ་ལ བགཙམཟ། དཀག ཡལཟར་རསས་བཤད། །བླུ སྭ་གུབ་སྩོལ་བ་ལ་དགམྱེས་པར་བསམ། གཟུངས་ཐགནས་བཟུངལ། བདག་གྱིུགཟཞས་དེ་༥ 
ཇིའི་ཚྔགས་ཀྱི་འོད། ༈ །གཟུངས་རག་ ་ིལམདུནྱིདགས་ུདའུ། ། །འད་འྭགོས་སིདཞིའི་དངས་བུད་ཞུལ་དུ་བཞུག །སྣོ་རེ་མཚམས་ནས་བཟས་དས་ཚག་ཚས་ལ་ཟིམ། །ཞེས་རྡཅང 
པུ །མངམཔས་ ལ་རྩ་སྔགས་ཅུ་ང་ཟད་དང་། (མོ་སརྦ་པ་ཨ་མཱཾཏ་པས་ལཱན་ཏན་ཛ་གུུཧྱ་སི ཞེས་བླཟླ། ། སྤོན་ཡན་ལག་བདུན་པའང་བྱ། གང་ལྙར་ཡང་ཚོགས་གྱི་འཁོར་ལོས་མཆོད། ས་ཞིང དས་ལས་༢སཉན ཚི ལ་ལ་ཚར་་ 
2 ལད བག་སྱནས་ཡའས། ཨོནྡྷཾ་ཨལ་ལ་ཧོཿ བྷ བྲ་ ག་ལཱན་ས་མ་ཡ་ཧོཿ མ་ཡ་སྭཱཾ། ཧཱཾ འཕགས་མཆོག་ཐུགས་རྗེའི་དུས་ ལ་བབ། [ཁྱད་པར་བསྟན་པའི་དུས་ལ་བབ། མཐུརྩལ་དཔྱུང་བའི་དུས་ 


བཔ། །ིི་གས་བཟླབཔའི་དུས་ལ་བབ། ། བརམ པསའ་བའ་ ལ་བབ། ངོས་གྲབ ལ་བའི་དྲུབ ལ་བབ། །མཐུ་ཆན་བ འདྲལ་བཅོར འདས། ། བྱིནཆེན་བྱིན་ཕོབ་བཅོམ་ འདས། § ༨ 
| །དབངམཚོག་བསྒྲུར་བའཾ །དངེསེ་གྲུབ་སྩེལ་ །མཐུ་ཆན་བདུད་འདུལ་བཅཾམ་ལྡན་ རྡའི 












་ 
ྒ སྙེམས འཇུག་པ 





ད ོོ ༣༡༡༠) རེ ལད ཅེ་གཌང་འ༡་༩ང་། སྲ་རིལར་རིགས་པའ་ཤལ།་ལེ་འ་དའ་བ་ངང་། བྲིར་རབབ་ གོགས་འདའོ། 'དེལས་འཕྲོས་པའི་དམི་ག 
£ དབྱིར་མེད་དུ་འ།ཁྱིལ་བར་གྱུར་པར་བསམས ལ་རྟེན་འདྲེལ་སྟིང་ཕོ་བརྗོད་ཅིང་མ་ཏོག་འཕྲོར། མཱེ ནེ་བཀྲ་ཤིས གཞུང་ལྟང་དང་། སབས ཇི་ལྟར་རིགས ཕིུན་དབབ་པ ནག་ཁྲ ། ། །དེ 







ྒ  ི་ས་སཁི་ཆོ་ྱསནགིགངསགསའ་ལས། ཇིསྐད་འདཔ་འཞནཟུན་འཞིའས གསཔ ༈ ། སྒྲ་དང་། དྲི་ོ་གས་དངོས་ུབ་གྱ་མཚན་རྟགས་མཐོང་བའམ། བདུན་ཕྲག་སགས་དུས་ཀི་ངེས་ པ་རྫོགས་ནག་ ་“ 
རྟ ནངས་པར་སྔ་བར་དངོས་གྲུབ་ ལེན་པའྱི་ཙཱ་ལནི། གོང་ལྱར་ཕྲིན་ལས་རྱིགཞུང་བསྲང་ ། རྗེས་ཆོག་གི་མཆོད་ཐསྟོད་རྡོངས་བཤགས་ཁྱི་རྗ ༨ ཨ་ཨཱ ། བདག། ་གཞན་ཟླ་མེད་ བསྟེན་ སྒྲུབ་འདི་དག་ཊ གིས། །སིག་ལེབཉུམ་སཆག། མ་ལུས་གྱུྱབ་ 
ཏུ ནས །ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་རིག་འཛི ན་ཨཆོག་ འགྲུབ་ཅིང བྱི་ལ ་དབང་གཟི་ཇྱིནཆུས་མཐུར་ལྡན། །སཱུ་གསུངཐུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སུ་དུ་གསོལ། །ཅེས་བསྒལཞི་ལྔགས་ཀིང། ཀཱ་ཡ་མཱཱཀིྟ་སིདྡྷི་ 
ྨའ་ འ ཱ་ཞེས་གཏགས་བངསྔས། ་བོརྷིཙེཏྟ ཀཱ་ཡ་ལཱཀཡེ་ ་མ་པཱས་མ་ཡཧཾཿ ཁེས་པས་རིག་པའི་ཨེ་ཏོག་དོང། ིསི་་་ི་གེར་ལོང་དབད་་དག ཤའ ས་གིམཆར། ཨོཾ་ཨཱཿ རག 
ད སིས་ི འི་ལམ ` དཔའ་ཡབ་ཡཱས་ལུས་དིལྱ་་ལྷ་དང་བཅས་པ་རཔལ་ཐིམ་པར་རསས སཱས་འན། རཱུ ཆོག་འདུལ་དམ་ཚོག 
པཔ ་ ངོས་ ངུ༣ིྱི་ཆནཔ། ། རྡོརསེམས་ དཔའི་ཡེ་ཤེས །། །སྤྲ་གསུང་ཐུགས་སྲ་དབང་བསྐྲུརརོ་། །ཞེས་དང། | སྔགས་ཀྱིསཿར་ཀཱ་ཡ་ལཱཀ་ལིཏུ་ཨ་བྷིཆིའཱ་ཨོཾ ཨཱཿ ཞེས་བ ིར་གནགསུམ་ལ། 





༄༤==ང་བམམཐར་ྟ 





༦ ཆས་གོས 


༦ །ཨ་ཧོམཧཱ་སུ་ཁ་ཧྲོ ཞེསརོགས་པ་བྗཛད་ལ། བཛ་པ་བེ་ ལེ་ལོ སྦར ཨཨ་ྡྲི ཨཨ་བེ་ ཞེས་བྗདཔས ངས་མ རམཐིང་བ མ་པས་རང་ 
།ལ་ཟིམ་པར་5སམ། ནང་མཆོད་དང་སྒྱང་ལ་གཞུང་ལྟར་སྨན་མཆོདགྱི་རྗེས། བདུད་རྩི་ པོཅན་་གི་དབུས། དྱ སུཨི་ཤཱསྭ ཀེས །* ལི བའི ས་མད དཀར་དམར བའི་འ ་བོར 'བླང་། ། ] 
།སྔགས་ མཐར་ཀཱཱ་ཡ སྭིརྣི་ཡོ། ལཱཀ་སིདྡྷི་ཨཱཿ ཚིཏ་སདྡྷཾཾ ཞེས་བ རོདཅིང་གནས་ གསུམ་དུ་རྗིག་ ལེ་ཐུས་ལྭ་མུང་ཞིང་སློབ་ མ་སི ༢ དེནས་ ཟྭཾ་སྨོན་བཀྲ་ཤིས་སེགས་གཞུང་ལྟ པུ །དས་ཚག་ལུག ་པོརང་ཉིད་།ོ་ ནས་སྤྲོས་མདེ་རྒྱངསྒྲུབ་ 
ཐཁི་ཆུལ་ཡ པི ལེ ྲ་་ སྒྲུ མྱ་བུས་ཀྱང་རུང་། སྒྲུབ་གྲེགས་ གཞན་ཡོདན་སྒྲུབ་པའི་ ཁོག་འཐུཊསྤ་རྒུས་བསསྡུས་གང་རིགས་དང་། ཁེར་ཡུག་ གསུང་མི་ཆད་པའི་བླཟས་ཕྱ་བུཌོ། ། །དེ་སྙར་བསྒྲུབས་ པའི་ད་མྔ་ཛས་ཀྱི་ཡོ། ན་ཏན་ བསགས རྟ་བང་ རྒྱུད་ ལས། འཐུང་ན་ངན་སོང་སྒྲིཡ་པ་འབྱུང་། ། | །རྟག་ 
ཆོ་འ །བཞི་བརྒྱ་རླ་བཞིངི་ནད་སེལ་ཞིང་། །ལྷལ་རྟགཏུ་མཆོདོ་རུམ་ན། །བདག་དངགཏིས་སུ་མེད་ཕརའགུར། །མི་མཐུན་མུགོས་ལ་གཏོརརྱས་ན། །དྲག་པོགུས་པོའངསྷན་ནེར་འགྱུར། །གཞན་ཡང་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅདདི། ིར་མནསརའིནུལ། ཁེ 
རགསངས་པྟར་ཤེས་པརརའོ། པན དོན། ། བིདྨའས་སྣང་རས་ཕྱེམ་པའི་དགས། །ལྲོ་གུན་མིམཐུན་བནཞི་ཞང ཚདཔཡ་ཤསརས་པར་ཤག ེས་ཕམང་ཞུནམཆེན་ཀླམ་ དགྱེས་པའི་འབངས་ མཁྱེནངརརྩེའི་ ལྷས་སོ།། །སརྦ་མངྒལཾ་བྷ་བ་ཏུ།། ། 


༢1 








མེ 
ཧཿ ཁྱི་སྲས་མཆོག 


༣ སྲེལ་ཀུན་འདུས་ཆོས་ཁྱི་གྲགས་པ་དང་། 












སྭཱ ངྷ སྐདསག མག 


ཏི ཱ ལས 
ཁག ཿ། ཇོ ཤེ ི་ིན། ཤལ སྐརལས་ གས་དངའབས་པ་བྲན 











བདས ་བ། ་ གསུང་ས ༣ , ཐུགས་ཏ ཚར 
དཀོར་ཟ བན དང་། མཐར་ ཉེརསྭོདཀྱིས་བསྡེ་ 

























ྦ མཆད་པ་ནི། གྒྲི ༥ཡུལ་ །ལ་དང་དང་ པ་འབྲེལ་པའི་སེ སད འྲ་ཧིས། 
མཉེསྐྱ་གུརཅིག །ཁྲན་རཱ་པ། ཤྣཝ། གཾ རཱས། ས་ ནེ། དྷ་མདྷ་ཧུས་ཧ 








| །འངུད་ལ་དང དཔའ། ཁོ་ག བཧྭོད། །གཱིན་ ན་མིའཇིགས་སྙེའ། །སེམས་ 
ཡིཁོདལ་གསལ་བཏབ དོན། །ཡལ་ངར་མི་ འདོར རྫོན་འྲགས ས་དང དེ ཁིན། 

ང་བ‹ །སགས་པ། ཀུ ུནཔསཐོརའི་གས ཱེ ༢༥ 
རང ཨོ་དང ཟིབས་བརྒྱདཏྟ ལ་སེགས་བརྱརད། ར་ལ མ་འབར་ག 

















མཛོད། `` ྦ  སགསཀར་ཟླ་གདན་འགཞ། 


་ིི་་། ༢ ཐ་ལ ༽ 'ེ་མེམ།ི་ ༣ ལྐུམ 
༡ | ༡ ༣ 
རུ ཟུམས ཤཱ ཤས ལྟ བརེ པཱ ུ 
འི ཾ པ་ 3༦ སྟ 









སྔངས་འཕག 
| ད་ཡདབཞིན་ 


སྩིབ ཀྲུན སགས་ཁྱིས་བསྭོ་སཱོནབ། ཐུན་མཚཆམས་ཐམས་ཅདྲདྲ་བང་རུབ་སེམས་ཉིས་ཟིན་པའི་རསེངྡ་ཇོགས་ཟླབས་པ་གསུམ་ 


ད རའི་ངོར་རྒྱལ་ ངའིམྱུ་་ མ།ྱེནབྱཾཿའི ལྷས ༣ ། །ཟནསཚམས་སྲ་གཏོརམ་འདལན། བཟླས་ པའི་རྗེས་སྭ་དྱངངས་ གསལ་ཏེནསྙིང་གེས་ ལྷག་ཆད།༢ བསང་ཞིང་ཏིན་བླ་རའས་བ ་པརུ། རང་ འོཿ པ 
ཌྷཱ། འབས་པས་འཕགས སམ གི་ལས འི རམ མྱབ ལ་བ ནམ ལ་་ པའ་སུར། ་ ཛིན 


།སངསསརླུ 













དི །འདི་ཉིདྷ་ནལ་འབྱོར་བ་མེདྱ་ཧཱུལ་མ མངོནའྱཐུང་སགས་ནས་གསུང་པའི་ ལྷ་ཡེན་གྱང་། ཀུ༔སྙོཾང་རླུ་ད་སེ་འོག་མ་ལྟར་བྱེད་པ་བླ་མ་ བརྒུང་པའི་ཕུག བཞེས་ཡིན་པས། གྲུབ་ན།ུས་དང་གཙངསཱ་སོགས་ཀྭན་སྩོདརླུང་ཧཱེ་འོག་མ་ 

ྣ ལྟརཁྱེད། བསྟེན་ཚདངུཊ་བསྟེན་ཟླ་བཅུ། རླངས་བསྟེ འབྱམ་ཝག་བྱརུའས། ལས་རུངཙཾམ་ལ་འྲྲམ་ཕག་བྱ་ཟླཊ། མཆན་མའི་བསྟེན་པ་དངོས་ མསྭ་རིལམ་དུཞལ་མཐོར་གསུང་ཐོས་ཕུག་མཆནྷ་རིད་པ། མིལམ་དུ་ཉི་ྣགའབ། ཤིང་ཏོག་་ 
ྦ ཐོས་པ། འོ་མ་དང་བདུད་རེ་བཅཅུང་བ་སོགས་དགེ་བའི་མཆནམ་མཐོང་བའི་བླན་བར་བུའོ། སཱགས་འཁོར་ ནསལ་འདེངས་ཚུལ་ནི། ཞུགས་ཀའི་ཐད་དྲྭ་ཟབའི་རང བཞིནི་ འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་ཆིབས་དྱ་རང་པ་དྲངསྲས་ཏོ། དེའི་ ཨ༣འ་བསཱར་དུས་། 
།མཨཱ་ུང་ པཱྱེཛྟཱན་པཱཏྟཾཀྲར། དེའི མདྦནྲ་དྲ་ཡོ། རྒྱབ་ཏུ རྩིབས་བརྒྱདལ་ ཏཱརེལ་སོགས་ཡིག་འབྲ་བྱརད་།ཁ་དོག་དཀརགསལ་ ཨི་གཡོ་བར་གནས་པར་གསལ་བཏབ་ནས་འོང་ཆེརསྭོརྭས་སོགས་གཞུང་འུར་བུའོ།། ༈ སྟྲོལ་དཀར་་་ 
ྦ ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་སྦྲུབ་ཐབས་ཁྱི་ཡན་ལག་བཞྲུགས་སོ། །བླམ་དང་ཆེེ་བྲཙན་སཱལ་སལ་ ཁུག་འཚལ་ལཾ། རྡེབཚུཾན་སྒོལ་མ་དཀར་མོའི་སྦྲབ་ཐབས་ཏྱིསྐེ་ནས་འང་གཞད་བྱི་དོན་བུའའི་ཆོདའི་ ཿཡན་ལག་ཉེར་མ།ཁོ། མདེར་བསུས་ 
ྒ པ་ལ་གསུ་མ་ལས། དང་ལོ་ཆགས་ཁྱིམཆོད་པའི་ཆོག་ནི། དཀར་གྲསུམ་མངར་གསུམ་ཤིང་ཏོག།ཁར་བ་སོགས་གཙང་ཞིང་ར་ནོམ་པའི་ བཟའ་བྱ་ཿང་བཤམ། བདག་ བསྐྱེདབཟླས་པ་དང་འཇས་པ་དང་། སོ་ནམ དུནབསེད་ཁྱངབུ། ཚོགས་ 





རྫཡ་མཁ་ཁྱིས་བྲན། . ༦ཨ་ཨཱིཾ་ཏས་ཁསངས། སཱ་བྷཱ་ཝས་སྩུངས། སོང་པའི་ངང་ལས་ལྟ་ རྔང་ ངང་ཏིང་ངེའཛིནལས་གྲུབ་པ འི་ཆོགས་ རྫས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བྲདདརི་འདོད་ཡོན་ཆུ་མཆོའི་སྤིན་ཕང་འཛྲ་བར་ ི 
གྣཱ། ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཛཱཾ་དང་ནམ་ མཁའ་མཛོད་ཀྱིསགསྦྱ་རེས་བླརབ། ཆོགས་ཞིང་ཕྱུནའྲེནཔ་ནི། ཨོ པ་ཏུལ་ཡི་གནས་མཆོགནས། །རེ་བྱཅུན་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོ་ལ། །སངས་རྒྱས་ ཁུངསེ་ཨསྣ་ ཧ། 
$¦ བསྐོར། །ཆོགས་ཊྱི་མཆོད་པ་བཞེས་ཇྱི་རགཤེགས། །བྲངས་སླ་ཇཾཿ ཆོགས་ཝདའཐམ། ཨོཾ་ཨཱཿདཱུཾ། ཏིངའཇན་སཱགས་ཆུས་ཐྱིན་བླ་མབས་པས། །ཆོགས་མཆོད་ཡེ་ཤེས་བདད་ཙིའི་བཅུད། ། ། 
ཾ ཿ བླ འདོད་ཡོདྱ་རུ་མཚོའི་ དམ་ཆག་གིས། །འཕགས་ ཅ་འཁོར་འཅས་མཉེས་གུ་རཅིག །ཨོ་ཨཱཿ ྲེ ཏཱརེས་པ་རིཝཱ་ར་གནྭ་པཱ་ཛཧཾ༔ སྐོང་བཤགས་ནི། སཱར་ཡང་ཆགས་ཕྲརྲ་དན་ལ་ནམ་ ཨཁའ་མཇོདྱ་ཀྱིསཱགས་རྨས། ད 
| “ །འླབ། ཨོཾ། ཆོས་ཀྲུ་ནཁོདགསལ་དང་པ་ཉིདྱཀི་ངང། །ཏིངངེའཾཛཾནྱ་གི་རོལ་ཨ་ལས་ཐུངབའི །སཱོད་བྱརདྱ་ནམ་དག་བདེ་ཆེན་བཀོང་པའི་ཞིང་། །གླིངང་བཞི་རིར་བྱ་བེབྲ་ཕག་བྱརའི་དྲབས། ། ། 
| མཆོད་ཡོནཞབས་བཞིལ་མ་ཏོག་བདུག་སྤོས་ངང་། །མར་མེ་དྲི་མབ་ཞལ་ཟས་རོལ་མའླིས། །བྲཀ་ཞིསྣ་ཛས་རྟགསྤ་རྒལ་སིདརིན་ཆེ་ནབདན། །གཟུགས་སྤདིརོ་རེག་བའི་འདོད་ཡོན་མཆོག། དུ 




















རྡེབ ཾ ་; རབཟནླསོལམཁ་བཀ་ཞཁོརན། གན གནས་པའིཿ ། ཁའ་འགྲོ་ཤུགས འགོའི་བོ འ། ༥ ། །ལ་ངས་སྤོད་བརྲང་ཆིའི་ ལྟག་ ས་བཞེས། །འཁོ་ འོ ཐོརྭསངས་རྐེན་ཟློག ། 


རྨ ཁ་ལྟང་བ། ཏ་པ བྷ ཤཱཧཱ། ཞིས་ དྱ ལ་ཤ ཨདའཔཿ དཱ འི་ལྷ་ཛ རས སཁ། ཆགསྱའིམ་ཆོ་དཔ་ཐལ་ བ་ཡེས། །བསེད་ ཨས།་ ཞེས་མ ལོ. ེ ཛ༽།་ཌོ ཐོག གཾ ༈ཤཊ་། 
ངི ད ། ཨཾ འཆི་མེ་དའཕགས་མའི་ལ་ཆོགས་ཐགས་ རའིམཏེར། །བདག་གེས་༣ེ ཚེ་གཅིག་བསྙེན་ཅིངམ་ཆོད་་ 
ཨེདན་བྲངྲ་མཱཿ པག ཤིགས། དཿ ཆགཔརང་པ་ཞིམཔར་ལསམ རང་དངྱག། སུངའ་ཐམསཝདའོདགསལ་ངང་། མསམ་ཡདགིན་གཁར | 


མུཿ ་ེ བརྒྱགུར། །ཅེས་གསལ་བཏང་ལ། དགེ་བའ་ དེ་ཡིས བདག་དང། ཧཿ 
















༣ །ཀྱི་དངོས གྲབ་སཱལ་ དགསོལ། །ཆྭ་པཱ་གའ་མཐར། སྔ་པསྤིད་པ་ལྦརྨན། 





ལའི་གྲུར་གྱུརཔའི། ། །གནས་གྲ གསུམ གྲསམ་ཨ་ ྩ །ས་གསམརྡོརྗེ་གས 









ཆོདཀི་ཆོག་ནི། ལས་དའདེ་ས་སཌམ་ཡོངསས སཱ རགས་ལ ལུམས ༢ཅས་པར་བད་ཤི འའ ོ‹ སེ 
ཅེས་པས སིས བླརབས་པ་ །མ་གཏོལ་ནས་ བསང་ཕྱང་། སྐང་པའི་ངང་ ངའ་སྔལ་ ཏིང་ ་ 


ཉིད་པོ་རས བགབ །ལས་ཀི་ཐབྲའྭ ངཔ་ངྲབ 





འབྱུང་བའི་ལས་སྔགས་གཏུགས་པས་མརྲན། ཆ་སུགས་ལ། ཨོས་བོ་ 


གི་ནི ིོ བོང་འབོར་དང་བཅས་པའི་ནང་ 
་ རེ 














དང་ཁས་མའི་རེས གྲས མ་ཱཉནངཉདྱབབ་མད 


ི་ག ནམ་ར དཔི རྨན ཏར ། མདན་ྱག དག བུ བྲ ལས་འ ཀཱ ལུ རི ི ཱ ཊི རེ ཅེ ས་སག པར་དམིགས། ཐས བུམ ཡ་པ་པསང་གུང་། ཁང ཧཱངཔའི་ | 
གཔ སྱ་ལས་རེན་ེན་བ་པསཞིནཏིདོགས།།ར་ྱ་ཡངས་་ག་ི་དྲ །པདཀཏརྨ་ེཙཱཾ་གམ་ས་ཐུརལ་། བྱས 





¿/ ལཱན་ཨ་ཏི་ཤའི་གདམས་པ་ལས་བུ ི་ ད གི རལ ི་ ནྲ ཀ་མ 





༣ །ཕན་དོནདུ། གཙ ཆེན ཁྱོད་ལ གསལ་འདེབས། ཁིས། །མ་ །ལུས་ ཇྗགནང་སལ་ དགསལ། ། ལ གམ། སཱོཾབ་ ོནམདན་བྱའདད་འཅས། པའི་སཱནསར་ཧུནབཤགས་་ 





བླའི 8 ་ དཀར་མོཞལ་གཙི རྩ ` གཡས་མཆོག་བླུན་དང་། གཡོན་ང་ ཆོག་གྲསམ་མཆོད་ལུབས་སྱུཾཧ་ ཕུག་ 
“ རྒྱ་ས་སེ་ སྣངལ་ལ་དཀར་པ་བསམས་ པ། དར་འང་རིནཔྲ་ འྱི་རྒྱན་གྱིས་ བྱ་ཆན་ཅིངཞ། ཅིངཞབས་རྔ་ གནསགསམ རུ་ཨོཾ་ སོ་ཨཱཿརཾགིས ཡཆན་པལས་ འོད་ཟེརའྲ་ཕོས། 
བསམ་པ་དངའདྲ་བའི་ཡེཤེས་སེམས་མའི་ཆིགས་བསམ་བྱི་མིཁབ་པ་ དཱན་དྲངས། ཨི སྲིད མཆག པའ་ཌ ས་པ་མཛོད། ། །ཝྭ་སཱགས་མཐར། །ཨཱའཱ་ཤས་བཏགས་པ་་ 
དང་། སོས་རོལ་དང་ཁབས་ཆིན་དབང། དེབཏན་པར་ བྱ་བའི འི་སཱད་དྲབས་ པའི་བདད་ཚིས་ ཧཱི་བོ་ནས་ དབུང་བླསར་བའི་ཨོས་ པམ སམ རྗེབུཾནའཕགས་ ཨ་སྒོལ་མ་ཡེ། ། སཱཡི་རང་བཞིན་བྲམ་ ་] དྲི 





བི ནུཝས་ཧྭེ ངེ་པའི་ངང་ལས་པད་ ་ 


རྒ སག མསྱྩི་ིང གདའ ར་པྲོ་ཚིཐས་ གི རེ ས་ད རྒྱབ འི ཇི ཁྱལ ཡིགེའཐཐ ང་བས 





























སྤས ༡ ༢ ཀ། ངེར ད 
ཞིང་། བླཝས ར་ལ ས་སུ འྱབའ་འ། གག ལནག་སུམ། པ་འདིས བླརབ་པའ སད་དུ། ཟེ 








ཧྲ ་ྦ །ལན་གསུམ། དེ་བརན་པར་བུ་བའི་སད་དུ་འ་ཆིམེད་ཅའི་ བདུད་ཚི་བྱིན་པའི་མོས པ་མཛོད། ཨཱཿ 








ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེརའྲ་ཕོས། ཝུགས་བྱ་པའིསངས་ཆུས་ཐམས་ཅདྱའྲིཟུགས་གཉིསྲས་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས ། 
 འིཟགསཀནས་ས་ཤེསཀྱག་གཉས་མྱང། །ཆེརཔྟམས་ཁིུབ་ས་ཞགས། ཉིང་ར་ཟིམ་ ནི 


དྲ་ཐྱཾ ནཔའི་མོས་པ་མཛོད། དཾ རྗེབ །ལཝགས་མྫསལ་མ་ ཨ་་ 


ཊོག་པའེངང་དུ་སཉས་པར་འཇོག་མཛོད། དེབཏུན་པརྦ་སརའྲ་དྲང 
ཆས་བ ནམ་པར ༠ ཐ་ ས་གས བགས 


















པམ པའི་མོས་པ་དངའཅ་ 





བས་དྲུང་འ ན་ཅན 





















བིར ེ་ ཧཾ ཏ 


། ྣ དཀར་མོ་ལ་བཤེ ་ ་ ྦ སྲ ཡིད་བཞིན་འཟརལ རའ | 




















ྣ ཉནནས་ ཡགས་ག ེ ༣ སས མཁོ ལག་བདྭན་པའི་ ± 

ཟབ ད་འཇོམས ཨ་མཛད་།།དངསྡ་ནམས་མ་བས་རིབཞན་མནྱསར་པའི བཟོམ་ལག་གལར་བཅད། གཤིག བ་མཛ ཞེས་མ གནས་དཀོནསཆོག ། 
25 །ཆའ་ཆགས་ མས་མ ཉིགམམཐརམདྲསན་གསཔུ་པ་འལས། པྨདཀ་མ་ལཱ།ཡི་ཧཱ་གྱིས་དདནའཇྲལ། ཟཱ་སྐྱསའང་པ་ཤནཏུ་དྲཞམ་པ། ། །ཤེལྭ་གྱི་ས་གཞི་གསལ་ཁི་ང་འཚར་བརབ ར། 

། རིན་ཆེན་འ འྲ ར་བའི རའའིཀ བ་ཡིདའོང་ལཱན། །མུ ཡུཏི མུ །འཾད་ཆགས་ བྲ བེ་བྲེས་པདེར། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ རཾ རྣམས་དང་དེ་སྲས་ལ། །ིན་ཅནབམ་པ་མངཔ་བོསྱི་ལུས། །ཡིད་འོང་ལེགས་ པང བཱ 





















ཟསསས་པ་ ལང །བཀང་བ་ གྤུ་ང་ང་ཆི 'ཁོལ་ཅེ་ཿ བཅས་པ་ ང་ དུ་མས་སཱཱཁཱས་བ བསོལ། །ཨོཾས རྲ་ཏ་ བྲཱ་ག ཏ་མ་བྷི་ལཾ ཀཀ ཏས ཨ་ཡ་ཤི་ གི་སེ་ཛྲཾ། ངེ་ངག སཱ ལ་ །མཆུངས་ ང། ཨེང ང་པ འེ འི་གོས། །གཙངལ། 
ཇྲིརབ་བ བགོས་ པས་སཱཱ་ཕྱིཁོ། ! མོ་ར ཾཾ་ཨཱཿཀཱ་ཡ་ཁེ བྲེ་ཤཾ ངི་གླུ་། རིནས་ད་ལརོ ངོག་ བའ་ིན་འ་ཟིམ་པབུལ།། གས་པ བཟང་མ བ་ལ་ ལ་འཇམ་པུ་ཆོགས་རད་ ངང། ། 


རྒྱན་མ ཆག་བྱ་རྲ་ཕག་དགྭ་ཧང་ངྲ་བལ་བར་བྱ]ི། ། 
' ཏཾ ཱེ  མལ་པ།  །ཞས་སོགས་དོག་ སམ་དང 





ཧཿ རུསབྱམས་གང་རིགས་བྱསཝ་སནསི ཟུས་བལ། 


མཛེས། །ཞེས་པའི་བར་གྲུངཧརལ། དེ་མཐར་པད་འདབ་ཉེར་གཅིགྱ་ཆས་པའི་དུས། །དན་པས་སད་ཞིའི་འཇིགས་ཁྲགྲ་ནསེལཞིང་། །འདོདྨ་ནའི་དངོས་སུབ་ཡིད་བཞིན་སོལ་མཛད་པའི། །ཇེ་ 


ཞིཞིང་འཇརམ་ལ་སླྲེག་པའི་ཉམསའགྱུར་ཅན། །བདག་ ་ 





7 སོ་ཤོ་བད་ལྗོ་༥ན་བསཤན་མི་ས་ཤས་ཤལ་མཤ་ཤསཤ་ས་་ིཤ་་ གས་ཀྱི འོད་ཟེར་འ །འཕྲག་ 
༅། །དདབ་ཚར་གཟིག་བཛཛེན། མདུནབྱའིདྲ་ཁིཐུགསཀར་པྱད་དངླག་པའི་གདན་ལྷ་ཙི་ཡིག་དཀར་པོའི་མཇརསཱགསིཕེང་བས་བརབ་ལས་ཁོད་ཟེར་འཕྲོས། འཕག་ 
པྲ་ནམས་ ་མཆོད། བདག་ད ང་སེམས་ཅན་ཐམ་སྲ་་ : ཉའཇིགས་པ་ ་པ་མཐའ་ དག་ཞབ་དང་། གསམས བག ི་ ་ | 

ཤཱ ཨཾ་ཌརྲ་འྭྲ་ེགྲ་པ།ཞས་ོངཝམགསཟྲནསགགསའམར་ར་ཞས་མཚ ཆགསརསཕག་གྲམྱིསམ་སནས་ མཐས་ ས་ན ཅི ལས་མ། བཀན་པ ཅིན 

ཚི པ་ཡངདག་དེས་ད ཐོབ་ཤོག །ཅེས་པའི་བརྱཔཱ་ལརལ། བདག་གིས་ཆརབསྲ་ཀ གི མི་ྣཅལ་ར པའོ དེ་གི ཐ་བ གས་པ ལ་ ངྷལ་ཨིཿ ལགས ཡནལག་བདུན་པནས་ 
ཐུག་གཉིས་སྦན་བདུན་མ། །ཡུམ་ཚུར་སྭཏཱལ་བྱལུམས མའི་བྲགཤིས་ཞག ། ཙུས ༨ ཕེ སར མར་རོ།རེས་ནི། བརམ 
| །འདོདགཡོལྭ་ོ་ཉུར་ལ། ཕྱག་འཚལ་ཉེརེག་ཅིག་ཆོར་གསུམ་དང་། མཉྩལ་གསུམ་པལ་ཡང་དེབཞིནགྱིས་ཕྱག་འཆལ་ཉེར་གཟིག་ཚར་བརུན་སཱཔ 























 །བསྣུབཔ་དང་།ཇིལྟརབསྟེནཆུལཁ། དངཔ་ནི།སོབ་པར་མེནཔ་ག་གི་དངང་ཕྲུགརྲནས ལས་མཛན་པའིཚི བདག་བླསབའི་ཉོགས་པ་ལས བཅུ་ནི ནས་ཁྲངས་སངདུགསུཔ་པའི་ 
| །།ངནས་སྱར་ལུབ་ལ། འཐས་བུ་གསུམནེར་ཁམས་པའམ། ས་མ་རྨ་ྒ་ཱ་ཇར་འཆས། །ནྣལ་འབྱར་པ་ཡི་རགཔུདན། །ཕན་ཞིང་འཇུན་ིརའབུར་བགེ། །གཏེལ་སྲ་དཀར་ནས་དང་ལ།།རྡརྗེའིལས་ནི་གཟུངས་འའཔལྡ༨། 
ྦ ཀེ བསྐལ་པ་ པའི ནུ ལེད འིབ ངེས ཁས་པརབླཟོགཔ ༣ཡིན། །ཞེས་ གྲགསསམ་ ལུར་འཇས བགྲལ་མཀའམ། ། 7 རྒྱལ ཡས་མས གས་ པམན་ཕུལ ཕནཆདད་མེ་ཞིང་ཕལ དང ྦ 
| ཧནྲངས་སུབམོས འའེར་མ་ ཀླ་ཐྭ་རུ ཐང་གི་ཡང་ཡངའཤལ། ྱུངགལཟའེ ཏལེགས་པ་རབྲསས་ ས་ལས་མ རའ་སན་ཡིནལ། གཞན་ཡང་དཔལ་ལཱནུ རུ་དནས་གསུངས་པའི་ འཞི། དྭངས་མ་ ལཾ ི་གཏང་འཟང་ 
བྲུ ཕག་འཅས།ཚརི་རུལ་དུགདབ ཧཱེ། དེལ་ དྭངས་མ་ལནི། བྲག་ཞུནསྨད་མེད། ཆོང་ཞི་མཛའོརའདམ་བཏགས་སོ་མི་སེགས་པ་ པརྱས་ ས་པ བུའམ། མ། སྣང་རྩེ། མཉཀའ་ར། རོ ལིན དུག་པའི་འབྲས་བྲ། །བ་ལཱའི་མེཏོག ། འ་འ ངི 























ཌོ །ཧག།ལཁན་པ་དཀར་པོའོ། བཟངབྲོ་དག་ནི། ཛཱ་ཏི ཆགང་། གརགས། ལི་ཤི། སག་སེལ། ཀཀོ་ལའོ། དྡེནམས་ནད།ཁམས་དཔའུ ུནཔའི་ཏངམགསསམ། གུདགཏང་། མ་དྲ་གཞན་ནམས་ཞེ་གྲསམ་རེ། བརམ་སྣང་ 
ཧཱ རམསས་ར་ྱརབ་ཅསཏུ། དེ་ྟ་ འ་ནནམས་ཞིབ །ཏགས་དང་ཆག་ལྲ་དཔསལ། རསུངཀས་མདོཁ་སཏལ་ར་ ཕན་འཐོས་ཙམ་དྲིལ་བའིཡ་ འཐེམ་པརྱ་བ། ཤམ་པ་དང་དཀར་དངཀརའམ་ ཟར་མའི་ཟུ་ 
ྷ) བ་ཁུརཿ བ །༨བ་ས་ ལ། དེནིབརུད་ལེན་གཙོ་བཿ རྩབས་ ཏི་སྩའ་བའི་ཧུལ་ཡིན་ལ། ཆ་ ་རྫས་དཀྱུས་ མ་ལ་གོང་གི་སྨན་པྣ་ནམས་ཇི་ ངཅམ་འབུར་པ་ལ། འདྲས་ སྐམནས་རཀར་ཨ མ་པས་རྦངས་བསྟེད་ དེསྩུའ་ནའང་རུང་ངོ་། གང་ 
ཉང་གི པན་བ་ུག། མདནད་གཏོརམ་དང། མོདཔགས། མཆམས་ནམ་པར་འཅད། བདུལཱནོུ་འཐོས་ཟམ་པ སྲ་པའིཆུལཏརལལབའི་ེངུུ ཤི “ 
- འཧྟོད་བཅས་ ཧྱས་ལ། རིམ པའ་ལྷའ ལྗི རླ ། ལ་ དཀའ་ར་ བྱརཿ ཱ ༩ ལྟ་བར་ཏཱེ། དེའི་མདུན་ནས་བཅམས་ཏེ ཏེག ༥ །བསཱོར་དྲ ༢།་་།ཆ༩ེ་ཛ ཟླ 
ཀླུ་ར་ཞེས་པས་བསྐར་བའི་མདུན་ད་ཨོ། རྒྱབ་ཏུཧཱ། རིབས་བརྒྱད་འ ་པའ་ཡ་ འདྲུ་རེ་ཡོད་པ། རང རང་གྲ་དུགས་ཀ །ནས་གས་ཀྱི་མེ་ངབྱདུང་། ༈ གྲནས་ འགེལ བྷ 



































༄༠། །འཁྲིལ་ ཏེ་བྲམ་ཿ པའི་ནང་དུ་སོངབས་ ཟུགས་བྱད་བྱསལ། ཐྦགས་ཀའི་འཁོར་ལོ་ པ་དང་སྤའི་མཐམས་ ཅད་ལས་འཆི་ ཆིམེད་བདུད་ཆིའི རྒྱནབབས་ ༥པ་རིལ་ བུ་ལ་ཟིམ་ པས། ཤ།༩༢༩༧༠༠༢༤༠"། 
ྦ ། འཁ སི་ཤེསྲཤེ་ ཁསྲ་དབསེ་པང་ཀིའྔ ཆིེསེ དབཿ ངྲ་རེའེ བྱཅད་ལེནཨ །ཆག་ཏུ་གྱར་པར་བསམ མ་ལྭ་སགཡ་བླན། རྦན་བསྭུབ་ན་དབྱངས་ག གསལ་ རྟན་ཉྙིང་དང་། ཐཾ ད་བསྟེདབུ། བཅྲས་ ཡ་བ ས་ཨ་ཡཿ བཞིན་ 
; ར་ཡིས །བདག་དང་སཟའ་ཡས་སེམས་བན་ཐམས་ ཅད་ཀྱི། །ཇྲས་ ས་མིན་འཆི བའི་འཇིགས་པ་ཞིབ་དང་། །ཆདང་ཡེ་ཤེས་དངོ་ དངོས་གླབ་སུལ་ དུ་གསོལ། །ཞེས་འདོད་པའི་དོན་ལ་གསལ་བ་གདབ། 
-ཟ། འདག་བྲསཾདྱ་ཀྱི་མཛངག་གྱི་བཱ་ ཤཱས་ལཱརྱའཱུ། ཟབ ཝེ སྐགསྲས་བཅདལ། རྟགས་ མཚན་ངགེ་བ་མྭ་དུངང གི་འ༢༢ལ ༥ ཞག་བད་དས་གས་སྦ་ཟན་པཱ་མ་ནཱམས་ལ་མདྒདབྱཡེད་སཱར་ཡོང་གསལ་ "¬` 
བ། གྲོལ་རྒུ མུའའྲི་ཟཱནངེས་ཨ མ་ཁྲས་བ་ན། ནོངས་བཤགས་ཇེས། དྲམ་ ལྷ་འོར་དུའྲ་བ་ བླརཱད་ལེནྱ་ཀི་རིལ་ བ་ལ་ཇིམ་ པས་མཐོང་ཞོས་ དྲནའརེག་ཐ ཨང་ངང་ལ་ར དང་ཡེ་ཤེས་ྱི་དང། དངས་ གྲང་ཐོཿ ད༽ ལྷ 


ར་་ ྲུ ད དཱ 
དཔི ༦ རལ་བའོདའ་བར་བ རྣཨ་པརྱཾཧཱར། ཙིས་དཔ་བཏན་བའགསྦར། ཡྨེ་དྷ་ཇོདཅང་མེཌོག་གི་ཆར་དབའ། ལོ་ནལ་མ་དངབཆ་གིས་རྒྱས་པར་ཧུའོ། དམ ཨིནུས་ན་བདག་བཀླེང་སཱ་ནད་འོབས 













རའོ འཡནས་པ་མཆོང། ཤམསཧྱ་ོན་རམ།འཁོའདས་ོ་ངས་བཅུད་ལསོ་པབལསནས་ ། ། 

ཧཱ ེཧཱཱའི་ཝགས་ཅིས་གཉན་པར་བུཞིང་། སྨོན་ལམ་དངབཤ་ཤིས་བརྗད་ པོ རྱད་ུ་ྲལ་ མཇལ ངར ཅཆས་པ་རིལ་བུ་ལྔ་ཟིམ་པས་མགས་དེང 

རརའའའའའོགིསས་སཞོསས བོར 

ྣ མད མོས ཟླར་ས་ས་མདའ་ ནང ནདཔག་དཔཡད། ༥ འཁར ཟྲི ཚུད བསན ས་པ་འ ཉེན འཞདམ་༣་ཅི་ར་སདམ་ལམས  ་ 
- གཞི་ལ་ མྦསྭག་གི་ །འཁོར་ཆིཁས་གྱམདྲ་ས ཞུདལ་དཔྲཝ རྡན་པའིལེརཏཾ། དའི་མདུནསས་” ཏེ 

















༼༦། །གཡས་བསྟར་ཆིུས་རང་གིས་འཆངན། མ་མ་ཨ་ཡརྦ་པྨ་ཅྩནྲ་པཾའི་ཀྲ་རཞས་པའམ། གཞན་ལ་སྟེརནསུར་བུའི་མིང་སཱེལ། སཱིར་ཏཏང་དྲམ་མའི་མལ་དྲ་དྷཱ་འཀམ། འཆངབ་པའོ། ཞེས་ཟིས་ཁང་རང་། དའི་་ . 
མདུན་དུ རྒུའ་ཏྲཧཱ། མྱིད བརྒྱད་ལྭ་རེས། ནྒས་ ཡིག་འབྲུ་དརྱད། མུ།འུངདང་པོ་ལ་ཨ་ལི་གཡོན་འྭར། གཉིས་པར་ཀཱ་ལི་གཡས་ ཟྭསར། གྲསུམ་པར་ཡྱེ་དྷ་།གཡས་ འསར། བཞི་པར་རྡོ་རའྲ་ཕེངའ། ལཱ་པར་འོད་ཟེར་པྲ་ཏྲ་ཆེ་མོ་ མོ་གཡས་ ། 
4 ཨཧུནས་པ་ཐྲི། ཛརྫས་དང་དྲི་བཟང་གིས་ཅུག །མདུནདུ་སེདས་བྲའིཁར་ཁཞག །གཏོར་མ་དང་མཆོད་པ་བཤམ། མདག་བཟུདཀོན་དའཐོ་བས  དསརཡམ་ུདར་སསགདབ།དེྲསམདན་མས་མོས་བླདརཔལཞ 
# བུ་ཆཤལྱགི་ཞལ་མེངཁང་རང་། སཱགསྦ་ཀི་ཡིག་འབུ་ རྣམས་ ཡོཇཾས་སྭཱཧུར་པ་ལས་སྣོལ་མ་དཀར་སོ་བསྩེད་པའི་མདུང་དུ། ཨིང་སྤེལ་ ཡངསྲ་ཞུར་པཁས་ བྱབ་དངོས་ཅྱི་ནམ་ པྲ་གུས་པའི་རུལ་ དུལའོད་པར་གསལ་ བཏང་ བཅིང་མཆོད་་ `, 
ྣ བསྙེད་བ ཟླས་པ་བཅས་ཐུ། མཐར་འཞོརལོ། བཀོད་པའི་དབུངས་ གསལ་ རྟེན་སྙིང་མང་དུདཟྡ། མཆད་བསྭོད་དང་འདོད་དོན་གསོལ། ནོངས་པ་བགགས། བསྩེང་པའི གཞལ་ཡས།ཁང་ཡོངས་ སྤུས་ར་པ་ལས་ འཁོར་ལའྦིམ་་ 
ྦ ཁྱུད་དང་། ལྷ་སེ་ཡོ། ངས་སྤུཧུར་པ་ལས་ ་སཱགས་ཀྱི་ཡིག་འབྲུ་འོད་འབར་བའི་ནས་ ་ ་པ་ པ་དང་ བསྲབ་བུ་ཉིད་ཨིང་སྲེལ་ གྱི་ཡི་ གེར་གྲུར་པར སྔམས་ལ། འདིར་ནི་ཏེནདང སགས་བཏནབའགས་ནན་ཏནྱབ། 








_ ཛྷྷྷཾ།ཡའི་མཆོགཏུ་འགྱུར་རོ།། † །།གསུམཔ་ལཱཿཅི་ཆོགནི། བདག་བསྐེད་སྔན་དུ་འགྲ་བས་རྲམ་པསྩི་ལྟར་བསྒྲབ་བྱ་མདུན་དུ་འ།འོད་པ་ལབྩོང་ཆས་བཤམ། འོ་ཁྱེད་རངརྣམས་གྱི་འགལ་ 





འི 
ཨོཾ་སར་བྱི་ཐཱན་ན་མ་སྔརྦ་ཏྭཐཱ་གཏེ་དྷོ་བི་ཤཱ་མཱ་སགས་གསུམ་ཉྱིས་འི་བའི་བྩོངབ། ཏིང་ལོ་ཆངས་ཐུགསུམ་གཡོན 
ད་འགེར་ཞིང་། ཧུྦ་རྗོད་པས་ཕྱེདམའི་སྩོངས། ྗེབཚུན་ལ་བ དང་བྱད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ལྡནྲ་ 










བ ོ་ །གསང་སགས་དང་རིག་སག ཨཀྱི་རྒྱལ་བཀ་བ་ཐེ ླ ིནླགལ་ཨངཀ་མོ་ཡེད་བཞིན་གཁོར་ལོཁིབཀའ་དེན་པ་དང་། བདེན་པ་ཆེན་ ་་ ། ྦ 
བསིད 


དེར་བསྣབ་བུ་རྣཊ ཡུནམ་སལ་གནད་ཅང་འཚ་བའི་གར རཔ ཡོའིཆགས་ཐམས་ཅད་གཏོར་མ་འདེས་ཅམ་ ཕར་ཁྱིསལ། དཔག་ཆད་དངྱ་ཆུང་གགསྲསམ། 
སིག །གིལཏིམཁྲསནབའ་ེ་ཤེསཁིྡི་ཡ་རས་འརབར་བས་མགོའོ་ཚལ་པ་བྱམས་ལགས་པརའྒྱསརར།ཞེས་བྫཅ་གཏས་བི་འདར། ཧ་ར 
ཤྭ དངས་ མཞྡགཔའི་གུང་འོ། འོན་པས ྡོིཨ་རབ་ ཟོག་མརྲའདའ འྲི་སང་དཱ་སེོབ་དཔེཿ སྩུལ་ཨ ར་མརསལ་ལའ་གནབམཔ་མཤེས་ ཅབྲདངཟིས་ ` 
གཔའ་ཐིགས།ཏེ་ཁེདརརྔ་ མས་ལྔ་རས་བྱསས་པ ལ་ བཏེནནས་ཅའཁོར་བཟོག་མ༣ བནས་བསགས་ པའི་སཱིག་པ་དཔླཝབ་པ ། དེས་བསྩེད་པའི་ནད་གདོན་ བདང་མི་གཅངབ་ ཐསས་ཅད་ 
ུང་ཞིངདག་ལའི་མསཔ་མཛོད། ཅེས་དང་། ཇི ཇིསརབལཱཿ པ་སགས་མཟ་ ཅོ་ཏཱརེ་ ཏཱརུའེ་སྭཱ། རྡོཇེ་ ྡོརེམབམའམྦིན་པའི་འདཔོའིསར་་ བཿ ཤྟི་ཀཱ་རཱསཱཧཱ། སྔརའྲིཧདྭ་བཿྭ། 

















པ སྤར་རྭ་གྲེ། སྔར་དྷུཟན། སྔརག་ 1 སརྦརའེ] སྔརབྱངིཿ སྤམས་པ་དྲ་བེ སརམ་ཀཱ་ལྭ་འྱི་ སྤར ཝཱ སརྦ་ཏ སཛཙྭཏ་ཀཱ་ལྱེ་ཐཱཿ ཉྙི་ཀྲ་ད་ ། གེས་ཁྲ། སྤོ་ན། འདི་ནི།ཟུས་ 
¬¬ བོ མོ སོ མོར བཱི ས་ད ། ཐུབས་པའིསངྲད། ནིཿ སར གྱི་ཟིག་ལེའི་དྭངས་སྲུ་ཆབའི་གད་ ༢ ཡི་གདཀར་བོའི ཿཔའི་སཐར་སྭག་ 
[ཇི ཕེངབས་བྲསརབ་ལས་འདོད་ཐེར་འོས་བས་བླཀས་པས་མ་ངག་པའིན། ད་གདོན་ཉེརའཾའི་ལྕག་མཟམས་ རར གཾ ཟས་ད། དཱགྲས་ གོང་བཞིན་ལ་ 
ླ་ ཤཱ གུ་གས་པའི་མལ་དུ། ཅཨ་པ་ན་ཡ་ཞེས་གཏགས་བསཅཉས། ས་པའི་ད གེ ཅུ བ་ལ་བ །གས་པའི་གནས་ཆ ཉམས་སྤ་རྲག 
 དེ་ག་འིནྡམ་རིགསཁནབསམི་གྱུ་ྱ་ སེ་ར 




























པ ་ ཁུག་གི་རྡོ་རྗེཁྱེད་རང་རྣཅ( ཀྱི་སྭི་བོར་འཞག་ཅི་ངསུག ངབ དན་པའི་ཆག་གིས་ཁུངྱིན་གིས་བླ་རབས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཅེ ཅེས་དང ཟ་ཁུགས་ལན་གསུམ་སོགས ྦ 
ྦ ཀྱི་མཐར། རྒྱལ་བ་སུས་བཅས་བདུན ན་པའྱིབིནྨ་རབས་དང་། རེ་བཟུག་ཡིད་བཞིན་འཁར གས་དང་བ ད ི་ པ་སྔ་ དང་། །འགོ་བའདིནི་བདག་གིས་བྲསངས་ཟིན་གི །འདི་ལ་སྲས་གྱང་གཿ དཔར་མ་ ་ 
ཤྭ [ བྱད་ཅིག །ཅེས་བཇོདལ། བཞི་པ་ཤིས པར་བུ་བའི་སྤད་དུ། ནམ་མཁའ་ པདའིད་བཞིན་གཤིགས་པན་ཡས དང་སློབ་ངཔོན་ལན་ཅིག་པས་མེ་ཏོག་གིཆརའའེབས་ཤིང་བྲག་ཤིས་པའི་་ 
¢(ཚཾགས་སུ་བཅད་པས་ཁང་མངའ་ག ལ ལ་བའི་ཨོས་པ་ ཡཛང། ་ཕྭུ སུམ་ཡོགས་པ་ ་འཔའ་བའམ༔ ཆེབའི་ ཆེམཆོག་སྟརྦ་མདྒོརྦུད་ལས་ ་བྲལ་ཞིསཅི གས་མམ་ནཔ་ཅིཤས ོདི་ངམཏགའ 
པབ ༡ཚི། ༢ས་འདེ་མེགས་སྲུརའོ། ༈ ང་དང་ཁཱས་ཆག་སྣ་ལ་ན། དེས་ཆྲེས་གནང་ཐ །དངོས་གཞྲི་གུབ་ནས། མ འ་རིནདྲ་ཁེད་རང་ནམས་ཧི་ ཞེས་སོགས་གོང་ལར་སྦོང་ ནས་འ འྲཀཤིས་ཀྱི་ཐར་བུ་བ་ཡིན་ནོ། དེ་ན་མས ༦ ྦ 
ིཉེརམཁོའི་ལས་ཆོགས་མདོས་ཨ། གཀན་ཡང་ལནར་ལས ིསེ་ཅག་འཇུངབ་ཇོབོལནསཁྱཡགརྙིང་གསལ་བྱེད་དང་འཇས་ པ་ལས་ཤེས་པར་བུའོ། །ཞེས་པའང་དོན་གཉེར་ཅ་ནདག་ལགན་པའི། འམ་སམ་པས་རིནཇནི་རན། ཁྲ 
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„ པ་སམྦོ་ཝ་ཁྲས་པའིདགེལས་བཏན་འཛན་མཆོག་ནམས་ནབས་པད་འསགལ་བཅར་བཏཏནཅང། འཕྲོ་ནཕནབདའིའདོདནུལདས་རྟགུའཇས་ཚུདཔའི་ཆུརཆུར་ཅིག །དགེའོ། 


སེ། ། | 













མས་མ ས་མཚོའི་བདག། །ཀུནབཟངཡང་ ] 














སེ་ར པལས ཐསའདས་ང། གཟུད གཟུག བཱ 
སེ་ར ཅའ ཆེ 





ཞེཿ ལ་ར! དགའརབ་ རྡེལ འཚལ། །འཾཿ སལ་ 
ཉིན་ལ རཿ ངོ ཝེ ལ། 
བཟླ བ་ལ་ག ཉན་ཨའེ ཀི ི་ ༣ ༩༣ 


ཟ་མ 





གོ་བ པིའིདངམ 
།གབའདུ ལྱཝ། ཐུལ་ ཐྭ་དབའི་གར། ། གྲུབ་རེགས་རྒྱ རཚ་ 





ཁྱབ་ལའངདུད གངས 

སོལ ངུ ཡོ གོ་གོ 
རཇབཞིན་ཨཆན་མ་ཨངམགས་པའེ ཿ ས། །འཕགས་ བྱ་བ རངའ ཧད་པའ་ ཨིཐ ་ཡཆོག་ཏུདང་ 

མཇད ར་ེ། ཡཱ བོ ཟའ སྲ རུ བི ༦ དོ ཡོ པའ།།ཨིཡེདམཆོག་ འུ 





























མས་མེད་སྲུང་ཞུས་ཤོཿ དབྱར དིལ ར་ཁ སྨྲར་གྲག གས་སུ་རྫོཿ གེ་ཚོགསབདེ་སོཿ ཟག པའི། །༢སེ་ཞེས། བརྩི པར་ཤོག། 
མོ སས སཾ ནས ག་ཚོད ཀཀ་དག་མཛེནསསའ ར་ིཔར་གན །། 
ནི ལུན་གྲུང་སྣ བཞིའི ཚུས ནང་ལེ ཟེས རྡོ་རེའི་བྲོང གདདཨཱའི་བཅས་ི ་ཟི བར་གགེ་ །གཞན་ ི་སིབཡག། །འགལྱ་ཏེན་མཐ འདག་ཞི་་དང་། དང་། ། 
ཤཾཿཙབསྐདད ཡལ་ འྱར་ཡེ་ཤེས གས་སོགས། ོས་སྦ་ཟུནབསམ་ྦར་བདབ་ ཡར ག | །བརྟན་ རྣམས་ བས་བཏནཅིང། །བཤད་སྦྲང་བསྟན་པ་ཕྱོགས བཅུརྒྱརས། །འགྲོ་རྣམས་ 
ཚ གནས་སབས་མཐའར་ཟུག་གུན། །ཕནབདེའིདཔལ་གྱིས་འཚོ་བརཞོག །ཚ་ཡི་མཐར་ཡངརིག་འཛིན་དང་། །ཌ་གེའི་ཆོགས་ཧྱིས་མ དྲུན་བདར 


ནས། །དག་པའི་ཞིང་དུ་དྲབགས་དབྱུང་་ 
ཞེང་། བུབ་ུངབན་ཐོབཔ ཤོག །མདོརན་ས་བཅུལས་ལ་ཀུན། །ཟླམའི་དྲིན་གིས་མུར་ཐོབནས། ། །མི་གནསྱ་མངན་འདས་པའི་སར། །ཡིདའནྱསམ་མོའགོད་པ་ན། གེ | 




















ྦ ཅི ཆོད་པ་ས་ལྔ་ཇྲི སསམ་ནས ོཞན སས |; 
གཡ་ནོ།ཀརམངངྦས་་ རྒྱབ་ཏུ ཁ། མདུན་རུ་མ ཆོདཔསྣ ལས ཡས དཀར་གཏོར། ༦ཕོ་ཨཱ༔ རགས་ལ ང་ཀཱརས་བྔ། འཇིག་རྟེན་པ་ཡི་འབྱུང་པེ་ ། 
ྦ ྒ རྣམས། ། གི ས་ལས ་ པ་སགས་ཅྱིས་དིནལས་བཅོལནས་གཤེགས་སུ་གསོལ་བདང་ཆབས་གཅིག་ར་མ,ེ | ཛང འབ པ སུ་སྣཱས་བགེགས་ བསྐད། ] མི་ཕྱེད་གཞུག་མའི་ འི 














སས ༧༩༩༧ ས་ས་ས 4444 4444.  ་ ་་་ ་་.„་,ོ་ ་ ར་ར སུ་ཕབ་་་བིའི་བས་་ཆ་་བ་ཆ་མ་ྨླཁབཝ་ཐོའབསུ་བཛུ་བཱྲཱ་སཱ་ོིུ་ི་འི་ཊབ་པ་ཁམམམམམམ་བུཆ་ཐབ་མམམའཕའ་བ་བས་པཝམམ་མབས་ླཆ་་འམཛ་ཐས་་མལས་སམམས་འཛཝ་བླ་ ས་ག ཟེའི 
འབིས་་ པཾ པསསསསས་ིི མས་སཔསསསསསསསཔཔངསསསསསསསསསཔསསམསསསསསསསས་སསསསོསསསོསསསིསསེསོ པོ ཤས ོོིེ་ེ་ ྨེོ ོ་!({®{ 1 {¬ སབས མམ པས སོ་ག < ༧ 


པ་རྒྱས་ཆེས་དང་ རྩ སེམས་ཅན་ཐ་ ཨས་ཅད་བད བདེ་བ་དང་སོགས་ཚད་སེད་ི་བླམོམ། ོནའཇུགསོས་བླང། 


བདང 
པ། །ཏཱིཿཡིག་ཡོང ངེར ར་བདག དའི འཇིག | 





ནོར་ཐུས་སྦས། །རི་དྭགས་ཀྭཏྟའི་ཤུན ནུམ་བཀབ། །ཀྭ་ཤིའི ཤམ་ཐབས སྭ་ཟུརག་ཡོནདུ་དཀྲེས། །ཞི་ཚུལ་དགུ་ལཱན་དརདང་རེན་ཆེན་བརྒྱན། །བུང་ཆུབ་སེམས་ཁྱིའོད་ཟེར་གུནཏུ་འཕྲོ། ། 
= ནམ་ཚོག་ཡེ་ཤེས་དབར་མེད་ཟུབས་ཀུར། །ཟླ་སེང ཿམཐར་མགས་ི་ཝེང་བས་ བསོར། །འོད་ཟེར་འཕྲོ་འདུས་དོན་གཉིས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །ཨོཾམ་ཊིཔདྨེཧཱཾ་ཧཱཿ ཞེས་ཅིནུས་ཟླཟ། མདུན་བསྩེད 
§ “། ཐོག་མར་མཆོད་རྫས་ཕསང་སཱང་། ཧྟོང་པའི་ངཔལས་ལྷ་རྫས་ལས་ བཔའི་མཆོད་གྤིན་འཕགས་པ་ཀུནཏུ་བཟངཔོའི་ ངིང་ངེ་འཛིན་ མ་པར་འཕྲུལ་པྱ་རྒྱ་མཚོ་དང་གཉིས་སྲུ་མེད་པར་གྱུར། སརྭ་ 
@ ཏཱ་ཡཱ་ཡ། ན་མ་བཱག་ཝ་ཏེ་བཛྲསཱར་པྲམནྡྷནེ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ཡ། །ཨརྷ་ཏེ་སཾམུཀླ་བུདྡྷ་ཡ། ཏདྱཐཱ། (ཨོཾ་ཛཛ་བཛྲ། མཧཱབཛྲེ། མངཱ་ཏེ་ཛཱབཛྲེ། མ་དཱ་བིདྲུ་བཛྲཾ། མ་དཱ་བོ་རྷཾརིཏྟ་བཛྲ། མ་བས 
| བ ༧ །བཛྲེ། སརཀྲར་ཨཱ་བར་ཇ་བི་ན་དཱན་ང ཛྲཾསཱ་དཱ་ ཞེས་ལན་གསུམ། ཤུ ཏས། ག ཟུང་འཛིན་ལྟར་སྣངབའི་ཡུལ་ལྔ་ཡིད་ཤེ་ས་དང་བ ཅས་པ་ འཆི་སྲིད་ཆོམ་སྒུ་ད གཉིས་སུ་མེད་པའི་ དཱ = ར་ཉི་ད་ དུ་ པཾ 


གྱུར གྟོང་པའི་ངང་ལས་བར་དོའི་སྲིད་པ་དང་ཡཾ་དཤེས་བརྫས་སྩེས་ཅིགནས་ངན་ལེན་གུན་ནསྣ་ཚམ་པརདག་མ་བདེ་བྱ་ཤྲ་གི་ཞིང་ཁམས་བཀོད་པཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་ཕོངས་སུ་རརན་པའི་ཁ་ ཊི 










།དཔག་ཚ་ ང་པའི་ འི་གཞལ་མེ ཁངགིས་ཨ་ངས་པའི་དབསས། 
མི རྲི དུར་ལས་ སི ཧི རེ་འ 


འི་དབུས 'སུ་པཾ་ལང ལས་། 


ི་དུས་སིུ་ལས་ 
ལྡན་འདུས་དེ་ ཇེ 








སབ ཐེཨ་སྭ | སེ , ལྒ ལྩ རྨ མཾ = པ (སཱ | 
 ལ་ ་ ངཿ ± ། © ཨོ རར | པ སཿ ཟུ ཆ་ར ཟེ ་_ ༢ སེ ངེ ་ རཿ - ཿ | ངཿ 


| 0“ ༩ ཧཏྟི ཉིས ས་རའའྲ།་པར་བཞམས། རེིང་། དའར་དྲའར་ར་བར་ཞགི་ཁྲམ།་ ཐར་ར།། བྔོ་ས་རོཊ 














ཤར ཅུཅ་ཆུབ་སེམས་ 











པའ་དང་། ཉན་རང་དྲག་བཅོམ 


པ་ལམ་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རང་བཞིཉྱ་ཆིག་ནས་དངབ ་བ བཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་ ག་རེ 
ཁྲ ེ ལ་བ་རབ་སུག་དངས་པར་གར། ། ཅེས་སྟན་བརྣན་ལ་། ད་ས མ་འུས་སེམས་ཅན `÷ 
1 ་ །ཿ ོར་འ ནའ།བོར་བཅར། ་གནས་འདིར་ག ཤི་གས་ སུགསལ། ད་ ཛྲས་མཱ གནུར ས་པས་སྤྱན་ཕྲང་། བཞུནས་གསོལ་ནི། 


།བདག་གི་མཆོད་ཡོན་བཞེས་སྤདདུ། ། ' །འནིཉེད་དུནེ་བཞུགས་ སུ་གསོལ། །རྨད་ཀ་མ་ལཱ་ཕ་པཱི་ཞེས་གདན་འབུལ། 














ཚང་བ་མེད་པས་བྱན་པའོ། རིགསྲས་དླནབ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་འཕགས་ པ་སྐནརས གཟིགས་ དབར་བགདང་ གཡོནོ་དུ་མན་ཆནནོབ གཉིས་གཙ་ཐོ་ལ་ ཞལ་ སྐོགས་པས་ འདུག་པ། 
སྐར ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བརབ། དེ་ལྟརདུགསལ་བའི་གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དྲགལ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ 
་་ས ལ་པ་བཟང་བརི་སངས་ རྒྱས་རྐོད་རྩ་ག ་གཉིས་དང་། ཁུ 
ཐཐ །གདུད་སྡེ་དཔུང་བཅས། ཅིཟད་འཇོམས་མཛོ་ལུ། ། 


བ སོས་ཝུ་འ།་གྱི་བོག་པ་ ། 
ཉེད་སུ་དག་སོགས་འཇང་སྦྱོདནས་ ཏ 








༨བླདའདབ་བཞིའེདྲབས་སཀི་སེང་དཱཿ ། ། 
ྲ ཧི འོད ཅེ ས་ཆ ། 







'གདདརཤབརང་འ བྲམ པོ ༥ 






ཀྲ 
ཡི 


སྦ ཇང )¡ རྫོ མི .--; མ་ སྒྨ་མ་སྨྱུའ་ ` ཤ་ ¡7 དྲ སྲ ༢ 
` ཏྟིས་སྣན་ཡ་པའརི་ལཱར་སྭཧཱ། ཞེས་ཚེ་གཟུ 











༦ ;པས། །རབ་ 





དཿ གྲུབ་ཤཾག ། 
` “ཡོངས་དག་ཤོགོ །ཅེས་བྗོད། ཟུན་རླས་དནི། ཧཱ 
གཞག རྩད ་ ལ་གཏངལག་ག 








ཐོགས་ཤི ང་བདུད ཊྲ ༢ེབྱདུདྲ་ཀྱིསགངབའི་དཔུས་སུ་ངིཿ །བདྲུན་སོ་ ། ན་ལགབདན་པའི་ལཔམ ལསྐྱེད་ལུད 
ཐུགས་རྒྱུད རྱུཾདབསྒུལ། ྦ ± ྷེ ག་། བདུཿ ་ྷ རི འྱི་རྒ ཀྲ ་གང་་ ཊཱ 

















འིལ །ཀུན་ཨཱཁྱེན་ཡེ་ཤེས་ ཕུང་བོ །སྲིད་པའི་འཁོར་ལ་༈ ལའ ད་རིང་མཤད་པའི་ོ་ནགཏེར། །གཙོ་བོས་བདག་ལ་བཀའ་དྲིན་སྙོལ 

ཤཿ པའི་སད་དུ། མདུན་བ མཐའ་ཚ་ པག་མེད་སྙབས་གཞས་རྒྱ་ས རྱིག་པ ་ དཱ ཀའ་དྲན་ཕྱལ། རུད 
རོ གསུམ་ ལ་བདག་ ཞུང །སོགས་། དག་པ གོན་བཡྕ ཟས་པ་དབང ངའ བཅིུ་གའིཤན་ཝར མཆ་ལ ལག་བདུན་པ་འདིའི རྗེས་ཟྡཾས་མཛོད། བྒུ་ཐ 
„ རྣམས་ཀྱི་ ཕུར་ ཁམས་སྱེ་མཆེད་ཁྱིས མཚོན་པའི་མ་ད ག་པའིལུ 











ཅི །ལས་ཧུམ་གྱི་ཆུས་བསྱུང་། _ ཤུ་ཉུ་ཏྙུས་གྱུང་། རང་ 
ཤྲྤ ་པ་ཚད་ སྔ་མངོན་པར་ ཌུ བ་ཟམསགི་ཡིག་ ས་ཏེ བཏིང འི ས་ས བར་དག་པ་ ལོ་མི་བདར £ 
སྲ ཀད འཕགས་པའི པིཾ་ལས་པདད་དམར་ པོ་འདབ་མ་ཧ ངེ་དང་ ལྡན་པའི ་བར། རཾལས་ 
2 ཉིམའིདཀཀྱིལ་འ མཆག ཁྱེད་རང་རྣམས་ མས བཏག ཡཱ མཛ ༨ དམང་བོ། དེལས་འདྲ་ 





ཟེར་འཕས་འཊུ། ཡོངས སུ་གྱུར་པ་ལས། ཁྱེདརང་ 


ཐང མཐའ་ཡས་ སྭ་ཚེ་དང་ ཿ༽ེ ཤེས་དབ གླ མེད་ི་ནུལབ། བྲལ་ པ་ཤིན འ་ ་པར་དག་པྲ་ས སྐུམཐེ ཧཱ `; 
སྱ་ཆུསའོ། ཀྲེས གཞགས་སའི་གེང རིང་དུ་འ གྲ ཅི་མེདཚའི་བདུ་ རྩིས་གང་བའི་པདྨ་རཱ་གའི་བུམ་པ་དཔག་ ཟི 





ཐཱ གི 






། ༄༅ །བཛྲཱཞེས་བརོནཅི་རྡོ་ྗེ་ྱ་ཐོར་བཞག་པས་བརྟན་ཡར་ཕྱ། ཚེ་འགུགས(ཊ མདུན་བསྐེད་ཧྱི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེང་འཕྲོས། མས་ཀྱིབྷ་ཚྭ་ཅད་ ། 
ྣ འར ཧཱ ༢ཡར་བ་དང་། འ།བོར་འང ཀྱི་བཅུད་དང་དྭངས་ས་ཐམས་ཅ འཆི རྦ ཚོའི་བརྡུད་རྙིཿ རོ རོར པི རུད 
རེ ཐམས ཅད་གང་བས་འཆེ་ ཆི་མེད་ཆའ་དངོས་གུབ་ཐབ པའི་མོམ་པ་ ཧཱཿ སླེ་མི དེ འུག ཅིག དྲ བཛེས་སྨུ ཕིའགག་པྨད་འྲི་འུག་ཅེག སལ་ས ྦ 
༢ གྲཡུང་དྲུང་ཚེ་ཁུག་ཅིག །ཡྱི་སྣོད་བརྟན་པ་འབྱུང་ལྔའི་ཚེ་བཅུ་ ཁུག བག ༢གོའི་ཆ་དླ་ད་ཁུག །མ་ འདེད་ཌི འིབདེ་སྙིདད དཔལ་དང་གཡར། ས་འ ྒ 
= སུས་འདེར་ཁུག་འདིར་ཚོགས་ལ། །མཆོག་དང་ཐུན་མང་དང་སྲེ་གུབ་ ག་པ་ཅིག ། རི ཞིང་མད་བདར་གཡག དེ་ལྟར་ཚེ་འགུགས་ཞིང་བྱཅུད་བ སུབ་སོནོ་དུསངནས་དངོས་་ 
 ' གཞིའི་དབང་བསྐུར་བའི་སླད་དུ། ནྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་བུཨ་= རཿའིད་ ལིདབུས་ས་བཞུགས་ སྣང་མཐའ་ཚོ་དཔག་ ཨེད་པའྡི་ཟུགས་ ཀ་ནས་ རོད ཟེར་འབྲེས། རར འདས ཅྱིཚེ་ བཅུད་ཐམས་[ ཤི 






ངོ ཨོ 









ཁ( ལྔ་ཚེ་ཆེ་འི རྷ པེམ ྒ 


ལོ་ག པའི་ 





བེད་ཀྲིས་ ོད 


ཚྭ ངབང་ཞུ བསོདོནམས་ འདི་རིལ་ 
རྒྱས་པ་བདུར་ལྱེན་པ་ཡནམར ཆོར་གཅིག་གི་མཐར་བྲའ་ཤིས་ བབོ། 

















སྙིནབྱད་འོང ཟེར 





སམ ༧༅༣༧ཆ༅༅༧་༧མ:-ལལ་་མ་ཆ་ ཾ༧ ་ཾྲ_9་མམ ག་པ་མ གསསགུག་ཞཞའ་གན་་སནོོ་འོན་ཁས་འོསས གས་འཆང ོོོཁོགམ་། ་ཀོ ༡ཊ༩༡༡༣སསསམམང ངས་མ ཏ༩་༦༩༥༧༧༧མོམ༧༤༠༦༧ོ་ 


ད རླ ུ། །བཅས་བ། བཤམས་པའོ། གཉིས་པ་ བདག ་བསྐེད་བཟླས་པ་ བཅས་ཛྫོགསགས མདུན་བསེད་གཞུང་༈ ཐུར་དང་། གཙོྱམདུ་ཡང་འདི་ལར་ ྦ 
། བཅེད ་པརྱ་བ་སྟེ སས རིའོ ན་པ ཆེ་སྣ་བདུན་ལསཿ ་གབ་པའེ ་ཁྲི་སྟེགས། ཊཾ | ཞས ་པ་ ཞས། „ རྒི ཀ་མ་ ལ་ཡེ་སྟེ། ཁྲི ཡུན་གཞུང་ལྟུན་དང། ྣ 
| མཆོད་པའི་སབས་དི་ཆེད་ཨུ་དགེ་སགས་ཚང་བར་བཛོད་གས། བདག་གྲི་ཐགས་ཀཞི་འད་ཟེར་ཅིས་བུམ་བའི་ལ ཚོགས་ིཆུགསྱ་ད་བལ། འད་ཟེར་ཡར་འཕྲོས། རྒྱལ 
བྲགས བཅ །བཅས་མཚད། ཤྱིཞུས - མར་འ འཁ ཁྲམས ་ཿཡངོ་སྭ་ཀྱེ་ ཅི་སྒིབ་ཚོགས ཕྱངས། ཆུར་འགུས་ལྷ་ ཚོགས་ནམས་ལ་བ ལྭ ཐེམ་ པས པས་སེན་པརདས་ ྣ 












།ལྷ་རྣམས་ཏོད་ཞེ་རང་བཞིནདུ་ཞུ་ཞས་བུམ་ 
རྭ གནང དབི ས་ནས་མ ཅུན ྒ 



















ར་ ¡ ་ སུ་པས་བུམ ་པ ག་སྲུ་ པར་བསམ ཟར ལ་ཆེ ཆ་ད ། ཁཱ ༽ ཕཤགེས་པ་དམ་ཚིག་པ །ཆུ་དང་དགེར་མད་དྲུ་ཀུའ ཏི ྣ 
ཐཱ གིབ་ག།ེས་ལས་བུང་ནད་གདན་གིབ། །ཉམས་ཆག ཁཿ ཆོ དུ ུས། ༢ དུ དླ 
བཞིགས་གཏོར་བསས་སྒྱངསབྱསསོ། ་ བ་ ག་གང་རུང་ག བྫོས་ནས་བདེན་སྟབས་བརྔོད་ཅེང་དྲག རགས་ད ཛྫས་ ལུ 





ཇི ད །རྔ་རོལ་མ་བཅསྱེ ་ཡིསབྲགད་མཐར་བླསང་འཁོར་བ ། ཟར་ཁ བྱ། འོནམ ནུམ་མཁའ་དངུ་མཉཿ མཉམ་ × ་་ ཅི ཆོ 
རི འི་ཆེད་དུ་སིནྱ་བེདྭ་ཁི་དབང བཞིན་ཉམས་སླུ་དང་བར་བྱསིའོ་སྙེམས་པའི་ཐུགས 
སབ ར་འའའའང་པག་བས་་བར་འའ་་འ 
ལ་དུ མུས་ལནཅག ས་པ་ཡང་། ཚད་ ཟད་སིད་དུ། ༠ ད་ཤ པ་དང་ ། དངས་གཞིི་ཆོས་ཉ འི་ཨུན་ གསམ མླ་ད་མེ་འཛན་པ་ ས་དང་བཅས་པ་ རི 
ཤྷ འཊཱ་ཤེས་བཞི་དང་པ་རལྟྲུ་ པདག་ཚངབེ ས་གས་ཏག་དགོས་པར་གསུངས་པ་ ལྟར དམིགས་མེད སསན་པ རིའམ མཚམས་པའི་མདོ་དང་། ཟད་དང་ 
རྭ །ཐབས་མཁས་ཤདི འགིང་ཐུགས་ཇྗི་ཆེ བ་རྣེ་མས ྱིས་གཏུ་ལ་བྱ་སེམས་ཅན་གྱིཟློ་རཾག་མ་ཟད་པར་འདུལ: དོ ཉཆོས་གང་ཟག་པ དབང་པ ་སྐལ་བན་ དང་། རྒྱུད་དང་། 













བཀའ་མདང་། གཏན་མ་དད་། ད་སགས་མའབུད་བ། ཟན ༈ བཟང་མོདོ་ལས། ནམ་མཁའི་མཐའ་ཐུག་ ཉར་པ་ཇཾ་ཙམ་པ། ། །སེམས་ཅན་མ་ཡུས་མཐུའ་ཡང་ ་བཞེན་ 
ཛི་ཙུམ་ལཱས་དྲད་ཉིན མངས་མཐན་ཅུར ནུད ། བདག ་མ་མཐའ་ ང་དེ་ཙམ་ན མ། །ཞས་བསུུང་ས་པས་ན མ་གསུམ་སི་སང་ལ་བཏེགས་པའི་ གཞུཿ ང་བཟངད་འ ཏ་ 
ཆོམ་མིནུད་ཞིང་། བྱིན་ ས་བླརླབ་པའ་བཀ དུ་མེད སྡུད་པ་ལས། ུལ་བུས་ཉུན་ཐཾསུ་པ་དགུ སྙེད་ཆྱཾས ས་ ེན་དྲང་། འཆ དའེགས་པ་དེ། ང་ཞི ར་བརྗེད་ 
པུ་དང་ སཆོག་འཕགས་ག བྱདུད་དང་དེ་ཡི་འྲབས དད་ག ཤུནྭ་ཀང་དེ་ བཞིན་གཞགས་པ་མྱེས་བུའི་མཐུ། ༩ ཞས་དང་། དསམ་ཟད ་བ་གང་ ལས་ག 

ཚོ ཅགཆ་གཅག་ཆམཔ་ཡྱཔས་ེལས་ུང་བཡིག། ཅད་འ སྱོད་འཇུག་ལས། ཇྔི་ མོ་ཡན ན་ནག། སིན་རུམ་ན། །ཚུ་འགུ་སྐད་ བགང །སྟུན། །ད་ 
སངས་རྱས་མཐུ་ཡྱི་ཧ་ལམན། ། འཇིག །རྟེན་བསོད་ནམསབླེ ས་ཐཾང་ལགའི་འཐུང་། །ཞེས་ས ། །དས་ན་གཞུང་འདེ་ ཉད་ཁྱང་ ནཱ གསན པའཨུ་ཨཆ་ ཧྭ 


ྦ ྦ 


ྗ ས་ར 
ཧི 
¥ 





ག་འཛིན་འཇིགས་མད་གླིང་པ་ཞེས་ མ་བཞིན་མངྱུན་པའི་ཡེ གེས་དེན མཆོས་ཉེདྲ་ཀྱ་བ པའི་རང་ ལ་མང མཐོང་ཞང་། ཇི་སྟེད་མཁྱེན་ 
ཞན བག་འིག་མེད་ ཤད ད་པ་ཞེས། ནུ རྩེ ་ རཿ ྲོོ ཤ་པ དུཞྲ་དུ། [དཾ ཇི་སྙེད 





པའ་སྐྱེས་བུ་ཆེན པ་དེ་ཉིད་། ཤིས སྭ་བཀའ་བ མ་ནམས་འཆོས 
ོན་ཏན་གཉིས་ ` 'ཞེང་ ༥ ཁྱུད་བར་ཆེས་ཏེད མ་ལྷའེ་ཞྭལ་མཇལ་བ། ཤེསྱ་བཐམས་ཚུ ལཐེགས་པ་མི་མང་ བཀླ གསྦྱ་ཆས་པ་ལ་སབ 
་པདབད་པོ། ས་ཞག སཔ ༧ཡང་། ཅད་མ པར བཞིས ལེ ་ཡམ་དང་རྔས་མཐུན་པ། །ད ནི དང་ ངུ བ་བཀའ་བ བཞན པར་ལ ལོངས། ཞེས་ཐ སོ། དེ་ཡང 














།མད་ལ་ཆོ་ག་དང་ས་བསྟན་གབ་ན་ རི ཞ་‹ 
སྟར། དཀྲ བས་ ` །ཅེས་གསུངས་ ས་ག དཀར་པེའི་མདོ་དང་། 


རྒྱལ་བ( ་བ འྲི་ཕྲིན ཡས་ཕྱའ། །པྡྤམ པའི་གུན་་ 
ནཔ་ མད་ ད་སོགས ས་ཆོ་ག་མ་བརྟན་ཡང་ | འཚ 












` ༥༨༨༽- འོང བླུས པྱགན་ 2 )--2 = ༡༤5, །༡བ༨། ༤5" ཡཾ འེ ལ་ཁོར་མང་ ་གསུངས་པ་ མས་དང་ཚུལ་མཐུན་པར། །ད་ལམ་བད་བ་་ 
མིརྦ་སུ་ལྭས། ཆ་གའྦྭ་ཕར་བ་ཇེ་བཞན་གསུངས་པ་དང་། དར་མ་ཟ རི་ི་གི་གགའི་གས། ཇེ་ ་རཟ།སྐི་རོལ་ལ་དྲ་བར་པའི་མྔངལ་པལ། གསོལ་བ་འདེབ་པ་འདིའི་ 
གཅིས གས་མ བེབ 
ཧཱ། རྗེས་ཟློས་མཛྲོད། ཀུན་མཁྱེན་ཡའ ཨུང་པ་ཅག ལུད ༨ འེ ་བའི་ལམ་ལས་ལྡག་ནས་ཀུང་། །མཆོག་གསུམ་ངོ་བོ་འོད་ཀྱི་ལན། །སིང་ནས་གས་པས་ 
 སྱབས་འགྲ་ཞདའིརྗེས་ཟློས་མཛོད། ཞེས་བརྗེད་ལ། བདག་སཾགཾས་མཁའ་མཉམ་སྲིད་པའི་འགྲོ། །འཁེར་བའེ་ལམ མཚོདབླ་མསརབུ། །བདེ་ཆེག་འགྱར་ཆེ གནས་ཐབ་པུར། །སཱན་འཇུག་་ 
ཚོ སྱབས་སུ་མུ་ཆི། །ལན་གསུམ་དང་། ༢མས་་ེདགི། ༈ ཉོན་མོངས་དབུ་གུན་འགྲོ་བྲ་ནམས། །ཐུག་བལྕ་ར་མཚོན་བྲ་སལ་ཞསས། །བདེ་ཆེན་འགུར་མེད་གནས་ཐབརིར། །སན་འཇུག་ 
ཧོ ངེ དགུད་ཨམས་མཆོག་བསྐད། ལན་གསུམ་དང་། རྒྱན་བཀགས་ཞཞྡེས་བསམཛད། དད ནམཅིག་གསུམ་ལ བདག་སྐྱབས་མཆ། སྡིག་པ་མི དག་ས་སད་བཤགག། །(གྲོ་བའི་དགེ ལ་རྫས 





༣ ནང་། །སདསྦ་རྒྱས་བང་ཆུབ་ཡིད་ཀིས་བཟུ། །ངསས་ཆོས་དདུ་ཚོགས་ཅ མཆོག་ལ། །བདྲ་ཆབ་བར་དྲ་སུདས་ས་མཆེ། ། སྒྲི 
ཐའ བང་ཆུབ་སེམས ནི་བསྐྱེད་པར་བཀྱེ། པར་བྱི། །བང་ནུབ་མཆོག་གི་སེམ ་ ་བསྱིད་ཞས། ཟམས་ཅུད་བདག་ མི བུད་ཆུབ་པྱད་མ 
པའ་བྲག །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱཾའ་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་ པར གག །ལན་གསུམ་རྗེས། ` འུ་སུ ཕུལ་ལ། གྱིཊ་ཨཱ མཨཱ་ད་དཔབ། ཤོག་ག ཇ་ གདངས 
ཅེ ཐི །སངས་རྐྱས་བྱང་ཆུབ་ཚོགས གས་ནི་སེ་ལ། །གསེལ་བ་འདེབ བྲས་སཾ་དབང་བསུར་སུལ། ལུནགསུམ་སུ ངོར སུཔ་དབབ་པ དོནདུ་དམེགས་པ་འདེ་བཞན་མ ས་འཛ 
ནས། ཨོཾ་བྡཛྔ་ཀྲཾ། ཙོགིཐ་ཡསསུམ ས ཁ་རང གདས་བཅུ ལདྲ་ཁག གྲི་ཕུད་པོ་དེ་ སིདིགས་བ ང་པ དང་ཁས་པྨའདམར་པོ་འདབུ་མ་ གང 
| ཧཱ ཉི་མའི་གདག་ལ་ ད་རང་ནཾས་བཅེ ལྡན་འ ས་ཞདྲ་ནང་མཐའ་ཡས་ དང་ཡེ ཤེས་དཔགཉུ་མེད་ཅིང་རྡུ། “ཤིན་ཏུ་ན་ མ་པན་དགཔ་ སུ་མདག་པདྨ་རཱ་གའི་ལུན་པ བས་ཏེ 
















ད ཌ ཧྱད་པའི ་གཟྱི་ཐིན་ ག་ག རོ་རེ སྐེལ ཝུ ཨ་ལ བཞུགས་ པའ ཞི་སེང་དུ་ བཟད 
གྲས དམར་པའི་སྒ དབུའི་གཟུ་ ཉར མི་མ ན་པ་འ། 


པུ ཆ་མ རི་པ 
རཿ གྲིན་པར་ཨཱ མའ་ བུག ་ཀའི་ཆ་ཉ སྟེད་ ྲུགཿཡིག་ ཌ མདང ད་ཟེར་མ འཁག འེས པས་སུ་གསུམྱ་རལ་དི་ཞིང་ན་བཞུགས་པའྱི་རལ 
ཧཱཾ ཏེ ཨུ མས་དང ཱ རྔ བཅནྱ་བཊ ར་ག གས དཔགུཏུ་ ཆེ དཔལྐ་ས་བབའང་བི་སས རྱས་ རྩཐ་ར་ བ་སེམས་ 

; དཔའི་ སབ པགླ་དང་ འཟང་ མས་ ཡཱ ི་ོ ༣ ་ དགར ་པའི་ ཧ་ ང། སྐོ ཅེས ད་། ཡི ཨོཾ་ས ལེའ ་སྤར་ | 

















ཚ་བ་ཡགགཉས་མཉམ་པར་བཞ པན་བཞག ང་ དུར་དམ་སེར་བ་མས་བཟ་སོགཔའ་ ཞླི་་ ྣ 
དུ་གསུལ་བ།ིསི་བོ བར་ཨོཾ་དཀར་པཱཾ། 



























དྭ ་བཞག་ཁིད་རང 1 | 


།བ་ནི། བཅོམ་ལྔ ན་འདསྱ་སྱི་ཕུག་ག འིབ བདུད་རྩི ནུངབམ་ཆུ་ དང མད 
་ དཐུམས་ཅད་ གང་། ཐག་མ་མེ པ་ནས་བསུག སི ལུད་ཐམས་ དེ དེས་བྱསད་པའི་ གམས་ཏནས་བརྡའི དཔ ་ 
སཉ ད་དག [སྐ་བ།སུང སྤུ བང་དང་ ས་དེ ཐབ་པའ ད་ག ཤི ཇི་ཉར་བྷྔས་པཙམ་ཡིས་ནི། །ཉ ས་ཞི ས་གསལ་ 
ཞ་དག་ པའི །དེ་བཞིན་བདབ། ཤི་བ བག ་ ཏཾ ྷ བསོ ཁྱིལ ཁྭ ལུལས། སྔོ་ན་སྔགས་དེང་བརྗེད། ཀ་བ མ་དག ཆུའི ཤི ཡེ 
་པའྱ་ཧུར་ ཐིཿ : །ཡདསི་ མས་རང་འདའི་ཚེ་ལྷ ཡན སཾབ་མརྣམས་ ཉེ་ནིན་མཚམས་མུ་ མ་པསྐ་ཀ 
ན་པ་ལ། །མཚན ངིའཕུད་བའེགར་འདྲ་ཅས། །འཁོའོ་བཞི་སྡུག བསྔལ་་ ཡི 


ཟི ཡུད་པ་ལས་ལངས་ ཚེ་ དཔག་མེད་ཀྐྱཾས་དབུ་ཊ 
¡ ཧཱ།དབང་དང་བྱིན་རླབས་ཐེབ་པན་མོས་པ་གྱིས། ཞེས་འཇྗོད་ནས། ཨུ་ཕྱི་འོན་བཞག་ལ། གང་ཨུ་པདྨ་ར་ག 

















¡ སྨག མ་ཡོུངས་གསལ་གཉེ ངེ་འབའ་ཨུ་ཡེ་དབང་ཐེབ་ཤག །ཨཾ མེ ཤཱིཿཀ་ཡ་ཨ ༠ ཝུགསྲ་པང་མཐིན་པར་བཞག ཞྱེ་ཡུན་པ་༥ ལ། ། 

 50གལ&དོདོ རར ིིེ། ད་ར 

༼ར་ སྐུབ འ ཅཅ; ཡེག སྙིང་གན་བཞག་ གང་ུ་པང་ར་གའི་ཆུག་པ་ལ | ་དཔའི་འོད་ འཁྱུད བཞ་ཟའདོ་ཡེས། ། ཀ་བད པ 
༩ མཆོག་འ འགྱུར་མེད་ཚེ་རིལ 


ཡིས་གཉེག་ ། །དདོ་མཚུག་ཆང་འབར་ཐུགསྤི་དབང་བསུར་རོ། མ་ཏ ཡིས ཏཱ པ་ཞིག །མ་ མས་ཆི་ོིས།ཞནལ། 
།ཁྱད་ལ་ 


0 
4⁄༩ 









4” ཐྲ ཐབས (རྫས སཱ པའི་འཁོ་ར་འ ས། ང་བའི་གཟུ་ གཟུགས། པུས །ལུངས་སུ་མཕྱད ད་པ འེ་མཐུ་ནཱས་སྟ ་ ཚེ་གཟུངས་བརྗོད་*“ 
བཞིཞ་མེ་ཏོག འཐར། མངར་དསྱ་སར་འཁའིམགཏདཔ། ཧཱིཿ རྣམ་ཡུན་མ གལག་ཤེས་ བ་འ་མའེ་ཆབ། ན་པས ་རྟན་ཅིང་འབྲེལ་འབྱུང་ད ཧིངས། །མི་འྱགུར་མི་ཤིག་རྟག་བ ན་་ 





༢ ཆིག ཞོག །ངོཞིན་་གུངསགསའཇོོ། 
ཡངས ཝེ ག་བ ྷ ཁུག ཀཾ ་ ༽ བེ ¦ ྨ ཡང 





གམ་མཁས་འཛ སྲེ འ་ 





༡ གནོན 


ར་་ | ཀླ པ  ་ ཤྱ ( ཤུ ལྒ སཔ རབ པ་ | ཤྭ ལལ 

| འ་ ཀུ ༣ ཀབ ༼ རཏ ལེ ད ཤབ པབ རའ ་ པབ དྲ་བ ཅབ་ དྲ ༣ ༦ ར ལྤ རྲི ་ སྨ བྲུ དུུ་སབ ཏྲ རུ ཟམ་ཅ་པ་ བབ ་ ་ ་བླ་་ སླུ ེ་ དུ ཙི པ ཤུས དད ཐ་ ཞིང་ སིི པི ལར 
ཐམ་པ ལྒ མེ ...1 རསས ལྤ & པ ལ རཿ ྭ གླ ཐ པའ སྐུ ¢» བ་རུ ་ཊ་ རྨ ་ྒེ ± ཿ སུ་ ེ ཅེ མཿ པཿ པི་ ་ པ་མ ཨཿ ཚོ ླ ཐ་མ ༡ སོ ] པའ = ུ རྦ ཚོ „ , 

3 རི་རབ །ཨཁུས་ ལ་བཏེ་ ནས གོའཕར་ཆུའ་ཐོབ་ཤོ པབ མགིན་ཀིངད་འདྱིཉིདྱཀི་དཀི་ལ་འ ཁོརྦད་ཚོགསྦ་ཀི་གའོལ་ལོའི་འདུབ་བྱ་ནྲ་ལག་ཐལ་བ་བིས་པའི་ཚརིག་པ་འཇིན་པ་འཇིགས། 





འཁ ལག 
བཱ དོ༢ ནིའི་མངོད་རོ ༢ ཤུམ་བཞག་འའ 
ལུ་བ བང ༈ ཐའ 


ལ་གཅིག འ 





སད་པ མ་གནས་པ ཁང རེལ་དྲ ི་ཕགཅར་གས་ མ་ 







ཀུ ྭ 











པ ཟླ རྲ་གས་རི་ཅ་སགབསལ་བྲ་གོྱ་ི་བངདཔའབལ་བྩ་ས ཟེ 
ཐཱ གསེར་བ ཆིག བེ ངསོ་ ཡོངསྦསདག་པརྩབས་པདེར། བྱཅདཔང་གའིལོ་མ 
ཛོར ར་&ཾ× 





ང་ / པ་འ 


© \༽\ རྭ ང་ ལྷ 





ནགཞུང་སྟརརོ།། །།ཞེས་པརངཔརྦཆས༔ བལྟཏེརྡ་རུགས་ 


པེ ེ་ཆབོ་ག་བལལ་རང གཾགནས་ལུང་ཐྲངས་གསོགསྐབས། གྲོན། ཧོཿ ལཱཟུས་ག གནས་འ 
ཀཀ ་ ལྷུ། འ གནི་དབིངསརིག་དེརམེདཔ། ཨིདཔ། རགས རྩ ཆུྱནགྱས། ] ནྲ ཟུང: 
¿, དཀཱབྱ་བ་ སེ མདུག་ཚེལ་འང ང་འདྭལཔོ། ཱ 'འ ཐས་པའི། །ཕྱིཿ 
ྣ ་ ཿལྱ་གིས། །ཟག་ཕྱུང་དག་ལའི་སྦབ་ཚིགས་ཀན། །འབུང་ 

རླ །ཁརབ་ཐོག་ མེད་པས བུ ག་གི ཁས་བདགས བཟམས་བདྲི་ལབྲར། ༢ 
























དྲས ་འཛནམཁའ་ཏུ ར་ཅིག །ཟེསདད འྲནས་ེས་བབམས།ཨི་ཅིྱ། 
! ཨོཾ་ཨཱཿ གས་བྭསལ། རཾ འདོད་པའི་ སོགལན་། 





| ཕྱུནཆོགས་གཏེར། །ཚའདས་ཉོནདུག་ལས་བསགས་པའི། ། །ལན་ཆགས་ཤའ་ ྭ་ུངྱགྱིབསྔོ། ། རྦཏ་ཐཱག་ཏ ཨ་བལེཀིཏ་ཨཾསཱཧརས རཾ ཞེས་བ ག་མགས་པ། ། 
„ དཾ སངནམདག་ཕོ་འདུལ་ལུལ་པའུ་ཡགས༦ས་མཁར་ྱ བན ཛཱ ཉདོ་དགནམ་དག་འགོའི བུས འྲན།།འོལའདརགལགསལགྱ་མའ། ཚ་འདས་ 
< རབངབླས་རབས། ། སལབརིགསདག་གསང་གྲུམདབངམ་ོག ཅོལ ཨོ་ཨོ ཨོའི ཨོར ཨ་ལའ 
རཾ ཿྟིྦུམི། ཚ་གཔ་གེ། ཧཱ ཉོནཅིག་ཚརདས་བས་བརེས་རགསྱིབ། །གྣ་ གི ལུར འབདབས།  ཅིསྤ་ུག་སུལ་ལེ་ཆགས། ་བསཁྲསགིས། །་དག་། 

སྔག་བཧཱ རྣམ་གསུཡ་ལ། ། །རྟག་ཏུ་ོད་པ་བཟོདདཀའི་གནས སན་ཁང །རངགིབ་ མཐོངཚོདཉདཔ་གར་བཟུང་བ། ྲིཞིན་ཉོགས་པས་ངས་ཛིན ང་མཛོད་ལ། །ཕྱག་ དཔེ་ན 
པ་ལ སརྦའསབར་མཛོད། _ །ཅེས་གདམས།  ཐོགས་གསག་པའི་ཕྲད། | ན་མ། མཆག་གསུམ་ ༧་གསུམ་ རོའོ་ཧིད། །ལཱགབསྔལའང་གྲོལ་ ལྷ་ཚོགས་པ། །ཕྱགའཆལ་ སྩབས་ མཆིཉེས་ཚོགས། བཤགས། ལའ ཅི 












བླུ་གསལ་གནུས་གྲས སྒྲ གྱས མཆན་པལས། ོད པི ལན་གསལ སལ རེ རྡ 
ཀུཧ་ གེ་བ པར་འདང་པ སངག་ལ་དབང་བསྐའ་བས། ། 
ཡཿ རྡོར འད ངདང་ ` ཉིད་ སང །ན་མཛནཔ་རང་ུས།། ཆོས་། ངེ 






















པའྱ་གྱུབས ྷཱ 


པ ༨༦ སིི སྐེད ད་པ སགས་ཚིགགི་རེས་ ས་མདནདནས་དྲི ཱ གྱིད ། ཁཇུད། 





པ་ཆེ དངརུས་ པའྱི་རནྭ་གིས འཆུན་པ། 


༩ པ་ ར་གསལ་བའི 'སྲ་ཕ་མ་པཱས་ བཏབ པ་བ 





| ཿ ཐམ ྫ ་ཱ 
; རཾ ུ 
། ¥ ༣༦ ཕོ ཌས་ 
ལི ཡབ |: ཀེ 
མྲ རྫ ཟླ འ ཇ་ རླ རྫ ་ 
ལའ 
¡ ཤཿ སུསབདདཿ 





སྐྱེ་བོའ 
དེཿ རའ 
དེ 


བཏབ ནུས 
















ེས་བལྭ་བོ་ ཉི ། 
ཅ ངོའི 
སི ཉདམགསཔའི། 
པུ 


ཅ་བནོ་རང་ཉིད་ ཕྲཊྲཿ་པྲའ 
༣ཊཿཕཊཿཾ འའ 
ྭཊྭཿ ཕྭ 
གསུམ དྲ སྤེ 
་འཁོའ་ 
མཐའ་ 
སྭ། 
བསྐྱརནས། 


ཞག་ ངི 
ཉམ་པར་ ཅྲིང 
ཉིད་ཀྱི ངད ཡེ ང་འཊ 
'བའི་སྟཾཿ དྲ་ཕ་ཉ ཡེ ལུ 
སྭ 
འཆེ་བ་ ཆལ་ཡན་ན། 
ཁྱིད་ཉ ད 
ྱ་ཐ་ སྒ. 
་་མི་འདི་ཨེས་་ 
ས་པ 
ལས་འད 
ས་ 
འོཚོ་ལ 
དེ 
































ཞེས་བྱ་བ བ་གཅིག ལ་བབ བྲ་མ་ཡིན་ཨེས་སག སགས། 
# བཅོམ་ལནུ་ འདུས་ ཞེ དཾ ཀྱི་ལ་འཁེའ་ཆེན་པོ་ཞལ་ཕྱེ 





£ ག་བསམ་པ ལ་མ ༦. འ ༥ ¦ ན་ལ་ ། ཀ ེ རྨན པོའི་ལམ་བ `; དོ ཞམས་འ དམེ བཟི་འཇུག་བིའ རའ ་དམ་པ་ཡིན་ འི ཟེ རིན་ཆེཿ བེང 
མས་ཅན་ཁམས་ནི་ཚད་མེད ངས་ རོ ས་ཅན་ཐམ་ས་ཅུ རགས་ལ་བཅངས་ཏེགསག་དྲ་ཞ གསུན 
སབ པམ རང ༨༨ རོ ཡེ །ད ༤ ཚ༽ ` ི་ ླ་ ༽་་༽་༽ ་༽་་ ད ་ བཱ ) པར ཅོ པཾ བ་ལ། ཡང་མེ་ལ་ ༢༨ ལ་ཏ་འད་ལ་ཕན་འ ན ¦ 






















ོ གས་རྗེ་ཚ ཇེ་ཚད་མད་པས བླ བསཉནྱ་ཧི་ཁམས་ཡལ་བཟྲ་མིའདེ འྱི་ཕིད བྲ་ནམསྱ་ཀི ཁམས་དབཿ པས ༈ལ་ཧ་གྱིརིམ་པ་ད པ་ཇིས་སྤ་མ་ ར་དི ཅི །ཱ 
ཁད | བསམ་ཐིས་མི་ཁྱབ་ པ་ཞེག་ གསུངས་ ོང ཆོ དང སུངས ཡནྡི་རྫོརི་ཐེག་པྭ་བཱ་མདྱཾ་ཀིལམ་ཁོན་ཡིན་ཅིང་། དེ་ལས་ཀྱང་ཇི གདད་དཔལ་ཇྲོརེ་གདན་ | 
¥ བཞིའི་རྒུད་ལས། ཉེས་པ་ཀུན་གིས་གས ངེ བྱ་སེང་བསྔ་གལེ། སྡེག་གས་ཀུནནས་མ་གས ཕྲ༨ཡ་མཆེག་ཏུ |. 


། སཔ ༡ སྨ  ། ར་་ ་༢ ༧ ་ ¦ད རཾ ; ་ & མཿ ༦ ༢ པ་འ 
༧ ཇལ དུཌཕརསཔཆ་༧ན།། ཤད ཟུས དུལ ལའ ' སས་ མ་ ད་་ཊ། དྲ་ས་། ༧ སས་སས་སས " ལ་ཀ ག་ ༢1"17ཿ་བ པས་ས ལས སན གག ང་ལ ༥ །སེ་ མ་ད འི ༡ ¦ 
རླ ས་སོ རྱ ༢ མ་ཡིན ༣༣༣༢ པ་༣༣བ།༢༨།༡བ9འ༨་༡ར༡། ༩" བ་འ) རོ ཐའ ༢༩ ས་བ་བ།འ་འབ་ བར" "༢༩༢༩ ༥ ཌཀ་” ༧ གླ གྲ 
ཇར དྭ ¿ ༣ པི ྷ ལ་མ སས ུ པྒ ང་ འི ༤ ༧ ཆང ཅྭ ཆ ཛེ ས་ད ར་ཚ ཏྲ གྲ་ ་ མམ༦་ ་ ་ ༩ ༥ 
| | ཁར རས་པ་བ ‹ དཔའ་ལ འྲ་ཁ་ཆ་གྒསས་ ལ་ སེ༔ ག་ད ལྟད དུས་ར ཌཱ ་ྒ ཛ་ས༧༧ ས་ས་ས ལྕ ར་སྨ་བད་རསས་འད་ས་༥པད་ཨ འལ ས སྦལ མ་་འྟ་རྦས་་ལྟད་ཝ་ དུ ༧ བང བདས སྐུ་ལ འག ལྦལ སྒུད ན་མས ཟླ ས་ས བ་ མ་ལ ཤཿ 



























། ྲ; ི ྦ ྕ འེ ལེ བླ་ག་ རུལ་ན་ ཆེག་ ༨༥༩ ཚུ ༽ རམ པཱ ་ ེ ས་དམ སྤན 
༡༡ དྲེ། དས་ བཟུང་སྟེ་ཇི་སྲཾད་ པཕྱང་ཁོལ ད་ཆུག་པའ་ མི ས་པ སྱབས་སུའཕུ་བ་ འིར 

ཕའ ༣ ཧསྒ་ཚག་འཕང ན་པ་ཆ་ཐབ་པརྡ་བ ¦ དའེ་ཆེད་ དུ་ཟབ་ལམ་ ས་བང་བར་ བྱབིའོ་སྒམ ་པའི་ཡེ། ཀྱིས ཧཱུ 

ཾ ཟླས་མ ད། སཿ བརྡ་སྦྱར་ལ། ཿ དཀ མཆགེ་ གྲ སྤེམ ངད ཌ བཀ ཨཿ ཱུ འབིན་བབ་ཨ་ཤ ལེད སྱུབས་སེམས་ལན་གསུམ། པྲོ ན། མྨུར་ཡང་ཆོགས ི་ོ སེམས རུ ནྭ་སར་བས གི ཤཱ ང་ ྦ 


_¦ མྲིལ་གསུམ་གྱི་གནད་བ། བྭ་ུས་པ་ཡན་ ལག་བརྡ ར་ར ཇེསྣ་ཐཱ་ས། ཇི་བཞིན་དུཿ ཡེབཤེས་དྱངིང དབྱིངས་ལས་ སྤྲལ་པའིཔྤ རཿ བདག་ཡུས ་ཞིང་གི་རྡལ་༔ སྙད་ 






















ལཿ སག | ་ 



















ཀྲ པ་རབའབུམས་འག་རྦ མིན་མཁའ་སྒྱད 
དྭ ར་ཤ །་ལ་འདབས་དང་དམི དམིགས་བའི་བ 









པྱེ ཤྲ སས) སེ ༣༨ ༡༤༤༠ = ༧ ཟུ ༩༤༢༤ ༣1 ༧ ˆ ་༩བས་པང་ མཐས ས་བཟང ཐཤས་་ ཟ་ལ བསམ་པའམ བས་ལ ལིས་་འབང་ལ་འ ུ༽་ རའ འམ ཡཿ ད་ཆ་ཟང་པ་་ ཆོང 
ངེ ༣འ་བ མར བབ་དྲགས་ས་ཁར་། ༽ིང་༽ བེ པཡ་ ས་གཅུ (རྗད) ། £ སྭ་སྭ་བིའ་ས་ གས་ 


ཐ གལ ༧ ད་ས ཌེ ༧ སྲ དས ལི ༤༡༩༣ ༢ ༢ ཏས ༨སྐེ མྲ དི ཏེ ཁལ .; 
ཇ་༽༢༨༥ བའཤརྨམ,མ་འ༢ དཔབ ། རྨུང་ས མས་ 






ཟོ འུ སམ མད པག མོ 
ལཱ ཡང ཨཱཿ ནས ཟེའྲ་ཧྱི་ཆོབ ིྱི་གན་ ྭ ཉས་སྤི་ཁུབའ དག པས་ མཆེ ྦ 
ཤོ འདས་ སཾ ༨ མ་བ ན་ད ཞ་ས ་ྦ ཀྲ ུ ད་ད ོ་ ངེ ལིསདང་། སོཡ་མར་ཆྲིང་ ་ 
ྫ བཞིས བྱརྩཙཾ་བྱ་ཆད་ཝན་གཅིག ཏྱ་བུ། ཁུས རེ དུངསནས་རང་ལ་སིང་ སི ཟན་པས་བ།ན་ དིལ 

དངུས ་ཡ་ བབ་པ ན་ར ཿདཞ་འདུ་ད སུམ་ཝྡན་གྱི་འཕེ་བ༔ རབས་ལས ས་ཁ་སྱར་བ་ནི། ཇའ 






































ཆེ ནོ་གམས་ལ་བླསབ་པ་ ། ད 


ཆེ་འདིང་སྣངི ཆགས་སྡང བི འཁི་ཿ ཁི་བ་ཐམས་ཅདཿ ཀྱིས་བཅད་ལ། 















རོ བའ འིའདུ ཤེས། ཟླ་མའི་ཐུགས ༡ ཀར་འལོཿ བའི་འདུ་ཤེས་ གསུམ་ལྡན་འི གྷི་གྲོ་ནས་༈ ལིང ༦ འི་དང ༠༩ 'འབྲུ་དངུ་བཅས ས་ལད་བཞིན་དའཕས་ཆསྣ་བ་མའྲི་བགག་ དང་ 


དྲང དུ་འདེས་པའི ངང་ལ་མཉམ་ པར་བ ག་ང གཞུན་ ཡང་འཇིག་ཏེན་ ཏེན། ོ འི 

























ཏཱ རགངམས་པ པ་ཟབ་མོ་ཉམསས་བ སྲུབ 


རེ རར 


སང རའ 


ཡོད འེ རུ 
།ས་ ཞིབ འེདགེ་བྲ 




























ྣ མཁའ་ མནད ཆས ་ ལས་བ ± གླབ་ 





|༄ }]ོོ་ རང ཟོ ཙ རུ མ་ | སྐབས་འདིར མ་པ ན་རག་ 





གསསགས་ྐསསཤོགསསསོསསགསསགསསསསས་སསས་གས་ག་ད་། 










ཡིས ཡཾས་ཞས། ། གག 


རེ བཀྲ འུ་ རིར འན ཅར 


ལྟཆིགསན ལྷ་ཕྱོགས་ར་བ་ 


པ 





བཾ. ¬ དབས ས་བཏང་ནས་ དང་པོ་ནྱི ཧིས བླད་པ་ པ་། ྦ ྣ 


ན་ནུམ་མཁའ་མཉ་ ྦ 
ཚིས་ལས་འའི་ ་ 








ས་བ ཉམས་ཟ་དགའ། །མཁའ་འགགའི་འདུ་བ་བག་འ 


་ཟུགམོདངྲ་གབྱ་ོལ། གསམ་པཚགས་ུདའབུ་པབ་ནི། ཆཱ ར་གཡུམ་ཐུག་སྔ་ེི་དལའཁེར་ཉུ། །ཤྲ 

རཾ ཡོནལོངས་ཅཱདེ་ཚ་གོས་མཆོད་འབུལ། །མཆོག་དང་ཐུག་མོང་དང་སྲོགུབ་ལྩོལ། །ག་ཇ་ཙྭ་བཱ་ཙ་ཱ་ཧི། བཞི་པ 
ི་བིག་ཆེན་སྒེ གག ས་ཏེ། མགན་འབུལ། །མཆོག་དང་མ་ 'འདོད་ཡ འནི་ཆགོས ཀྱི་མཆོད་པསཿ དེ་ཤགས། ཿ 
| འཇེན་ཅིས། །ྱེད་པའི་བདུག་འཇིན ན་བུན ། །གྲནགས་ལ་བབོ་ཅིིི་ཿ རུམ གསཆེས་ི་དབིང 
































རཾ 
ག། རམ་འདི་བཞེས་ལ། རྣལ་འདྱོར་སྫྲའཾ་པ པའི ་བར་ ཆད་ ཆེ 











བཞེངས་ཤགིགྣ་མུག་བྲཝལ་དངྲ་གལོ་ཝ། །ཆོསའི་དིངསནསྐ་ཀུར་བཞིངས་ལ། །བང་་། 
ག། གགམག་་ལནང བུ སབིས་རརའཛད། ཛྲ ངུ ཟོ གིག 


`. 
ངྭ། །ཡ་ གསད ང་བ 












ུབས། ཨྭཙིྡབ་ལྕིང་ཁཱ་ཧི། བདུན་པཐུགས་དམ་བསུལ་བཞི། 
སྲ 


ང་ཐུང་ རིས 
ཟིམ འད ང་ཆན ཅ་ རྗ ལི 
ཆེན་ཞིང །ུ་ལ་ བས འདྲ་ང་ གས སྲཾ ཆེད ཧྲེར 


༽ གྲ་ཡ སྲོག 
ིེ ཀོས དག་པའི་ཞིང ཌེ ། ང་ཆིག་ཟབ་ཆ 
ཧཱ ཟ སཁའ་འྲགོ་མས་ 8 ་ གྲ ཀ་དཔེ ཞ་བ 


མབས 
[4 
























ཆོ 






། བཅུ་གཉིས་པ་ཞོང ངེས་པ་༤ ཀག་ས 
ད ཆས་པ་དཟོད་པར་གསོམ། ཨོཾ 





"དང སྲ་སུ་བྲཛ་ཿ མུཿ རྗེས་ཐོབེ་ཆ་ ོ དད 
གསགས་འདུས་ པར་བཅས་ང ང་ ན་ཆས། ! ཧུ 
་ ངོ ; ཀླ རའ ཏལ རཿ ༩༨ 






ཏྲུར ༄༅། ་ གསུམ པ་ཚོགས་རིམ་བསུ་བ་ཞི། ཧེ ཉོ། ཆུ་ལས་ཆུ་བུནརྡོལ བ་བཞིན། །རང་ ལས་ སྦྲུལ པའི་ རྦེཔས་ ཡེ 
ཨུར་ལྡང་། བྱད་བཞི་པ་བྲཝ་སོན་མཚམས་མྦྱོར་ནི། ཧོཿ ཧུས གསུམ་བསགས་པཿ སྲས དཔིན ཟེས་ 
།བ། ལན་གྱུམ་ འཅྩོ་ཝ་པ་བྲག་ གིས 'བརྗོད་པ་ནི། ཧོཿ རི ི་ཡིན་ནུབས་དང་། ད མཆོག་ག 


ཅུ་གཅིག་ཏུ་སངསྐ་རྒས་པཞ 
འབྲེལ་ ལུ་གིས། །འཇིགས་ ད་ཞི དའེ བླག གིས་ག ། ཚེ་ བསད ་ུ | ང་བ དགང་འདུས་ བྲ “གིས་འ ༩ 
























ཀི་ི་ ངཱ ཁུདངོས་པ་གགུམས། འ། འཕ པའ་མཆོད་། 
དེ་དཔབ། པག་མེདའི ངཱ གིགས ཆྗེལམ། [སྤྲལ མཛད་འང འཕུགས་་ ྣ 


ཡེ ལཾ རི པ ཞེ་མ གསོད དམེད །སྡུ གྲ་སལདད་ོཁ་ཆོ ང་འཁར་ 
















ད་མ ཊུ ཅེ བཟའ་བཅའ་ལྡག་གཞིབ་ལྷ ཨིའི་ཞལ་ ཟས་ རིགས། ( ས 

ཡེ ུ་འཆི་མདམགནཔའིཐགས་དམ་བ། ཕུ སོ ཐུན་མང་དངསྲྲ་གབ་ཐབ་ 

> ནྒམས་ཐམསཏད་དང་། །སླཾའ ཟ རེ 

- ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །རིབ། 
ཐུགས་དམ་བ བྱི ནང་གསང་བ 








སི ང་། །འིགས་ 
༨ །ཐུགས་དམ་བ། ངངྱ་ཡིང་གསང་བ་། 
ཛོདོ། ཟིཿ རི སབས 








བདག་འ ་མའེ་བའི་ཐུགས་དམ་བྐམ་ ང་།འི་ནམ་ 






























ད ཨཱ འི་མི གག 


ལ་པོས་བ 






ེ འེ ཆེད་དུ ུ 
ར་དང་ཡི མད་ཀིས་ནམ་མུ 





པ་ གཞན་ཡང་ཆོས ྲ་ཛས་ བླབས རཿ ྲུ 
ཀྱ་བེད་དངོས་འཛིན་ནམ་དུག་པས། །མྡུག་བ་མལ་རང་ང ཚོག ང་། །རིའ། སི གླབ 
བརྐང་། །གྲེ་སང་རྟ་མགིན་རིགས་བཞའི་ཐུགས་དམ མ་བསང་། །ཐུགས་དམ་ བསྐ་བ ཙུ ད་ལེ 





















4 





























ཀཿ སལ ལསྒ་སྣལ་ 


སེས རླི ཅལ པད དསན རི་འ སྟ 


༼» ་ 
> ༨ 


ལི ༣ མམ ་་ འབ 


ནང་ 




















་ ྨ སུས ཀྭ ཁག ཡར ། ༧ བསྒ < པའ ཟླ ལད དྱ | སཾ མཾ རིས་ད མམ (མ་ཡ རམ ་སི་ འམ་ ས་བ སབ 
༧ སེ ༧ ཀཱ པི་ . „༤༩. བ་མ ་ རྩ ¡ རྐིད | ་ ་ ' ས་འ ཐཕ (ཿ་ ྲ ¦ ེ སྒ འ 
ང ཟླ ལྒ སལ | ཡེ པ རསབ་༧ པད ར་བཟོ ར་ གང་མ ལཡ་འདང་སབཏད་འ་ ཚལ ཆལ ལ་ 
| ལཱ © རྨ 











ང་ རཾ མམ་ བཱུ འའ ཀི - ¡ 


ཤས ཏྲ ཤུ་འད བྱལ ལྡད གྷ ན་ཡ ༥ དྲ ༧༩ རམ ལང ལ་བ བླ་གསསབ་་ས ས་བ ས་ལ་བ ལ་པ་ལ ག་ལ ་ག་ལ་་ ༢ 
| ཚུ ¿¥ མམ ྭ་ ྦ དུ ¿ སྦ 
ཟ་བ རྨ ྨ་ ླབ་བས་ས ཟ བམསས་པ་ ངས་ད རྫ དས བ ོ་་ ལ་པ འ་པ པ་པ རྫོ ཁེ 
༠ ༢ ཨས ཛར "ཨི ནྲ་བྲབ་ང། ཛེ 
 ་ | - | ཐོ ཆང་ སྲ ། ྦ 
པ " ཟུ | ཐང པམ ༧ ¿ ཨཿ 


ཨཿ པེམ རམས རཿ ཟ་འ  ༧སངས་ད སླ དམ་བ 
འདལ ས་ས་ས 












































རེ ལའ ལི ཏུ (ད་ཧ ཱུ ! ཊཱ ‹ སས ཨཿ 
རས བཿ ཚྭ ,ྭ 
།ཅཿ རི་འ བྱར ད 





པ ་་ ་་། 
བསཡནས་ཟུགསུམ དགག །དནས་གནས་ས་ 




















༔ཱ ངད ནས་མ གྲི 


རྡགས ་ྷཱ དོ བོ་ལ ིནངས། ཞིས 
_ གང་ དདག།འདིར་གནས ལྷདང་ཀྲ། _ 





















གདང་། །དཔལ་དངབགསདང་ཞལ་བང་འང། སེ པུ ` ༨ འི 
ལེ འི དཔམ འེ འགིན ཧྲ དྔབ་ ཟེ 
ཐ །དབེ་པེགས་ཐམས་ཅདའདངབའི་གནས། །བིད་པའདོདཔཀྱཤྲ་བཟམངོད། ། 
པུ པའ གནམ་ག དདདམ་ཆོས་ཐམས་རར་གདོདམ་ནས་སོང་ནེང་། བཱ 



















ག་ཤྷ་་་ ཕིམ 
ཟེ ལས * ཨཱ ¿༨ ྷ \ | 









ལྒལ ཐམསརད་ཙང་བརྱ་ཅ། ེནསབླ་གས་དངགནས་ཡི་གགནགས་པ་སོགམ་རརསམགཞུགཔ་ནམསྔ་ ནྣམས་ཇྦེབ། སོང ངཱ 

ྣ ྭ ུ ལཱ ཞེ འོ འུ ལ་ ཟའ ཡིང ད མེ ད ¬ ༥ ཟླ བྷ དྲ རྫ སྲ ཇ་ ཁོ ཌྲ ུ ཉི ཡན པྲན ཐམ མོ་ལྕུགས སྤྲོག་ལྟནྤ་ཉི་པས་ནས ནསྦ༔ ནདུའ། ྒ ཊཱ ༢༥༥༩ རཱ ( 

¢ ཅདྲ་མིག་ཛྫས་ལ་ཐི ས་ས་ས ། གི ༣དང་གཞིལ་ལལས། | དང་པོམ་ ལའི། ག གངཟགཿ ་ 
ཉིསམེམན། ཕལ་པལ། གསོནཅི་ག ཤྲིག ཤིགརིགསའྲི བུ། །ཕུར་པོལ བིན ཡེ། །རུལ་བཟིགས་ལའིམ་ཐརརོ། །འྱདངབ་ 
བཞི་ཡིའུདཀིངལ། །ལྷམོབཞི་ཕིམེཝྲརརོ། །དབང་བོདུགགྲིདདིངལ། དེ ་པདེནཐ་ །ཡུལ་རྣམདྲུགགི“་ བྱ 



























པ་ར 





ྦ ` །དབང་པ ༦ 





ན་ 


ཐུར། ་ཨོའཛྲ་ཨ རྲ 
བའ ང་ནི འ ངེ 6 


པས སླ མྱ་་ 


# 
ཟཐི 













གཟིན 
ཡུ སན ཡི " 





འེ 









པ་ ོ སུ ' ཚི ཏོ སྦྲ རསྐྱོནའབྱུང་པོ་ར ཀཱ ཏི ཐོབམཟམཆོག མེ ུ ཐུགཐཞལ་་། 
སེ [ཟའ ཞེ ་ ཐེ ། ག་པ བྲུ ་ སཿ བུ ངཱ ཨཱ ཿ ་ ངེ རླུ གདམ ཁས དས་པ པ་འ 


ཧི ཧིསམ་ཡ་ ཡངཿ 
& དྷ ད ྣ ༨ ། ༨ ཊཱ དར་ཞབའར་ རད །༈ གཿ དི གཡེན ཁམས  ་ སྦ ྦ 


ཤུསསསསསས་བས་ 











"` 


£ 





མར 


འི. ་ཐ 





ཡྲི 
2: [སའུ །དདེདོར། 





¦ ཀོ ཆེ གས ལྭ ། ཧཱཏ ། ད ངཿ 























བད དགོགས མེདིཆབདངཅ ཞུ ཞུལ ལམའ་དད་པའ་ཡནཏནཝཿ 
ཧཱ ཞི་ས༔ ་ཡོ་བྲ་ཨ ཨས ཿ སྲི ཞྟཊ་གླཿཱཾཏཱས་པནིམྭཧཱ་ས 








ཡར མ་་ ®” བླང་བ 
སྲ ཅས 
ཿ ཟ་ པུ ཀླ པཾ 
ཊཾ ད 
= དུ 
ཟའ རྨ ཇི 


་ ང་རོ 





ཡའ ; སྒོ་མ ༢༡༤ ༣༠ པི་རད་ཀྲ་ཞིའ་ང་བའེ་འག་དབ།བ། ལུ 
¦ ཤི  མ་་ ྭ རྐ ་ྒཱ ཀཀ :; :འ | འི ཐང་པ མུ རུང ˆ: = ། ཡ་ ཆུ་ཅུ་ང་ཏ་ བ  ིི་་ལེཁལ༣་པཝརི ཇུབ | | ¡ ་ ེང་ ¿ ོ་ 
& : {| ཐར པསས་པ པསསསསསས་ ཟ་འ ེ སས བསསས་ སས བསས་་ ཟུབས མ : རྨ མ ཧུབ ལར དཿ རསཔ་༔་ རམ མམ ཟཐསས་ ལུས 
རས ༦ ཅུས (རཿ ད་།༽ ། རེ རང ཇི ཀློག ་ག༼ས། ། སང་ས ད དྲ ་ེ རེ ཐ༦༣8༅.། 
¡ སྐ ལླ་༡ 0 སའ ཧོ སྱ བྱས ¡ དྲྭ ¡ 
| ཤྲ པཔ. ཡས མཿ རམས་ ཡསསས་ཡ་ སོ་ཛོ , ླས་ ཐ ༦, ་ རྩབས འསོས་པ་ ཐོ པས རབསས་ པ་པ པ ཅིང་ པ ཏེ རརས་ པ རི ` སྐ རར ར་ ༼ སའ : ཟུ & ( ླ འབ གླ དྲ ` སྤི་ ་ པེ ཀྐ 2 ད དཱུ པུ རས བ་བ ཊུ ¦ རྭ རྲི / སས མ་ 1 
༩ སསད ༼འ དུ རླ བུ (ཱ ༠ མ ལ་ རས །ྒ 
| པཿ 


རྱ ༧ མ ཡཿ ུ ་ཐད་ སྨ 
་ ལལ ཡ་ཆ་ 


རྫ 



















གསྲར་ 
ཁས 
ཧེ ངཱ 
རོ 
བུ ་ 

ཨེ 


ཾ ཟའ རམ་ནྩཔསྱརམགདཔ། ཞོ བིའི 








གེ པཿ ཅེ 
༈ 





༥ཡ། 
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ཡྡ 


རཿ 


ཤཚེ 








བའྲིདུམ་བ `; རི ངལ ས་བདེ ། 





ལ་འ ཟོ 
ཨོམ་ཌིཔ ནཾས 
ཡ། ཅེ པཿ ཨད ་ 
¡ མཐཱ་པཱཏཱཡ། ཀད ། ླ་ 








མནགས 





ྒ ཁ་མ 


ཕཤྭ ཏི མག ། ཤྲི ཡི ཌེ།, སད 'ཨཾདཱན་ཨརྫྱིའྷིཌཱེཧཱ།། ཞེསལན་ 
ཆ དེ རྒུ ར་ད ལད ལི གླ ¬ ཛ་ ཁུ ༨ སྲ པར་ མ རར ཆ ལེམ 
དི དས ༥༨ 













ལ་ཤླདོཏ་ཧོཾ། ཧད་པའི་དད་ལས་དེག་པྲོ་བའྲིཟདང་པདྨ་བའི དནཱ་ལ་ཡོལས་ ནམ པའ་ནེད་མཛདད་ཀར་པྱོ་བང་རུབ་ ` 
གརྒྱ་ཆུ ཤ་ཞབ་དན་འི བིལམེ་ཀདགས ཀྲུང་གིས་བཞུགས་ཤིང་ཞི ཞིཞང་འཛུམ་པད་དདངདྲནཔ༔ མེའྱིནགྱགིས་བརྒུན་པརགསལབའིསབོར་ ཨི 
-ཟཾ ཨག་དུ་དམག་པཀརེཔམཚ པ་ལས་འོད་ཟེརའྲཕསཔས་འགོ ་མེན་ནས་ ནྣམ་གུངཡེ་ཤི པ་ཨོཾ་བྲཛ་སྭསཱ་ཛ། ཛཿ ཊབ་་ 
་ ར།།ས་ཡིདདྡ ཛི སེན་ཡད་འད་འ ས་དབང་ག ཀལ་དགས་ལུའཁདོད་ ད་བཅུས་པ་སྡུ སྨན་དྲངས་ཁུ་ད མས་འ འདལ་ ོ་འ དུ་གག ི་ ད 
| །ཞེས་གསེལ་བཏབཔས། བཛཱུཝ་ཨ།ཿ རཱེ། །ཞེསདབད་བསྐུད་རྡེརྡ དཔའི ཐ་པ གྱུན། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཱ་ག་ཏང ་ 

\ ཟླ \ ཤདྒའ བའྱ་པ ་མཆོད། སེད་སྭེདརྡོ་རྔཾནམ་མཁའདང ཐི གྲི ག་རྡ་རེའ ་ཇེའེ རཱུ ཅརདམཆགནྱིརུགར་ན། ལ་འ ལོ འེ 
















! ཞེས་དང སེ་པ་ཐམས་ཅུད་ལ། །ཞིང་རྡ་ རུལ ཞྲ་གྲིགངས ཤྱི། །མས་གཏུདཔ་ཡིས༔ ཞྭ །མཆོག་ཏ་་ 
དད་པས ཡཿ ྲ སལ་ལེ། ཀ། ཡྱགྱ་་ ཧད ཨོཾ་ཤ ཀྱུས་མ ཨྲརྭར ཀ་པ ལྲི ས་ས་ས ། ན་དབྱེ ༢ ཨཾ་ཨཱཿ རཾ ཡོ ངད བསེད ེ ྒ 
# པནམས།དདྐནབ་ལལ། མཆོདྷ་ཏེན་སེསའྲཾན ང་ང པགས་བརུ་ “ ཞུགས་པའི་སངསྤ་ནས་དངྱ་བ ་ཱུ ཡི གེསསདཔ་འང་ བྲ དད 
བདུགལ་དགེངས་དུ་གསེཁ། དྲིསིདནས་མ་ཁའི་མཐའ་དེད་མཉུམ་པ པམ མིགནག་པའྱི་མ་ངན་ ལས་འདས་པའིས་ལ་བཞག་གི་ 

རྒྱལ་བརྣམསུ་ངན་ ལས་མི ཡའདའབ དབཉན་པར་བཞགས་སྲ་ སུ་གསེལཾ། བྱེ་བག་ཏུའང་རྟེན་འདི འདལ་སུན་དདས་ པའི་ཡེ་ཤེས་པ་ནམས་་་” 
ཅི བབཞིའི་གནདཔསམ་ཞིག་གེ་དའ་དུབ རྟག་པརབྲ་འགསྲ་ས་གསལ། བཏནཔརའྲནུགས་ནསྱ་ལང་བདགབའ སས་སེཡ སཅནཐམས་ །ཧ 
















ཅ་ལ་མཆོྲ་དུནམོད་གེདདོསྤོ་གྲ་སལ་དུགསལ། །ཨྲོ་སྲ་ཏིབཛ་ཡེ་ུ་། ཞེསམཏོ་ལནགསྱལ་གཏོར། ། 


པདེད་ ཤིས་བྗེད་འི་རིགས་བུའོ། དྷཝ་ཟུའི་མེཆད་ཏེན་གཟིག་བཏབ་པསྱཅིབ་སྟེད་བཏབ་པན་འགྱུན་ཞིང་ཆེ་དབས་ཐམས་ 


རྒྱལ་མཚནདང་། བ་དཧན་ལ་སགེས་པའི་ལཾགསཔན་མཆེད་ནགྱ་ཆུ་མཚོ་ཆག་པའམ་ཡང་ནྲ་མྲཀངད་བཏབ་ན་དེ་དྱསལ་ད་ལ་སེགས་པ་ལས་བ ༣འ་འགྱུར་རེ། ཡངན་དེ་ལྟན་མཆེད་རྟེན་བྱས་ནས་ 





¡_, མཇུག་ཏུ་ལམ་རྱིབཞི་མདེར་མཆོད་རྟེན་ཆེན་པོངྱས་ཏེ་སྨན་བ་ཞིན། 
ཚོ བགྱ་གུན་ཅི་གའདེ་ོནས་བདེའྲོ་མཐ་སྱཙིའདགཏེག་དྲ་་བ 








ཐ་གྲམམ་བའཇོགས་མོདབཀན་པའོཉོམས་སོ།། 
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ཕ་སོསིགསསསསསཤ༡༡༡༢༢༤༧༠༣༡༨༨༨༦༣ལ༧༧༧༦༦༦༦༦༧༦༧༠༧༧༧པ།རངཔ།5657650ྟ7།72།ྕ70225299ྟ295766269992699999522027བ༔ཧཇྟ༡༡༠ཉ༡༡༡༡༡༡༡-༦༡༡༡ྟ༡༦༦༦ྟ6-ཿཿ6ཕ9ཉཧསཕཉས༡ཿ༩༦ྡ༦༠༦༩༨༤ 


ྣ ཧེ ིཐིཁ་ ངུ ༡༦༢ རླ 
ྦ སོ བས་པ སཾནཱསཱ་ཉིགས 



























རའ མྲོ དར ༨༨༨༨ ཤམ ༤ 
ཤློ ཀ་ལ བའི ¥$ དོ 
ཏེ འེ 

ཕན་ 













གས་གཞི་མདྲ་ར་བའ་ངར་་ དབྱིངས པའ ༣ 
༥ ཡངས་བྲད་ མ་གང ཤིང་བ ངེ 













'ཞི་ཚུལ་དགུ་དང་རྒྱན་མབརུ་གསུམ་མ་ཇོསཿ 








།གསོལཿ ཐུགས་ཇེས་འྲཐོབའདུལ་བའི་བྲོབདནསཿ དྱི་བའཁོརྒལ་ཙོགས་མྔལས་གཤིགསྲ་དགསོལཿ བདག་རུགསབ་པ། 
„ པོ་མཐྱིནབྱིས་རྲེབསཿ . མཆོ ློ་བའསལབའ་ོདདནས སུལ་དུག་སལཿ དོ ཐམ་ ཏུ ་ 
བཞུགས་སུ་གསོལབ་ནི། ཟླ དདེགསཆད་ ཆེག སའི ཨིལ་འཿ 











ˆ ལུང གཉིས་སྣང་གྲོབརྡདིམ་ ཏ མུན 
དྲཱཿ བཅམ་ལྡན་བྲགས ཆེ འདགས 





_ ཇྲིབནིནདུཿ སབངམད་པའི་དངནབ་བཅལ་ བར་བྱ ་གའཔྲ དི ྦ ཕག དཱི ¡ ཀུནདུབཟེང་ དཔོའི་ནམ་རོང་ མཿ 















ངྨ་སརབའི་མྲབ་ནོབོསྫའཕུལ་ཅུནཿ རྲིགས་ཕནིའི་སེམསྲསླནམས་ཁྱ་ཐགའཚོལག་བསྟོདཿ དྣམ་བཞིའི་ཕིནལསཀནལ་དབང་ ་། 
_ བགམནང་ རླང འི བསཿ ཇེགིས་མདང་ ྦ བའིའིག བུ ངཿ རབ །ཇེར་ཕྲོངས་༥ 
ྦ རྔིས ཕྱུགྲ་འཚལ ཀྐ ༢ངྦ་བཀྲས རྗེཆེན་པོ རགསལ་བའིཞལནས་ཝ་ སྱའྱཟ་དངས་སྤོགས་བཞིན་པས། རྡ ལི་ཀ་།དྲག ༥༢༤༥ 
ྦ 5 ་ འེ བསི བཟ བས་དེའི ཡིུ་ཝྭའིཞལནས་ཐུགསྱའི་ 

སྲི འིའ བསམྱ་བྲ་སཿ 
ངེམསཿངྱམུངས། སཱནསས་གཟིག ཀོའ་ཕངལ་ བཀདཔདྱན་ར། དམིགས་པ གིས གསི ཟིང 














པོ 
གདི ཀྲུ ཧཱ་ 


གཤང 


སཿ སགས ཡྲེ 


།ཧ་སརན་རཀ་ག་ཏཱཧེ 


དའ གྲ 











གསྔརེས་གཟིགྲས༔ སཔ སྲ་ཐིན་ལས་ ད ཅུགསལཿ འཚ བཾ སངས 


ལྟ 
པཿ ཅ 





མི ¦ དཿ ་ཡངདག་ཡེ་ཤིསྣས་ངབ ི ཏུ པས་ 





།མཆོཿ དཏིནྡལ་དང་ བཅས་པའོད 
བྱི ལུ ད་ཁ གཔ དལ། 
བར ཕུག ལྭ 
འཚལ ལ་ཉི ཅེས་མཆནི་ཞྐད། 'ཕྱོགསབདཾ 
/ཐ ལྷ བདག་ལ རསྲ་སགསོལ། དྲིར སིི ལཱ འདིམཐའདང་མཉྲས་པ 
ཞག་གི་བདས་བནམས་མུངན་ལས། མི་འདའ་པརབཏན་པའབའུགསྲ་ས 


པ་དང་། 
དཔ ། 





སྱ 


ཧྲི 


དད་པ 









དང། ། 


ཁལསས་ིན་པ བྩ་ཐུད། ཐརཿསམ། སཱར་ཡང་ 
ཞིང་རྡུལ་གཱནཊ ན་ས 


ས་པའམ སའ 








པདམ་པ་ཡྲིས 


ར 


སྤེ ྷ 





།ལུས་བཏུད་ 
ས་པའིསཔསྤརས དངྱབབསྐ་ལམ་དཔའ་ར མཅད་ 
ཞལསའ་ དས་པའིསལ་ ལ་ 


མས་ མགནས་པ 
ལེས སྦུནདཔས་པའེ་ཕེ་ཤེས་པ 


གི་གུ 


ཁུད་པརརུའངརྟེནའ 


། 








མེཏོགདམ་བ་ཐཾྲབ་ 


ཁ་དག ་ 


་ཡིསྣ་ནམཀྲནདུ། །མཆོཿ 



















༡  ་ རི སནམ་མད སང ༢ ཕྲར་བཏུ་བརྟསལ། ཆུ 
ྒ ཝ་མོ ི་ཡོགལཆ པསྤ་རུན ངྲ་ཧོད་ཡའི་སེམས་ཅན་ མས་ལ་ མེས ཞུར་འྱགྱི་ས་ ཕན་པ རྒུད་ལས། 








ནི་ཁོམརཟྱགུར། །པི་དགསྦོལམོངཝུགཿཝལ་ལས། །ཚོལ་ ལེ ན་སི །ས་མོནས་ཆར་གསཔ 





༠" ཁོ 
 ་ 








་ ཞོ གེས་པའངིམ་ཞིསམསཆོགི་ གེ་ན་གྲསམཔཆགས ཾབདུང་ཟད 





༦ 


ལྷམ 





¡463 | 






དོའི དེ་ག ཞོམ འོ་སོ _ོད དི 
(ལགལེ་ནནགའགོས་སཱཿཀོདན། རུམ་སྦྱངཊྱེད་རུ་ལདང་། སྱྱངས་ནས་ས་རུག་དབཚུལ་དང་། དེ་ཉིདབསྦྲུབ་ཅིངམཆོད་པ་སྟེག་སུམ་ལས། དང་པོ་ནི། ཆོ་། 


པཱ དྭསྦཀི་ར་སྲརདེཉིད་ཟངས་སོ། གས་སྣོད་ཆེན་པོའི་ཁར་རས་དཀར་གྱི་སབཀབ་པའི་སྟེའ་དྡ་དླུགས་ཤིང། དའི་སྟེངམལྣུ་ྟ་བྲའི་ཁར་དྲེབཟངགིརུདང་། བཟུཔ་ཙཱ་ཡངའབ་ཤམས། 
] །ེངོད་དགཔསྐེདྱི་མཆོད་པསྟནའཀ་གཏོར་གསུམ་དང་། རང་གི་གཡས་ཌོསཤས་ཤོབྱར་མ་ཧཉེ་སྤྱོདལ་སོནས་བཀོདམ་རོས་སྲཿ ཤམས། ལུས་ཆོག་དང་ལྗེལ་ནགཙོ་༥ ། 





པཔ '(དེ་ཏ། ཀོ ཉེ དའ ཡེ གནན དེང་གཞས 
ར་བཞག ན་ཨཿ སོདསནས། ས་ཨྔངྭ༔ ཞེསཐུགས་ཀར་མ་གོལ་ 









ུདཐབགགཿ ཞི སུ ཟོ ( 
༧ གཏུང བོགསནས། ལཱ ཆས ་ ག་ དཱ རུཾ ས་ཁ `: བརནགམ།  གདདག་འདིདགནས་ བས་ནས རྨ 
འདོད་པཀུནའགུབ་ཤོག བྷ བ་པ་སབ དཀར ཧགཾ་ཝྲནྡཱཾཕཊ༔ཿ ཨོ་སྷཏཱ་ཝྲཤདྡཱཾཿ སོགས་ སྟེངཔཉིདདུཛུཌ ། སྟེང་པའིདདལསའིན་པོཆེའི་སོདི་ 
ནངདུབ་གེག ྱི་གཏོརམཿ འག ཆེན་པོརྱགར། ཨཿ རཾ ནག ཨཾམཾཨཀྲརཡཛྲ་ འནཿམ། ཊཱ བ་གམ ཿ སྒརང་སོགས ཁཁ་འཱཧི་ 







ཤྷ་༅། ཏི བརལ་ནགསྐམ། ཧོཿ དནི་པྨྨ་དབངཿ སདོསནས། ས་ོའ་སོགས་མཐའ་ཆགས་ས ཏོཧཏེ། བྟདཔའི་མཇུགགི ་་ཚལབསོ། 
 ་ ལི ཝའི བབ་པ ན་ར ནགས ཁིག 

ཤཱི ༥ ཤཔ་པ་་གཛ་བྱས་ཤས།མམནགོ། རིད་པ སས ཐབ་པརདམིགས༔ གིེནའིགསགསལ་ནིན ལི་ཐང 
དང དང། འཕགས་པའྲི་ཟྲགསལསའོདའ་པོས་པ་ས༔ རྗེདུཾན་སྒོལ་མའིར སོང སོགསྭ་ཊ་སཱགསལ། ས་ན སོག་ས་བཏགས་པ་བདུནཙམ། འབ་ས ད་ 
ྣ དྷ འསཞའྲོམ་པསཿ ོདཟེ་རར་སོགསནས། རྩ་སྔགས་དང་། དངཝྔགས་སྦེལ་བབདུན་ཚམ། བམབླནསནི། ཨོཾསབྷཱཝཤནྡྲཿ སནསནས། བྱུམ བམིདམིགས༔ སོགསནས། འེ 










སྤྱན་དྲང་སརྫུ ཅུ ནཱ པཱ་ཡཛཿ རྡཿརྲུཾབིཧཾཿ ཨོཾརྲརཾ་ཨརྒྷཾང སེགསནས ཤྟབ་ཨཱཿརྡཱིཾཿ པར། བསྟོད་པརའོ་མར སོགས་་ཡུགའཚལ་བསྟོད། རང་ 
` །ྡིགསྱིར སོགས་ རོགཅིག་གུའ། མཉི རི | བདག རྨར ནི ་ཡང་ཡངབ་སྒམཿ མི སོར འ ཟོག 
ཟོང ྣསྲབ་ས། ཅའདས ཡུས་དག་ཡིདགྲརྱ ལྦིབ་ཐམ་ས་ཅད་ཤིཿ རཀྲར་ཡ། ། གཏགས་པཉའགཅིག་ཙམ་བླཊ། ལསྭརདུབོརལྟཏ་མཐནཿ སོགསན། ཀེ 
༡༡ རྒྱའ: ོ་་ པརྲུའྲ་རཱར་རུ་ཕཊཿ བླརཅོམ་བྲནས་མཐར། ནད་གདོནའཇིག་སབྱརརདང སེ གས་དྭབངས་གསལ། ཉིན་ཉིང་། ཡིགབྱརྨ་སི་ཕབ་ལན་གྲས་མདང་། མཆོད་ཕེངནས། 
ཏི དི ཨཱཿ ལྟརྡས ངཱ ཧིང་དེའི ་ཱ ནལསརསོགས ཌུ ནམཿ སྲརཏྣཐག་ཏཿ སོགས་ལནགསལ། མཆོད་པའི་སྤིནགཟུངསདང་། པྨདྨརྦྱས་པཏྟ ུལིའདཇ་ལ སོགས་མཆོད་ 

སེདབྱས་པའམ། | པཱཾཿ ཀུནཏུ་བཟདྡ་པོའི སོགསགོང་གིམཆོདཔདད། ཧྲཱིཿ ཆོས་དབྱིངས་སྤྲོས་པང སེགས་ནས་བྟྟདཔཆཚང་། ཕྱུག་། 






















„ ཨོ གཱ སོགས་སོ ལ་ཤེས་པ རན ལོརཅིག ཨོ བྱོ ཆོ ཞིས་པྲ་པརབའ ངད 
རིན ར་གཅིག གི གར ནི སའི དགིང མདཡནས། དགང དབས་པ།་ སལ |= 
བདང བམས ནགས ཟས་གསགཡིསམགས་ཀིངའ་་ ན་མ་ས ཁྲ་ས་ཆོག་ལ་རེ འ་པ 
པས་ ཾ་ལྷད་ཝརཔ སོས། གཏོད་པཞི མོང སོགས། རྒྱུའ། པཱཱིཿ བདག་ བུགས་རྡེ་ཆེན་པོའི་ སོགས་ནས། བཤི་མ། 

















ནཱ འོ་གི་ཆོས་ ེལ་ སོགས། སན ནཿ ར་སམ 
ངོགས གག ནཱ ་ གས (༥ ` 









ཁྱ ཧི མམས མ། བྲི 





ནཱ 
ཐུནསྤ་རེརེན་ ཞི 


ཇས 





ཌྷ ༅། གི་གན་བགས་ནམས་མིནགོས། དེལྟརཉིནརེའ་ཆོག་ཚར་གཅིག་རྩེརས་པའི་ཞག་ཅི་ཙམ་འདུས་སྦྱོརབྱེདབ ཐམསཅདདེས་འཐེམ་སོ སོ། ར་པ  གཉིས་མདྡ་ལྟར་སྦ 
_=ི ཇིནནས་ས་ཌྷུནདབརུཞི སྦྱངིན་པའིརུ༔ཿབྲ་རྣམས་ཞིབ་པབཏགས་ལམ་གཙ་གིསྤྱིན་དང་། རིན་ཆེནཕྱེམ། བཟྱུང་། སྔརབསྦྲབ་པའི་བམ་རུ་རྣམས་ལྷན་ཅིག་ཏྲབཛིམལ | (ཤེ་པོ་ཆེའི་སོདདུབཞག འས 
༧ སགས་བླ་ིངལསྔ་དམ་རམབསངས། སྭཱ་བྷ་ཝ་སྲ་ཐྦངས། སྟོད་པའི་དཔལས་འཇིམས་པར སོགས་བརུབཅས། སྲཿ། འི་སགམཉ་གཅིག་ རྩ་སྔགས་དང་། ཨོཾརནངོཀླདཱཿ ཞ་ 
ཡ་བརྱརྩཝ་བླམས་ནསྦ ནྱ་ཡཾས་བླརབས ན་གྲུགྲགས་ནངཡིགྭ་མངནམམཞིབཔདནསསླ་དགས་རགདས། གདིི་ཟིན་པ དང་། ྲུཞིནརབ་ནསྱབས་ཏེ། ཁེབདཀེ་པོའི་སྐདདུ དུ། 
འགྱར ེ་མགཔགསོགསད མཐན་ཟིནངགི་མཆོད་པས་བསྐེའ། ལྟ གསུམ་པ་གདབ་ཟིན་སྦྲབ་རུལ་ནི། གདབཉིནདེའབསྒྲུབ་མུནབསྐེདན་བའཇུག་པས་ཆོགཅིང་ 
` ཉིན་མྲ་ྭཏྭགལ་བཏབནསཉིནྱི་་བསྲུངཔ་འགན། སམ གིནའན་སྐྱེདསལ་འེ་སནམབཟ་སྟོཔི་ར། ཇམ ཤལ ནང་ཉིདྲ་བགས་རེ་ཆེནཔོའྲི་བུགས་ཀརུ༔ སོགས་། འ 














འི 











དེས་ག མཌཅི་འབ།ཟིགམའཞའིསེམསམའི ངིན་བས། མཆོད་བསོདམཝར། ཡིག་རྱསལན་གཅིག ནས་མི མཇྦདབེད་ཅ་མཆོད་ངས་། ། 
ད རྣམསལ་ཐསང དའཐོའ་ཞིང་། ཡོལ ལཿ ཕྱིནངགསངབའིང སོགས། ། ཧཾཿ སྡགསལན་གསྲམ། ཉློབྱ་ཆ ཏརྔསོགས། ཆོཊ ཧ་ར མིདམིགསཿ སོགསནས། | པ་ཏ 
ཐཱ།ལ༔ དེ་དབུས་རབ་ཡངས་པདྨ་ཆ་སོགས་ནསགའུངབཞིན་བསྟོན་པའི། ངྱུྐའཚལ་བསྟེདོ༔ནས།  རང་གསྗེཅནཔོར སལ་ བཞི་ཞལཿ གསགས སུད དང་ 
༧, ¿ གམ སྡགས་གཞན་ ཞཡང་ཅསདང། གང་སྨས་ས་རར་ཐགས་པ། ཏད ཿ | སུགསར་ཤམས་བགས་པ།་མ།་ རམའིླན། མོར དོས། མ་ 

















རཿ །༔ སེགས གསོམཿ ཐརཡནགསུམ། ཧོཿ 











གྲསམ། མཆོད་ཏེནལ་དདབཿས་པར་སོགས་ནས། རྒྱའ ཟར། མེ་ཏོག་དྲས་པྲ་ཕིརབང སོགས་ཤཱཁོཀདར། བསདཔའ་འྲོམ པཐམས་ 
ཅད ཕྱོགས དམ སས ཟུ སོགས། གསོལ། ལ། ར་མ ྟཏཾི་ཕནནདང་། ཟ་པ ྦ ུབ་ 
སྲར སགས། ལར 5 དུས གྲས་མཐསག གས་པའི གས་ལནགྲསམ། ཧེཿའ འཇནབརརྒྱུད ད་པའར སོག 
¿(ྲིཙམབབཿཉིེཆོགཆ་ ྱས་་ྲམ་ག་གསདད། བཟའ ཱ པང ༣ པའྱེད། སགས དེ་འི 
ཁུགས་པའི་གྲཟཔས་མདོལས་གསུརས་པས་དེསཔར་འཐུབདགས་ཉུཿཿའ་དུགཊ ང་། གཱལྱའི་འདོདགསོལ་གདུགས་སམ་སྨརྦའེལ་ད 

གི་གོ ོད ་པས་དདངག་གསདདངངས་པ་ཐམ་མཅན། ང 









“ཌྷ ྒ 


ངེ 





བྱད་ཞིད་དགཿ ྤ། བྱུན་ཅིག ཅེ ལི (ངགཟུངས་སྡགས་ཟཟླ་༧ ལླེ པ་སརུསྔ་རྨཾན ་ ད་ང་བཀྲུསཏེསྦྱངདགོས་པདང། སྦྱངས་པའི་མུཊཔརྣམ ི༣༣ ་ 
བཏགས་ཏེ གི་ད ༢ ཟྱཕེ བསེས རད ིིཾིཾི པ་དང་། མས 
= ཐྲ ཏོ [ཧགས་མགསན་མགསམས་མཙང་བ འིཏེནའཐེལ་བླཡིགས་ཏྱེནུད་སྡེནས་བཤད་པཿ ༢ྱྱི༣ ཡག གྲསངས་པ་ཙསྱའི ཙམྱའི་ཕན་ཕོན འོབ་པ་ ལི 








མནནི། རུདྡེསགཕུམས་པ 








¬ ༢༡༨༠ ༽ ར༽ ༨༨༨ ` ༨ ༩༢ 


ཡཱ ༄༅། །གསང་སྒྲུ བུ ངས རྗེནཔ་ྡགབལྡལ རང་གྲོལ ཀ་རྒྱན ཁྱེརབུགས་རྗེའི་ཡང་ཞུན་བཞུགས་སོ། ། ནམོལོ་ཀི་ཤཱ ར་ཡ འདིརཇོགས་པ་ཆནཔོ་ཀོངཆན་སིང་ི་ཟིགལེའ་སང་སྨྲུབ ྡུགབལྔལརང་བྲོལརྒྱུརི་ལའབྱོངཉམས་། | དི 


སུལེནཔར་འདོད་པས། བརྒྱད་པའི་གསོལ་འདེབསནི། པདྨ་ཧེ རུ་ཀ་ཡི དགོངསཔ ་ཡིས༔ དབང་གི ལྷ་མོནཱ་གརྫུན་དང༔ པྨྨ་འྱུ་དབ་ཞས བར་དུ་བིན རླབས་ཏེ༔ འདས་དང་མ་བྱོན་ད་ ལྟ་སསུམ་ 
གྱིཿ གསུང་གི བརྒྱུད་པའི་བླམ་ལ པ་གསོལ་བ ་འདེབས༔ ཨོཾ་རྒྱན་པདྨ་འ. གུང་གནས ལ་གསོལ་བ འདེབས༔ ྐུབས་སམསནི། ན་མོ། མཐའ་མེད་འཁོར་བ སྡུག་བསྔལ རང་བཞིན་ལ༔ 


ཙཿ དབང་མེད་སྤྱོད་པའི་བདུག སོགས སེམས་ཅན་ཀུནཿ མཆོག གསུམ་ངོ་ པོའཕགས་མཆོག་ཐུགས རྗེའི འི་ལྷར༔ སྙིང་ནས ས་གདུང་ཤུགས་དྲག པོས་སྐྱབས་སུ མཆ༔ ལན་གསུམ། ཧོཿ 
ྦ 0 ¥ རང་ངོ་མ་ཤེས་འཁྲུལ པའི་ལས ལ་སྤྱོད༔ ཚད་མེད་སྙི སྙིང རྗེས ས་བྱང་ཆུབ་ལམ་ དགོད་ཕྱིར༔ སྤྲན ན་འཇུག་དོན་དམ་སེམས མཆོག་བསྐྱེད་པར་བགྱིཿ 


ཏཱ འནོགསུམ། ཧཾཿ ཆོས་ཀུན་མི་དམིགས་གཞི་མེད་རྩ་བྲལ་ངངཿ དབྱིངས་རིག་ཟུང་འཇུག་དགཔ་ཆེན་པོའི་ཞིང༔ རང་སྣང་ལྷུན་གྲུབ་རཾ་བོཔོ་ཏཱ་ལ༔ བརྡ་རྟགས་མཚན་ཉིད་རྫོགས་པའི་ 





ཀ ཀས་པདྨ་ སོང་ལྡནཉིཟླའི་སྟང༔ ཧཱི ལས་རང་ཉིད་འཕགས་མཆོབ སྙིང་རྗེ རིའི་ལྷ༔ སྡུག བསྔལ་རང་གྲོལ་སྤྱན་རས་གཟིགས དབང་སུ ཞལ་གཅིག་ཕྱ ཕྱུག བཞི་ 
མཉམ་པའི་སབསྭཀིས བཞེངས༔ རྩ་བའི་ཕྱག་གཉིས་ཐུགས་ཀར་ཐལ་སྦྱར་ཚུལ༔ ལྷག་མ་རྣམ་གཉིས་བགྲང་ཕྲེང་པད་དཀར་འཆང༔ ཁ་སར་པིདང་ཕྱག་སྐབས་གཅིག །ལོངས་སྤྱོདརྫོགས་སྐུ 
ྦ དར་དང་རིན་ཆེན་མཛེས༔ དབུ་གཙུག་རིགས་ བདག་ འོད དཔག མེད་པས མཆནཿ ཕྱོགས་ཿ བཞིར་པདྨ འདབ བཞིའི འི་གདན་སྟིང་དུ༔ ཤར་དུ་རྗ རེ་བཙུན་སྒྲ སྤྲལམ '་སྐུ་མདོག དཀརཿ ྣ 
, ལོ་རུ་འོད་ ཟེར་ཅན་མ་ གསེརྱགི་མདོག༔ ནུབ་ཏུ་ཀུརུ་ཀུལླེ་པད་རག མདངས༔ བྱང་དུནོར་རྒྱུན་ ལྷམོ། པམོ་སྐུ་མདོག་ ལྗང ནྱ་ངདརང་རང་རྱྱན་ དངཆ 'ལུགས་རྫོགས༔ ཐི བཞིར་དབང་ཆེན་ 
སྡེ་བཞི་ལས་མདོག་ཅན༔ གི་གུག་ཐོད་འཛིན་དོཿ དར་སྟབས འཇིགས་ཆུ ཚལ་རྔམཿ༔ ཁོབོའི་ཆས རྫོགས་ མེ་དཔུང་ཀློངན འགྱིང༔ བར་མཚམས་སངས རྒྱས་བྱང་ སེམས རིག་འཛིན་ དང༔ 
དཔའ བོཌ་ཀི་དམ་ཅན་ ཧྲིན ལྟར་གཏིབས༔ སྣང་སྟོང་སྒྲིབ གཡོགས བྲལ་བའི་ དབྱིངས་ན་གསལ༔ ཀུན་ཀྱང་གནས་གསུམ་ཡིག འབྲུ་གསུམཿ གྱིས མཚནཿ དེ་ལས འོད་འཕྲོས་འ ་རང་ 





༤༤༤༤ ད་ ཞི གནོས་མཆོཿ ངོ 


ག་དང༔ ད ༔ ཁྱདཔར་སྤྲུལ་པའི་ཞིང་ཁམསཔོཏཱ་ལ༔ _ གནས་ཡུལ་ཉེར་བཞི་དུར་ཀྲོད་བརྒྱད་སོགསནས༔ ྣ ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཚོགས་བཛྲ་ས་མཱཛཾཿ 
 ཆ་རོཀི་ཤ་རགུ་རདཝ་ཀཞིསརས་མ་ཡ་ཛཿཛ བཛས་མ་ཡཏིཧོ ན་མོཔུརུ་ཤ་ཡ་ཧོ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་ནས་ཤབྡའིབར། རུ་པ་ཤབྡ་གནྡེ་དཱས་སྤརྷེ་མཧཱ་སརྦ་པུ་ཛཁཱ་ཧིཿ སརྦ་པའ་རཀྟ 
„, བ་ལི་ཏམ་ཧཱ་སུཁ་དྷརྨ་དྷཏུཔུཛཧོ༔ ཧཱིཿ ཆོས་དབྱིངས་སྤྲོས་པ་བྲལ་བའི་ཕོ་བྲང་ནས༔ ལྷུན་གྲུབ་ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས་པའི་མངའ་དབང་ཅན༔ ཚད་མེད་སྙིང་རྗེའི་གཏེར་ཆེན་སྤྱན་རས་ 
_ @( གཟིགས༔ སྡུག་བསྔལ་རང་གྲོལ་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ རང་ཉིད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ཀ་རུ༔ ཉི་ཟླའི་གུ་ཁ་སྦྱོར་ཡངས་པའི་དབུས༔ ཟླ་བའི་སྟེངན་ཐུགས་སྲོགཧྷི ཿདཀར་པོ༔ 
_ དེམཐུར་ཡི་གེ གི་བདུན་པས བསྐོར་བ་ལས༔ འོད་འཕྲོས ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་དང༔ [ཁྱད་པར་ཐུགས རྗེ་ཆེན་པོའི་ཐུགས རྒྱུད་བསྐུལ༔ འགྲོ འྲགོ་དུག་སེམ སེམས་ཅན ཀུན ྱིལས་ཉོན 
| ཤཱ སྦྱངས༔ ངཱ འོད ཐེར་ཚུར་འདུས བདག་ ་ལ་ཐིམ་པ་ཡིས༔ : མཆོག་དང་ཐུན་ མོང་དངོས་གྲུབ་ཐོབ པར་དམིགས༔ འགོ་ལ་སིངརྗའི ངང་ནས་ང བཟླ་བར་བྱ༔ ཨོམ །རིཔྨེ ཧཱཿ ཏུ་རེ་ཨཱ་ཡུཛྙཱན་ཌེ 


རཿ 





= 2 


166 








ཱཊཾཛཾསྭ་ཧཱཿ ཨཱརྱམ་རཾ་ཅིཾམཱཾསཱ་ཧཱཿ ཀུ་རུ་ཀུལེདཱིཾ་ཱཤིཀུ་རུ་ཡེསྭཱཧཱཿ མམབ་སྭ་དྷཱརི་སྭཱཧཱཿ ཧཱུཾཿ 
བཱ འཛིན་བྱིང་རྨུགས་འབྲི འཐིབས ་ལ་སོགས༔ འགལ་འཁྩ༢ ཞོངས་ པ་བཟོད་པར་གསོལ༔ ཨོཾ་བཛྲཾ་སཏྭ་སོགས། 
ཡི་ཤེས་དབྱིངས་སུ་བཛྲ་མུ༔ རྗེས་ཐོབ་༈ མའི་ལྷ་སྐུར་ལྡང༔ ཧོ 


ཐུགས རྗེ་ཆེན་པོའི པོའི དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ ཆ། ཆོད་རྫས་མ་ ཚོང ལོ 
ཅམ བུ་གཅིག་ཏུ་སངས་རྒྱས་ཤོག ། ན་གསུམ། ཧོཿ 


མས་ས 


༥ 
;: 


ད རོ ྦ 


| ཧོ། ཆུ་ལས་ཆུ་བུར་རྡོལ་བ་བཞིན༔ རང་ལས སྤྲུལ་པའི དཀིལ་འཁོར་ལྷ༔ 
། དུས་གསུམ་བསགས་པའི་ དགེ་རྩ་ཀུན༔་ རྣམ་མཁྱེན་གདོད་མའི་ འིརྱུར་བསྔོཿ བདག་སོགས འདུས་པར་བཅས་པ རྣམས༔ 
རིག འཛི བརྒྱད་པའི་བྱིན་རླབས་དང༔ དཀོན་མཆོག གསུམ གྱི་བདེན་པ དང༔ གསང་སྔགས ་བབ་མོའི་ ཏྟེན་འབྲེལ་གྱིས༔ 
འཇིགས་བརྒྱད་ཞི་བའི་ བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ ཆེ་བསྐོད་རྭས པ་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ ༔ སྣང་བ ་དབང་འདུས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ ལོག འདྲེན་ཚར་བ ཅོ 

རྫོགས༔ སྤྲ གྲགས ་བདེ་ཆེན་ སྔགས་སུ་དག༔ དྲན་རྟོཿ ཏོབ འོད་གསལ་ཆོས སྐུར་སྨིན༔ ! འཇའ་ལུས ཉས་ཟང་ཐལ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ ེས་ཨམཀྲརསློལམསསྐུལངོརམྒལ་ཀིྷཱིུསསོ། 





ད་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ སྣང་ཞེན་ལྷ་སྐུའི་ཕྱག་རྒྱར་ 





གསང་སྒྲུབ་ཐུགས་རྗེ ྗེཆེན་པོ་སྡུག་བསྔལ རང་གྲོལ གྱི་དབང་ཆོག་འོད་ དཀར་ ། ྣ 


མབ ཐའ་ཡས་བཞུགས་ཐ སོ། ། ་ ྦ 





)༡-སས༧༥༡༤༤༧་༤༤༤༤༤༤༤༤༨ཁ0ེས་མཅ་མརན་མོན་མ༠མ༧༠ར༤ཆ༢ 


481 





ཐ་ཏ ༧ཅི་ 


༄༅། ན་མོཿ གླུ་རུམྭ་ཧཱ་ཀྲ་རུ་ཌིཀ་ཡེ། རྒྱལ ལྷ་ནམས་དགོངས་དྲྭ བེངས་འཆི་མེང ད་ལམ་ཆེནལས།  །སེད་པའི་སུག་བླསལ་ཆགདུང་སེའ བའི་གཉེན། ཐུགས་རྗེ འོད་དཀརམཐའ་ ཡས་སྲོ། 
བ་ཅན། །བླམ་ཟླ་བའི་མདངས་འཛིན་ཡིད་མཚོར་རོལ། །མཁྱེན་གཉིས་ནང་གསལ་ཆོས་སྐུར་འུབ་ཆུབ་ཀྱང་། །བྱམས་བརྩེའི་དམ་བཅའ་དུས་ལས་ཡོལ་མེད་གཟུགས། །ལྷུན་གྲུབ་ལོངས་སྐུའི་འོད་དཀར་ཕུང་པོའི་ཟེར།། 






རླས 


-ཿ-_ 2 


ད་བ ར་ས ད་ར - ལྔམམས། ༤ ༡ ¬ ; སྦགས། སྔགས འག ཟས སྒ་ཚ ༠ གམས ༤. `. ༡ ང་ཁོང རར དཿ ཏི ཤར། གཀྲ་རལ། མཿ ཏོ གོ ངར = ངེ = ང་  ་ 
མཆག གསན་ལའ་ངབ་འཀླ་སན་དརའུན ཅུ ཀུན་དགོངས པའི གཏེར་མ མཛོད་རྒྱ་མཆོའི་རུམ། རྨཾངས་བཏ ལ་བྱིས་བློས་གཞལ པ་ད ་མིན ཡང་། །དད་དམ་ལེགས་བྲིས་ཆེ་དགུའི་བློ་རྩལ གྱས། །སྨིནཕྱད་འིད ྦ 
༣༠ | 











སྟ སྒ ༡༧༤ 


བཅས་སྤྱི་ལྟར་གྲུབནས། བདག་འཇུག་དབང་གཞུང་ལྟར་རམ། | བསྐྱིད་རྫོགས་ལ་གོམས་པ་བརྟན་པོར་སོང་བས་རིག ་པའི་མེ་ཏོགནས་འཇུག་ན། ཨོབ ཇྔ་ས མ་ཡ ཨ། 
ན་ཕྲིན་ལས་ལསརྨད་པོ་ཆེ། ། 








ོས་ ཁག 





ྒ ཆམ ཉམ སྦྱོར་བའི། པར རྒྱ་ཆེན་ ངོ་༩ རབ དག ྨྱོརཅིག ཨོཾཐྫཛ་སམ་ཡརཾ། ཨོཾབྲཛ་སམ་ཡཾ་སཾཿ ཨོཾབྲང་ས་མ་ཡྭ་ཧོ༔ ཞེས་ཏིངརའཛིན་གིས་འཇུག་གོ །དེནས་སློབས་ལ་འཇུགཔའི་རོགའ འོ་གལ། 
ལའ དང་པོནི་ལས་བུམ་ཊུ གྱི་ཆུས་བཀླ་ཞིང་བདུད་རྩི་ འཁྱིལ་བའི་སྔགས་བཟླས། ཅཀྐ་ $ ཝ་ར་མན ༥ སྭ ཧཱ། ཞེས་མིག་ དར་བཅིངས ། ཨ ཁཾ དང ་གིས་རིགས་ ལའོས་ སབོནསོ་སོལསསྱེསཔའ་མ་ཏགགཏད། དབང་བ སུ་བསྡུསང པའི་ཆྭ་སྤབས་འདིད ད 
® རོ ཁྲུས་དང་བགེགས བསྒྲད་སྲུང་འཁོར་མིག ་དར་མེ་ཏོག་བཀྱི་ ཨབསྡུབྱས་ལ ལོ་རྒྱུས་ནས་བཟུ བཟུང་སྟེ་དཀྱུས་བཞིན་བྱ་བ་ལས་མི མི་དགོས མོད་ཀྱང་། རིལ སྒྲུབ་སོགས་ྱིཆེགོང་གིམ མེ་ཏོག་གཏད་ པ་སེང་རྗེས། གསོལ ་པ བཏབང། འདིའི་ རྗེས ཟླཾས་བྱ གའ། །། ། 
༽༽ ཀཿ ' 
| ླ ཙ། བབ ཆ། ཟད་འབད་བའི་སྐ། །མཚོན་ཆ་སྣ ཚོགས ཕྱགན་བསྣམས། ། །བདག་ཅག་འཁོར་བ་ལ ལ་ར། བསྒྲལ་ ཧུར ། །ཁྱེད་ཀྱིས གནང་སྟེ བཏདུགསོལ། ྒ ཞས་པའི ལན་དུ། ཁྱེད་རྣམ སྭསུ ( 
པ ཡན་ཅལ་དགའ།་ །ལས དང་སྐལ བར་ལྡནནམ་ཅི། སླཔམས། 2 རྡོརྗེ་འཛིན་པ དང་ །དཀྱིལ འཁོར་ལྷ་ ཅགས སྤང་སནས ནི སྐྱབ་པ་བཞནནམ མཆས་པས། ། བ༦བརཔའ 
གྲང་བསྟན་འཆལ ! ། །ལན་གསུམ། །ཁྱོད་ནི་ སྣོད་མཆོག དམང སྭེ། །ཁྱོད་འདོད་པ ནི་བདག་གིས་ཕྱྱིན། སྤྲོབ བསྐྱེད་ལནང་དུ་ཤོག ། ཅསསྒོ་ཞུསམཐོང་བརྒྱུད་ ལྟཱར་གྲབནས སྐབས་འདིར་བགེགས བསྐད་ཅིང་སྲུང་ | 





་ཿ 
༩༠ 
བོ 





འར རམ་ ༡༦༨ ༤༨ རོང དད ལོད་ 


། =རར་ར་འ་བ་བ ངང །འཁོརབོས་མཐར་ཆོས་བཤདནི། འོནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅནཐམས་ཅད་འཕགས་མཆོག་ཐུགས། རྗི་ཆེན་པོའི་ག་འཕང་ལ ་དཀྲི བརྩ་བ། དེའི་ཆེད་དུ་གསང་ 
¡ སྔགས རྡོ་རྗེ་ཐེག པའི་ལམ མ་ཡི་འཇུག་སྒོ་དངཔོ་སྨ་ སྨཾན་བྱེད དབང་བསྐུར་བའི་རིམ་པ་གསནནས ཚུལ 'བཞིན་དུ་ཉམས སུ་བླང་བར་བགྱིའོ་སྐམ་པས་སྨོན་པ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས ས་བསྐྱེད་པ་ དང་། 
དབང་གི་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་གྱི་བླང་དོར་མ་འཆོལ་བར་ཉམས་སུ་བསྟར་བཞིན་མརྫལ་འབུལ་བསོགས་སྦྱིན་པ་དང་། སྣོད་ཀྱི་སྐྱོན་གསུམ་དྲིམ་དྲུག་སོགས་ཆོས་ཉན་པའི་ཀུན་སྐོང་དང་ཀུན་སྤྱོད་ 

ཏི མ་རུང་པ རྣམས ོས་བཆུལ་ཁྲམས། དེཚེ་གཞན་ གྱིས གནོད་འཚེ དང་དཀའ་བ ་དང་དུ་ལེན པཅི་མི་སྙམ་པ བཟོད་པ། ཉན་པ ་པའི་ཆེ་ལེ ལེ་ལོ་གཡེང་བས་བར་དུམི་གཅོད་པརྡ་རེ་གཅིག་ཏ ཉན་པ་ 
བརྙན་འགྲང བྱ་ནམས་ཡིད་ལྭ་བེད་པ་བ ་དགྲ་བ མས་ཅད་ཀུང་དངོས་ད དང་མཆན མར་འཛིན་པའི་སྐྱོན་དང་མ་འདྲེ འདྲས །་བཞིན་འཆད་བུའི་ 

སཱ ཆོན ཆོས 'འཆད་མཁན་སློབ དཔོན། འཆད་ཡུལ སློབ་མརབཅས་ང་བོ་སྟོངཔ་ཆུཟླ་ བུ། རང་བཞིན་གསལ་བཏ བའི་མེ ལོང་ལྟ བུ་ཤར་བའི་ གཟུགས བརྙན་ལྟ་བུ་རྩལ་མ འགག་པ པའི་ འིངང་ནས རྟེན་ཅིང་ 

















འབྲེལ་ འབྱུང་གི ཚུལ་ པད ཆོགས སུ་སྣང་བ སྒྱུ དང་མི ལམ་གྱི་འཁྲུལ་ཿ འཁོར་ལྟར་ཤེས པཾ པནི་ཤེས་༢ ་རབ་སཱཾ དེ་ ལྟ་བུ ་བུས་ འཇུག་པ ་པའི བསླབ་བྱ བྱ་ཚང་བའི ངང་ནས ལེགས པར་གསན འཚལ། 
„ གང་ཉན་པར་བྱ་བའི་ཆོས ལ་ཡང་། 


ས་མ བཐ་ 


༡ ཀིལ 


མིང་ཅན་ ལ་པའི་སྐུ༔ ཟབ་དོན་སྙིང་ཏིགཆོས་ཀྱི་འགྲོ་བ་འདྲེན༔ ཞིས་དང་། གཏིར་ཆེན་ཆོས་རྗེ་གླིང་པའི་གཏེར་ལུང་ལས། 


ཀཾ 


ད་ལམ་ ཕགས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོཿ སྡུག བསྔལ་ རང་གྲོལ གྱི་དབང་བསྐུར་བའི སྐབས་སུ་བབ་པ ལ་ཐེཚོམ་བསལནས་ཡི ཡིད་ཆེས བསྐྱེད་ཕྱིར་ལོརྒྱ རྒྱས་བརྗོད་ 
 དགོས་པ་ཡང་། ། ཉིཟླཁ་སྦྱོར་ལས། ལོརྒྱུས་དོན་གྱིས་མ་བཤད་ན། གསང་ཆེན་ངེས་པའི་བཀའ་འདིལ། ། །ཡིད་མི་ཆེས་པའི་སྐྱོན་དུ་འགྱུར། །ཅེས་གསུངས་པ་བཞིན། དགོངས་གཏེར | 

ད་བཞིནནོར་བུའི་གན་མངོད་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྟོན་ པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གཟིགས་ཆེ ཆེན་པོ་ཿ དཔལནམ མཁའི་རྣལ འབྱོར་ནབས དང་། བསྟན་པ་ཀློང་ཆེན་ སྙིང་གི་ཐིག་ལེ་སོགས བཀའ་བ གཏེར་གྱི གྱིཆོས 
' དཔགཔར་དཀའ་བའདི་རྣམས ཡིན་ཏེ། དང་པོ་སྟོན་པ་ནི། ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོའི བཀའ དྲིམ་མེད་པ དགོངས ཡའདུས གསེརཆོས་ སུ་གྲགས་པའི་ལུང་བསྟན་ བཀའ་རྒྱམ་ལས། ལྷོ་ཕྱོགསཊ འོད བེར། 


དབུས གཡོར་གཞུང་དུ་བྱང་སེམས་པདྨའི་མིངཿ 







༩ ༤ ཇོད 





| རྒྱས ཅུང་བྲ ཟད་ཅིག་བ རྗོདན། ། སྤྱིར་འཕགས མཆོག དམ་པའ ་འདི་ ཉིད་བསྐལ་པཿ བཅུའི་གོངནས་ སངས་རས བརབ དགཔ ལྟུར་ལགས་ མཿ 





(® ཉྭུང་དུར་དྲིལ་ཏེ་འཆདན། དུས་ལན་གཅིགགཆེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འོད་དཔག་ ཏུ་མེད་པའི་ཐུགས་ཀནྲ་རིཿཡིག་ཁ་དོག ལྔ་ལནིག་ལུབ་འོམ་ཿནགི་ར་མོརསྤྲབར་མཛད་པ་ལས། 


ཆོབྷ་མི་ཤེས་པ་མ ཚན་ དཔེས སྤྲས་པ ཞིག འཁྲུངས་འདུག་ པ་དང་མཇལ་བར་རྒྱལ པོས ཧུ དང་མཆོད་བསྟོད་སོགས: ཀྱིས་སྲི ཞུ་བགྱིས་མཐར་པད་ སྡོང་ཁྱེའུ དང་བཅས་ པ་རང་ 


སཱན་མཱོཿ སྙོང་ འོ་མ གཉིས་ཀྱིག གློ ཐོརོཐོས་ཤིངྱ་རརབའི ྒ 
བཤདཔ ངང་ གཞད་ཟད བབ པའིདམར་བིད་གཉིས་ཀའི འིའབུར་ཁུངས ུདལུཀུ་ གི་ལྡ་མིག ལྟཔུ ང་ འདི་ལ་ ཆོས་བཀའ ཇི་སྙེད་ཅིག་མཆིས པ པ་ཉམས ཀྱིནང་ནས ད་ལམ དབང་བ བར་འ ྒ 


དྱ་བྱེ་བག་མི་མཆེདྱ་ཀྱི་ཞིང་འདིར་འགྲེ་བའི་དོན་མཛད་ཚུལ་ 
ྱ་བ་རྒྱལཿ རྗེ་བསྐུལ་ཏེརྒྱ་མཚོའི་འགྲམ་དུ་ཕྱི དུ་ཕྱིན་པ་དང་། རྒྱ་མཚོའི་དབུས་སུ སུ་མི་ ཏོག་པདདྨ་འདབ་མ་སྟོང་ལྡན་ གྱི་དབུསན་ 


487 


༩༠༠ 6༨༨༧ 
༡ 
-3 


ནས་འཁོར་བ དོངནས་ གས་པའ་ འིཏིང་ངེ་འཛིན་ལ ལ་བཞུགས་བཞིན། ཡིག དྲུག དུང་བརྒྱ་ཐམ་ང པ་ཞལ་འདོན་མཛདནས ངན་སོང་ལན གསུམ སྟོང་པར་མཛད་མཐར་སླར་གཟིགས པས་སྲར་ལས་ 

དོ ཅུང་ཟད་ཀྱང་མི བྲི་བར་འདུག་པར་སེམས་ཅན་ གྱི་དོན་བྱེད་པ་འདི་རེ་ དཀའ་དགོངས་སྐྱོབ་ཅུང་ཐད་ཅིག སྐྱེས་ པས་ཐུགས པ་བསྐྱེད་ཀྱིདམ བཅའ་དང་འགལ་བས དབུ་ཆལ་པ སྟོང་དུགས་པ་སངས རྒྱས་ 

¦, འོ འོད་དཔག་མེདྱ་ཀྱིས བཅུ་གཅིག (ཞལ དུ་བྱིན་གྱིས བླརླབནས་སྔར་ལས ཀྱང་འགྲ་དན་རྒྱཆ' ཏཆེ་ཞིང་ སྔ་མ་སེམས་ཅན་གྱིལས ལ་འཛད་ དུམེད་པ ལ་ཐུགས ཞུམཿ སཱ སྤྱན་ཆང་ བུང་བ སྦྲོལ་མ་དཀར་ལྗང་ | 

བྲ དུ་གྱུརནས་འཕགས་པ། པའི་གྲོགས་ །ས་བགྱིད་པར་དམ བཅས། ཐུགས ལས་ ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོར་སྤྲུལ་ནས དེ་ལྟར་བྱས། ཡང་བཅུ་གཅིག་ཞལ དག སྟང་སྤྱན་སྟོང་དུ་བ རཞིང་རྒྱལ་པོ་སྟོང་དང་འདྲེན་ 
ང སྟོང་སོགས་སུཏུ །ལནས འགྲོ་དོན དཔག་ཏུ མེད་པ་བྱས་དང་བྱེད་པ ལགས མད། གཞན་ཡང་འཕ གས པའི་ཐུགས་ ལས སལ་པའི་ སྤྲིའུ་ཞིག་ལ་ དགེ་བསྙེན བ་མོ 


གན ནས་སུ་སྤྱན་དྲ དྲངསནས སངས རྒྱསཀི་སྤྱན་སྔར་ཕྱིན་ཚོ་མས་ གསུམ འཁོར་བ དོངནས སྤྲུགས པའི་ དབང་བསྐུར་དབུགས་ད དབྱུང་གཟེངས་བསྟོད་དེ། ཱ ྩོ་ཕྱགསརོཕོ་གྲུ 





ཛིན་ གྱི་རྩེརཕེབས་ དོ 


པ་ཕོགནས་བོད ཡུལ་འདྲེ་སྲིན་ ཌྱ ླ 


ཌུ 





དེར་བསྟི བའི་སྤྲིའུ་རྣམས་དང་འ དང་འཆོགསནས་སྒི ུམང་དུ་འཕེལནས་ བྲ རྒྱུམ་རྙེད་ཚེ། འཕགས་པའི དྲུང་དུ་ཕྱིནནས་གསོལ་བ བཏབ་བས་འབྲུ་སྣ བདུན་གནང་བ བོད་ཡུལ ཕྱོགས་ཊ དུ།ཿ 


ཀ༄༅། པ་ །ཡུལ་མི་རུ་བ ར་བའི་ཆེད་དུ་མངགས་ནས ཁམས་ཀྱི་རྨ་ལུང་བྲག་ཏུ སྒོམསྒྲུབ་ལ་བཞུགས་ཚེ། སྤྲོལ་མའི་སྤྲུལ པའྲི་བག་སྲིན་མོ་ཞིག་གིས ཁྱིམ་ཐབས་གསོལ་བའི་བརྡ་ 
ཡང་ཡང་བསྟན་པར། | སྤིལ་སྒོམ་ འམསཔའི པའི་ དུང་དུ་ཕྱིན་ནས དེཚུལ་ཞུས ་པརའཕགས་པས་ ཁྱི ཐབས གྱིས་ཞེས་གསུངས བཞིནཾབྱས་པས་སྤྲེལ དྲུག་སྐྱེས པ་ནགས་རྨ་བྱ་ཅན་ དུ་བསྐྱལ་ཚེ། 
གཏོརནས་སྨོན་ ྣ 


༡༣ ལམ་བཏབ་བཞིནསིནནསལང་སྤོདཔསསའུརྣམསམ་རུ་བྱརཔསབོདམིའུ རུས དྲུག་ཏུ་གྲགས་པརྣམས་ཡིན་ཟེར། དེ་ལས་ཁྱད་པརསངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྲུལ་པའི་ཁྱེའུ་དེལ་བོད་ཀྱི་རྗེ་བོ་གྱིས་ལ་ ྦ 





འགྲོ་དོན གྱིས ཞེས བཀའ་བ བསྙུལ བཞིན་བོང བདྱ་ཀྱི་རྒྱལ་པ པོ་སྲོང་བཅན སྒམ་ང པོ་ཞེས་ བྱ་བར་སྤལནས་གྲོ 


། པ འཇམ དབྱངས་ཀྱི་སྤུ་ ལང། ཐོན་མི ཨ་ནུའི་བུ སྦམ་ ཊཱ དང སུཐ། རྡོརཁྱི་སྤྲུ ལང བླེན་པེ ཡགར་རིག པ་ཅན དུ་གྲགས་ཿ པ དེ་གསུམ རིགས གསུམ མགོན་པོ རྒྱལ བློན་གྱ་ཚུལ་ དུ་བྱོན་པ ཡིན་ཞེས་ 


ཉེརྱ་གྱི་སྲལ་པ་རྒྱ་བཟའ་ འ་དང་བལ་བཟའ གཉིས་བ༔ བས ཡུ་བར་མཛད། 


ཁག 
ཨ་། 

















གསུངས ་པ ལྟར་ལགས། དེནས་བཟུང་ཆོས རྒྱལ བྲི སྲོང་ལྡེུ བཙན འཇམ དབྱངས་ཀྱི་སྤྲུལ་པ་དང་ དང་། སྤྱན་ར རར ས་གཟིགས་ དང་ཕྱག རྡོར ཡངའཁོར་གྱིཚུལ དུ་ཡོད པར་འཆད་པ ་དང་ དྲ 
བོད་འདིར་བསྟན་འགྲོར་ཕན་པའི་བླ་ མ་དང་རྒྱལ་བློན་ཕལ་པ་ཅི་འདྲ་ ཡིན ཀྱང་རིགས་གསུམ མགན་པའ་ ལ་པ་ཡིན་པར་གསུངས་ཤིང་། ཁྱད པར་སྤྲིལ་སྒོམ་བོད་ཕལ མོ་ཆེའི་ འབྱུང་ཁུངས སུ་གྱུར ྣ 
ཧཾ པ་དང་། དེ་ཉིད་འཕགས་པའི་སྤྲལ་པ་ལས་མ་འདས་པ དང་། སྲོང་བཙན་སྒམ་པོ་འཕགས་པེ དངོས་སུ་བོན་པ་ཡིན་པས་བོད་ཐུགས རྗེ་ཆེན་པོས་གདུལ་ཞིང་ཡིན་པར་གོརམ་ཆག་ཅིང་། 
ལཾ ཐུགས རྫེཆེནཔོའི་སྦྲབ སྐར་ཡང་མད་རྒྱུད་མན་ངག ངག དུམནས མང་དུ་བྱུང་ཡང་ཁྱད་པར་དུ་གྱར་པའ འདིནི་མཚན་བརྗོད་པས དཀའ་ ཡང་དོན གྱི་སླད་ དུ་སྤོསན དཔལ་མཁྱེན་ ན་བཅེ་འོད་ཟེ ཟེར་རྣན། པ་འཇིག་ ས་ 
མེད་གླིང་པ་ཞེས་ཡོའེས སུ་གྲགས་པ དེ་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་གཏེརནམ་མཁའི འི་མཛོད་ཀྱིཆོས་སེ སྔནས བྱོན་པའི་གསང་སྒྲུབ་ཐུགས་རྗེ ཆེན་ པོ་སྡུག བསྲལ ་རངྲ་གོལ། ཞེས པ་འདིནི་ སློབ་ དཔོན ཆེན་ པོའི་རྡོ་རྗེ རྗེའི་ 
གསུངས་ལས། _ འདི་ལྟར་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པའི་གནད༔ འཕགས་མཆོག་སྡུག་བསྔལ་རང་གྲོལ་གྱི༔ སྲེབ་ཐབས་རྗེ་བཙུན་མ་ཧཱ་གུ་རུས༔ མངའ་བདག་ཌེ ཆོར རྒྱལ་ཡབ སྲས། ལཱ ངུ 











ཀས ༄༅། _ །བར་ཁང་གཡུ ཡུཞལ་འབར་བ་རུར གདམས་ ཏེ་སྙིང་མཛོད་སྒྲོམ བུར་བསྩལ༔ ག་་ སྨོན་ལམ་གཏད་རྒྱའི་མཐུ་བཙོན་པོ༔ དུས་བབསས་ཕོ་སྟག་གིལོར༔ ། ་ 
_  ཐུགས་ཆེན་པོའི་ཞལ མཐོང་ཞིང༔ ཡེ་ཤེས ་དབྱིངས ཀྱིདཱུཀི་མས མསཿ འོད་གསལ་སྒྱུ་འཕུལ་ དྲྭ་བའི ཀློང་༔ ཀློང་གསལ བརྡ་རིས་ཤོག དྲིལ སྤོད༔ བརྡ་དོན་གབ་སྦས མེད་པར་བཀོད༔ ྒ 
_ བཀུའ་སྲུང་གཟའ་བདུད་ཆེན་པོ་ཡིས༔ ཤིན་ཏུ་ཟབ་པའི་གཏེརྱ་གི་བཅུད༔ གཡ མེད་སྐྱོངས་ཤིག་ས་མ་ཡ༔ ཞེས་དང་། ལོ་བདུན་གསང་རྒྱུ་བྱས་ནས་གཏན་ལ་ཕབ༔ སྙིང་ལས་ 
“2 གཅེས་པའི་གདམས་པའོ༔ ཞེས་རྡོརྗེ་ལུང་གིས་གསལ་བར་བྱས་པ་འདི་ཉིང་ཀྱི་སྒོནས་ཁྱེད་རང་ལ་དབང་བསྐུར་° བར་བ་བ་ལ་བདག་གིས་བྱགི་བར་འོས་པ་རྣམས་གྲུབ་པ་ཡིན་པས། 
| དབྱེད་རང་རྣམས ཀྱིངོ་སྐལ་དུ་གྱུར་བའི་མྟལ་ཕུལ་བར་མཛོད། ཅེས་བརྗོད་ལ། མཉྣལ་ཕུལནས། གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་ རྗེས་ཟློས་ གྱིས། ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས ཕུང་པོ་ཅན། རི ཡིད་པའི་འཁོར་ ད 
ཤཱལེ་ ལོ་རྣམ་སྦྱོང་བ། ། །དེ་རིང་བཤད་པའི འི་རིན་ཆེན་གཏེར། །གཙོབོས་བདག་ལ་བཀའ་དྲིན་སྩོལ། །ལན་གསུམ་སོངནས། སྐྱབས་འགྲོནི། ཇི་སྐད་དུ། དབང་བསྣ 'སྐུར་ཀུན་ལ་ཡོད་མོད་ དེ། ། །སྐྱབས་སུཿ སུམ་ དྲུ 


















































ས་ཏ མས་པ 


སྤོ་སུ་དབང་གི་འབྲས་བུ་ཆགས་པ་ལ་གལ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བས ྣ 












(གས ༢ ༩༡༠༥ ང༽ རའི 


གབརམསནས་འ ད་པ ཞ 
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ས་མངོ་།སས། 


“ཤཱ 
༩ 

ཤཾ 
༡7 
¬ 
2 








དཔོ་ལ་འགོད་པར་བྱིའོ་སྙམ ཿཔས་སེམས་བསྐྱེད་དང་ལྡན་པའི་° ངངནས་འདི་བཞིན རྗེས་ཟློས་མཛོད། བྱས་ནས། དི 
བ ཕ་མ་རིགས དྲུ སྙིང ལས གྱརཀུན༔  རང་ངོམ་ཤེས་འཁྲུལ་པའི་ ལས་ལ་སྦྱོད༔ ཚད་མེད་སྙིང་རྗེས་བྱང་ཆུབ ལམ་དགོད་ཕྱིར༔ྩ སྨོན་འཇུག དོན་དམ་སེམས་ པ་མཆོག་བསྐྱེད་པརཏ པར་བྱ 
ལན་གསུམ་གྱི་མཐར། གོང་དུ་ཚོཐ ས་ཞིང་གསལ་གདབ་པའི་སྤྱུན་སྔར སྔར་ཆོགས་བསགས་པའི་སྤོ་ཐམས་ཅད་ཡན་ལག བདུན་པར་འདུས་པའི་དོཿ དོན་དྲན་ བཞིན་རང་རང་རྣམས ཀྱི་ལུས་ཞིང་གི རྡུལ སྙིད་དུ་ 
ཤཾ སྤྲུལ་ནས ཕྱག་འཚལ་བ་དང་། དངོས་སྦྱོར་ཡིད་སྤྲུལ་གྱིམཆོད་ཚོགས་འ འབུལ་བ། དུས་གསུམ 'དུ་བསགས་པའི ཉེས་ལྟུང་བཤགས་པ་ པ། རང་གཞན གྱི་དགེ་རྩ་ལ་ རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ། 
རྒྱེལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་རྣམས དང་རྒྱལ་བསྟན་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་གསུམ་གྱི་བྱེད་པོཌ རྣམས་ལ་གདུལ་ བུའི བློར་ག ང་འཚམས་པའི་ ཊཆས་འཁོར་བསྐོར་བར་བསྐུལ་བ་དང་། དྲེ་རྣམས སྐུམྱ་ངན་ལས་ 


2 མཾ འདའ བརའགོ་ བའི་ངོཿ འངརྟཏུབ ང བཞུགས པའི་གསོལ། འདེབས པ དུས བཅུམ གྱིདགེ་བ: སེམས ཅན་འ ལབ བསྔོ་བ རལ སོགས། འདིའི་རྗེས ཟློས ཀྱིས | ཞེས་དང་། ཧོཿ ཅུ བསུམ་ བ ཞུགསཔ པའི་ 





སྐྱབས་གནས་ཐམས་ཅད་ལ༔ གུསཔས་ཕྱགའཚལ་ཕྱིནང་མཆོད་པ་འབུལ༔ མི་དགེ་སྡིག་པའི་ལས་ཀུན་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ དགེལ་ཡི་རང་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བ་བསྐུལ༔། 


བཞུགས་གསོལ་འདེབས་སོ་དགེ་རྩ་ང བྱངཆུབ བསྔོཿ ཀུན་ཀྱང་འཕགས་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་ཤོག༔ ལན་གསུམ་དང་། ཡང་སྡོམ་པ་བཟུང་བ འདིའི་རྗེས་ཟློས་ཀྱིས། ཐུགསྗེ་ཆནཔོ་སྱབས་ 
ཀྱི་མཆོག །ཏུ་འཛིན། །འགྲོ་བའིཿ དོན་ དུ་སྤོན་འཇུག་ སེམས བསྐྱེུད་ཅིང། །སྒུ་གསུང་ཐུགས་དང་མཉམ སྦྱོར་གསང་སྔགས ཀྱི། །དམ་ཚིག་སྡོཿ སྡོམ་པ་ རྟག ག་ཏུ་བསྐྱང་བར་བགྱི། ལན་གསུམ། 


དེནས དཀྱིལ འཁོར་དུ་འཇུག་ པའི་ཕྱིར་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ཀྱིས། ཀྱི ཐུགས རྗེཆེན་པོའི་ པོའི་ལྷ་ཚོགས དང་། །བླ མ་ཡི་དམ། མཁའ་འགྲོ་དགོངས། སྤོ་བ་ཆེན་པོ་ཁེ ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས། སྤོ་གྱེ་ཐར་པའི་ 


ཐཾ ་ མོ མམ་ཕྲབེཡ། ཞིས ད་ཡིལ་འཁོར་ ཨོ་ཤག་གིས ཕྱིབར་བསམ། ངྡེ་ཆན་པ སོགས རིམ་པར་སྐུ བ་བགས་ལ ལ་ཕྱག ྱ་བེད་བཞིན་ 





ཤརམགོས་པི་ ། 


གསས༡༡༡༡༡༡༡༥༠ཟས ིས་ 


ཤི 





ཟླ ་ རྣམ སྨིན་ཤ 'སྨིན་ཤཁྲག་གི་ལུས་རྟེན་སྦྱངས། རྣམ་པར་ཤེས་པ ཧྭིཿ ཡིག་དཀར་པོཞལནས་དྲངས སྐུའི དབས་བརྒུད ། མདུན་ སྤྲོལ མའི་མཁའ་གསང་དུ་བབས་པ་བདེ་། 

སྙོང་ལས་བསྐྱེད་པའི་ སྲས [ཀྱིས རྣམ པརྦགུརཔཝར་ཀི་གདན་ལ་འཁོ་ འཁོད། རང་ཉིད་ཐུགས རྗེ་ཆེན་པོར་གསལ་བའི་གནས་གསུམ་དུ་ཡིག ག་འབྲུ་གསུམ་གྱིཿ གྱིས མཚན་པ ལས་འོད་ ཟེར་འཕྲོས་པས་ | 
ཕྱོགས བཅུའི འི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྲས་ དང་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས་པར་བསམ། ཧྲཱི ནུབ་ཕྱོགས བདེ་ཆེན་ དབང་གི་ཕྲོ་བངནས༔ མགོན་པོ་འོད་དཔག་མེད་པ གཤེགས་སུཿ ་གསོལ༔ 
' སྤྲུལ་པའི ཞིངཁམས་རི་བོ་ཏྲ་ ལནསཿ _ འགྲོའདུལ་སྤྱན་རས་གཟིགས དབང་གཤེགས སུ་གསོལ༔ ཐུགས་རྗེ་འགྲོ གོབ་འདུལ་བའི་ཕྲོབ ངནས༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་མ་ལུས་གཤེགས་སུ་ 
„ ཟསལཿ ཌེ བདག་ཅག བ་པ་པོ་ལ་བྱིན་གྱིས རློབས༔ མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་བསུལ དུ་གསོལ༔ དྷ ཉ།་ གུརུ་ཏི་ཝ་ཌཱ་ཀིནི་ས་མ་ཡ་ཛཾཛཾ༔ རོལམོའི་སྲ་དང་བཅས་པས་ཕྱིན་ཕབནས། | 
\ དེ་ལྟར་ཡེ་ཤེས པའི་ཚོགས་ཁ་ཆར་བབ པ་ལྟར་ཁྱེད་རང་རྣམས ་ལ་ཐིམ་པས ས་སྒོ་གསུམ རྒྱལ་བ་རྣམས ཀྱིགསང་བ་གསུམ དུ་གྱུར་པར་མོས ལ། རྩ་སྔགས་དང་། ཨཱ་བེཤ་ ཡ་པཾ། བཏགས་པས་དབབ་ བ་ད 











དོང དི པོ གཾ ༨ ༨༨༡ ༨༨༨ 


མཐར། ཏིཏ་བཛས་བརྟན་པར་བྱསནས། མེ་ཏོག་དོར་བ་འདིའི་ རྗེས ཟློས་ཀྱིས། ཀྱིཐུགས་རྗེ་ཆེནཔོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། བྲེལ་བའི་མེ་ཏོག་འདི་དོར་བས། །ལསའཔོ་གང་ཡོད་ལྕ དང་མཇལ་ 
ཁྷ/ བར་ཤོག པྲ་ཏི་བཛྫཧོ། ཞེས་མེ་ཏོག་ཕུལ། པྲ་ཏི་ཛཱཾ་ཏཱ་ཨཾ་མེ་ས ཏྭ་མ་ཧཱ་བ་ལ། ལྷག ལྷ་སྤྱི་བོར་ཐིམ པར་བསམ། གདོང་གཡོགས་བཀྲོལ་ལ། ཧོ། བདེ་གཤེགས སྙིང་པོ་ཚོགས བརྒྱད་ 
¿ ཀྱི ཀྱིས། །ལྡོངས་པའི་མ རིག་ལིང་ཏོགནི། ་གཱིས་ཐུརམས་ བསལནས་ཀྱང་། །རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་བསྟུན་ དུ་གསོལ། ར ཅེས བདཔས། ཆོས་ཉིད་ཀྱི་བདེན་པ་ པོ 














ཀཀ ༄༅། །སྐྱང་དང་བཅས ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡི ན་པ་དྲེ་དན་པར་གིས ཤིག །དེནས་དབ ང་བསྐུར་དངོས་ནི། ཡྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ ་སྲས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་གདན་ 
 གསུམ་ཚང་བའི་དཀིལ་འཁོར་གི་རམཔ་སྨྱན་དྲངས ཨརྷ་སོགསཉི་མཆོད།ཆོས་སྒུནམ་མཁའ་བཞིན་དུདབྱེརམེད་ཀྱང་། སོགསཞས། ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ཅེསདཔ།རྡོ་རྗ་ཅནཀི་སངས་ 
རྒྱས་ལ། འགྲོ་བ་སྐྱོབ་པའི་ཆེད་དུ་དབང་། །ཡོན་ཏནའབྱུང་གནས་ཇི་ལྟར་བསྩལ། །དེ་ལྟར་འདེ་ལའང་བསྩལ་དུ་གསེལ། །ཞེས་གསེལ་བ་བ ཏབ་པས་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་དགོངས་པ་ 
¿༩ མཛད། གཤེགསམ་རྣམས་ཀྱིས་དབ ང་བསྐུར། སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་ཤིས་པ་བརྗོད། སེམས་མ་རམས་ཀྱིས་གླ་གར་བསྐྱར། ཁྲོབོ་རྣམས་ཀྱིས་བགེགས་བསྐྲད་དེ་ཀུན་ཀྱང་དབང་གིབྱ་ 
བ་ལ་དགྱེས་པར་གྱུར། སླབམ་མི་བསྒྱོད་པར་གསལ་ལ། བུམ་པ་བཏེགསནས། ཧཱོ༔ རྣམ་ཤེས་ཕུང་པོ་རྣམ་དག་ཅིང་། །ཉོན་མོངས་ཞེ་ ང་སྦྱོང་བྱེད་པའི ། །ཆོས་ཀྱི་དཔྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །དཔལ་ 
ལཱ ལྡན་ཐུགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་བ ཛྲ་ཨ་ཐྷི།འིརྱདཧུཾ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལ་མི་བསྐྱོད་པ་ཆུའི་དབང་བསྐུར་བས་ཡིད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དག །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་དབང་ཐོབ། །རྣམ་ དྷ 
































~~ བུ པོལ འེ ཚིགས སའུལ་པ མེད་པས་འགྲོབ འི་དོན་བྱེད་པ ར་ 












} པར་ཤེས་པ་རྡོ་རྗེ་མི་བསྐྱོད་པ་ད ཆུ ། ཞེ་སཱང་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་སུ་གྲོལ་ཏེ། སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ 
.„ འགྱུར་རོ། །སློབ་མརིནཆེན་འབྱང་ལྡན་དུ་གསལ་ལ། དབུ་རྒྱན་ཐོགསནས། ཧཱཾ༔ ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་རྣམ་དག་ཅིང་། །ཉོན་མོངས་ང་རྒྱལ་སྦྱོང་བྱེད་པའི། མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །དཔལ་ལྡན་ཡོན་ 
ྨ ཏན་དབ ངབསྐུརརོ། །ཨོ་རྣ་ཨ་ཱིིཉྱཧཱཾ། རིགས ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི་དབུ་རྒྱན་འདི་བ སྐོན་པ་ཙམ་གྱིས་ཤས་བྱའི་སྒྲིབ པ་སྦྱངས། སངས་རྒྱས ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་་ཀི་ 
# དབང་ཐོབ། བའི་ཕུང་པོ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་དང་། སའི་ཁམས་སངས་རྒྱས་སྤྱན་དུ་དག །ང་རྒྱལ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས སུ་གྲོལ་ཏེ། 
ཧཱོ༔ འདུ་ཤེས་ཕུང་པོ་རྣམ་དག་ཅིང་། །ཉོན་མོཿ ངས་འདོད་ཆགས་སྦྱོང་བྱེད་པའི། སོ 





ཧྲིཿ རགས་ཅུབུ་ཁོདརོ་རེའིདབང་བསྐུར་བས། ངག་གི་སྒྲིབ་པ་དག །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ 























 ར་ུ་དུ་ོགསཔའ། | དབོན་བ 


༡༧༢༥ ༠ ༠ 








མ་ཚིག་ག ཅི ཨོཾ་ཨཱ༔ཧཱུཾ༔ ཐབས ་དང་ཤེས་རབ་ 


༢ རྒ ར༡༠༠ རར ༨ 


| ( ཏི གཉིས མེད་ཅིང་། ང་སྟོངདབྱེརམེདའདིཟུངས་ལ། ཉིར སྙིང་པོ་ཡི། རི པཔ ༤༥༥ །འགྲོ་ ཀུན་རྗེས་སུ ས་བུར་བརམ་ཛོང །རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལ་གསང་ 
༧ སྔགས ཀྱི་ཕྱག རྒྱའི་དམ་ཚིག གིནངནས་ མཆོག་ཏུ་རྱུར་པ་ རྡོ དང་དྲིལ་ བུ་དཀྱིལ འཁོརཐམས་ཅད་ཀྱབདག་ཉིད་འདི་ལག ་ཏུ་གཏད་པ་ཙམ་གྱི གྱིས་རྣམ་པ་ཐམས ཅད་མཁྱེན་པའི་ས་བོན་ཐེབས། 
སངས པས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མེས པོ་གདོད་མའི མགོན་པོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ དང་གཉིས སུ་མེད་པར་སངས་རྒྱས ་ཏེ།  སིམས་ཅནྷ་གྱི་དོན་ དཔག་ཏུ་མེད་པར་མཛད་ནུས་པར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་བརྗོདལ་དེ དེ་ 














༠ ྱྐཀ་་་ར༨༤༤༠༡འ༥འཀའའདང་བའའའཁའ་འའག་འའའའའ་འ¡{0¡ངའབའ་འཁོོ་བ་ངམགའགོའསགས་སརསས་སགགསསའ་འང་འཇ་འའ་འའའའའ་དང་འ་འའ༡༡༡༡༡༡༠༡༡༡༡༤ལ༡༠༤༤༤༢༡༨༨༡༤-༤-༡-------------༨༨-------༨༨༨༨༨༤༨༠༡༡༡༠༡༡༡༢ཀཀ་བ་བཀའ་གགགག༥༠༢༠༠༠༨༢༢༢ར༤ ་འབ་ཁའ་གཁ་ཁའ་འོལ་འ་ ཙུ རོ 


ཤཀ ༄༅། །ནས་དབང་བསྐུར་བནི། གཅོ་བོའི་ཐུགས་ཀནས དབང་རྫས་རྣམས ས་རིམ་པརའབྱང་བར་བསམ་ལ་ ་ལ། གཙོ་བུམཐོགས་ལ། ཧཾ༔ བཀྲ་ཤིས བུམ་པ པ་ལྷའི་གཞལ་ཡས། །ལྷ་ དང་ 
 གཉིས་མེད་བདུད་རྩི་ཆུས། །སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བས། །སྣངཞེན་ལྷ་སྐུའི་ཕྱག་རྒྱར་རྫོགས། རྣམ་སྨིན་རིག་འཛིན་ཉེར་ཐོབ་ཅིང་། །ཀུན་ཏུ་འོདྱ་ཀྱིས་ནོན་ཤོག །རྩ་སྔགས་དང་། 
རླ ཀུ་ཡ་ཨ བཱི་ཏིཉྩ་མཾ། དེནས་ལྷ་དབང་བསྐུར་བཞི། མདུན་བ དཀྱི་ལྷ་རྣམགྱིསྐུ ལས སྐུལས་སྐུ་གཉིས་པ ་རེ་ཆདནས་ཁྱེད་རང་རྣམས ལ་ཐིམཔས་ལྷསོ་སོའི་ དཔལ་ཡོན་ལ དབང་བར་བྱས པའི མོས་པ་གྱིས། 
_@ ཞེ ཞེསབརྗད་པས་གཙ་བའི་སྐ་ཐོགས་ལ ཧཱ ། སྐལ་ལྡན་རིགས་ བུ་ཁྱོད་ལ། | །ཕྱགན་པདྨའ དབང་བསྐུརབས། །སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་འ རྒྱ་འབྲས རང་གྲོལནས། །འཕགས་པའི་ གསང་གསུམ མངོན་གྱུར 
ཤོ །ཨོཾམ པཌིཔདྨེཧུཾཱིཿ ཀ་ཡ་ཨ བྷིའིཉམཾ། རིགས་བདག་གི་སྐུ་ོགས་ལ། ཧཱཿ སྐལ་ལྡན་རགས་ྱ་བུ་ཁྱད་ལ། ། འཆི་མེད་མགོན་པོ པོས དབང་བསྐུར་བས། སྐྱེའཆི་བྲལ་བ བའི་དོན་རྟོགས་ ། 
ནས། ། འགྲོ གོ་དོན་དཔག་ཡ ར། འབྱུང་བར ཤོག་ །ཨོཾ་ཨ་མིཏ་བྟཧཱིཿཀཱ་ཡ་ཨ་ བིའིཉྱ་མི། སྒྲལ་མའི་སྐུ་ཐོགས་ལ། ཧཱཿ སྒལ ལྡན་རིགས་བུ་ཁྱོད་ལ། །རྗེ་བཙུན་སྒྲོ སྒྲལ མའི་ འ་དབང་བསྐུར་ ཌྷ ཏི 























བས། །འཇིགང བས། །འཇིགར་ཚོགས་ཀུན་ཞི་ཚེ་བསོད་རྒྱས། །བྱམས་པ་ཚད་མེད་དཔལ་ཐོབ་ཤོག །ཨཱརཏྲརེ་ཀྲུ་ཡ་ཨ ཐིཁི་ཧྲཱིཿ འོད་ཟེར་ཅན་མའི་སྐུ་ཐོགས་ལ། ཧཱིཿ ལྐལ ཏཱ རིགས ཀྱི་བུ་ བུཁྱོད་ལ། འེ དོད 
ཟེར་ཅནམའི་དབང ང་བསྐུར་བས། ལོག་འདྲེ 


བཾ སྐུར་ །ལེག་འདྲན ་དཔུང་གཞོམ་ཡོན་ཏན་འཕེལ། _ །སྙིང་རྗེ་ཚད་མེད་སྟོབས་རྒྱས་ཤོག །ཨཱར་མ་རཾ་ ི་ཅེ་མི་ཀཱ་ཡཾ (^།་ བིཁིཉ་ཧྲཱིཿ རིགས་བྱེད་མའི སྐུ་ཐོགས་ལ། 








ཧིཿ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལ། །རིག་བྱེད་ལྷ་མོའི་དབང་བསྐུར་བས། །འགྲོ་ཁམས་མ་ལུས་དབངའདུསནས། གའ་བ་ཚད་མེད་ཏུག བརྟན་ཤོག །ཨོཾ་ཀུརུ་ཀུ་ཝླེ་ཀཱ་ཡ་ཨ་ཐྷིིརྩ་ 
ཧཱི༔ ནོར་རྒྱནམའི་སྐུ་ཐྲོགས་ལ། ཧྭ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལ། །ནོར་རྒྱུན་ལྷ་མོའི་དབང་བསྐུར་བས། །དཔལ་འབྱོར་ལོངས་སྤྱོད་ཕུན་ཉེ ཚོགས་ཤིང་། །བཏང་སྙོམས ཚད་མེད་མཐུ་ཐོབ་ 
ཤོག །སྭརྱ་བཱ བཱ་སུ་དྷཱ་ར་ཀཱ་ཡ་ཨ་བྷཱི།ི ཧིཿ རྡོ་རྗེ་དབང་ཆེན་ཐོགར་ལ། ཧཱི སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལ། །བཛྲ་རྟ་མགྲིན་དབང་བསྐུར་བས། །ཞི་བའི་ལས་འགྲུབ ་ལྷ་བདུད་ཆོམས། །མེ་ 
ལོང་ཡེ་ཤེས་མངོན་གུར་ཤོག །ཨོཾ་བྲང་ཀྲོ་དྷ་ ཧྱ་ཛྷཱ་ཝ་ཀཱ་ཡ་ཨ་བྷི་ཁིཉྩ་ྲཱ རིན་ཆེན་དབང་ཆེན་ཐོགས་ལ། ཧཱིཿ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལ། །རཏྣ་ རྟམགྲིན་དབང་བསྐུར་བས། ། །རྒྱས་པའི་ 
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སྲ ཌོ གཀག་གགལ་ཏས་ལའརས་ས་རཏ། ལསྭ་གུབ་ཉོན་བདུད་ཐུལ། མཉམ་ཉིད་ཡོ་ཤིས་མོནོརུར་ཤོག ཨོར ོཡོ་ཨོ་ཧིྱིན། ཝད དི 
( ཁྱོད་ལ། །པདྨ་དབང་མགྲིན་དབང་བསྐུར་བས། །དབང་གི་ལས་འགྲུབ་ཕུང་བདུད་ཐུལ། །སོར་རྟོག་ཡེ་ཤེས་མངོན་གྱུར་ཤོག །ཨོཾ་པདྨ་ཀློདྷ་ཀཱ་ཡ་ཨ་བྷིཕིཆྱ་ཧྲཱི༔ ལས་ཀྱི་དབང་ཆེནཐོགས་ལ། 
ལུ ཧཱིཿ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལ། །ཀརྨ་རྟ་མགྲིན་དབང་བསྐུར་བས། །དྲག་པོའི་ལས་འགྲུབ་འཆི་བདུད་ཐུལ། །བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་མངོན་གྱུར་ཤོག །ཨོཾ་ཀརྨ་ཀྱོདྷ་ཀཱ་ཡ་ཨ་བྟིཁིཉྩ་ཨཿ 
° སྤྲོན་སངས་རྒྱས་སྙོང་དབང་རྣ་ལུགས་སམ་ཅི་བདེར་བསྐུར། བསྡུས་ཚེ་བཅུ་གཅིག་ཞལ་གྱིསྐུ་གཏད་པོནས་ཆོག་པ་ངེས་བཞིན། ཕྱག་སྙོང་འཁོར་ལོས ར་བའི་རྒྱལ པོ་དང་ ། །སྤྱན་སྙོང་བ སྐལ་པ་བཟང: །གངལ་གང་ 

ཆེད་གྱར་པ། །བསྐལ་བཟྦ ང་གཅིག་ལ་མཛད་ 





| །ཨོ་སྣརྷཐཱ་ཏག་ཏ་ཨ་ཊིྱརཧུཾ ྐུ་རྡརྗའི་བིན་ླབས་ཞུགས། བུམ་པའི་དབང་ ཌྷ 


ཚུངས ངའ 





༈ བསྐྱེད་རིམ་གྱི གིསྣད་དུ་གྱུར། ། རྣམ་ སྨིན་རིག་འཛིན་གྱིས་བོན་ཐེབས། ། སྤྲུལ་སྐུའི་གོའཕང་ཐོབ་པའི་སྐལ་བརྒྱུད་ལ་བཞག་གོ ། །གསང་རྫས་བྱིན་ལ། ཧཾ༔ ཡབ་ཡུམ སྦྱོར ར་བའི་བྱང་ཆུབ་ 
ྣ སེམས། །དཀར་དམར་བཱདྡྷའི་ནང་དུ་བསྒྱིལ། ། །སྐུལ་ལྡན་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བས། །རྩ་ཁམས་ཡི་གེའི་རྣམ་པར ར་སྨིན། །ཆ་ལ་དབང་བའི་རིག་འཛིན་ཐོབ ད །པདྨ་ཅན་གྱི་ས་ནོན་ཤོག 























4 རྩ་སྔགས་དང་། ལཱཀ་ཨ་བྷ་།ཁཾཤ་ཨཱཿ དས ངག་གི ལས དང་རླུང་གི་སྒྲིང སྤྲིབ་པ་དག གསངརྡོ རྡོ་རྗེའི་བྱིན་རླབས ཞུགས། གསང་བའི དབང་ཐོབ། བཟླས པ་བརྗོད་ཀྱི་ སྣོད་ང དྲུ་གུར། ར།། 
; ཚེ་དབང་རིག་འཛིན གྱི་ས་བོན་ཐེབས །ྤ ལོངས སྤྱོད་རྫོགས་ པའ པཱ། འཕ ང་གི སྒལ་བརྒྱདལ བཞག་ གྲོ །རིག་ཙཀ་བཟུང་ལ། ཧྭཿ ཆོས་རྣམས ཡ་ཀུན་གྱི་འབྱུང་གནས་ཏེ། ཏེ། །བདེ་བ ཆེན་པོ་གསང་ 
ཌེ ་ ྐ ཁོར་ལ 


2 














བའི་ཡུམ། །རིགས་ཀྱིབུ་ལ་ཕྱིན་པ་ཡིས། །དགའ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་གྱུར། ཕྱ །གརྒྱ་ཆེན་པོ་རིག་འཛིན་ཐོབ། ལོ མསཛིན་སནོན་ཤོག་ །ྩ་སྔགས་དང་། ཅཿས་ཉྷིྱིརཧཱུཾ 








(བཾ 
དེས་ཡིད་ཀྱི་ལས་དང་ཐིག་ལེའི་སྒྲིབ་པ་དག །ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་བྱིན་རླབས་ཞུགས། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ། བདེ་སྡོང་ཙ༔ྔ་ལིའི་སྣད་དུ་གྱུར། ཕྱག་རྒྱའི་རིག་འཛིན་གྱིས་བོན་ཐེབས། ཌཱ 























༄༅། 


_ 29 


ི།ཅི་ 


༠ 





དྷརྨདྷཱཏུ་ཨ་བྷི་ཁིའྩ་^ 
དུ་གྱར། ལྷུན་གྲུབ་རིག འཛིན གྱིས བོན་ཐེབས། མཐརངུགག་འྲང་སདང་བ ངོ་བ་ཉིད་སྐུའི་སྐ་ སྐལ་བརྒྱུདལ་བཞག གོ །དེནས་བཀའརྫོགས་ལུངརྫོགས་ཕྱིར། །གླེགས་བམ་ གས 
| ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། ལོངས སྐུ་ཉལ་བ་རིགས་ལ། སྤྲུལ་སྐུ་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། རྗེ། སྤྲབ དཔན་འ འཇམ་ དཔལ ་བཤེས གཉེན། རིག འཛིན་ཤི་སྙིང 
0 ཕྲིང། །མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མ རྒྱལ། མངའ་བདགྲ་འྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན། རྒྱལ་སྲས་དྲིམེདའོད་ཟེར། ཀློང་ཆེ ནནམ་མཁའི་རྣལ་ ཧྱེར། འཇིགས་མེད་པྲི ྲན་ལམའ་ཟེར། ¢ 


2 ོ 


ཆོས་སྐུའི་གོ་འཕང་གི སྐལ་བ རྒྱུད་ལ་བཞག་གོ མེ་ལོང་ཤེལ་རྡོའི་བརྡས་མཆོན་པརྩ་བུས་ལ། ཧྭ ཀ་དག་མ་ལང་གཅང་མའངས། །དྷུན་གྲུང་ དཱ་ངས་ 


གསལ། །བརྡ་རྟུགས རྫོགས་ པའི དབང་བསྐུར་བས། །དྲི་མེད་རིག པའི གནས་ལུགས་ ཊས་རྟོགས། །ལྕུན་གྲུབ རིག འཛིན་ཉེ ཉེར་ཐོབནས། །བདེ་བ་ཆེན་པོའི ས་ནོན་ཤོབ 


དེས ཀུན་གཞིའི ལས་དང་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ སྦྱངས། ། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ ེ་ཤེས་རྡོ་རྗའི་ བྱིན་རླབས་ཞུགས། ཚིག གིས་མཚོན་པ་དོན་དམྱ་ཀི་དབང་ཐོབ། ཀ དགྲརྫོགས་པཿ 


། པཌ་ཆེན་བི་མ་མི་ཏྲ། ཊཾ 
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ཧལ ྭ 


རྒྱན་པརྨབད 





ཇེ ཅེ ་ 


®.¦¥) 


€ 


རསབ་ས་བསྙན་པ། 


འ་བཙན་ས ་བྦ ན་ཏ། ཚེ་གཅག་ལུས གཅག་ལ་འཇའ་ལུས་འཕ་བ ཆེན་པོའི་སྐུ་མཆོག་བརྙེས ནས་དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པའ་གའབ ང་ཐོབ་པ ར་མཛད་དུ་གསོ° ལ། ཞེས་ལན་གསུམ་དང་། 
འཛིན་པ་དག ལ་ཐོདྲ་དལ་རིག་པའི་རྩལ་དབང་བསྐུར་བ་ཡེ་ཤེས་བླ་མ་ལས་ཤེས་སོ། 
པ། 





1:35. ༄ 
ཚབ སྐ 


བློ་འདས 


རྫོགས་པ་ཆེནཔོའིཀློང་དུ་ 
ཉི་ཤུ་ལྔ། །མེད་དང་གཅིག་པུ་ཕྱལ་པ་སོགས། །ཆོ་ག་བཞིན་དུ་བསྲུང་བར་བགྱི། །ལན་གསུམ། 
ཕྱོགས་སུབསྔོ་བནི་དམ་ཚིག་གི་རྩ་བ་ཡིན་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ཀྱིས། གཙོབོས་ཇི་ལྟར་བཀའ་བསྩལ་པ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་ 


པ གི་བྱྱི། །ཁྱེད་ལ་བདགཞིའབུལ་ལགསན། །སློབ་མར་ 





ྦ ༄༅། །བཟུངནས སྤྱད་ང དུ་གསོལ། ལན་གསུམ་གྱི་ྗ ས་ལ་ད དགེབ་བསྔོ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་མཐའ་བརྒྱན་པར་བྱའོ། །འདིར་སྨྲས་པ། ཡབ་ཆྡེ རྗེ་བམ་དྲི་མེད་འོཿ འོད་ཐེ བེརྱ་ཀྱི། །དལ་བསྟ ་ོ་ལམ་གཏདརྒྱའིདབ ང་བསྐུར་བཞིན། །སྐྱེས་ 


; 


པོར་གདོན་མི་ཟ། །ཁོ་བོ་དད་དཿ 





ཟ་་ 


ཏུའུ ཅིང ། 





མཆོག་གོང་མནམ་མཁའི་རྣལ་འབྱོར་དེས། །དགོངས་པ་མངོན་སུམ་འཕོས་འདྲའི་བྱིན་ཐོབ་རྟགས། །འཁྲུལ་མེད་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གྱི་མངོན་རྟོགས་གཟུགས། །གདུལ་བྱ་ཨཱ་དདྷར་སྣང་སུས་འགོགནུས། །དེ་ཕྱིར་གོང་གིས་མཛད་པ་འཕྲོ་བསྐྱངན། །གཉིས་སུ་བྱར་མེད་བྱེད་ ྣ 
།གནས་ལ་མ་ལྟོད་པས། །བླ་མའི་བྱིན་ནུས་ཅུང་ཟད་ཐོབ་པ་དང་། །ཉིད་གསུང་བདེན་སྤྲའི ཏེན་འབྲེལ་བསྐུ་མེད་ཕྱིར། །དགོངས་བཞེད་ཇི་བཞིན་འཕྲལ་དུ་ཐོགས་མེད་སྤེལ། །ད་ལྔ་ཆོས་ཕྱིར་གལ་ཆུང་བྱེད་པ་དང་། །ཁྱད་པར་ཡབ་རྗེའི་ཆོས་ 
ྦ ལ་གཞན་འགའ་ཡིས། ཕྱོགས་སྔའི་སྐྱོ་མ་སྔ་བཙན་ངོམས་དུས་འདིར། །ཁྱོད་ནི་བསྙན་པའི་སྲོག་ཤིང་གཅིག་ཏུ་ངེས། །འདིན་མཁས་རྨོམ་ཉིན་མཆན་གོ་ལོགྱ་བུ། །རྣམ་དག་ལམ་བཟང་ཉིན་བྱེད་དགྲར་འཛིན་ཅིང་། །ལོག་རྟོག་བྱ ང་ལྟའི ཕུག་པར་གནས་བཅསནས། །ལྟ་ངན་ ྦ 
པཔ །སྱཐང་ར་རོཌཙམ། ། དཡྱིར་འདནི་རྣམ་དག ཅང་ས། །སྐལ་བཟང་ཐར་འདོད་རྣམ་མཁྱེན་དོན་གཉེར་བུ། །དནགཞུང་བཟང་འོད་དཀརམཐའ་ཡས་དལ་ །བརྟན་པར་མཛོ ད་དང་ཕན་བདེའིཀུ་ུ མུད་ྱེས ¡ །བྨརྗེབམའ་མཆེནབརྩེ། རྩེའི་ནས་པའི་ 


507 


ཆོགའོད དཀར་མཐ་སས་འདི ད་རིགའཾ འཛིན་ཆེན་པོནམ་མཁའ་འ བཇིགས་མེད་རྡོརྗ་བཀའ་བསྐལ་དང་དུ་བླང་ཏེརྩམ པར་བྱེད་པ པོ།ཁམས་དབུས་གཙང་གསུམ་གྱིབླ་མ་དམ་ པཉིཤུའི་གྲངས ལྡནལས་སྤིན་གྲལ་གྱིབདུད་རྩིཐོབ་པའི་ རྣལ། འབྱོར་པ་འཇིགས་ མདྲིན་ལས་འོད་ཟེར་གྱིས་ ྣ 


འདོན་འ གས་སུ་བཀོད་པའི་ཡི གེ་པནི་དད་ལྡནམགོན་པོ་བསམ་འགྲུབ་ཀྱིས་བགྱིས་པའི་དགེ་བས འགྲོ་ཀུན་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག །དགེའོ། བཀྲ་ཤིས།། 


. ༠ ༧༤ | 

















།སྲས་བཅས་རྒྱལ་བའི ་ལ་བའི་རྣམ་ཐར་སྤྲིན། ། ། །ཐུགས་རྗེ་ བདུད་ ཐགས་རྗེབདུད་རྩིའི་འ ཁུར པམས། །ཡད་འི ས། བྲསན་ི་ཧཱོཐིའཛ༣ ལས་ཆར། །འབེབས་མཛད་ 
ཅནམགོནཔོ་ ས་སྐྱོངས། དས སྦྱས་ཀུན་ལས་བ ལྣ་ལན་འགོར། སྨོན་ལམ་མ ད སབྱ་ཚལ་བཀའ་གཏེ ྦ 












¦ བོ ངོ 


སྒེ 


ཏེ ལས། བ་ཡི་ 








བ་སས་ོམན་ིགབར་ོངསོས་ནབ་པར་བསམལ། གཏོངམ་ཕུལ། བཛྲ་ རྤུ་ཕྱིས་རང་གནས་སུ་བཏང་། ཚོམ་བུ་དང་། མཆོད་པ་རྣམས་བསྡུ། སྤྲོན་ཕྱིརོལ་དུབྱིནལ་ཆགསུམ་དང་། གཉུགམརགནས་པ་ 
ལ་གསེར་སྐྱེམས་དང་དཀར་གཏོར་སྤྱི་ལྟར་བཏང་བ་ཡ །་གིཕུར་བུ་མདུན་དུ་བཀོད་ལ། བདག་ཡི་དམ་དུ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་ལས་འོད་ཟེ ཟེར་འཕྲོས། ཕུར་བུ་ལ་ཐིམ། 
དེ་ཉིད་དཔལ་རྟམགྲིན་གྱི་སྐུར་གྱུར་ སམ་ལཔུརབུས་གཞལ་ག ཀཏདཱུཾ་ཕཊ། ལན་བདུན་བཟླས་པས། ཕུར་བུ་ལས་འཕྲོས་པའི་འོད་ཟེར་དམར་པོས་ས་གཞི་ཁྱབ་ཅིང་བདག་གི་དབང་དུ་ 
རྒྱུདཔར་བསམ་མོ། ཁཿ ོང རར ་ རི་ལྔ་པར་བསམནས་རྡརྗ རྗེདངབཅས་པའི་དཀྱིལའཁོར་ཀིསའི་ཁོརཡུགཏབསྐོར། མཆེད་གཞན་རྣམས་ཀྱིས་ལག་གཡས་རྡོརྗེ་དང་བཅསས་ 


ྦ ལ་ ལ་རགཆུ བྱ པས བཱ ཞིན་དུ་གྱུར་པར་བསྒོམས། ཨེ ཨོ་མེ་དེནི་བཛྲ་ བར་ཏྟྡྷ 
བཿ ོང དོན་སིངཔོ་དན་གསལ་ལས་གསུངས། བཞི་པ་བཟུང་བནི། ངཉིད་སྐདཅིག་གིས་པདྨཧེ་རཀ་ཁྲ་གཏུམ བཟོད་པར་ 





༨ ེ་ 























ས་བཀུག །སར་བི། བསྟན ྒ 





མཁའ་གང་བར་གྱུར༔ ཨོཾ་བཛྲ་པུངླེ་ནསཤབྡ་པུ་ཛ་ སམ་ཡྭ གཏོར་གཞོང་རྣདའི་གཞལ་ཡས་སུཿ པཔ 


ང་པོར་སྤངས༔ ཨོཾ་ཨཱཿརཱཱུཾ་གིས་བརླབ། ཐ་སྐ་ཏྟེན་དང་བཅས་པ། ཨཨ་མྨཾ་ཏས་བསང་། སཱ་བྷཱ་ཝས་སྦྱུང་ རང་གིི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཐེར་འཕྲོས་པས་རི་རབ་ཀྱི་ཤར་ཕྱོགསནས་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཡུལ་ 











སྣ 


མཆོད་སྦྱིད་གཏོརམ་བཞེས། །དྲི་ཟའི་གདོན་རྣམས་མཚམས་ཆོད་ཅིག །ཅེས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། སྲུང་བའི་ལས་མཛད་པར་བསམ་ཞིང་། ཏིངྷ་བཛྲས་བརྟན་པར་བྱ། དེནས་ལྷོ་ཡི་མཆོད་གཏོར་སྔར་ལྟར་བྱིནགྱིས་བརླབ 
ཐོབསང་སྦྱང། ངང་གི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རཾ་རབ་ཀྱི་ལྷོ་ཕྱོགས་ནས་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་འཕགས་སྐྱེས་པོ 





༤༩༠ 


༧༧༣ ༄༅། །ཨོ་བི་རཱ་ དྷ་ཀ ཧཱུཛཿཿ ལན་ཉེར་གཅིག་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷསོ སོགས་ཀྱིས་མཆོད། སྙིང་པོའི་མཐར། རཨ་ཀཱ་རོ་སོགས་བཏགས་ པ་གསུམ་གྱིས་གཏོརམ་ཕུལ། སྲི ། རཾ་རབ་གླིང་བཞིའི་ལྟོྱོཿ ལྕོཕྱོགས་ 
ནས༔ དཔལ་ལྡན་རྒྱལ་པོ་འཕགས སྐྱེས་པོ༔ ཕྱོགས ས་བསྲུང་རེ་བ བསྐང་བའི་ཕྱིར༔ འདིར་བོོན་མཆོད་སྦྱིན་ག གཏོརམ་བཞེས། །གྲུལ བུམ་གདོན་ རྣམསཊ མཚམས་ཆོང ཆོད་ཅིག །ཅེས་དང་། 
| ཏི༔་བཛྲས་བརྟན་པར་བྱ། ། དེནས་མཆོད་གཏོར་སཱར་ལྟར་བྱིན་གྱིས་རླབས། ། ཐོ་བསང་སྦྱངས། རང་གྲི་ཐུགས་ཀནས འོད ཟེརའཕྲོས་པས ་རི་རབ་ ཀྱནུབ ཕྱོགས་ནས རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་སྤྱན་མིག ་བཟང་འཁོར་དང་བཅས པ་ 
འའ བཛ་ སྔ་མ་ཛཾཿས ིསྤྱན་དྲངས། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོངས་བསྟམ ཨོབི་རུ་པཀྐཧཾཛ ཇཾཿ ལན་ཉེར་གཅིག་དང་། ཨོཾ་བཛྲ ཨརྒ ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། སྙིང་པོའི་མཐར། ཨ་ཀཱ་རོ་ སོགས་བཏགས ་པ་གསུམ་གྱིས་གཏོར་མ ཕུལ། 
| ཧཱ རི་རབ་གླིང་བཞིའི་ནུབ་ཕྱོགསནས། །དཔལ་ ལྡན་རྒྱལ་པོ་སྤྱན་མིག་བཟང་། །ཕྱོགས བསྲུངརེ་བབསྐང་བའི་ཕྱིར། ། །འདིརྦ་བོན་ མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་བཞེས། ཀླུ་དབང་དོན་རྣ་ གི ྦ 
ྐཾ། མཆ མཚམས་ཆོང ཆོད་ཅིག །ཅེས་དང་། ཏྱའ་བྫས་བརྟན་པརྩཔ། | དེནས་བྱང་གི་མཆོད་གཏོར་སྔར་ལྟརཕྱེནགྱས་ བརླབ། | ཐོ་བསང་སྦྱང་ རང་གྲི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རི་རབ་ཀྱི་བྱང་ཕྱོགསནས རྒྱལ་པོ་ཆེན་ པ་ 














“ལྟ ༄༅། སོགས ཡུལ་གཞི་གནས་ཀྱི་བདག །ལོ་ཟླ་ཞག དུས་ཚེས་ལ་དབང་བའི་ ལྷས། སེར་སྐྱེམས ཊཿ དིཧྲིརུ། 
ཀོཉཧཾ རང་ཉིད་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀའི་སྐུར་གྱུར། ན་མོ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ི་སཆགགངྱབཀའ་བདེནལ་ དང་། ཚོས་ཉིད་ནས་པརདག་པའི་བདནཔ་དང་ 
ཆོས་ཅན་ རྒྱ་འབྲས་བསླུ་བ་མེད་པའི་བདེན་པ་དང་། ¦ ཁྱད་པར་དུའཕགས མཆོག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྡུག་བསྔལ་རང་གྲོལ་ཞིཁྲོ འཕྲུལ་རྣམ་པར་རོལ་པའི་ འི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་བཀའ་བདེན་པ 'དང་། 

“2 སྤལ་པ་ཡང་ སྤུལ་ཕྱག་བརྙན་དང་བཅས་པརྣམས ཀྱི་བཀའ བདེན་པ་དང་། བདེན་པ་ཆེན་པོའི་མཐུས། མ་རུང་པའི་སེམས་ཅན་ཡམ་དམ་སྲིའི་ རིགས སུ་གྱུར་པ་ཐམས་ཅད་མཚནཿ མ་རྫས ཛས་ཀྱི་རྟན་ 


འདིལ མཆིནཔར་གྱུར་ིག ། ཏི་ཡཾ་ཛཿཏྲི ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿ ཿཛཿཧཱུཾཾ་ཧོཿ ཅས་བདེན་བདར་འགུགས་བསྟིམས་ལན་གསུམ་བྱས་ལ་དྲགསྔགསསོ་ལྔ་པ་བཟླ་ཞིང་ཐུནབྲབ ཧུཾ། གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདིར༔ 
‹ -ཤཾ དངོས གྲུབ་བར་ཆད་བྱེད་པའི་བགེགས༔ བཀའ་ལས འདའ་བྱེད་དམ སཱི་རྣམས༔ མནན་ཅིང་གཟིང་རོ་སྟྭ་བྷ་ཡ། ཨོ་ཧཱུཾ་ལི་མཱ་ར་ཡནན༔ ཞེས་པས་མནནཔ་དོང་ཁ་བཅད། ' མཆེདྨ་ནམས་ལག་གཡས་ 
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ུྱུད་དསྦེལཏ སི་དང ཧཱུ ངནི་འཇིགས་བྱེད་ཆེནཔོ་སྟེ། །ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཅད་སྤྱིནས་གནོན། ་བགེགས་སི གཅན་འབྱུང་པོ༔ 
„ གསུམ་ལས་ཀྱི་ཁང་བུར་མནན། །མནནནོ་བཅིངས་སོ༔ སྭཱི་བྷ་ཡ། །རྡོ་རྗེ་བྲོ་ཡི་རྒྱས་བཏབ་པས། །སུས་ཀྱང་འཇིག་པ་ནུས་མ་ཡིན། །ཨོཾ་ལཾ། ཧཱཾ སྭྭཾ་བྷ་ཡནན། 
བུས _གསུམ་པ་བར་མཚམསནི། དཀིལ་འཁར¦ིསའིཡསཐེམཕྱིཕངས་སུ། མེགཞི་ི་ས་ཡི་མདན་ཉཉེོད་ཏོངམདཀུལ་ེ་ཞམས། 8 ་ ང་སྦྱང་བརླབས། 
སྐུརྱ་གུར། བཛྲ་ས་མ་ཛཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཨོཾ་བཛྲ ཨརྒྷ ནས་ཤབྡྲའི་བར་གྱིས་མཆོད། 
ྦ ཊོ ཧཱུཾ། གསང་ཆེན་ལྷུན་གྲུབ་ཕོ་བྲང་ནས། ། །བཅོམ ལྡན ཆེསརྗེས ས་བཀའ་བསྩལ་ལྟར། །བདག་ཅག ་རིག་འཛིན་སྒྲབ་པ་པོ། པོ། _།བཀའ་གསང་ 
ྦ གཞུང་ཆེན་འདི༔ ུབ་ཀྱི། འདི་ལག་ོད་ཅངབར། ཅད་ནམས། །ས་ འདི་ཡན་ཆད་མ་བཏང་ཞིག ཕྱི་འཁོར་སྐྱོང་བའི་མུ མུ་རན་ལ། །རྡོརྗ རྡ་རྗེ་ཡལ་གམ་ཐུབ་པར་མཛེད། །ཨཾ ཨོཾ་བཛཛ་ཡ་མ་རྭ རཱཛཾ་ 

























གུ ། ཀ འཆ་བ་འོངང་ཁ་ ༠ོག་འོིི་བོས་བཏན་བཞགས། སྲུང་བའི་སླད་དུ། དེནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིའོག་གཞིའི་ཕྱོགས་བཞི་དང་མཚམས་བཞི། ཤར་ནུབ་ཀྱིས་ཕྱི་རྣམས་སུ་ཕུར་གདན་བཀོད། 


ཁོ་བོའི་གཟུགས་ཅན། ས་པུར་བུ་འབར་བའི བའ་རམ་པཅན་དུགུར་པརབསམལ། འདོད་ད བའི་སྔགས་ཀྱི་ཕྲོགས བྱཅའི་བགེགས་རྣམས་བཀུགལ། ཨོ ཛྲ ྲོ་ྷ སྒ ངུ 
3 འབྱུང་པོམཱ་ར་ཡརྩཾཕཊ ། ཞེས་པའི་སྔགས་ལན་བཅུ་ ཡོག 


འགྲུལ་མེད་ཅིང་འོད་གསལ་བར་བསམ་ཞིང་། ཕུར་བུ་ལས་བྱུང་བའི་འོད་ ཟེར་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོར་འཁྲིགས་པས་ཕྱོཿ ཕྱགས མཆམས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པར་གྱུར། ཧིཿ སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ རོ རྗེའི་ གར༔ 
















ཧིབཛྲ་ཀྭཱི ཀིལི་ཀཱི་ལ་ཡ་གནོད་བྱེད་ 











ཤཱ སྣོད་བཅུད་དཀྱིལ་འཁོརགསུམ་གྱིངང༔ བགཆགས་འཁྲུལ་པའི་གདོན་བགེགས་རྣམས༔ སྐུ་གསུམ་ངང་དུ་མཚམས་བཅད་དོ༔ བཛྲ་རཀྐ་རཀྟ་ཛཱ་ལ་ཧུ་ཕཊ༔ ཞེས་སྲང་འཁར་བསྒམ། 


མ སརྷུཾ་ཡིག་བཅུ་སྤྲོས་ཕུར་བུ་རྣམས་ལ་ཐིམ་པས་ཡོང ་ཡོངས་སྤུ་གུར་པ་ལས་ཉོན་སྟོད་ 


ཉི་ཕུར་བུ་རྣམས་ཤརནས་གཡས་བསྐོར་དང་། མཚམས་བྱང་ཤརནས་གཡོན་བསྐོར། སྟེང་གི་ཕུར་བུ་ཤར་གྱི་ཤར་དང་། འོག་གི་ཕུར་བུ་ནུབ་ཀྱི་ནུབ་ཏུ་གདབ། བགེགས་རྣམས་སྙིང་ཕུགནས་གཡོ་ 
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དདགགིནུབ་ངཔོའྱ་བྱའོ། གདགས ཕྱིབཤག གས་སྣབཏབ་པ། ཆུགཏོརབཏངབ། མདོ་སྡེ་ཀླག་པ། གླུད་གཏོར་གསེར་སྐྱེམས་ལ་ 





༨ཕྱོགས་བཞིརཕྱིནང་གཉིས་རིམ་གྱིས་དགུ་བཀོད། སྨན་རཀ་གཏོརམ། གཉིསཉེརོ་ བཅས་བསྐོར་བཤམ་བྱ། (ཨོཾ ཧཾཿ ཕྱིནང་གསང་བའི་མཆོ། དརྫས་མ་ལུས་པ༔ རྣམ་པ་རྫས་ལ་ངོ་བོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི༔ 
ྒ བདུད་རྩི་ཆེ ཆནཔ་ པོརོ་བརྒྱའི འི་དཔལ་འཛིན་པ༔ ིལ་འཇལ མཚོགས མཉམ་པའི ཙྱརཿ ཨོ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ ནས:ཤབྡྲའི་བར་དང། སརྦ ་པྱས་རྟཏབ ལི་ཏ་མ་ཧཱ་སུ་ ཁ་པུ་ཛ་ཨཱཿཧུཾཿ 
ལན་གསུམ། ོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ རྔཾ་ཀྲ་རྷུས་བསང་། སཱཱ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། ཧྲཱི ཧཱིཿ ཆོས་ཀུན་མི་དམིགས གཞི་མེད་རྩ་བྲལ་ངངཿ དབྱིངས་རིག་ཟུང་འཇུག་དག་པ ཆེན་པོའི་ཞིངཿ རང་སྣང་ལྷུན་གྲུབ་རཾ་བོ་པོ་ཏ་ལ༔ | 
ྣ བརྡ་རྟགས་མཚན་ཉིད་རྫོགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དབུསཿ སྣ་ཚོགས་པདྨ་སྟོང་ལྡནཉི་ཟླའི ཟླའི་སྟེངཿ ཧྲཱིཿཡིག་ཡོངས་གྱུར་འཕགས་མཆོད་སྐི་རྗེའི རྗའི ལྷཿ སོགསནས་བསྟོད་པའི་བརལས་གཞུང་ལྟ ལྟར་བཏང་རྗེས་ 





རས སྣད ཡ་མ ༡༠༧༧ 














༧ པིམ 
























ལོའོ རམ།བའན་ མང་ང། ཡས་ ༩ ཐ་དང་གཡན་མའ ༤༠༩༨ ༤༤་ ཙཾ ་། ༥ ན་བ ཨམ 
ཁྱ བཱ ཏྱམཐུནད ཙི ཅི ཁེ་ཀའང་ཅི་རིགས་བཟླས་མཐར། མཆོད་བསྟོད་དང་དབྱངས་གསལ་རྟེན་སྙིང་། ཡིག་བརྒྱ་ལ གུམ 
_¿ ཕཊ༔ ཅེས་དང་། ཁྲུས་སྔགས། །ཨ་བྷི།འེཀ པ་བ མ་ཆུ་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་ 

ཤཾ། ༨ ༨. ༨ པོའི་ངོ་བོར་ཡོངས་སུ་ཞུ་བ་བུ ཁུ ང་ཤིས་པྲ་གྲང ངོརྗ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་གཏོར་བངུ 
༡, བརྟན་པར་བཅས་པ་བད་ཏང་ཆན ཧྲ བྱ ཀླ་ོབ་མ་བགོམ་ཡི་ ཐིག་གང་དུ་འདེབས་པའི་གཞི་དེརཆང་དང་སིནྡྷ་ར་བ་བྱུང་གིས་བྱུ ༨ ¬ 7 ' 
ཧཱ དབང་གི་སྤྱི་དོན་ལྟར་འཕྲུལ་ཤེས་པར་བྱའོ། །བཞི་པ་ཐིག་ཆོན་གྱི་དང་པོ་ཐིག་ལས་ཀྱི་ཐོགམར་གོམ་ཡེ་བཏང་བཞི། . - ལར།༔ ཡི ཞེས་དངོས་གྲུབ མཆོག་གྲུབ་ཕྱིར༔ ཁྱབ་བརྡལ ཆན་པར་ཆབ་ཆབ ་ུ 
མས་མ ཚཱ གཡང་བཟམཆོག་གི་དིལ་ ཁོར་འདིང༔ རར་བུངབདུད་རི་པ་ལས༔ མ་ཤ ཀྱར༔ ཁྱབ་བརྡལ་ 
སྐོརདུ་ྱམ་མེད་པར་བྱུགས། ཧཱུཾ༔ གསང་བ་མཆགག་དཔུལ་འཁརའ་དར༔ རང་བྱུང་བདུང 



































ˆ ེས་གསམབཅར་གལགཏགས་དངབཅསམམཁི་ི་ལ་ ཤེས་ཀྱི་ཚངས་ཐིག་བརྒྱད་གདབཅིང་ཐིག་གི་སྒ་ལས་བྲི་བྱཿ ཀ་ལྔལ་ཀིས ། 
ཨོ ཛྲ་ཨ རྒ ་སོགས་མཆོད ནི ཆོས་དབྱིངས་སྤྲོས་པ་བྲལ་བའི་སོགས་ཤོ་ལོཀས་བསྟོདཔབ གསུམ་པ་ལས་ཐིག་གད་ བཔི།ཐིགསྐུདཡགསསུ་ཡདན་དང་། མེ ད་དའི་ཡེ་ཤེས་པ། བཛྲ་མཾ། རྱསགཤེགས་པ་བདུད | 
ྩི་ལྔས་དཀར་ཆལ་གྱིས་སྦག་ལ་གདབ་ཚུལ་ནི། རཔ །ལྷོ་བྱང་ཚད་ནས་གཉིས་པ་གདབ། བོས་ཤིག །དཀྱིལ་འཁོར་ཆེཆུང་ཇི་ཙམ་པའི། མས་དབབས་ྱིབཟིབ་ །ཆམཉམ་གསུམ་གསུམ་རེ་རེ་ 
། ཟླཾ། ཡང། །གསུམ་ཆར་དབྱེབ་ཆ་ཆེན་དེ །ཀུན་ཀྱངནངནས་རིམ་པ་བཞིན། །དངོ་ཕྱད་གདབ་ཕྱིམའང་གདབ། | །གཉིས་པ་ཆ་བཞི་བགོ་བརབུ། །གསུམ་བཞི་མི་གདབ་ལྔ་དབུས་དོར། | །དུགཔཕྱེད་གདབཕྱི་མའང་བ བ། །དབསཀྱ་ལྟབ་པདྨ་འས། །ཆ་ཆེན་གཅིག་ 


འོ་སོ ཆོམཆོཆས་ཆམས་མཆསས་མཆས།མཆེསམས་སནསས།།།ནསསས།མགསས།གས་གས་ས་སསསསསསས་སསས་བཟའབ་སཟ་ཐབསཆབ་བ་ཆ་་བེ་་བ་བླསའཐབསསསས་སསས་བས་བས་ས་སས་ས་མམུསའཀུུབང་་བུ་བུ་བུ་བླའབླ་་ཁབ 









ད་ལྟ་བ 

















མས་ མས་ད „ 














མས་མ ་ང་ སྲ 


ོ་དན། རྒྱལ་མཚན་བཞི་བཞི། ། ཉར་ྤྱོ་རམསཐོགསཔའིསེརསྲེང་གསདཀྱལ འཁོརལ་གཡས་སུུབསྐོརཞིང་། ཧུ ཡེ་ཤེས་བུ བུམ་པ རྡོ་རྗེ་གཞལ་ ཡས་ཁངཿ༔ འཕགས མཆོག་ཐུགས རྗེ་ཆེནཔོ བཞུགས་པའི གནས༔ 
ྦ དངགསུངདངྱཐགས་དངདེ་མེདཅིང༔ དངོས ག་མ་བ ས་ སྩོལ་ཕྱིར་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ ནཾ ་ སྤར་སམ་ཡ་ལི་ལྷནཿ ཞེས་འཇམ་རོལ་དང་བཅས་དྲ ཁོརདྭགས་སུ་ པི 
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སྒྲ ཡེ་ཤེས ཡི གཞལ་ཡས་ཁཿ བཱ འཕུགས་མ་འོདི་ གིག སཿ  སྐུདངགུངདངུགས དང་དབྱེར་མེད་ཅིངཿ དངོས་གུབ་ནམ་གཉིས་ 











ཧུཾ ཧི ཀུརཀལ་ྷཱགིཀར་ཡ སཱཧཱཿཿ སརྦ་ས་མ་ཡ ཏི་ལྷནཿ་ བུ་ག ཧཱ ། ཡེ་ཤེས་བུཿ བུམ་པ པོ་འི གཞལ་ཡས་ཁངཿ སམསྐ་མནོཿ ནར ལྷ་མོཿ བཞུགས པའི་གནས པཿ སཿ 
སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས ་དང་དབྱེར་མེད་ཅིང༔ དངོས་གྲབ་རྣམ གཉིས སོལ་ཕྱིར་ང བཞུགས་སུ ་གསོལ༔ ཨོམ མཌི་པདྨ་ཧཱུཾ་ཧཱི མམ་བཱ་སྭུ་ཏ་རིཾསྭ་ཧཱཿ སར་སམ་ཡ ཏིང་ལྷན༔ 


|, ༧] 
(ཧཾ ཕུམ་པ་བྱང་དུ་བཞག །ལྟ་སོསའིབླ་རྡོ་གཞུང་ལྟར་ཡོདནདར་སྣས་དྲིལ་ཏེ་བཞག །དབུས་བུམ་གྱིམདུན་དུརྣམ་རྒྱལ་ བུམ་པ རྡོར་དྲིལ་བསྣོལ་མ་ཤར། དབུ་རྒྱན་ལྷོ། རྡོརྗེ་ནུབ། དྲིལ་བུ་བྱང་། ྐུ་ཙཀ །གསང་ཐོད། མེ་ལོང་། ཤེལ་རྡོ་རྣམས་ཀྱང་གང་བདེར་། 
ྒ ༨༤༨༤ 


_ བཀོད། ཧྭཱཿ ཤེས་རབ རལ་གྲི ཉོན་མོངས དྲྭ་བ་གཅོད༔ ཡེ་ཤེས མདའ་ཡིས མ་རིག མུན་གསུམ་འབིགས༔ ཕྲིན་ལས་ཕུར་པས་བ །ར་ཆད་བདུད་དཔུང་འདུལ༔ དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ ད 
ཤྟེ རྒྱན་དུ་བཞུགས ་སུ་གསོལ༔ ས་མ་ཡ་ཏྱིང་ལཱན༔ ཧཱུཾ བྱམས་པའི་གདུགས་མཆོག་འཁོར་བའིཚ་གདུང་སྐྱོབས༔ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་བར་ཆད་བདུད་ལས རྒྱལ༔ ཤེས་རབ འཕན་ དར་ ཏཾ འུ | 














ན ནམེ་ཏོགནས་བརྩམས་ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱད་དུ་ཆུ་གཉིས་ཉེར་སྤྱོད་གཡས་བསྐོར་དུ་བཀོད། མདུནཕྱོག་དང་པོར་ཐུགསརྗེ་ཆནཔའི་སྒྲབགཏོར། གཡས་སུམོརྒྱུད་སྤྱི་གཏོར་དང་། ལེགས་ལྡན། ཆད་ཐོ། སྨན་ཐོད། 
གཡོན་དུམ་མགོན། ཚེ་རིང་མ། བརྟནམ། རཀྟ། ལྟོ་ཕྱོགས་སུ་བསྐང་བཤགས་རྡོ་རྗེའི་ཐོལ་གླུ། ནུབ་ཏུམ་མོའི་འཁྲུགས་སྐོང་། བྱང་དུ་གཟའ། ཕྱོགས་གང་བདེར། དམ་ཅན། དུར་ཁྲོད་ལྷ་མོ་སོགས་བཤམས་དགོས་གང་ཡོད་དང་འགྲུབ་ནྱི་མཆོད་བརྒྱ་རྩའམ་| 
སྟོང་། སྨན་རཀ་གཏོར་མ་ཚོགས་སོགས་བརྒྱ་རྩའི་ཕྲེང་བས་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐོར། བཀྲ་ཤིས་རྫས་རྟགས་རྒྱལ་སྲིད་སོགས་ཀྱི་གཟུགས་བརྙནབྲིས་འབུར། གོས་རྒྱནསོགས་ཡོ་བྱད། སྔར་སྲུང་བའི་ཚེ་བཏབ་པའི་ཁྲོ་བཅུའི་ཕུར་པ་རྣམས་ཀྱང་ཕྱོགས་མ་འཆོལ་བར་དཀྱིལ་ 
ཁོ་བའི་སྤོས་རོལ། གཡབ་དར། བསང་ཆུ། འཐོར་གཡབ། སྔོནའགྲོ་དཀར་བགེགས། ། 





༢༠སསརོམ། 
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། སྒོས་པ་བསྡུས་ པའི་སྐབས་ སྔོན་འགྲོ་ཉིན་ དོ 












ད སྱ ཟར ༄༅། ་ ོ་ཚོགས་ཀྱ་ཡོ་བུད། ། ཆད་བརྟན་གཏོརམ། ཧོམ་ཁུང་དུ་ུལ་ལེའི་ལྕིད། གདབ་ཕུར། མཏབ་ །སྤོས། ། 7 ས་སུ་ཚུད་པར་བྱའོ། །དེས་ཉིན་གཉི་ ཉིས་པའི པའྱི་བ་བ་གུབ། གྲུབ 
གཉིས་པོ་སྦྲེལན། ། ཕུར་གདབ་སྲུང་འཁོར་རྗེས་རྡ་ རྡུལ་ཚོན་མི་བྱ་བར་ལྷ་སྭ་གོན་ཉེར་བསྡོག་དང་རས་བྲི བྲིས་གྲབས་སུ་ཚུད་པར་བྱསནས། མཆོད་པ་བྱིན་རླབསནས་བརྩམས། ལྷདང་། བུམ་པ་སྭ་གོན་རྒྱན་བཀོད་བཅས་ད: ཀཱ ་བཞིན་བཏང་བས་གྲ གུ བོ། ཉིསཔྲུ་ མཆོད་ 
དངོས་ལ། དང་པོ་སྒྲུབ་པ་པོ་རྣམས་གནས་སུ་འགོད་པ་ནི། དཀྱིལ འཁོར་གྱི་ཤར་ལྟོར་རྔོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་གྲལ་གྱི གྱི་དབུས་སུ་བཞུགས་པའི་འཁོར་དུ། ྡིརྱལ་ཐེབས། རྡོ་རྗེ ལས་པ། གིང་མཚམས་པ། སྤྱནཔ། དུས་མཚམས་པ། ཕྱག་ཚངས་སོགས་སྒབ རེན་ལ་འད་ 
} བརའོས་པའིམཆེད་ལྕམ་རྣམས་ཀྱངགྲལ་ཕྱགདངས་སའི་སྙནལ་འཁོད་དེ། ཐུནམོངགི་སྔོནའགྲོའིྒྱུདསྦྱངས། དེནས་རོརདྲིལབྱིནརབས་ནི ཧཱུཾ། ཡེ་ཤེས་འབར་བརེ་རྡོརྗེ་ཆེ། ྱོ་ཧལ་འབར་བའི་ཐབས ཀྱི་སྐུ བཱ དེ་ཆེན་ཡབ ' 
གྱེས་པ་མཆོག་གི་ཕྲིན་ལས་མཛད་དུ་གསོལ། མ་དཱ་བཛྲ་ཧཱུཾ ཞེས་རྡོ་རྗེ་ལན་གསུམ་གསོར། ཧཱུ  ་ ོས་ཉད་སོངཔཆནཔོའི་ ྦ 
།གཉིསཔ་སྒྲུབ་པའ་ རར | 


རྣམས སྐུར་བཞུགས་པ། པ། །དྱཀེ 
ཟླེ ཤཾ། སྒྲས། །འཁོར་བའི་བགཆགས ཟིལ་གྱིས་གནོན། །དུས གསུམ་རྒྱལ བ་ཀུན་ཀྱང་མཉེས། མ་དཱ་གརྟེཧོ ཞེས་དྲིལ་ ལ་བུ་འཁྲལ་བ་གསུམ་སྟེ། དེཁོན་ཉིད་ངེས བནིརྣམཔཐམས་ཅད་དྲུདན་པར་བའོ། 
















ཕྲིན་ལས་གཞུང་བསྲ ང་བ་ནི། ཀུན་མཁྱེན་འཇིགས གླིང་གི་སྐྱེས བྲེང་དང་ རྣམ་ཐར་གསོལ་འདེབས ཉིན་རེས་མོས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་སྔོན་ འགྲོ་རྣམ་མཁྱེན་ལམ་བཟང་ཚ ང་མ། ད ཀུན་གཟིགས་མཁྱེན་ བཅེ་རིན་པོ་ཆེ ནཔོ་ཆེའི་གསུང་སྡུག་བསྔལ་རང་ གྲོལ་བ བརྒྱད་དེ འདེབས་དང་ 
ལས་བྱང་གི་སྐྱབས་སེམས་ཡན་ལག་བདུན་པ། མཚམས ་ལྟ་བསྐྱེད་ཆོག ། །གསེརསྐྱེམས། བགེགས་གཏོར། སྲུང་འཁོརནས་ལྷ་བསྐྱེད་སྐབས་འཁོར་ འཁོརྱ་ཀྱི་སེམས་མ་བཞིའི་མངོན་ཏོགས་མཁྱེན་བརྩ་རིན་པོ་ཆེའིཁ་སྐོང་ལྟ ར་སྦྱར། བསྣོདཔའམཐར། རྩ་སྔགས་ཡི་གེདྲུག་ 

ཛྷཾབི་ཤྭ་བི་ཤྡྷཱ པ་ར ཇཿ ཞས་སྦྱརབའི་ལྔགས ཀིྒ་དང་ མདུན་རྟེནགྱིགོས ར་ཛཔ་ཁང་ྱེས་ཏེ། གཞུང་གི་བཟླས་པའི་དབུར་ཛ་བསྐུལ་ནི། ཧཱཾ འགྲོ གོ་འདུལ་འཕུགས་པ་ལོ་ ལོངས སྤྱོདརྫོབ རྫོགས པའི ལཿ | 
གསུང་གི་སྙིང་པོ་སྨྲ་སྒྲོགས་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ༔ ཐུགསནི་དབྱིངས་རིག་གཉིས་མེད་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ ཛ་ཀྱིས་རྒྱུད་བསྐུལ་རྡ་རྗེ་ལུ་གུརྒུ 
་ བསྡུས་པས་ཡུམ གྱིས་མཁའ་ལ་འཁྱིལ༔ ཡབ་ཡུམ་གསང་བའི་གནས་ནས་ཐུགས་ཀར་ཐིམ༔ ་གུབརདུ་ཏིང་འཛིནཚ བཏང་ངོཿ ཡེ 
བ 


ཀརྒྱུད༔ ཨཱཿལས སྤྲོས པས སྟོང་གསུམ འོདྱ་ཀྱིས་གང༔ 
ཞེས་རོལ་ མ་དངབཅསཏེ་བསྐུལ་ལ། ལ། གཞུང་གི་བཟླས་པ་སྦྱར། ཉིན་གཉིས་ པནས་ཐུན་མཚམསག་ཙོབའི་མྱོང་ྲོལ རིལསྒྲུབ་ནི བུམ་པ 'ལྷ་ཡི གཞལ་ཡས་ཁངཿ རིལ་བུ་ལྷ་ཡི་ཕྱག་རྒྱར་གསལ༔་ བདག བསྐྱེད་ 





ཤྲ 
༡ 
7 
ར 7 
3 
_ 3 





ཡངས་མེད་རྩེ་གཅིག་གུས་པས བསྒྲུབ་པར་ 





༧༣༣ ༄༅ ཱ དཾ བུག ར། ༢ ར། འོད ཟེར་དཀ རཿ ས་མ འེ གཾ མཾ ཚིངས་པ་ ལྟ་བུརའཕྲོས༔ ཤབ མདུན རོའ དྭལ་ཚོགས་ཐུགས་ཀར་ཕོག༔ མཱེ དཱུ ཀླུགས ག་་བལཿ ངོག 
མའི་སྭ༔ བུང་བའི་ཚང་ལྟར་སྒྲོག་པ་ལས༔ འོད་ ཟེར་དྲྭ་བས སྟོང་གསུམ་ཁེངས༔ ྱ སྲིད་རྩེ་མནར་མེད་ཡན་ཆད་ཀྱི༔ རང་རང་ལང། དང་སྡུག ཀ་བསལ་ཀན 


ˆ ༤༨ 


¡7 དབང༔ བཅུད ཁྱིསེམས་ཅན་ སིན བུ་ཡ ནཿ འཕགས་པའི་ ནཱ རུ་ཀྲེང་ གས་ ༩ 
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༡༡འ 
ཐེབ ༡༧ བོ 
ཌཱ ཤྲ ལེ 
༩ རའ 
ལཱ 5 





ེ སྟོད ༼། ལང འབྱུང་ལ ་དུག་གཞིལ་ཏེ༔ སྣོད་ཀྱི་ ཀྱ འོ ངིཀྲ། ་རྟེན་ག ན། 
གེ་དྲུ མའི་གདངས༔ དྲན་རྟོགས་འོད་གསལ་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ འཁོརའདས་མཉམ་ 
ལ་མཚོནན་ཐུན་བཞིར་དབེ་བའི་ཐུན་དང་པོལ། རྩ་བའི་རིལ་བུའི་བཟླས་པ་སོང་མཚམས་རྗེས་གཟུངས་ཐག་ཤར་གྱི སྤྲོལ མའི་བུམ་པ་ལ་གདགས་པནས་བཟུང་སྟེ། 


ཿ། གསུང་གི་སྙིངཔོསྨྲ་སྒྲོགས་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ༔ ཐུགས་ནི་དབྱིངས་རིག་གཉིས་མེད་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ ཇང་ཀྱིས་རྒྱུད་ 


༽ ༡༣ 
2༣ 
འ 
ཌཱ 
༩ 

༢༩ འའ 

ཚྭ 

(02 
རླ 
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ལྲེ 
ཞེས་དམིགས་ལ་ཡིག་དྲུག་བཟླ། སོངཚིག་ཕུལ། སེམས་མ་བཞིའི་ འ་སྒོསསྲུབསྐབས ྦ 
ཏྱཾཿ ཚེ་སྦིན་འཕགས་མ་ལོངས་ སྤྱོད་རྫོགས་པའི འི་སྐུ༔ 







$&$ི . 
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པར 












ཨུས སྤྲོས པས སྟོང་གསུམ འོད་ཀྱིས་གང 






༔ཐ"མསསས་ལོས་ 


3 





༤ ད༽ པསསཔས་བཛཇ་པསསསམམས་པས་ 


བས་བྣངས པས་ཡུམ་གྱིས་མཁའ་ལ་འཁྱིལ༔ ཡབ་ཡུམ་གསང་བའི་གནསནས་ཐུགས་ཀར་ཐིམ༔ ` མ་གྲུབ་བར་དུ་ཏིང་འཛིན་མི་བཏང་ངོ༔ ད ཡེངས་མེད་རྩེ་གཅིག་གུས་པས་བསྒྲུབ་པར་ 























| ལའ ༠ 6 ༤༨ ༠ ༤ ༡༨༩༧ ༨༽ རོ དད ཀྐ | 
ཧཾ གཡོན་པས་མཉམ་བཞག་ཆེ་བུམ་ཅན༔ ཞབས་གཉིས་སེམས་མའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་བཞུགས ༔ གསལ་བརྟན་འོད་ཟེར་འབར་བ་ཡས༔ ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་འཾད་ཟེར་འཕྲེས༔ བད་གཤགས་ 
¡ཅྷ ཀློ ་ར།འ་རི།འཀ ༥ ར་སར ༢༨༡༤ ༡༤ ༠ © ་རེ་རེ།བཀ་ (= ་ག་ཀཀ་དྲ ུ ཱ ་ ༥ © ༡༧པཔ་འུག ༈ "བདོལ ། ༥༩༠༡ པོ་ལ ༡ ༢༠ སྐ © ་ 
ྣ ¿, ཀུན་གྱདཱངས་མའསྲག༔ བརྟན་གཡའ།ཁམསནས་ཆེ་བཅུད་དང༔ བླ་ཆཾ་སྲཾག དབུགས་ཡར་བ་ཀུན༔ བསྒྲུབ་བྱ་གཅཾབོ འི ཐུགས སྲཾ དབབུས༔ གསལ་བ་ལ་བསམཆ་བསྐདྱྱ་ཆས༔ 
པ ཨོ་མ་ཌེ་པདྨེ་ཧཱུྲཱཿ ཏཱརཨཱཡྦཛནཚ་ ན་ཛཿསྭ་ཧཱ༔ ཞེས་གཙོ་བོར་བླཟ་ཞིང་། ཐུན་བསྡུ་བན། འོད་ཟེར་ཅནམ་མན་ཆེད་གཞུང་ལྟར་བསྟེན་པཅུང་ཟད་རེ་བཟླ། 
རར × ཙུ ཛྲ (༥ ཆེ མྐྡ × ༠༠༩ ལྟ སྨ ༡༡༧༥ སྐ ས་བསམ རྒ གས རར 2 ཛས རྒགས 
དེ་བཞིན་དུ་ཐུན་གཉིས་པ་ལ། རྩ་བའི་རིལ་སྒྲུབ་དང། སྒྲོལ་མའི་བསྙེན་པ་ཅུང་ཟདརྗེས་གཟུངས་ཐག་ལྟོ་ཡི་བུམ་པར་གདགས་ཏེ། འད་ཟར་ཅན་མ་ལངས་སྦྱཾདརྫོགས་པའ་སྐུ༔ གསུང་གི་སྙིང་པོ་སྒྲ 





༩༧༤༠ 


༄༅། །ུགསནིདྱབིངས་རིག་གཉིས་མེད་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ ཛོཔ་ཀྱིས་རྒྱུད་བསྐུལརྡ་ར་ལུགུ་རྒྱུད༔ ཨཱཿལས་སྤྲོས་པས་སྟོང་གསུམ་འོད་ཀྱིས་གངཿ༔ ཧཱུཾ་གིས་བཟུ 
པས ཡུམ་གྱིས མཁའ་ལ འཁྱིལ༔ ཐཱ ཡབ་ཡུམ་གསང་བའི་གནསནས་ཐུགས་ཀར་ཐིམ༔ མ་གྲུབ བར་དུ་ཏིང་འཛིན་མི་བཏང་ངོཿ ཡེངས་མེད་རེ་གཅིཿ གུས་པས་བསྒྲུབ་པར་བཙུ༔ 
ཁཱ ཐ་བསྐལ་དང་། བུམ་པ་ པ་ལྷ་ཡི་གཞལ་མེད་ཁངཿ མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་རྫོགས་དབུས༔ ༔ རིལ་བུ གུའོད་ཟེར་ཅན་མནིཿ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཅིག །སྐུ་མདོག་སེར༔ ཞབ པེ་གཉིས་དོར་ 
༽ སྙབསཞིམཁྲོ༔ ཁཱ ཕྱག་གཡས་རྣྣའནར་དུ ཀཿ ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས པ་ཡིས ལོག་པར་འདྲེན་ | 






། “༧ ་ 









ཀྭ་ང ངཿ གཡོན་ པར ཉི ཟླ འི་ནག སཔ་གཿ དེངས༔ - དར་ དང་ རིན ཆེན་རྒྱཿ ཀྐ ནྱ་གིས་མཛེས༔ © ད 
པའི་བཀྲག་མདངས་བཅུད༔ སྦུབས་མཆུས་དྲངས་བཞིན་བདག་ལ་ཐིམ༔ གཟི་བྱིན་ཉིཟླ་ལྟ་བུར་གྱུར༔ ཁྱད་པར་ཞགས་པ་གཡུགས་པ་ཡིས༔ ལོག་འདྲེན་དབང་བསྡུས་ཉི་ཟླ་གཉིས༔ 


ཟི ཆ་ལང་བརྡབ་ང པའི འི་བར་དུ་བཅིར༔ དེ་ཡི བཀྲག མདངས་ཚེའི ལྷག་མཿ བརྟན གཡོའི་གཟི་བྱིན ན་སྟོབས དཔལ་ཀུན༔ _བབདག་ཐིམ གཟི ཐིབ འབར་བར་གྱུར༔ 
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|; ༄༅། ཨོ་མ་ཌི་པྨྨཾཧཱཾ་ཧཱཾཿ ཀྲུ་རུ་ཀླུལ་ང་ཝཱ་ཤཾ ཞེས་དང་། | བདག་མདུན་གཙོ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས༔ དབང་མོའི་ཐུགས་ཀར་ཕོག་པའི་མེ༔ ཟག་མེད་བདེ་ ོད 
བ་ཆེན་པོའི སྭཿ དཔག་ཏུ་མེད་པ་འབར་བ་ལས༔ ཐུགས ད་ྱད་བསྐུལ དེའི་ཐུགསནས༔ _ མཁའ་འགྲོ་ཡིདྱ་ཀིཆོམས་རྐུནམཿ དམར་གསལ་བཀག དང་ལྡན་པ་ལ༔ 
ཧིཿ ྨྲསྲོགསཔཏལ་ཁྱིསཐོན༔ པད་མདའ་འོད་ཀྱི་སྦུ་གུ་ཅན༔ དེ་ཡནང་ཞུགས་ཤར་ཡིས་ཐོནཿ ཕ་ཡཾ་སྤི་བ་མེའ་གསང་གནས༔ ལམ་བརྒྱུད་ ཀི་དྲབས་སུ་ནགས༔ བཀྲག་ 


| ཧ་ | མདངས་ བྱད །འཇབས་པ ་པ་ཡིས་ དྷ འདོད་པ གཡས་ཤང་བཏ ཤཿ ༨ཤབ། ་ཱ ང་གིས་བཏེགས ངད བཞིན༔ རང་དབ ང་པལ ཏེལུས པར་བསམ༔ ཅེས་པའི་ དམིགས་པ དང་སྦྱར་ཏེ སྔགས ཅི ། 
མུ ལྟ་ཏེན་སྭི ཉ་མཆད་བསྟོད་སོགས་བྱ། | ཐུན་བཞེཔལ། རྩ་བི་རིལསྲུབཀི་བཟླས་པ་དང | སྒྲོལ་མ། | འོད་ཟེརམ། ཀུརུ་ཀུལིནམསཅུང་ཟད་བསྟེན་མཐར་གཟུངས་ཐག་བྱང་གི་བུམ་པར་ 
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ཨཿལས སྤྲོས པས སྟོང་གསུམ འོདྱ་ཀྱིས་གང༔ ཧཱུཾ་གིས བསྡུས ་པས་ཡུམ གྱིས་མཁའ་ལ འཁྱིལ༔ ཡབ། ཡུམ གསང་བའི གནས ནས་ཐུགས” ཀར་ཐིམཿ མ་གྲུབ བར་དུ་ ། 
པཡོ་བཏང་ྩོ ཡངས་མེད་རྩེ་གཅིག་གུས་པས་བསྒྲུབ་པར་བྱི༔ ཛཾ ཛོཔ་བསྐུལ་དང་། བུམ་པ་ལྷ་ཡི་གཞལ་མེད་ཁངཿ༔ མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་༥ངས་རྫོང རྡོགས དབུས༔ རིལ་བུ་ནོར་ 
ལྷ་མོནི༔ འདོད་པ་འ འཇོ་བའི ཟགཏིར་བུམ སྟེང ཞལ་གཅིག ཕྱག་གཉིས་མཉམ་བ༩ བཞག བཞེངས༔ ¡དར་དང་རིན་ཆེནྱ་ཧ ཕྲེང་མཛེས༔ 


རྨ 
(༤ 
|, ༧] 
ཟུ 


རུག གཡས་ཡིད་བཞིནནོར་བུ དཿ 


ནས་པ དག ངལ བྱསུལ་ བདང༔ བཟས ནོར་ཆར་དུ་འབེབས པར་གྱུར༔ འེ 











ཨོཾམཌིངྨྷེཧཱཱིུཿ མ་མ་བཱ་སུ་དྷ་རི་སྭ་ཧཱཿ ཞེས་བཟླ། རིལ་སྒྲུབ་མེདན་དེའི་བ དམིགས་ྣམས་མེ་དགོསསོ། །རྣམ་བུམ་གྱི་བཟླས་ 
བུམ་པ་རང་བྱུང་གི་གཞལ་ཡས ཁང་དུ་འཕགས་མཆོག་ཐུགས རེཆེན་པོའི པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས དྭངས་པའི་མཚོ་ལ་གཟའ་སྐར་ཤར་བ་བཞིན་སྐད་ཅིག་གི གིས་གསལ་བར་གྱུར། ། 
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༨ སྒ ༡༡༤ ལྐ 


ད་བ ༄༅ོ། ༤༤༤༤༤༤༤ངང་ །རང་སྲོག་སྔགས་ཀྱིའོད་ ཟིར་གཟུངས་ཐག ལྭ འཁྲིལ་ ཏེ་བུམ་ང པའི འི་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས ཀར་ཞུགས། དེ་དག སྐུལས བྱང་སེམས བདུད་རྩིའི་རྒྱུན། ། །བབ་པས བུམ་ 


ཆུར་དབྱེར་མེད་རོ་གཅིག གྱཆ། །རྩ་སྔགས་ལ་དབྱངས་གསལ་བཏགས་པ་བཟླ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧུ་གིས མཆོད་ཡོན་ཕུལ་བས་བུམ་པའི་ལྷ་རྟེན་དང་བ རྟེན་པར་བཅས་པ བདེ་སྟོང་ཆེན་པོའི་འོད་ དུ་ཞུ་བ་བུམཆུ དང་རོ་ 
གཅིག་ཏུ གྱུར། ཐུན་བསྡུ་རན་པན་ཉིན་མོའི་སྔགས་རྒྱུན་པ་རྣམས་ལ་གཟུངས་ཐག་གཏད་ནས། དབྱངས་གསལ་རྟེན་སྙིང་མཐར། རྡོ་རྗེའི་ལྷ་མོ་བཅུ་དྲུག་གི་མཆོད་ཕྲེང་། གཞུང་གི་བསྟོད་པ། ཡིག་བརྒྱ་ལན་གསུམ། གསོལ་འདེབསཞལ་མཐོང་མ། 


ལསྣ། སྣ་ རླ གླ སྟི ཀི 


བསངམདོར་བསྡུས་དང་། ཐོ་གསོལ། ནརཀ་སྐོང་བཤགས། ཞིའློ་ཁྲོམ་དཀྲུགས་ལྟརམར་མེའི་སྨོན་ལམ། ཚོགས་སྐོང་། བདག་འཇུག །ཆོགསལ་རོལ་དུས་བསམ་ལྷུན། ཕྱི་རོལ་དུཆ་གསུམ་བཏང་། ལྷགམ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སོགས་ 


སྨོན་ལམ་འགྲུབ་འཕྲལ་བཞེངས་ཏེ དཀིལ་འཁོར་མདུནནས་ཀུན་ཐུབ་བསྐུལ་བའོགནས འབྱུང་བ་ལྟར་བྱ། བསྡུན། ཨོ་བཛྫ་མ་ཧཱ་ཀྲོ་ར ཧཱཔདྨ་ཀྲ་ ཀོ་དྡཱི་ཤྭ་རི་བཛྲ ཀི་ལི ཀཱི་ལ་ཡམ་ཧཱ་ ཡཀྐ ཀྱ་ཀཱ་ལ་རྲུ་པ ཀྨར་རི་རི་ཛཱལ་རཾཧཱུཾ་ཕཊ། 


ྦ ཟླ་ གནོད་བྱེད་ དྲ བགེགས 'འབྱུང་པོམཱ་ མཱ་ར་ཡ ངཡཧཱུཾ་ཕཊ། ཕཱ དྲག་སྔགས་སོ་ལྔས་ཐུན་བྲབ། མོ་བ ་བྲང་ཀྲོ༔ ཀ་ དྷ་སརྦ དྲ་བ ཛྲ་ཀི ཀི་ལི ཀཱ་ལ་ཡ་ ཡས སྦུ མ་ར་ཡ ཡཐྦད། ' ཞས་ཕུརབུའདྲིལ་ཞིང་གདབ་པས་ བར་ཆད་བསལ་ཞིང་སྲུང་འཁོར ྦ 


539 ྦ 


གསལ་གདབ་མཐག །ྐརསོདྲཞམོ་སག །ཞ་སོགསགཟབྱིནབསྙེད་ལ། འཕགས་མཆོག་ཐུགས་རྗེའི་དུས་ལ་བབ། །ཁྱད་པར་བསྟན་པའི་དུས་ལ་བབ། །མཐུ་རྩལ་དབྱུང་བའི་དུས་ལ་བབ། །བྱིན་གྱིས་ 
རླབས་པའི་དུས ལ་བབ ། །དབང་མཆོག་བསྐུར་བའི་དུས ལབབ པབ། །དངོས་ སྭ་བུབ་ སོལ་བའི་དུས་ ལཔབ ། །མཐུ་ཆེན་བདུད་འདུལ་བཅོམ ལྡན་འདས་ གྱིན ཌཱ ན་ཆེན་བྱིན་ཕོབ་བཅོཿ བཅམ། ལྡན་འདས། 
དབང་ཆེན དབང་བསྐུར་བཅོམ་ལྡནའདས། །དངོས གྲུབ་མཆོག་ཊ སྩོལ་བཅོམ་ལྡན་འདས། །བདག་ཅག་ལས་འབྲས་མཆིས པར་མཛོད། །ཨོ་མ་ཌི་པདྨཾཧཱུཾ་ཧཱིཿཨོ་ཛྫཱུན་ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨ༔ 
ར་ ར་ར་རྭ་ཙ་ལ་ཡ། ཙལ་ཡཧཱུཾ་ (ན། ཧ་ཇྷི ཞེས་ཐོད་རྔ་སོགས་རོལ་མོའི་སྒྲ་སྦྱར་ཞིང་། དར་སྣ་ལྔའི་གཡབ་མོ་འདོར་ཏེ སྒྲུབ་པའི་ རྟེན་ལ་བྱིན་དབབ། མ་ཆིའི་པ་དབྱངས་བྱ་ཞིང་ཚོགས་གྲོལ་བསཐུན་དང་པོ་གྲུབ། ཕྱི་བུན འཐམས་ཅད་གྲལ ་ལ་འཁོད་རྗེས་ | 
ྦ བརྒྱུད་འདེབས། སྐྱབས་སེམསནས་རྔཔ་བཟླས་པའི་བར་ལས་གཞུང་ལྟར་ལ་ཛཔ་ཁང་དབྱེ། ཇཔ་བསྐུལ་བཅས་སྔ་མ་བཞིན་དང་།  ཉིན་གཉིས་པ་མན་ཆདལ་རིལ་བུའི་བསྙེན་པ་གཙོ་བོར་བྱེདནས་སྤྱོད་ལམ་གྱིས་བར་མ་ཆོད་པར་སྔགས་རྒྱུན་གྱི་ཚུལ་དུ་བཟླ། 


བུནབསྡུ་རནཔ་དངསྔགས་རྒྱན་པལ་གཟུངས་ཐག་གཏད་ནས། དབྱངས་གསལ་རྟ་སིངརྡོྗའི་ལ་མོ་བཅུ་དུགའདོནམན་སྐབས་དང་སྦྱར། གང་ལྟར་ཡང་མཆོདབསྟོད་གསོལ་འདེབས། མ་མགོན། གཟའ། ཚེ་རིངམ། ཚོགས། སྐོང་བཤགས་རྡོརའི་ཐལགླུ་དང་། ཌེ 





རྣ སྔིས 











ལ་དུས་བསམ་པ་མྱུར་འགྲུབ་ཚར་གསུམ། ལྷགམ་བསྐུལ། གཏོརའགུགས་རྗེས་ཕྲིནལས་བཅོལ་གྲུབནས་བསྟནམ། ཆད་ཐོནས་རྟ་བྲོ་བར་གཞུང་ལྟར། 
རྒྱས་བསྡུས་གང་འོས་དངོས་གྲུབ་ལེན་ཆོག་མི་དགོས། ནོངས་བཤགས་མན་གཞུང་ལྟར། ལོངས་ཡོདན་དོང་སྤྲུགས་སྨོན་ལམ་དང་བཀྲ་ཤིས་རྒྱས་པ། གང་ལྟར་ཡང་མཐར། ཉུལ་ལེའི་ལིངྨ་སློབ་དཔོན་གྱི་དྲུང་དུབཤམས། ཨེ་ཡཾ་རཾ་ཛཱ་ 
ལ་རཾ། བྲུབ་ཁུང་ཡངས་ཤིང་གཏིང་ཟབ་པའིནང་དུ་ཏྲི་ལས་དངོས་གྲུབ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་ལོག་པརའདྲེན་པའི་འབྱུང་པོ་ཉུལ་ལེ་བདུད་ཀྱི་རིགས་སུ་གྱར་པ ཐམས་ཅད་ཉམས་ཐག་པའི་གཟུགས་ 
“[ ཅན་དུ་གྱུར། ན་མོ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། ཆོས་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པའི་བདེན་པ་དང་། ཆོས་ཅན་རྒྱུ་འབྲས བསྨྲ་བ མེད་ 
| པའི་བདེན་པ་དང་། འཕགས་མཆོག་ཐུགས་རྗེ་ཆེནཔོ་སྡུག་བསྔལ་རང་གྲོལ་ཞི་ཌྲོ་སྒྱུ་འཕྲུལ་རྣམ་པར་རོལ་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་བདེན་པ་དང་། སྤྲུལ་པ་ཡང་སྤྲུལ་ཕྱག་བརྙན་དང་བཅས་པ་ 
བདེན་པ་ཆེན་པོའི་བྱིན་བརླབ་ཀྱིས། དངོས་གྲུབ་ལ བཱ ཅོད་ཅིང་ལོག་པར་འདྲེན་པའི་འབྱང་པོ་ཉུལ་ལེ་བདུད་ཀྱི་རིགས་སུ་གྱུར་པ་ཐམས་ཅད་མཚནམ་རྫས་ཀྱི་རྟེན་ 

























ལྟག་ 












































འདི་ལ་མཆིས་པར་གྱུར་ཅིག །ཏྲི་ཡ་ཛཿཏྲི་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོ༔ ལན་གསུམ་གྱིས་བཀུགལ། ཨོཾ་བཛྲ་མ་ཧཱཀོ་རྟ་པདྨ་ཀྲོདྷིཤྭརི་བཛྲ་ཀྭི ལི་ཀཱིལ་ཡ་མཧཱ་ཡཀླ་ཀཱ་ལ་རཱུ་པ་ཀརྨ་རཾ་རཾ་ཛྭ་ལ་རཾ་ 
ཧཱུ་ཕཊ། གནོད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་འབྱང་པོ་མཱ་ར་ཡ རུཕཊ༔ དྲག་སྔགས་སོ་ལྔས་ཐུན་བྲབ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་སརྦ་དཱ༔ྷབཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ སརྦཤཏྟུཾམ་ར་ཡརྦད། ཞེས་ཕུར་བུ་འདྲིལ་ཞིང་གདབ་པས་བར་ཆད་བསལ་ 
མཐག །སྤོས་རོལ་དབྱངས་དང་བཅས་བྱིན་འབེབས་གོང་གསལ་ལྟར་བྱཞིང་། མ་ཌིའི་ཛཔ་དབྱངས་བསྐུལ། སྔགས་རྒྱན་མཁན་རྣམས་ཀྱིས། ཚིག་བདུན་གསོལ་འདེབས། དཔེལ་ལྡན་རྩ་བའི་བླ་མ་སོགས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། བརྒྱུད་འདེབས་མཐར། 
སྐྱེ་བ ཀུན་ཏུ་སོགས། ཁྱེད་རྣམས་བསྟོད་ཅིང་སོགས་སྐྱབས་འགྲོནས་བཟླས་པའི་བར་གཞུང་ལྟར། ཉིན་གཉིས་པ་མན་ཆདལ་རྩ་བསྙེན་སྟོང་ཕྲག །ལྷ་མོ་བཞིལ་བརྒྱ་སྐོར་ཙམ། རིལ་སྒྲུབ་དམིགས་བཟླས་གཙོ་བོར་བྱེད། སྤྱིར་བཟླས་པ་མགོཚུགས་པ་ད 
མཉམ་དྲུ་གཟུངས་ཐག་བཟུང་དགོས། དེ་དང་མཚན་ཐུན་ལ་ཐུན་བཞིར་ཕྱེ་བའི་ཐུན་དང་པོའི་ཐུན་གཉིས་པ་ལེན་མཁན་གྱི་བསྙེན་རྒྱུན་མ་ཚུགས་བར་བསྙེན་པ་མི་ཆད་པར་བཟླ། བསྙེན་རྒྱུན་ཚུགས་པ་དངམཉམ་དུ་དེ་ལ་གཟུངས་ཐག་གཏདནས་དབྱངས་གསལ་རྟེན་སྙིང་ཚར 

མཐར། གཞུང་གི་མཆོད་བསྟོད། ཡིག་བརྒྱ་གསུམ། གསོལ་འདེབས་ཕུར་གདབ་དང་། བྱིན་འབེབས་སྒྲུབ་ཁོག་ལྟར་གྱི་རྗེས། མ་ཌིའི་ཛཾབ་དབྱངས་ལན་གསུམ་བྱས་ལ་གྲོལ། མཚན་ཐུན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འདོན་ལུགས་འདི་ལྟར་བྱེད་དགོས། མདོརན་ཉིན་མཚན་གྱི་ བཱ 


[ཁཱ ཏཱ 


བ་མ 























































































































་འྒྐ 











བཤགས། སྤྲོན་བདག་འཇུག་བླངན་ལེགས་པའི་ཡན་ལགཏུའགྱུར། དཀྱིལ་ 





ལས ཁས ཀྱ $ སཔ་ ར་ག | 
ཟབ ¡ ཟ་ ར་པ ཏྱ 
¦ ཟསམསས།པསས༩༥༦༣མསསས།༢༠༡༠༡༢༥༨༧ཟནསམསསསེརས༡༡༣།།།༥ ༡ ༡༡༢༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༡༣༦༦༣༠༦༥༡༦༥ ུ་ཆལ་དམ་ང་ུཐུཛུ་བཛཱཐུ་བཱཕ་་བ་ུ་ུ་ཝ་ུ་ྒ་སྨཱ་ཱཛ་ྒཕམ་ཆལ་ུཐ་ུ་ཱ་ཱཐ་ཁ་ཨ་་ མཆསམཉེལསནསམསས་གསུསསསམ། | 
: ' 
རཾ མས་སསསས་སསས་ས་སས་ལལ་འཐམ་ས་ཐ་ཐས་སསས་ྔསསས་ུ་་་་བ་་ྷ་མཕ་ོམང་་་བབ་ཛབབུ་མ་མསབམ་བུ་མམ་ཝཁྲལ་ཁ་ཁཁགཝཉ་སསབྲསེསསྲས་ས༡5558 35༢༢ ཁཿ 














སིདྡྷི་ལོ་ཙནི་སརྦ་ཨརྫ་ས་རྷི་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བཟླས་པའིའོམསཕུརརྗ་བཀུ་ཞིངབྲབཁུང་ལའང་གཏོར། རྡུལ་ཚོན་གྱིདཀྱིལ་འཁོར། ཨཨ་ཀཱརོ་བཟླཞངརྡོརེ་དབང་ལྡནགྱིརྩགས་པནས་བརྩམསཏེལྟེ་བའི་བརབསྐོརབའི་རེུགསུམའཐེན་ཅིང་ལྷ་མཚན 





| 
'སོགས་སྣོད་དུ་བླུགས། དྲི་བཟང་གིཆུས་ཐྲིག་རྣམས་ཀྱང་མཐའ་མ་རིམ་བཞིན་བསུ ུ 
དཔོན་གཉེན་གྱིས་དབུ་བཟུང་ནས༔ རིག་རྩལ་ལུ་གུ་རྒྱད་ཀྱི་མཆེད་ལྕམ་རྣམས༔ རིག་སྟོང་རྗེན 





བའི། ཧཱུཾཿ རིགཔ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུཿ རིག་གདངས་སློབ 


༦ . 























བར་དོ་ལོངས སྤྱོད་རྫོགས་སྐུར་གྲོལ་བར་ཤོགཿ ཡེ་གདངས་གསལ་སྟོང་དག་པ་གཉིས་ལྡན་ཆེཿ སྭོང་གཟུགས་དྭངས་མ་ལྔ་ལྡན་རིགས་ལྔའི་ཞིང༔ རང་སྣང་རྣམ་དག་ལོངས་སྐའི་ཞིང་ 
ཁམས་སུཿ དག་པ་གསུམ་གྱི་འཁོར་ལ་ཆོས་སྟོན་ཤོགཿ གལ་ཏེ་ལོངས་སྐུའི་ཞིང་དུམ་གྲོལ་ནཿ རང་བཞིན་སྤྲུལ་སྐུའི་ཞིང་ཁམས ལྔ་ཚོམ་དངཿ རིགས་འདུས་རྔ་ཡབ་དཔལ་རིའི་ཕོ་བྲང་ 
ཆེརཿ སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་བརྫུས་ཏེ་སྐྱེསནས་ཀྱངཿ རིག་འཛིན་རྣམ་བཞིའི་གྲལ་དུ་སྲིན་པར་ཤོགཿ ཐེགཔ་རིམ་དགུའི་ཡང་རྩེ་ཡོ་ག་གསུམཿ དེ་ལས་རྣམ་པར་འདས་པ་མན་ངག་སྡེའིཿ 
' དགོངས་ཀློང་བྱ་རྩོལ་བྲལ་བའི་གཤིས་ལུགས་སུཿ གློས་བྱས་བདེན་ཞེན་དྲིམ་དག་པར་ཤོགཿ རང་རིག་གདོདནས་དག་པའི་ངང་མདངས་སུཿ རང་རྩལ་དམ་པ་རིགས་བྱརར་ནི་ཁོའི་སྦཿ 
སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པའི་དལ་བཀྲམ་སྟེ༔ ཡེ་ཤེས་མཐོང་བ་དག་པའི་མར་མེ་འབུལ༔ ཉོན་མོངས་འཁོར་བའི་ཆོས་ཀྱི་མུན་པ་སངས༔ བཟང་ཞེན་ཤེས་བྱའི་སླག་རུམ་བསལནས་ཀྱངཿ 
བརྗོད་མེད་ལྷག་མཐོང་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་ཀློང༔ ཉམས་རྟོགས་རིག་པའི་རྩལ་ཆེན་རྫོགས་པར་ཤོགཿ ཕུང་པོ་ལྔ་དག་རིགས་ལྔའི་ཞིང་དུ་གྲོལཿ འབྱང་ལྔ་གནས་དག་རིགས་ཀྱི་ཡུམ་ལྔར་སྨིན༔ཿ ཌེ 
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༠ ༄༅  ་གས་དབང་དག་སེམས་དཔའ་བྱརད་ད་པ་ཅ ལཱོང་བཞི་བད 
་ཆ་མད་ར་བའི་བསོདནམསམྲབ མ ས་ད ་ བ་ད ཱ 









ཚ་གས སྟ 





་ དཀྱིལ་འཁོར་དབུས༔ བེ “(+ སྟོང་ ཡྨན་ཉི་ འི | 


ན་ད གགཆམ་བུའམ། དབྱུ་རནྱ བྡས་སྤྱན་དྲངས་པ | ཧཱིཿ ནུབ་ཕྱོགས་བདེ་ཆེན་དབ ངགིཕྲོ་བང་དུ་སོགས་སྨྱནའདྲནལྔགས་དངསྤོས་རོལ་བཅས་སློབ 
དཔོན་ལ་གཡས་སུ་བསྐོར་མཐར། ་ཕག་ས་ླང་ྟལྔགསབརྗོད་པསམེཏག་ཐབ་ཏུ་དཔ་། ཧྭ དམིགས་མེད་སོགསནས། ཏིང་ཧོཿའི་བར། ཧཱིཿལས་མདུན་ དུ་འཕགས་མཆོག སྙིང་རྗེའི་ལྷ༔ སོགསནས། 
ླ་ དབྱིངས་ན་གསལ༔ ཧིཿ བཅོམ་ལྡན་ཐུགས་རྗེའི་ལྷ་ཚོགས་ལ༔ སོགས་ནས་བསྟོད་པའི་བར་ལས་བྱང་ལྟར་དང་། དགད་བླུགས་བཟུང་ལ། ཧཱ དགང་བླུགས དཀྱིལ་འཁོར་མ་ལུས པའི། ། 


ཕའི 22 











༅། །སོགས།་ _  །སོགས། ཨོཾ་མཆིཔདྨེུཾ ཧཱཿ སརྦ་པཱ་པཧཱི་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱཿསོགས་བདུན་གྱས་མརའཿ 
༢ རགཉེས་ལྟུང་གས ྔག་སྱིཐགཅད་མ་ ར་མ ཤྭིཀྭ་རུ་ 
༧ གཏོགས་གཞན་འདྲའོ། །རྗེས་ཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བླང་བའིརྗེས་ཚོམ་བུ། ཨོཾ ཁྱེད་ཀྱི་སེམས་ཅན་དོན་ ཀུན མཛད་སོ། ཐོས་དང བརྲ་མུྱས། སྐར་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས མསསྒྲབའི་དཀྱི་འཁོར་ལ་གཞགས། 
¦ ས་ས་ཁ་གཏན་དང་ཅསབས་ཉིགསསམཔར་སམནས་་གས་ུག་ཞ་ས། | རི་སགཀཡས་མཇུགབསྡ། ུསོགདངསས་ུཡན སྱུས། སོ་ས བསན སས ཟླ་བཞིནདཀྱིལ 
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པ ས། སིམ་པས སྙིང་ ཆ་ས ྐུམདོག་གས ་གསལ། | མཛེད ཟག བསྔལ སེ ལ་བའི་ ལིཕྱར། ཁྱུམ དར༔ ནི སྱ ༩ 


ཁོར་ཡུག་ཡན་ལག་བརྒྱད་ ལྡནཆུ་གཏེར་ངོགས། །ཿ བུཝ་ཚོགསཐེ ཏ། གསུམཿ ཆོས ་སྒྲ་སྤྲོགས། པདྨའི་དྲི་བསུང་འཕྲོ་དེར་སྐྱེ་བར་ཤོག པུནྨ་རི་ཀ་པདྨ ཀུ་མུ་ཏ། །འདབ་ སྟོང་གེ སར་སྦྲང་ _ 


ལྤ ིལབཅིནཔ། པའི། གསེར་གཡུ་བྱ་རུའིབུང་ བུ བ ི་ོ ར་ཡ ྦ བར་ཤོག ། ེདམོའི འི་དང མས བྱང་ཆུབ་༢ སེམས་དཔའི་ ཡུལ རྒྱམཆ་ 






















ྣ ཉི ྣ ངེས་ལེགས་འདོད་རྒུའི་དཔ ལ་ འབྱོར་གྱིས། རེ་བའི་ཤིང་རྟ་བཀང་ལ་ཟླ་མེད་ཕྱིར། །ཐལ་སྦྱརནོར་བུ་འཛིན་དེའ རྗེས་བཟུང་ཤོག །ལས་ཉོན་ཁུར་གྱིས་ཆེས་གདུང་རྨོངས་པ འི་འགྲོ། །ལྷག་པར་ § 














བརྩེབས་སྲིད་པའི་གཡང་ས་ལས། ས་པའི་འདྲེན་མཆོག་མཚུངས་མེད་ང་ཡིན་ཞེས། །སྐྱབས་སྦྱིན་ཤེལ་ཕྲེང་འཛིན་དེའི་དབུགས་དབྱང་ཤོག །འཕགས་ལམ་བདེན་བཞིའི་འཇུག་ལྡོགམ་། 
ནོར་ཡང་། །ཇང་དོན་ཡིད་ལྱ་བེད་པས་ནི་བའི་མཐར། །ལྷུང་བའི་ཉན་རང་ཐེག་ཆེན་ལམ་སྟོན་བརྡར། །པད་དཀར་སྙན་ཐད་འཛིནཔས་མཆོག་སྩོལ་ཤོག །ཕྱོགས་དུས་འདྲེན་པ་ཀུན་གྱི་ཡབ་ 
གྱར་ཀྱང་། །བརྒྱད་གཉིས་ལང་ཚོའི་སྒེག་པའི་ཁྱེའུའི་ཚུལ། །ཐབས་ཤེས་པ་རོལ་ཕྱིན་མཆོན་ཞབས་ཐུང་ནི། །འགྲེང་བུར་བཞུགས་པའི་པདྨོར་མགོས་བཏུད་ཤོག །སྟོང་ཆེན་དེ་བཞིན་ཉིད་ 


དབྱིངས སྙིང་རྗེའི་གདངས། །ཀུན་ཁྱབ་དམིགས་མེད་ཐུགས་རྗེ་སྙོབས་བརཅུའི་དཔལ། །འཁོར་འདས་མཉམ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ལམ། །མཐར་སོན་རུས་པའི་རྒྱན་མཛེས རྡེས་དྲན་ཤོག ། 


' ཟག་མེད་ཡོན་ཏན་ཆ་ཤས་རྫོགས་པའི་ཟླ། །རྒྱལ་ཀུན་ཐུགས་དབྱིངས་མཛེས་པའིརྒྱན་གྱུར་བས། །མཐོང་ན་མཾ་མཐུན་མེདཔའི་སྐུཡི་དབྱིངས། །རིན་ཆེན་དར་ཐབ་རྒྱན་མཛེས་ཁྱོད་མཐོང་ 
།རྟག་རྒྱན་ཐུགས་རྗེ་དབྱིངས་དང་གཅིག་ཏུ་འདྲེས། །རང་བྱུང་ཤུགས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་ཀུན་གཟིགས། །བསྒུལ་ཞིང་གསོལ་བའི་ཐུགས་རྗེ་ཉག་བཅུན་ཅུགས་རེ། རང་བཞན་ུག་ཁིུགསརྗེ། ཌ“ 





















®,ཁ 1: 
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ཞི་མཚོན་པའི། །རི་དྭགས་པགས་པའི་རྒྱན་འཆང་ཁྱེད་མཐོང་ཤོག །ཕོངས་རྒུད་དུས་མའིའཆི་སོགས་འཇིགས་ 
པ་ལས། །སྐྱོཾབས སུར དང་ཡེ་ཤེས་ླརུལ།  ྗེ་ན་ིདབཞིནའཁར་ོའྱ་ུ་བཀན་པས །འཆི་མེད་དཔལ་སྩོལ་མགོན་དེའི་རྗེས་འཛིན་ཤོག །གདོན་དང་རོ་ལངས་ཤཐ་སྲིནཔོ་ 
ཡས། །གཅས་ལ་ རིག་སྔགས་ཉི་ཟླའི་ཞགས་པ་ཡིས། །འཆིང་ཤིང་ལོག་འདྲེན་གཡུལ་རྒྱལ་འོད་ཟེ བར་ཅན་ ༢ ན་ཤོག _།འགྲོ་ཀུན་མོས་པ རྣམ་བཞིའི་དབང་ 

ཌཱ བུསནས། །མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་རྫོགས་ཤིང་། ། ། །རླུང་སེམས་དབུམར་སྡུད་པའི་རིག་བྱེདམས། ། །རྗེས ས་སུ་འཛིན་པའི་ཕྲིན་ལས་དཔལ་ཐོང ལ་ཐོབ་ཤོག །འདོད་རྒུའི་དཔལ་ཡོན་ བད་མི་ 

ྦ ས་པ ས། །མངོན་མཐོ་ངེས་ལེགས དགེ ཀི་ལེགས དཔལ་སྩོལ་མཛོད། །རིན་ཆེན་གཏིར་འཆང་ནོར་ ན་མ ཡིས། །དབུལ་ཕོངས ས་འཇིགས་སྐྱོབས ཚོགས་གཉིས་ད ་དཔལ སྩོལ་ཤོག། 

ྦ ཊཾ འ འགྲོ་ཁམས སརྒྱ་མཚོར་ཚད་མེད་གྲུ་གཟིངས་ཀྱི རུས། །རྟག་ཏུ་བརྩོན་ཏེ་ལས བཞི་རིན་ཆེན་ དབྱིག སྟོནཕྱིར་ཁྲོ་རྒྱལ་ རྒྱལ་རྟམཆོག རིགས་བཞི་ཡི། །སྙོ །སྒ་སྐྱང་དང་མཇལ ངན་འགྲོ་རྩད་གཅོད་ཤོག ! 8 



















8:51 ཛྲ 19 ~ 


མཆོག་གིས་རྗེས་འཛིན་ཤོག །སྲིད་པར་རྟག་ཏུ་བརྩོན་ཀྱང་སྲིད་ལས་འདས། །ཐུགས་བསྐྱེད་རྩེ་བརྒྱའི་མཚོན་གྱིས་དཔའ་བའི་མཐུས། །འགྲོ་ཀུན་འཕགས་པའི་དྲུང་དུ་བདེར་བཀོད་པའི 
ྡརྗེ་སྙིང་པོ་ཇི་བཞིན་བདག་གྱུར་ཅིག །ཀུན་རྨོངས་མུན་པའི་ཁུང་བུར་རྟག་ཉལ་བས། །ལཾག་ལྟུང་ལྕེ་གཉིས་བརྐྱང་བའི་ལྟོ་འགྲོའི་ཚོགས །ཕྲིན་ལས་ཙནྡན་གྲིབ་བསིལ་དབུས་འཚོ་བའི། 
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མྩ 





སྤལ མས་ས ོོ་ྲྣྲསཔསཔཔ༨པ༨པཔ༨པ།་ ོད 














#?# པཔ ཀཁཀཁཀཀཚཀཚཀ(ཀ(ཀ(ཀ(ལལ༢ལལལ༢༨༢ལ༨ྣ༨(༨<་་་་གུགྣྐཀྐྲྦ(ྦཁྤྨ༣༧༨༣༩༨ ༨ྒབྒསྨཔྨ དྲད 








ལྐ 
(ག༩༡།༡༢༠༡༢༡༡༡༡༡༡༡༡༢༥༣༡༡།།༡:༣:༡༣༡༡༡༡༡།།༨ཟ༢ར༤༤རལམཔསསཉསསཿེསསསསམས་སསསསོསསསསསསསེསས་༡ང་ལགནསམས་སསས་སསས།༣༡། ངཆེ་མ་ཤམོམས་ོ་ོང་པནཡགསས་ཁས་ེསསདསསེམསསགཞགགསགགསསསརགགསསད་ན་ེྲོོ.ང་་ང་་་རོ་་་ེམ་པས་ པང ༧༡༤༡ འམསསསསགརགཏ55535 ཆ་བ བུ་བུ བུུ་ྲ་ི་ཕྒ་ྱ་ུ་བ་ང་ ས་བབ ས་སོང ཐང སམས་ཕོསམས་བདུབ་དུང་ 
ཡར ལཐ་ དད་བ ཡེས སཿ ར རས རསས རས་ པབས་ས་ ཌན བུ ས་ད པ་ག 
| གོ ༧༡ | | ལལ ༣»  ་ སི་སརེ ཟཁ ཆུམ ཧེ སྡང ས་འ 
ྐ | ཾ 
བ་ལ རཿ ༦ དྲ་བ 

། ; ཱ པི ཟས ལའི ང་འ 

ཤུ ཿ སེ འོ ཤག ོེ ཐ༅༅སས་ འང་ ེས་ སཿ 

ྱ དག 1༢ ཕེ | 

སྟ ཐབ ས་ ང་བ རཾ ཚི་ 3 ལྟ འོ ཆོ 

, ] 

( ཀླུ | ¡ 

| ] 

| [ མ 













ལོལ --------------~ བི་བོརགཞག རྨ ༤སྲ་རོས་ཅིར་ས སུམག ལ་ 

ཡའྲིསས། གམསས་བྲསན།།ཟ་མ་མབོགག སམ སི ར་གན ་ཏ་མཛན་སུམ་གཞ ་ཡགྲིན་པའསྡེ ཡུན། ། འི ཁཾ 

རཱ ཟིིར་བསྩིལ། དཔིན ་སིན་པ་ཡིས ! ལ་རོལ་དབམའི་དངས་ས་ཇོགས་པར་ཞོག སི ` ཁུ འེག ཐགསསྟངས 

རོ རྗེས །ཐུན་མང ག་ང་རིེའ་་སྲེའ་༥ ང། ། ཏྱན་ འརོ་ག་འཛན་གྲགྲའ ཁོ ངོ ཱི ཅར །ཅེག་བཀྲག་ ༥་ལ་སྟི་བོརགཞག ཡཱ སས་བཅས་ ད་ད ཀུད གྱི་རྡ་རྫེའིགསུང བའང བང་བ སྐུརབས། 
་ུ ༡ ལསྦརངཡེ་ཤེས་ཁམས་སྐནམ་དག་པའི། ཆས་ྱི་མལ་མིདས་ཆོག་ལ་ དབང་བྱཿ ཤོག བྲལ ཧི ིའྱཱསི། ཤེ ཤེས་རབ ྲབསྭི་འྲསཉིན། ཧཱི ¡ འུདྲུག་དགའ་བསྙེརབའི་ ཕས །ཡིདའོང་ 


_ ཧྷ་སེག་ཟུགསཅནའདགཏདཅང་།སནལེསརཔ་བཏེནཔའི་དབ་བས་ངས།།རྟོགཚགས་དེ ང་ིན་ོརསྤིཔརཤོག །དམ་ཀསིཚོནེ་མམ་བ་ཟས། ས་མ 




















 ་ངིགནསལལ་དུངཁོདན། །ོིབལཞགས་གཅག་། ། 
ན་ལཡ་ཨ ཧྲཱིཿ །ཇྡེས་འབྲེལ་གཉིས 
ཅར་ཚུལ་ངོ་ལད་ཅིང་། །སྙིང གསསབ ། །ཨོ་ ཨཱ གྲ ཀུནཁཟང་རྡོ་རྔེ་ 


ཡལསིང་ོའི་གིང་ཏའི སྨར མེདཀུན་མན་ཆོལ་ཅྱིརལ་པོ་ཡི། །སཱ་གསུང་ 
འིམ སང ཏུགས 





པ་ །དེ་ཆགཡེ་ཤེས་བྱ་སིད། །རྗེས་འབེལ་བདེ་སྟངདོན་ང་སྲོད། །ཌ ཡརཱུཾབགོས། ། ྩུལཞུགསྣདཔའིཡོདྱེ 
རླ གས་བཟོད་པའྲཕད། དཔའ་བོ གའི་སུགྱས་དཔ་བབྲ་སར་བས། ཉེ རྦའི དེཔའིའྲསབ། སཐར་ུཾན་ཤོག འཛ 
¡ ཡའི་དྭངས་ཤེལ་ལས། །གཞི་ལྣང་ལྷུན་གྲུབ་དིག་པའི་འཇའ་ཐེར་ཤར། སས བད 
ཤཱ ཞག་ངང་། །ཨཞེ་སནགམས་པའྲ་དདགཏདཅིང། །“ཅིསརིག ཅལ་གོངདྲ་ཐར། །ཟབ་མོའིཏྭ་སྡེས་སྙོདའབྲས་དང་། ། 
ཇུ མས་དཔའ་དགའ་བྲ་ཇེ། ། མད ལ་བ་ཤེས་གཉེན་ཤི་སེཧ་དང་། ྷགད་པའམརེད་བདབུར། ༈ 
ཛཾ ཟུགསདང་ཡོནཏན ནབན་ལ༨ དེང་འདི་རྟགལ་ ལྔན། ཏལ་ ་པས། །ཅིར་སྩངཔྦྱ་འཕྲལ་ དབའི 












;‡ པ་ 
-‡ †༈ 











ལའྱི་ར་ཆནརི 
རེ ལས་རབ  ས་མ་འསུ །དགེ་བསྣལ་བཟངངས་ནམས། བཞས མ་ས མ་གོས་པ | 
ཛར རྗེསན་ཞས། གཏདམ་འེགཞི ཅམ ར་ཅི །སམཡཿ ` གླུ་ཏཿ ག་ལེའི་རྒྱ་ཆན་ལས། = གས །ཅ་གྲོགས | 
ཚི ཟབཔའ་ན་ིས་སལ་བཟངས།  །ཟླབགཉི་དག་ཏོག་ཆག་ཅིནས། །རརཔའི་འི་ོཔདི། ལ་ཡག ། ་ཡ་ནགིཉམསདཀའི་གནས། །བཟཤིསཅིནཆགས་སྲབ།འངདད། །ཡར་མར་མལའ་ྲ། 
དུག་འྲསས ྐཱཚགས་པཁེས་པ །ཨམ།དཾ་ེ་བན། སབཏབྟེ། །གམསཐུས་ལ། །དྷདྡྷཧཱམ་ཐུགསུམ་པརཐླུག ཤིང་ནགས །འ 





| །མའི་གནས་ལུགས་རྟོགས། འ་ལང་ན་མབཞིའ་ུལ་ ཛོ །ཆགཅིག་འཇའ་འ ྡི་མོག་འཐུབ་ཤོག །བཛྔཀ་ཡ་ཝཱཀསིཏྟ་གཱ་རྔ 
དྷ རརོད་མེ་ཏོག་འཐོའ། །དམཆག།འ སས དགརལ་རོལ། །དེ་ཏརིགས་ནམས་བྲན་འཕུས་པ། །ཡང་གསང་བ་འྱིཝལཔའ 




















གྲིཝ་གསྭ་སོག གས་ཐངས གསསབ དཔའཕོས། ི་གཟས་ག་ལ འི དསུངྦརཱམ་པའི་ནངདཡོང་། ཀམ 























ཕགས་མཆད་ིནོ་བོད ི་ོ བརྟུན 


ཧྭ དངགས བྲནམགཞིས་ཆུར་བསསནས། །ཟམའི་གནས་གསུམ་ཟིས་པ་ཡས། །མཆོ་ྱརརའྲ ར་བདབས་ཅཤས ྒ 
ར་ཡ -4-ལར་མ་བལ་འ 





































 ་ | ¦ 
| | 


མཚུངས་མེད བིན་རླང རླབ ར། ཅནམ འོ བྱེད། དད་པའི སྐྱ་རེངས །ཀྱིས་དྲངས་པའི། །ཡེ་ཤེས་སྣང་བས་ཀུན་རྨོངས མུན། དི ས་ 


དདུང་སེལ་ཞིང་།  །སྒུ་བཞིའི་འ འི་ལང་ཆོ་ཿ དར་བའི་ཐབས། ་ 


།ག་སྲ།མ་མམ་ཅཅ་སས་སས་ས༧སསསས་།ས།སསསས 
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| 
968 





པའི་མེ་ལོར་ 













ལོས རད རམ 


ཀཾ ང་གཏོར ༈ | སྨནདང་རཀྟ། མཆདཡོན། ཞབས་བསིལ། མཏག །བདུག་སྤོས། མར་མེ། དྲི་ཆབ 


 ་མ་གས་ལ་མགས་བསངལས མོའི་བྱེ་བྲག་སྣ་ཆོགས་བཅས་ཕྲིན་ལ 


ལས བ་ལི བི 


བ་ཀླམ་གས། བམ།  ཀཡོསས་ལས་སཏམ ཁེབ 













| ༄༅།  །གཉིས་པ་དངོས་གཞིལ ཕྲིནལས ག་ང་ཉ་སན་བུས་། ་དཀྱལའཁོར་སྨྲབཔ་དང་། རྗེས འབྲེལ བཤགས་སྐོང་དང་བདག་འཇུགགིརམ་པའོ། །དང་པོནི། ཐོག་མར་ཆིག་བདུན་གསོལ 'འདེབས་ལན་གསུམ་བྱ་ཞིང་། | 


ཤཱ དེནས་བ དཔའིགསོལ་འདེབས་བྱས་རྗེས། བསུངྱཆུ་སྒྲུབ་པན། བདབ། ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་རྡོརྗ རྡོརྲཉིརུ་ཀར་གསལ བའིཐུགས་ ཧཱཾ འིཧཱུལས ར་ཡ འཕྲོས་པ སམ དག་པའི དངོ ས་འཛིན་ཐམས། ཅད་བསྲེགས་གཏོར་ 
ད ཿཱ གི འཕོ་འདུས ་ 







རཿ 
(༩༢ 








དྷ 








སྐད རྒ སས ༡༤༩༧ 


„ གཏ་བྷྱ་སགས་ལཿ གསུམ་རྱས་བ རས་ལ། གང་དག་འདར་གནས ཕྱུན འ་ །བདག་ཞུ་ཁྱད་ཀྱཾས་བསྩལ་དུ་གསལ། 
_ ཤཱ ཞེས་གསོལ། གཏོརམ་གཉིས་པ། སརྦ་པཾགྣཱནན་མཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ ཀྱམཐར། 8 ངཱ་དེ་བ་ལི་ཏ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་པའི་སྔགས་བཏགས་པ་ལན་གསུམ་གྱིས་བསྔོས་ལ། ཧྲིཿ སྣོད་བཅུད་སྤལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 









5 
༅ེ་ 














༡ 


གདོདནས་འཌེ འཁོར་འདས གཉིས་ མེད ད་སགས་ལསབིམཆམསགཙས་བྱས བསོདཔའ་བརག། ར་གཞུང་བཞིན་བཏངནས་བདག་མདུན་འཇུག། གཅིག་པ བི་ཤ སརྦ་ 
རྩ ར་བའི་དྱ་ིལ་འཁོཿ འཁོར་ལས༔ ཡེ་ཤེས དཀིལ་འཁོར ཉིས ན་དང དབྱེར་མེད་པར༔ མངོན་སུམ་བཞིན་དུ་བཞུགས་པར་གྱུར༔ 


ཊཔ དུན་གི་ན 
ས་ཀྱ་གཞལ་ཡས་སུ ིགཔཚདཔེ བསྣ་བཱམའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཤར༔ ཉམས ས་སུངགོངའཕལ་སྤུ ལ་པའི པའི་ཚོགས དང་ 












ལྟ 





ར་ པདབྱངས་བྱའོ། །བདག་འཇུག་དང་འབྲེལན་སྐབས་འདིར་གཙོལས། ཨྱ་ཧུམསྒྲབ། བུམཔ་རང་བྱུང་གི་གནལ་ཡ ས། །ཁང་དུ་དཔ ལ་མགོན་རིག་ འཛིན་ བླམའི་དཀྱིལ་ པམ 
| གོམ ས་འ སྐར་ཤར་བ་བཞིན སྐད་ཅིག་གིས་གསལ་བའི སྐུལས ྱིན་ རླབས་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་ཆུ་ བ་པས་བ བུམ )མ་ཆུ་བདེ་ སྟོང་བདུད་ རྩིའི་རང་བཞིན་ དུ་ྱུར་པར་བསམལ་གཟུངས་རྡོར་དང་ | 


| བཅས་བསྐེནབླགས་དངདྱབངས་གསལ་ཏེན་སིང་བླཟ། ལས་བུམ་དུ་སད་ཅིག་གིས་ཁྲོ་བོ་རྟམྲཾན་དམར་པོ་གཡས་པདྨའི་དབྱུག་ཐོ་དང་། གཡོན་མེ་ཡི་ཞགས་པ་ཐོགས་པར་གསལ་བའི་སྐུལས་རྡོརྗེ་བདུད་རྩིའི་ 
¦ རྔ་ལ་པྲ་རབ་བཔ་པས་བུམ་པ་གང་བར་བསམ་ལ། ཨོཾ་ཧ་ ཌ་ཡ་གྲཱཾ་ཝ ཧཱུཾ་ཕཊ ཅེས་བཟླས་ལ། ཨོཾ ཨཱཿ ཧཱུཾབུམ པའ ྷི་རཚགས་ བདེ་བ ཆེན་པོར་རྗེས སུཆགས་པས དྡ ྡོརྗ་བདུད་རྩིའི་ རང་བཞིན་ ན་དུ་ལྟེམས་ ྣ 
ཀྱས ཞུ་བརྩ་གུར་པར་བསམ་མོ། །གང་ལྟར་ཡང་དབྱངས་གསལ་རྟེན་སྙིང་ལན་གསུམ་གྱིས་ལྷག་ཆད་བསྐངས་ཤིང་། རང་ག ལྙང་གནས རྡོ་རྗེ རྔ འི་རིག་མ བྱ དྲུགནམ་མཁའ་གང་བར་སྤྲོས ་ཏེ་བདེ་བ་ ཆེན་པོའི པོའི་ལོངས་ སྤྱོད་ ྦ 


རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ པས་མཆོད་པར་གྱུར་ པའི་མོས་པས། | མཆོད་པངརྡོར་སམའིམཆོདལྦེན་དངལས་གཞུང་གིབསྟོང པ་བྱས་ལ། ཡིག་བརྱ་ལན་གསུམ་བཟླས པསནོངས་པ་བཤགས་པའོ། སྐབས་འདིརསྲུང་མའི་གཏོརཆོག་ཀྱང་རྒྱས་བསྡུས་གངའགྲུབ་བྱ། 


















































ྲུ ིརིཿ ནི། ལུས་དང་ལོང སོདངག་ཡདདངཿ ༔ ཐུན་མོང་ཉམས་ཆག་བཤགས་ཤིང་སྐང༔ ཞེས་ལྔལས། དང་པོལུསཀྱ་སྒོནས་ཕྱག་ 
_-ཾ འཚལ་ཏེ་ཉམས་ཆག་བཤགས་པ་ནི། སྙིང་གའི འོད་ དངརྡོརྗེའི གྤྲུས༔ དྷ འི་རྒྱ ཇེ ངུ ཀའ ཁྲའི་རྣམ པར་བ བཞེངས༔ རཾ མདུན གྱི་རྟེན དང་དང བྱེར་མེད་ སུར༔ྩ 
ཟྭ ེས་པས་བཤགས་ཕུལ་གསལ་གདབ་ལ། ཕྱནྲེནཞིང་ྨ་གསནདབབབད། ཆང ེཤེས་ པ་མི་མངའ་ཡང་། །ུགས་རྗེཉི་གསལ་འོད་ 
བ་གཉུག་མའི་སྐུ། ། ཁ་གྱ །བདྐེསྟང་མཚན་ 


ལ་ཕྱག ཿགའཛལ། །གང་གི་རང་བཞིནནམ་མཁའ་ ལྟར། །ཟབཞི་སྤྲ ཞེ ཡཔ་ལས་འདས ཀྱང་། །སྙིང་རྗེས ས་གཟུགས སྐུར་བཞིངས་པ། པ། །དགའ་རབ་རྡོ་ བེ 












རྗེལ ཕུག འཚལ། འོད་གསལ 'སྣང་བཞི་མཐར་སོན་པས། །སྙིངཔོའི་བསྟན་པའི་ཉ ཉིམ མ་ཆེ། །གནས་ལྔ་རིག་པའི་པདྡ འི་པདི་ཏ། །འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་ ལྭ་ཕུག་འཚལ། །གཟུང་འཛིན་དབུ་ | 

_ , མརཐིམ་པའི་རྩལ། །ཆོགས བརྒྱད་དག་པའི་དུར་ཁྲོད་དུ། །རང་གྲོལ་བརྟུལ་ཞུགས་སྤྱོད་པ་མཛད། ། །ཤྲིསི་ཧ ལ་ཕྱག་འཚལ། །ཤེས་བྱ་རབ་འབྱམས་ཀུན་མཁྱེན་ཅིང་། །ཟབ་མོའི་དོན་ལ་ 

ཟ མཉམ་བཞག་པས། །ྡེ་གསུམ་ཀློང་དགུའི་ དེ་ཉིད་གཟིགས། ། །ཛྙཱན་སཱཱ་ཏྲ་ལ་ཕྱག་འཚལ། ། །རགས་པའི་ཕུང་ཁམས ་སྐྱི་མཆེད་ཀུན། ཀུན། ཆོས་ཉིད་དབྱིངས་སུ ཟདནས་སླར། །འཕོ་ཆེན་རྡོ་ 

¿2 རྗེའི སྐུར་བཞེངས་པ། །བི་མ་མི་ཏ ཏྭ་ལ་ཕྱག ག་འཚལ། །གདོད་མའི་མགོན་པོ འོད་མཐའ་ཡས། །སཾིནྡྷའི འི་དྭངས་མཆོར་མངོན་སྣང་བ། །དུས་གསུམ རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་པ། །པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་ལ་ 
ཕྱག་འཚལ། །གཟོད་ནས རྣམ་གྲོལ་མཆོག བརྙེས སྱ་ཀུང་ །གངའདུལསྒྱུ་འཕྲུལ་དྲབའི་གར། སྤྲ རིགས རྒྱ་ཚོའི་སྤྱི་མེས་ཆེ། །རྗེ་འབངས་འདུས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །གནས་བརྟན་ 
ལྡངམ་ལྕེ་བཙུན་ཆེ། །པདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩལ་ལ་སོགས། །བཀའ་གཏེརེ་སྙིང་ཏིག་བསྟན་པའི་བདག །རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ཕྱི་ནང་གྲུབ་མཐའ་རྒྱ་མཚོ་དང་། །ཟབ་མོའི་ 






























བླ་མ་ལ་ཕྱག འཚལ། གདོད་ནས་མངོན་པརསངསྤརྒྱས་ྱང་ ས་ཆེར གས་མ དས ལཱ །ཡེ་ཤེས་ལུས་ 
བྲིག ས་ནམ གོན་པོ་ལྭ་ཕུག་འ ཡལ ཁྱོད་ཀྱི རམས་སྐེམཆེད་ནི། །གདན་གསུམ་དཊ སེ། །དྲེ་སླད་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱན སི །བདག་ཉིད་ 
“3 གཅིག་ཏུ་གྱུར་ལ འདུད། །འཇུག་དང་ལྡང་བའི སུའུ ང་། མི་ཤིགསརཱ་དར་དེངས་པ ་ལས། ལུང་རྟོགས་ཆོས་ ཕུང་རྒྱ་མཚའི་ ཀོ །བསམ་མི་ཁྱབ་པར་སྤྲོ་ལ་འདུད། །མཆེཿ པས་ 
ཤེས་བྱའི འི་མཐར་ཁྱབ་ཅིང་། དམིགས་ལདབྱརེ་བའིགཞན་དབང་གིས། །ནུས་པས གོཀུནསྲོལ་མཛདཔའི། །ཐུགས་རྗེ་བསམ་མི་ཁྱབ་ལ་འདུད། །གང་མཚན་ལན་གཅིག་དྲན་པས་ 
ཀྱང་། །སྲིད་པའི་འཇིགས་པ ཀུན་འཕྲོག་ཅིང་། ན་བདེའིའདོདུ་སི་མཛདཔའི །ཡོན་ཏན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་ལ་འདུད། སམས་ཅནྡྲ་མས་ཀི་ཁམས་དབང་དང་། | །བསམ་པའི' ཁྱད་པར་ 



























| ལེགས་གཟིགསནས། །ཇི་བཞིན་གཞན་གྱི་དོན་མཛད་པའི། །ཕྲིན་ལས་ཕ་མཐའ་ཡས་ལ་འདུད། །ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ ཆོས་རྣམས་རྣམ་དག་ཡེནས་ལྷུན་གྲུབ་ཅིང༔ བྱབ་བྱེད་དང་ཡིད་ཆོས་ 
„ རྣམ་པར་དག༔ ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཆོས་སྐུནམ་མཁའ་བཞིན་དུ་དབྱེར་མེད་ཀྱང༔ གཟུགས་སྐུ་འཇའ་ཚོན་བཞིན་དུ་སོ་སོར་གསལ༔ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ 
-2 མཆོག་ལ་མངའ་བརྙེས་པའི༔ རིགས་ལྔ་བདེ་བར་གཤེགས་ལ་ཕྱག་འཆེལ་ལོ༔ ངོ་མཚར་ཕོ་བྲང་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ཡུམ༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་མཛདམཿ 
རཿ རགས་ི་ཡུམགྱུརརྣམས ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ༔ རྣམ་ཤེས་དབང་པོ་དགཔ་སྐུ་གསུང་ཐུགས༔ བདེ་བར་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིསྲས མཆོག་སྟེ༔ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 

སེ་ངོག་མར་ 


¡  ལོ༔ སྒེག་མོ་ ངཐོགས་རིན་ཆེན་གླུ་གར་ཅན༔ ནམ་མཁའ་མཉམ་པའི་མཆོད་པས་ྱལ་བ་མཆོད༔ བྱང་ཆུབ་ལྷ་མོའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ བདུག་པ་མེ་ཏོགམར་མེ་དྲ་ཆབ་ཀྱིས༔ 

























མ་ཆེན་མོ་བཞི་ལ་ཕྱག་ 











ཆིམ 





ཡི། །ཆོས ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་བསྐུལ། ། ཐོག་མར་སྐྱེ་བ་མ་མཆིས་པས། །མཐར་གྱིས་གང་དུའགག་པརའགྱུར། །དྱེ་སླད་ཕྱོགས་བཅུའི་འདྲེན་པ པ་ཀུན། །རྟུག་པ་རྒྱུན་དུ་ང དུ་བཞུགས་གསོལ་ 
འདེབས། །དེ་ ལྟར་བསགས་ལས་བྱུང་བས མཚོན། །བསོདནམས ཇི་སྙེད་མཆིས་པ ཀུན། །འཁོར་གསུམ་ ་མཚན་མ་ལས །འདས་ངང་། །ཟག མེད་ཆོས དཔངས ཆེན་པོར་བསྔོ། །བདག་ 
གཞན་སྐྱེཞིང་སྐྱེ་བ་ཀུན། ། །ཐེག་མཆོག་ལམ་བཟང་སྟོནམཁས་པའི། །དཔལ ལྡནབླ་མའི་ཞབས་པདྨོ། །མཉེས་པ་གསུམ་གྱིས མཉེས ནུས་ཤོག །དལ་འྱབོར་རེད་པར་དཀའ་ བ་དང་། །མི་ | 
རྟག་འཆེབ་རྗེས དྲན་ཞིང་། །སྲིད་ལས ་ངེས ་པར་འབྱུང་བའི་བློས། །ལས་འབྲས སླབུང་དོར་བརྩོན་པར་ཤོག །གསུམ་ལ་སྐྱབས སུའགྲོ་བ་ དང་། །སྤོན་ འཇུག བྱང་ཆུབ་སེ སེམས བསྲུད 
(ད་ ཞས་ །སྒྲབ སྦྱོང་ཚོགས གཉིས རྫོགས བྱེད་པའི། །ཟབ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་མཐར་ཕྱིན་ཤོག་ | ཁྱད་པར་མོས བྲས བླམའི ལན། ཏྟག་ ཏུ་རྩེ་གཅིག བསྒོམ་པ་ དང་ | | 


རུགས པམ 


ཅེ ྣ ཛི ` 


༤༤ ཟས ཉུ་དང་བཞྲིབློཿ བློས། །དགའ་ཞིང་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ངོ་། ། གྲོ་བའི་སྒྲོན་མེ་ཐམས་ཅད་ལ། །ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ་གསོལ་བཞི། ལུང་ད་ོགོས་པརའྲྲིལ་བོ། -- 


ཐུས། ཁུགས་རྒྱུད་ བྱ རླབས་འཕོ་བར་ཤོག རྡོ་རྗེ ལུས ཀྱིདཀྱིལ་འཁོར་བཞི། །དབང་བཞིའི་བདུད་ རྩིས་རབ སྨིན་ཅིང། །སྡོམ་པ་གསུམཊ གྱིབསླབ་བྱ་ལས། ། །ནམ་ཡང་ཉམས་ 
ཤོག །སྟོད་བཅུད དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོར་དག །སྤྲར་གྲགས་རྡོ་རྗེ རྡོརྗེའི་ སྔགས སུ་རྫོགས། རྟོག་ཚོགས་ང བདེ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་ །པའི། །ཡེ་ཤེས ཆེན་པོར་སྨིན་པར་ཤོག །ཀ་དག་ 
 མངོན་སུམ་རིགཔའི་ངང་། །ལྷུན་གྲུབ་སྣང་བཞིའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས། །ཟུང་འཇུག་འཇའ ས་རིང །གདོད་མའི་བཙན་ས་ཟིན་པར་ཤོག །གཞན་ཡང་ཕྱིནང་མི་མཐུན་པའི། །འགལ་ 
¦ རྐེན་མཐའ་དག་ཞི་བ དང་། །ཆེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་ཡེ་ཤེས་སོགས། །ཆོས མཐུན་བསམ་ སྩོར་འགྲུབ་པར་ཤོག །བསྟན་འ འཛིན་མཆོག རྣམས་ཞབས བརྟན་ཅིང་། །བཤད་སྒྲུབ་བསྟན་པ་ 
ཕྱོགས་བཅུར་ཟླ ད །འགྲོཿ ཀྲུན་གནས སྐབས མཐར་ཐུག་ཀུན། །ཕན་བདེའི་ད དཔལ་གྱིས་འ བར་ཤོག ཆེ་ཡི་ 'མཐར་ཡང་རིག་འ ་འཛིན་ དང་། །ཌ་ཀིའི །ཚོགས་ྱིས་མདུན་བདརེནས། །དག་ 
འི་ཞིང་ དབུགས་དབྱང་ཞང་། །བྱང་ཆུབ། ལུང་བསྟན་ཐོབ་པར་ཤོག །མདོརན ས་བཅུ་ལམ་ལྔ་ཀུན། །བླ་མའི་ དྲིན གྱིས་མུར་ཐོབནས། །མི་གནས་མུ་ཿ མུ་ངན ན་འདས་པའ འི་སར། །“ །ཡད་ཅན ཅན་རྒྱ་ ། 






























༄༅། །མཚོའགོད་པརཤོག ཅེས་ཕྱག་འཚལ་ཡན་ལག་བདུན་པ་སྨོན་ལམ་བཅས་བྱ། །གཉིས་པ་ལོངས་སྤྱོདམཆོད་སྤྲནགྱི་སྒོནས་བཤགས་པལ་ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིནབྱ་བ་དང་། ཕྱིའིཉེར་སྤྱོད་སོགས་དངོསའབྱོར་ཡིདསྤྲུལ 


ྦ ངེ འབུལ་བའོ། །དེལ་ཐོགམར་ཐུནམོང་དུ་བྱིན་རློབ་པནི།  ཨོ་ཧཱཾ་ཏི་ཧཱིཿཨཿ ལྷ ལྷ་རྫས་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས གྲུབ་པའི འི་ཕྱིནང་གསང་བའི་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ཕུང་དག་ཅིང་གཙང་ལྡན་ཡེ་ཤེས ཀྱི་རོལ་པ་མཁའ ཁྱབ་ཏུ 
_ འཆར་བར་གྱུར། ནམཿསརྦ་ཏཐཱག་ཏ ྷ་ིཤུ་སོགས་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀ་སྔགས་རྒྱས་བརླབས། བྫ་སྤ་རཊ །བི་གིས་རྒྱས་པར་སྤེལ་ལ། དངཔོ་ཀུན་བཟང་མཆོད་ྦིནནི། ཧོཿ སྣང་སྲིད་ཡོངས་རྫོགས དམ་པ་རིགས་ 
@ བརྒྱའི་ལྷ༔ སྣོད་བཅུདམ་ལུས་འདོད་ཡོན་རོལ་པའི་རྒྱན༔ ཀུན་བཟངམཆོད་པའི་སྤིན་ཕུང་འབྱམས་ཀླས་པ༔ ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་དོན་གྱི་ལྷ་ལ་འབུལ༔ ཉམས་སྣང་གོང་འཕེལ་ངང་དུ་ 
རླ བཞེསནས་ཀུང༔ རིགཔ་ཚད་ཕེབས ཀློང་དུ་ཚོགས་རྫོགས་ཤིང༔ ྷ ཆོས་ཟྲདབློ་འདས ཆེན་པོར་སངས་རྒྱས་ཏེ༔ འཁོར་བ་དོངནས (སྤྲགས་པ པའི་དངོས གྲུབ སོལ་རྩ ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྔགས་རྒྱ་བྱ། 
ཟླ གཉིས་པྱིའི་ཉེར་ྱོད་སོག་པ པི འྱོརཡ་སྲུལགྱ་མཆདསྨེནའབུལ་བཞི། ཨོཾཿ དངོས འབྱོར་ཡིད་ཀྱིས ནྣམ་རྤུ ལ་པའི༔ (ཞིང་ཁམས རྒྱ་མཚོའི་མཆོདརྫས་རི རགས༔ རྣ ཀུན བཟང་མཆོད་སྤྲིན་ཆེར་སྤེལ་ནས༔ 














དཾ ༠༠༠ ལལརར༡༡༡༧༢༤༨༠༨༥༥༢༥༨༥༤༨རར་་བ་་་ོ་ོོ་་ོོགོ་གོག་གོ་ལོལོ་ རོར་འི དྱིངས་སུནིཿ ཡ་ཤེསྦྱརསཔའི་དངོསྤགུ ལོལ ¦ ཨོཾ་ག་སྦབ་ཏླགག་ཏསཔ་རི་ར་ཨཧཾི་ཆུ རླ ཨོག 
ཝི དེ་ཤྲ པྲ ་ ཞེས་བཅམ་མཆ། ། རྒྱས་པར་སྤྲོན། མཆོདྫས་ཅེས་པའི་མལ་དུ མཆོད་ ཡོན། ཞབས་བསིལ་སོགས་སོ་སོར་སྦྱར་བ་དང་སྔགས་རྣམས་ཀྱང་སོ་སོར་ཕྲལ ལ་འབུལ་ལོ། །གསུམ་པ་ངག་གི་སྒོནས་བིཟླས་པས་བཤགས་པཾནི། 


བ་།དྨ བའི་གདན ཡི་དབུས༔ཿ ཧུལས བླམ་རྡོ་རྗེ་སེམས༔ དཀར་གསལ ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ༔ རྡོ་རྗེ རྡོར་འཛིན སྙེམས སར་འཁྲིལ༔ 
ད པོས་ ལ་བ་ཤཔ་། པི རེབ བཀྱང་སུའན ཁྱོ གུ །པའ་ སྟེང ྦ 


















དྷ ག པུརརྡལ་ལྟར་འཛག འཇགངཔ 


མ་ལུསབྱང་བར་མཛད་ དུགསོལ༔ དྷ ཞེས་པའི་དམིགས་པ གཅི 





ཡིས༔ བདག་དང་ཁམས་ 






།དད་ ༄༅། །སམ་ཡ་སོགསནས། མ་ཧཱསམ་ཡ་སྭཏྭ་ཨཱཿ ཧཱུ་ཕཊ་ཀྱི་མཐའ་ཅན་བརྒྱ་རྩ་རྒྱདདམ་ཉེར་གཅིག་ལས་མེ་ཉུངབ་བཟླས་ལ། ༈ མཇུག་ཏུ་བཤགས་སྔོམ་རྱས་པར་སྤྲོན ཧྲོ ཐུགས་རྗེ་ཆེ པོ་བཅོམ་ལྡན་ 
± རྡོ་རྗེ་སེམས༔ དམེད་དུང་མདོག་མཆོག་ཏུགཟུགས་བཟུང་བ༔ རྣམ་དག་འོད་གསལ་ཉི་མ་འབུམ་བརྡལ་ཞིང༔ དཔའ་བོའོད་ཟེར་སྟོང་ཁམས་ལམ་མེ་བ༔ སྲིད་པ་གསུམ་གྱིས་མཁན་སྟོན་ 
¿ པར་གྲགས༔ ཁམས་གསུམ་འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་གཉེན་ག ཀོན་ཐུགས་རྗེའི་ལྷ་ཁྱོད་དགོངས་སུ་གསོལ༔ བདགནི་ཐོགམ་མེད་པའི་དུས་མཐའནས༔ ལམ་ལོག་ལམ་སྟོར་ 
ཧཱཾ སྲིད་པའི་གོ་རར་འཁྱམས༔ སྔོན་ཚེ་ ལམ་ལོག་སྡིག་པ བྱས་པས་ནོངས༔ སྡིག་པའི་ལས སྣ་ནམས་ཅི་སྤྱད་གནོང་ཞིང་འགྱོད༔ དར་ཅིག་དྲག་པོའི' ལས་དབང་དེ་བཙན་པས༔ འཁོར་བ 
„ བསྔལ་རྒྱ་མཚོར་བྱིང་གྱུར་ཏེ༔ ཞེ་སྡང་འབར་བའི འི་མེསནི་རང་རྒྱུད་བསྲེགས༔ ༔ གཏི་མུག་མུན་པ་འཐིབས པས་ཤེས ་རབ་མངས༔ འདོད་ཆགས །ས་རྒྱ་མཚོའི་འགྲམ་དུརྣམ་ཤེས་བྱི བྱིར༔ 
ངྷ་རྒྱལ་དྲག་པོའི་རི་བོས་ངན་འགྲོར་མནན༔ ཕྲག དོག་རླུང་དམརའཚུབས་པས ་འཁོར་བརྭ་བྱིང༔ བདག་ཏུ་ལྟ་བའི་མདུད་པ དམ་པོས་བཅིངས༔ ༔ འདོད་པ མེ་དང་འདྲ་བའི་འོབས་སུ་ལྟུང༔ ཤི 








































ཡེ 

































ལོའ ལགས་ན༔ བྱམས་མགོན་ཐུགས་རྗེས དུས་འདིར་མི མི་དགོངས་སམ༔ དྷ 
དེ་ཚ་འཇིག་རྟེན་ཉེ་དུས་མི་བསྟོངས་ཏེ༔ ལས ཀྱི་དབང་གིས ་བདག ཉིད་གཅིག་པུར་ཁྲིད༔ དུས ས་དེར་བདག་ལ་མགོན་སྐྱབས་མ་མཆིས་ཏེ༔ 


ཛོ ༧ ¬ 


འ་་ 


བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་སྐྱེ་བ་ཇི་སྙེད་དུ༔ རྡོས་བཅས ལུས་ནི་གྲངས་མེད་ཞིག གྱུར་ཏེ རཱ །ས་ བསགསན འཇིག་ རྟེན་གཏོས་དང་མཉམ༔ 


ལས་འཕྲོ ཕྲོ་བསགསན་བསམ་འདས་བརྗོད་ཡི ངཿ ཁམས་གསུམང མ་བ རྒྱ 





དི ཧཾ ོ་ །ལས་ངནྲ་དག་པོ་ཤིན་ཏུམི་བཟོང བོད་པས༔ ྷ ¦ ཤིན་ཏུ་སྐྲགཅིང་སྐྱི་གཡའ་རབ་འཇི འཇིགསནས༔ དུང་དུང་གདུང་བའི་སྤྲེ་སྔགས་འདི་འདོན་ཞིང༔ ཉམ་ཐག་ལོངས་པའི ངོ 


ནམ་ཊ ཞིག་འཆི་འཕོས་ལུས སེམས་འབྲལ་བའི་ཚེ༔ མཛའ་བཤེར 





„ དལྟ་ ཉིད་དུ་ཐུགས་ཟ རྗེ འི་སྨུན་གྱིས་གཟིགས༔ ༔ ལས་ཀྱིས་མནར་བའི འི་སྐེབོ་བཿ དག་འདྲ་བ༔ ཐོག་མ་མེད་པའི་དུས ནས ལོག་བ ཏྟགས་པས༔ ཁམས ་གསུམ་འཁོར་བའི་གནས་ལས་མཐར་ཏེ༔ 


།བསྒྲངས་ཤིངསྐྱེཤིའིཁ་བརྒྱུད་ཀྱང༔ བྱས་པའི་ལས་རྣམས་དོན་མེད་ཆུད་རེ་ཟོས༔ སྐྱེབ་གྲངས་མད་རི་སྐེད་དེ་ཙམ 


གང་གི ཤིཕྱི་བཤོལ ནས་གཞན 





ནྣགག་བསགསནྱ་རམཚོ་ཆེན་པོ་ཙམཿ ྦ 








ˆ ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་གཡང་སར་ལྟུང་ལགསན༔ ཐུགས་རྗེསམྱུར་མགྱོགས་ཕྱག་གིས་མི་འཛིནནམ༔ དུག་གསུམ་བཟོད་དཀའིནད་ཀྱིས་གདུངས་ལགསན༔ ཐབས་མཁས་ཐུགས་རྗེའི་སྨན་གྱིས་ 
མི་གསོའམ༔ ལས ཀྱི་རྣམ་སྨིན་སྡུག་བསྔལ་མེ་འབརན༔ ཐུགས་རྗེ་བསིལ་བའི་ཆར་རྒྱན་མི་འབེབས་སམཿ༔ སྡུག་བསྔལ་འཁོར་བའི་འདམ་དུ་བྱིང་གྱུརན༔ ཐབས་མཁས་ཐུགས་རྗེའི་ ཌྷ 














༄༅། །ལྕགས་ཀྱས་མི སམ་འཁོ་ ར་བའི་གནས་སུ་སྦྱངས་བྱསནས༔ ནམ་ཞིག་རང་གིའབྲས་བུ་ཐོབ་པའི་ཚོ༔ འཕགས་པའི་ཐུགས་རྗེཅིའཚལ་དོན་ 
-; མ ་མཆིས༔ བདགཉིད་ལས་འཕྲོ་དབང་བཙན་བཞགན་ལ༔ ཐུགས་རྗ་ཆ་ཞེས་སུལ་ཅིཞིག་བགྱི༔་ དཔའ་བོ་ཁྱོད་ལ་ཐུགས རྗེའི་སྟོབས་མངའ་ཞིང༔ སྔོན་བྱུང་འབྲེལ་བའི་ལས་ཀྱི་འཕྲོ་ 
ྦ སྐ བཅནན༔ ཡལ་ཡོལ བཏང་སྙོམས ་ལེ་ལོམ་མཛད་པར༔ སྙིང་ནས་ད་གཟིགས་ཐུགས་རྗེ རྗརྒྱལ་ བའི་ལྷ༔ ཞེས་རུ་ཏྲའི་སྤྲི་བཤགས་བརྗོད། རྗོད། བསུནདངརྱསསྤྲས་སྐབས་ཀྱང་། མགོན་པོ་བདག་ནི་མི་ཤེས་ 
ཤྭ རྨོངས་པ་ཡིས༔ དམ་ཚིག་ལས་ནི་འགལ་ཞིང་ཉམས༔ བླམ་མགོནཔོས་སྐྱབས མཛོད་ཅིག༔ གཙོབོ་རྡོརྗེ་འཛིན་པ་སྟེ༔ ཐུགས རྗེ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་ཅན༔ འགྲོ་བའི་གཙོ་ལ་བདག་ 
„ སྐྱབས་མཆི༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་དམ༡ ཚིག་ཉམས་པ་ཐམས་ཅད་མཐོལ་ལོ་བཤགས་སོ། སྡིག་པ་དང་སྦྲིབ་པ་ཉེས ལྟུང་དྲི་མའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ བྱང་ཞིང དག པར་མཛད་དུ་ 
^ གསོལ།  ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས བླམ་རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་དགྱེས་བཞིན འཛུམ་པ་དང་བཅས་སྡིག་ལྟུང་དག་པའི་གནང་བུཾ བྱི ནས་རང་ལ་ཐིམ་པས་དམིགས་བསམ་བརྗོད་པ་དང་བྲལ་བའི་ ངང་ 

















ཕུ 











ཐུགས་ ཡིད་ དབྱེར་མེད་འདྲེས་པར་གྱུར། ཞེས་བརྗོདཅིང་བསམ་མོ། གས ི་ོ ལྟ་བས་བཤགས་པ་ལ་གཉིས། ཆོས་ཅིད་ཀློང་བཤགས་བྱ་བ་དང་། དགོངས་པ་སྐྱོང་བའོ།  དངཔའི། གདོདནས་ མཾ 'སྐེས་ེ ཆོས ཀྱི་སྐ༔ 
། གཉིས་མེད་རོ་མཉམ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས༔ མ་འགག་རོ° ༔ ཕྱག་འཚལ་བླམ་མཁའའགྲོ་ལ༔ དངོས འབྱོར་ཡིད་ལས་བྱུང་བ་ཡི༔ ༔ ཕྱིནང་གས ང་བའི་མཆོད་སྤྲིན་རྣམས༔ 
¡ ཆོད། དབྱིངསནམ་མཁའི་ཀློང་ཡངསནས༔ ༔ རྣམ་འཕྲུལ་གུས ཡའི་ཡིདེས་མཆོདཿ ཐོ མེད་དུསནས་དྭ་ལའི་བར༔ རང་བཞིན་ དངནི་བཅས་པ་ཡི༔ ཤེ སྒོ་གསུམ་མི་དགེའི་ལ ལསརྣམས་ 
ཀླ ཀུན༔ རང་གྲོལ་རིག་པའི་ ཀློང་ ང་དུ་བཤགས༔ ངཱ བླམ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ སཿ བདག་དང བེརམེད་རམཉམ་ལ༔ ྷ བདག་ཏུང བཟུང་བ་མཐོལ ལོ་བཤགས༔ དྷ དྲན་ཏྟོྲ ནན་རྟག་ཆ ཆོས ཉིད་རང་ 


ˆ རྩལ་ལ༔ ཡེ་གྲོལ་བ ར་གཞི་མེད་པ་ཡིནཿ བལྟ་བྱ་ལྟ་བྱེད་མེད་པ་ལ༔ ངོ་བལྟ་བྱས་པ་ མཐོལ ལོ་བཤགས༔ སེམས ཉིད་ཡེ་གྲོལ་ཁོར་ཡུག་འདི༔ ཡིད་བྱེད་བསྒོམ་པའི་ཡུལ ལས་ 
འདས༔ བསྣོམ་བྱ་སྒོམ་བྱེད་མེད་པ་ལ༔ སྙོང་ཉིད་སྒོམ་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ ཆོས་དབྱིངས བརྡལ་བའི་ཡེ ་བའི་ཡོ་ལང་ལྭ༔ ལ༔ སྤང་བླང་སྤྱོད་པ་ཨ་ཐང་ཆད༔ སྤྱད་བྱ་སྤྱོད་བྱེད་མེད་པ་ལ༔ 

















ཟླ 
༩ོཾ པའི་ལམ༔ 





== ཧོགོསརོ་ལོ་ཆོགས་པོསཡུང༔ ྒ ཤོག ིརུ་ཡོས་རང་ཉོད་བླམས༔ - = 





ྦ 


ལྷསསས༡༠༣༣༡སསས་ 











ོ ཞིམདརྫོ་བལ་ཐོགས་ཆེན་དོནཿ བྗོདྲིབལྭ་བོ་འདས་ཆེནཔོལ༔ = ཉོམས དངབཤོགས ཕོའི་མཁནམོ་མོད༔ - བླངསོཐིག་ལི་ཉགོཅིགཔུཿ = སོད དེ 
ཡོངས གྲོལ ཕུ ང། ཆེཿ ཏཱ བུ ཆེས ཀྱི་སྐུ དེ་ལར་ཏྟོགས ན་བཤགས པའི རྒྱལ༔ ཞེས་ཐེག་མཆོག་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་ལྟ་བའི་ ཚིགས་ནད 
སྐ འཉཨ རཿ མཿཧཿ ཞེས་རྡོ་རྗེའི་ཕག: ཅི་རིགས་བཟླའོ། །ལྔ་པ་ཐུན་མོང་གི་ཉམས་ཆག་བཤགས་པནི། ཧོཿ དགོངས་ཤིག སྟོན ང། རྡོ་རྗེ འཆང༔ གག ཐགས་ཤིག་རིགས ལྔ་བདེ་བར་གཤེགས༔ དྷ 
: ཕུལཞིྲརབ་འབྱམས་ལྷ༔ བདག་ལ་གསན་ཅིང་དགོངས་སུ་གསོལ༔ བདག་ཅག་ག སང་སྔགས སྒོར: 


ར་ཅིང༔ མཛད་སྤྱོད་ཀློང་དུ་མ་ ཆུད་པས༔ གསང་སྔགས་ཟབ ཟབ་མོ་སྤྱད་ཉེས ་ཏེ༔ རྩ་བ་ཡན ན་ལག དམ་ཚིག་རྣམས༔ བཱ ཉམས འགལ་རལ་དང་འདས་པ སོགས༔ རྒྱལ་བོ ན་ 


༧ སྔར་བཤགས༔ དྷ དངོས གྲུབ ཀུན་ གྱཿ་འབྱང་གནས ཆེཿ རི རྡྗེ་སློབ དཔོན་མ རུབྱདངཿ་ ལྐུ སྐུམཆོག བརྙས་ཤིང་བཀའ གས ངབཀས༔ གཤེ སྐྲུབ ཏབ ཅིང་ཡ་བོ་ཿ བཅུངཿ 




































སྟ 













དཀའ་ཐུབ་དབེན་པའི་། བརྒྱགས་ལཿ  ཚོད་ཡོད་ེཏུ་བསགས་པ༔ ྦ ྒྱལབཞིཀྲའ ོའི་ཕནསྔར ལྔར་བཤགས༔ པ 
ཞིང་བཅུ་སྒྲོལ་དང་བདེ་སྟོང་སྦྱོར༔ འཇུར་གེགས་ཅན་གྱི་ཐས་དང་ནོར༔ མཆོད་སྤྱིན་སླད སྤད་དུ་མ་བྱིན་བླངད༔ ཟབ མོ་གསང་ཕྱུར་རྫུན་དུ སྤ རཾ ྒ 
, བརྟུལ་ཞུགས་ཆུང་བས་ལམམ་ལོངས༔ སྤྱོད་པ་རྩིང་པས་ཐམལ་གོལ༔ དེ་ཡང་ཞི་ཁྲོའི་སྤྱན་སྔར་བཤགས༔ མི་སྤང་བ་ཡི་ དམ་ཚིག་ལྔྗ༔ྩ འདོད་ཆེགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་དངཿ 
„ ང་རྒྱལ་ཕྲག་དོག་རྣམ་པ་ལྔ༔ , ཡེ་ཤེས་རིགས་ལྔའི་རང་བཞིན་ལ༔ ཐེག་དམན་བློ་ཡིས་སྤང་པ་དང༔ ངོ་བོརམ་གྲོལ་རང་རྒྱུད་ཤོར༔ དེ་ཡང་ཞི་ཌྲོའི་སྤྱན་སྔར་བཤགས༔ དང་དུ་བླང་ 
ང་དམིའི་བློ་ཡིས་བྲམ་ཟེར་གོལ༔ ྲ 







བའི བའི་དམ་ཚིག ལྔཿ་ དི་ཆེན་དྲིཆུ་མཱ་ས དང༔ རྟཀ རྡོརེའི་ཟ ཟིལ་ང། པ་ལྔ༔་ དངོས་གྲུབ་ ཆེན་པོ སྒྲུབ་པའི་རྫས༔ ཡིནས་བདུད་ རིའི །རང་བཞིན་ལ༔ ་ལ༔ གཙུ 





.ཡངན་བག མེད་སྒྱོ་ཐབས སྤྱད༔ ཆོས་ཉིད་མཉམ་པར་མ་ རྟོགས་པ༔ དེ་ཡང་ཞྲི་ཁོའི སྤྱན་སྔར་བཤགས༔ ཤེས པརྱ་བ་པའི་ འི་དམ་ཚིག ་ལྔཿ ཕུང་པོ་རྒྱལ་བ། ལྔརམ་ཤེས༔ འབྱུང་ལྔ་ ད 
_ , རིགས་ཀྱི་ཡུམ་ལྔ་དང༔ དབང་ཡུལ་སེམས་དཔའ་སེམས་མ་སོགས༔ ག གནས་འགྱུར་རང་བཞིནམ་ཤེས་པས༔ ༔ རང་གར་བལྟས་ཤིང་བརྙས་པ་ཤོར༔ ད་ཡ ཡངཞི་བོའི་སྨན་སྔར་བཤགསཿ 
3 བསྒྲུབ་པར་བྱ་བའི་དམ་ི འི་དམ་ཚིག་༔ ལྔ ྡོརེ་རིན་ཆེན་པྨདྨ ་དང༔ ཕྲིན་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས༔ སྣོད་བཅུད་ཆེནཔོར་ཡེ་སངས་རྒྱས༔ ཀུན་གཞིའི་དབྱིངས་ལ་དངོས་གྲུབ་རྒྱུན༔ 
༧ ༧ ཨུ ཨ་གྲིང རྗོ་མཐོགས༔ ཀློང་དུམ་གྱུར་རྩལ་ཤུགས་ཆུང༔ དེ་ཡང་ཞི་ཌྲོའི་སྤྱན་སྔར་བཤགས༔ གཞན་ཡང་ངེས་གསང་ཐེག་པ་ཡི༔ ཁྱད་པར་དམ་ཚིག་ཉི་ཤུ་དང༔ 
སྤྱོད་པ་རྒྱུན གྱི་དེམ་ཚིག་བཞི༔ རང་བཞིན་ ལྟ་བའི་དམ་ཚིག་བཞི༔ གལ་མདོ་ངེས་པའི་དམ་ སུམ༔ ལྷག་པའི འི་དམ་ཚིག ཉམས་པ་སོགས༔ གསང་ ངང་སྔག སསྤི་ཡི ཕི་དམ་ཚིག་དང༔ 
མདོར་ན་ཁན་མ་ཐོའི་ལས༔ འཇྲིག རྟེན་ཁྲེལ དང་ངོ་ཚ་ ཉམས༔ ཉན་ཐོས རང་རྒྱལ་བྱང་སེམས་ཀྱི༔ བཅས ཅས་དང་རང་བཞིན་ལས ཉམས་པས༔ ངན་སོང་འཁོར་བའི འི་རྒྱུབསགས་པ༔ ྣ 
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མཐོལ་ཞིང་བཤགས་ལགསན༔ འཕགས་པ་ལགས་པས་གཟ ཤཾ ཿ ¬ ང ད 
3 པར་སྱོལ༔ བབསལྲཆ མོས ་བཤུ། ཧོཿ དམ་ཚིག་ཉམས་པའི་ཆད་པ་མི་བཟོད་པས༔ ོརེམཁའ་གྲོས་སྙིང་ཁྲགའཐུང་པད 


ས༔ བདག་གིདམ་རག་བཞགས་བརབྱཉིསཔ་ཡིས༔ ཉམས 
ཟ གས་དང མགམ ས་བབ འ དག ཀྐཔ་ཀཁ་ ཅཅ དཱ ཛྲ ཐེ ¦ ་ ཉུམས་ཤི་ 












| ཁོ _ ྣཏ་ 











རྩ་མདུད་རང་གྲོལ་ཐིག་ལེ་འདིས༔ ལོངས་སྐུའི་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་སྐོང༔ བསྐངས་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གླུབ་སྩོལ༔ ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་བྡྷ་རུ༔ དྲན་བསམ་རྣམ་རྟོག་བདུད་རྩིར་ 
. བསྐྱིལ༔ དུག་གསུམ་རང་གྲོལ་ཐིག་ལེ་འདིས༔ ཆོས་སྐུའི་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་སྐོང༔ བསྐངས་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ སྤྲུལ་པའི་འཁོར་ལོའི་བྟ རུ༔ འབརའཛག་ 
| བཅུད་ཀྱི་བདུད་རྩིར་བསྐྱིལ༔ བདེབ་ཆེན་པོའི་ཐིག་ལེ་འདིས༔ མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་དམ་སྐོང༔ བསྐངས་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ བདེ་ ང་འཁོར་ལོའི་བྷནྡྲ་རུ༔ 
„ཤཱ བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་བདུད་རྩིར་བསྐྱིལ༔ དགའ་བཞི་དབྱིངས་གྲོལ་ཐིག་ལེ་འདིས༔ མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་ཐུགས་དམ་སྐོང༔ བསྐངས་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ གཉིས་པ་སྦྲོལ་བ་ 
 རྭཀྱས་སྐོང་བནི། ཧྭ ཀློང་ལྔ་དབྱིངས་ཀྱི་ཀ་པཱ་ལར༔ སྣང་སྲིད་ཡུམ་གྱི་རཀྭར་བསྐྱིལ༔ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་རྫས་མཆོག་འདིས༔ ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་སྐོང༔ བསྐངས་གྱུར་ 
དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ སོང་ཆེན་ཡུམ་གྱི་ཀ་པཱ་ལར༔ སྣང་སྲིད་བཅུད་ཀྱི་རཀར་བསྐྱིལ༔ གཙང་དམེ་བྲལ་བའི་རྫས་མཆོག་འདིས༔ ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་སྐོང༔ ནཾ 


























›:.:÷  ་ 
ཟོལ ླུ 


2 འི 


- 





ྦ གཏད་མེད་ཆོས སྐུའི་གཏོར་མར་བཤམས༔ ཚོགས་དྲུག་རང་ཡན་དམརྫས་འདི འདས༔ རང་སྣང་ཞི་ཁྲོའི་ཐུགས ་དམ སྐོང༔ བསྐངས 
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ད བཾ བསྐངསྦྱུར་དབང་དང་དངོ ཐབསོལ༔ ཨོཾ་དྱབངསཆོ འབྱུང་ཀཔཱ་ལར༔ ཞི | ་ སྤྱིལ༔ འཁོརབ་ལུག རྗོར རློ །འདིས༔། 
ཞིབོའི་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་སྐོང༔ བསྐངས་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ དབུམ་རྩ་ཡི་ཀཔཱ་ལར༔ དུག་གསུམ་རྣམ་རྟོག་ར་ཀར་བསྒྱིལ༔ ད་དུགཀུན་གྲལརྫསམཚ མཆོག་འདིས༔ ྷི 
ཁོའི་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་སྐོང༔ བསྐངས གྱར་དབང དང་དངོས་གྲུབ་སྩོཿ སྩེལ༔ སྒྲ་གཅན་ རླུང་གི་ཀ་པཱ ལར༔ ,ཙཾྷ་ལཱ་ཡི་ར་ཀུར་བསྐྱིལ༔ དགའ བཞི་བདེ་ སྟོང་རྫས་མཆོག འདིས༔ 
ཁྲོའི་ལྷ་ཆོགས་ཐུགས་དམ་སྐོང༔ བསྐངས་རྒྱུར་དབང་དང་དངོས་གྲུབ སྩོལ༔ ཊ གསུམ་པ་ཟུང་འཇུག་གཏོརམས་སྐོང་བ་ནི། ཧི མ་བཅས ས་ཀློང་ཡངས་གཏོཿ ཏོར་གཞོང་དུ༔ སྣང་སྲིད་ཡོངས་གྲོལ་ 


གཏོར་མར་བཤམས༔ དངོས་འཛིན་བྲལ་བའི་དམརྫས་འདིས༔ རང་སྣང་ཞི་ཁྲོའི་ཐུགས་དམ་སྐོང༔ བསྐངས་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ རར ་ 



































ར་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ལྷུན་གྲ བཕུང་པོའི་ 











་ གཏོར་གཞོང་དུཿ དོན་ ན་སྣོད་རང་བྱུང་གཏོརམར་བཤམས༔ ཅྱད་པར་རྨད་བྱུང་དམ་རྫས། འདིས༔ རང་སྣང་ནི་ཁྲོའི་ཐུགས་ ་དམ་སྐོང༔ བསྐངས གྱུར་དབང་དང་དངོས གྲུབ སྩོལ༔ 
ཀད ལྔ་ཕུང་སྒྱུ་མའི་གཏོར་གཞོང་དུ༔ བདུད་རྩི་ལྔ་ཡི་གཏོར་མར་བཤམས༔ རིགས་ལྔ་བཅུད་ཀྱི་དམ་རྫས་འདིས༔ རང་སྣང་ཞི་ཁྲོའི་ཐུགས་ དམ སྐོང༔ བསྐངས་གྱུར་དབང་ དང་དངོས་གྲུབ་ 
ཟྭ སྩོལ༔ ` ཙབ དབྱིངས་ཀྱི་གཏོར་གཞོང་དུ༔ ལིང་ག་རིག པའི་གཏོར་མར་བཤམས༔ རའཇུག་བདེཆེནབ དམ་རས་འདིས༔ རང་སྣང་ཞི, ཁྲོའི་ཐུགས དམ སྐོང༔ བསྐངས་གྱུར་དབང་ 
„£ དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ བཞི་པ་སྣང་གསལ་མར་མེའི་སྐོང་བནི། ཨཿ ཀུན་གཞི ནི་རང་བྱུང་ཀོང་བུ་རུ རྣམ་ཤེས རྣམ་དག སྡོང་བུ་བཙུགས༔ ཆོས །དབྱིངས་ཡེ་ཤེས མར་ཁུས་གཏམས༔ 
ཱླ རིག་པ་རང་གསལ་སྒྲོན་མེ་སྦར༔ ཀ་དག་གཞི་ཡི་སྣང་བ' འདིསཿ ༔ མི་བསྐྱོད་རིགས་མཆོག་ཐུགཿ སདམ་སྐོང༔ བསྐངས་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ དབྱིངས་རིག་སྟོང་པའི་ཀོང་བུ་ 
རུ༔ ལྷུན་གྲུབ་གཟུགས སྣང་སྡོང་བུ་བཙུགས༔ མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས མརཁུས་གཏམས༔ ཤེས་༢ རབ རང་བྱུང་སྤྲོན་མེ་སྤར༔ ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་སྣང་བ འདིས༔ རྣམ་སྣང་རིགས མཆོག་ 














པམ་ ༩༨ ༤༨༩ 


ོ་ ོྲ་གས་དོམ་སྷོནའོ༔ བྷསྐངསྱགར་དབང་དང་དངོསྤོ་གབ་སྩོལཿ ཀོཏིིལྦ་ཧཱཾཀོངབུ་རཱཿ ཆོརབྷ་ནམ་དག་སྡོང་བུ་བཙོགས༔ མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤིས་མརའུས་ 
ཧཱཿ གཏམས༔ ༔ རྒྱངས་ཞགས འོད་གསལ་སྒྲོན་མེ་སྦར༔ ཉམས སྣང་གོང་འཕེལ་སྣ སཱང་བའདིས༔ རིན་ཆེན་རིགས་མཆོག ཐུགས་དམ སོང བསྐངས གྱུར་དབང་དང་དངོས་གྲུབ སྩོལ༔ 
„ འཇའ་ ཟེར་ཐིག ལེའི་ཀོང་བུ ཛི འདུ་ཤེས རྣམ་དག་སྔོང་བུ་བཅུགས༔ སོར་ཏྟོག་ཡེ་ཤེས་མརཁུས ་གཏམས༔ དག་པ་དབྱིངས ཀྱི་སྐྲོན་མེ་སླར༔ རིགཔ་ཚད་ཕེབས་སྣང་བ། འདིས༔ 
ཡའ སྣང་མཐའི་ རིགས མཆོག་ཐུགས་བ དམ་ །སྐོང༔ བསྐངས 'གྱུར་དབང་དང་དངོས གྲུབ་སྩོ སྩོལ༔ གཞོནནུ་བུམ་སྐུའི་ཀོང་བུ་རུ འདུ་བྱེད་རྣམ་དག སྡོང་བུ་བཙུགས༔ ༔ བྱ་གྲུབ་ ཡེ་ཤེས་མརཁུས་ 
གཏམས༔ ཐྲིག་ལེ་སྟོང་པའི་སྤྲོན་མེ་སྲར༔ བློ་བྲལ་ཆོས་ཟད་སྣང་བ འདིས༔ དོན་གྲུབ ་རིགས་མཆོག་ཐུགས་དམ་སྐོང༔ བསྐངས གྱུར་དབང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ དེ་ལྟར་དབང་བཞིའི་དམ་ཚིག་ 
དང་འབྲེལ བའི་སྐོང་བ་ཐུན་མོང་མ་ ཡིན་པ་སོངེནས ། ལྔཔརྨདབྱུངཚོགས་ཀྱིས ་སྒོང་བནི། ཆོགས་མཆོད་བསོདནམས་ ྤཾན་ག་ོལམོར་ལྟར་གཏོང་ཞིང་ཆོགས་ཐམའི་མཐར། སྐོང་བཤགས་རྡོ་རྗེ རྗེའི་ཐོལ་གླུ་ དང་དེའི་ ཡོ་གགསུམ་སྐོང་ག གི་མཚམས་སུ། ཁཱ 


ཊུ ོ ཤོ་སྐཨཀ༡༡༡༡༣་ གསསཆས་ ༡༡༡ མན ཤགས།.སས་ ལསགསུཿཔརརབླ།ྲ"⁄ྐཔ"ྱ་ྲསེགས་ས། ༧ ཉམ་ 
ཚུ་བབུབུབབ་འཆངཆཆ་།།འཝབབམ་འབཛྲ ༩ ལགས ༢༤༤༠༡ཿཿསས༡༡༡༡༡༣༡༡༡༧༠༤༧༥༤༨༢༠༡༥༥༧༦ཚཔུ་ུ་ས་ྨད་སསཔས ༡༩ ༡221 ༡༡88 །།༡༠༡༡༢༡༡༡ཟ༡༡༡༡༡༡༤༨ འབ འབྲུགས ལསསྦཧ་ མང གསུམ་པར ལབཞེསསགེཞོམམསམསམས༡༩༣༣༡༣༨༩༥༨༦༦༣༣༩༦༧ལསས་ཡསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས།སསསསམེསསམསསེསེསས།སམེམསསེ།སསེ།སོསསསསསསསཉསསསམསཏ་གསཞགསསསསཨར་ ཏཾ 








: 


ལའ 


གཡསསསས་ མདམ ར་ཡཉམ་ཡཆ་ ལསསཉས་ ནས་ཡཡས་ཆམས་ ༥ བས་པསམསམསཔ་ང་ རྟར རཔ རཏ ཇཉཔ་པ་ལསཿ))༡›-པསས་ 


{སྟེ ར་སི  ཆ་བསས་ ་ བསྟི བགགས 


ད ངང༔ ཆད་ལྟ་གཟུགས་སྐུའ་ཀླང་དུ་བསྐང༔ སྤྱད་དུམད་དཆས་ཉད་གཤས༔ མ བཅསརྫགས་པ་ཆན་པར་བསྐང༔ པྦྱར་དུ་མད་དབུང་འཇུག་ཀླང༔ ཕྡུག་ བྲ་སལ་བདབ་ཆན་པར་ | 
ཤཱ བསྐང༔ བསྒྲལ དུ་མེད་དེམཉམ་ཉིད་དབྱིངས༔ ཡི་སྒྲོལ་ཡེ་སྦྱོར་ཆེན་པོར་བསྐང༔ མདོརན་ཉམས་ཆག་ཉེས་ལྟུང་དང༔ ཁམས་གསུམ་རྒྱུད་དྲུག་སྡུག་བསྔལ་གྱི༔ རྒྱུ་དང་འབྲས་བུར་ 
¿£ བཅས་པ་རྣམས༔ ཀུན་བཟང་ཡངས་པ་ཆེན་པོའི་ཀློང༔ བྱང་ཞེང་དགནས་སོར་ཆུད་དེ༔ བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཀློང་དུ་ཨ༔ཿ ཞེས་པའང་བྱའོ། །དེནས་ཚོགས་ལ་རོལ་ཞིང་མཐར་ཚིམས་པ་དྲུག་ལྡན་གྱི་སྨོན་ལམ་གདབ། 
= ལྷག་མ་བསྡུས་ལ་བསྔོས་མཐར་གོང་གིམར་མེས་སྐོང་བའི་རྗེས་འབྲེལ་ལམ། སྐབས་འདིར་ཡང་རུང་སྟེ་ཁྱད་པར་གྱི་སྨོན་ལམ་གདབ་པནི། ཧཱཿ རིག་པ་བྱང་ཆུབ སེམས ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ དུཿ རིག་ གདངས སློབ་ དཔོན་ག ཉེན་གྱིས་ 
| དབྱུ་བཟུངནས༔ རིག་རྩལ་ལུ་གུ དདྱ་ཀྱི་མཆེད་ལྕམ་རྣམས༔ རིག་སྟོང་རྗེན་པའི་གཤིས་ལས་མི་འདའ་ཤོག༔ ནམ་ཞིག་གདོད་མའི་ལྕམས་སུཞུགས་པའིཚེ༔ མ་རིག་འཁྲུལ་པའི་གཡང་ སེ 








ཤགགསལས།༠༡༡༡༡༡༦)༡༡ 





༦ །ར་མི་བཏངཞིངཿ འཁཁོའིབལུགུནུདདུམི་ལུང་བར༔ 


„ གསལ་སྟོང་དག་པ་གཉིས་ལྡན་ཆེ༔ 
ཙར གལ་ཏལ ངས་སྐུའི་ཞིང་དུ་མ་གྲོལ་ན༔ 


ལེ ༦ 


ཧཱ བྐཏགདོ་ དོད་མའི་ས་ལ་མ་གྲོལ་ན༔ 
ཐ། 


„༨ འཇིན་རྣམ་ བཞིའི འ་གྲལ་དུ་ཡྨིན་པར་ཤོག༔ 


' བློས་བྱས་བདེན་ཞེན་དྲི་མ་དག་པར་ཤོག༔ 


ལྷུན་གྲབ་ཞི་ཁྲོའི་སྣང་བ་འཆར་བའི: 





སྭོང་གཟུགས་དྭངསམ་ལྔ་ ལྡན་ རིགས་ལྔའི་ཞིང༔ 
རང་བཞིན སྤུལ་སྐུའི་ཞིང་ཁམས་ལྔ་ ་ལྔ་ཚོམ་དང༔ 


ག་པ་རམ་དགུའི་ཡང་རྩེ་ཡོ་གགསུམ༔ 
རང་རིག་གདོད་ནས དག་པའི ངང་མདངས་སུ 





༣ 
༽༄༠ 


འཁོར་བཀནས་དགཔའི་གཞི་དབིངས་ཆེརཿ གོ་ཞི་སྣང་གཞོནོནུ་བམ་སྐུརགྲོལོ་བར་ཤོག༔ 
བཿ རུང་སྣང་ཡེ་ཤེས་ཆེ ཆེཿ པོར་ངོ་འཕྲོད་ནས༔ བར་དོ་ལོངས སྤྱད རྫོགས སྐུར་གྲོལ་། བར་ཤོག༔ ཡེ་གདངས་ 


རང་སྣང་རྣམ ་དག་ལོངས སྐུའི་ཞིང་ཁམས་སུ༔ དག་པ་གསུམ གྱི་འཁོར་ལ་ཆོས་སྟོན་ཤོག༔ 
རིགས་འདུས རྔ་ཡབ དཔལ་རིའི་ཕྲོ་བང་ཆེརཿ སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་བརྫུས་ཏེ་སྐྱེསནས་ཀྱངཿ 
དེ་ལས རྣམ་པར་འདས་པ་མན་ངག་ སྡེའི དགོངས ཀློང་བྱ་རྩོལ་ཏ བྲལ་བའི གཤིས ལུགས་སུ༔ 


རང་རྩལ དམ་པ་རིགས བརྒྱ་ི་ཁའི་སྐུ སྣང་ལ རང་བཞིན མེད་ པའི དལ་བཀྲམ་སྟེ༔ 


ཡི་ཤེས་མཐོང་བ་དག་པའི་མར་མེ་འབུལ༔ ཉོན་མོངས་འཁོར་བའི་ཆོས་ཀྱི་མུན་པ་སངས༔ བཟང་ཞེན་ཤེས་ ཐུ 
ཉམས་རྟོགས་རིག་པའི་རྩལ་ཆེན་རྫོགས་པར་ཤོག༔ ཕུང་པོ་ལྔ་དག་རིགས་ལྔའི་ཞིང་དུ་གྲོལ༔ འབྱུང་ལྔ་ག 
གྲོལ༔ སྣང་བཞི་ཟདནས་འཇའ་ལུས་འགྲུབ་པར་ཤོག༔ དྲན་རིག་འོད་གསལ་ཆེན་པོའི་མར་མེ་འདི༔ རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ 





ྣ དྲུངས སྩུངནས ཛཱ ཀུན་བཟང་དགོངས ཀློང་ཕུམ ་གཅིག་གྲོལ་བར་ཤོག༔ ཅེས་གདུང་ཤུགས་དྲག་པོས་སྨོན་ལམ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བཏབ་ལ། 
། རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་ཟག་མེད་དབུམའི་དབྱིངས་སུ་རྫོགས ༔ གཟུང་འཛིན་ཏོག་ཆོགས་དབྱིངས་རིག་དབྱེར་མེད་ཆེན་པོར་སྨིན༔ 
ཅེས་པའི་སྨོན་ལམ་དང་ཤིས་བརྗོད་ཀྱང་བྱ། དེནས་ཐུགས་དམ་བསྐུལ་ཞིང་གཏོའ ཆོ་གཿ འོ། 


ཏརམ་སྦྱོང་བ་སོགས་ཆོ་གའི་རྗེས་ཀྱི་ལས་རིམ་རྣམས་ཕྲིན་ལས་གཞུང་ལྟར་ཚང་བར་བྱའོ། 


དུའི 
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སྲར་བའི་བསོདནམས་མཐུས༔ ལས་རླུང་བག་ཆགས་མུན་པ་ དྭ 
ནཿ བྲ་གཤསགངཞིག་ཅིར་སྣ་ལ་གསཆསསྐུར་དགཿ 
མཆོག་ཐུན་དངོས གྲབ་ཆར་ལྟར་འབེབས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག དཱ 


ཏཾ དཾ 





604 








ཅོ གསུམ་པ་བདག་འཇུག་གཆོ་གནི ིདངབའི་མགོརྩབ་བཡིན་ལདེ ཡེལས་རིམནི། ལས་བུམ་གྱི་ཆུས་བཀླཊ བཱུ དྲ | 
ཡིུཞིདགཔ་ཡིས། །ེ་བཞིནབདག་གིས་ཞུས་གསོལལ། །ཨོཾསྦརཏླ་གཏ་ཨྭ་བི་ཁ་ཏེསམཡྲ་ཤཱི་ཱཱཾ། ཞ་པ ཧཱཧཱཾ་བཤ་ྲ་ཛཱལ་ྔ་ལ་ཕཊ་ཕཊ ཕཊ ཧ་ལཧ་ལ་ཧལ་ 
| „ ཧཱུཾ། ཞེས་དྲག་སྔགས་ཐུན་བྲབ་སྤོས་རོལ་དང་བཅས་པས་བསྐྲད་ལ། ཏྲུ ཧཱཿ སྟང་གསུམ་འཇག་རྟནངུ་བཕྲག་བརྒྱའཞང༔ རནཆན་པྣ་བདུན་ལྷ་མའ་འབྱར་ 
ཌཱ པས་གཏམས༔ བདག་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་བཅས་པ་ཡོངས་འབུལ་གྱིས༔ ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་སྲིད་ཐོབ་ཤོག༔ འོག་མིནབདེ་ཆེན་སྟུག་པོ་བཀོད་པའི་ཞིང༔ ངེས་པ་ལྔ་ལྡན་རིགས་ 
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ོད ྣ ད །རིག་འཛིནབླ་མའི དཀྱིལ་འཁོར་དུ། ོ ཇུག་ཅིང་སྨིན་པའི་བཀའ་དྲིན་སྩོལ། ་ ཞེས་པས་གསོ གསོལ་བ་ལནགསམ་བཏབ་འ བ་ས ནྲ 
ྦ སོགས་དང་། སེམས་བསྐེད་པནི། ཧོཿ སངས་རྒྱཿ: མེད་ལ་གམས་ཅན་མེད༔ སོགས་ལན་གསུམ་རེ་བྱ། བདེ་བར་གཤེགས་པ། ས་ད ད། དེའྲ་ཁནརབདག་གྱུརཅིག 
3 བསམ་ཡས་པ། ོལ་ནིར་བདགགིས་སོད ཁུང་ཆུབ་སེམས་མཆོག དམ་པ ་དང་། ྒ སུ གསུགས ནི སྲོག གྱི་ཕིར་ཡང མི་གཏོངན། ་ཱ 


ྦ ; རླབས་མཛོད། ཅེས་པས་མོམཔབྱཅད། ཅད་ནི ་ - གག གསནས། མ་ལུས ས་སྨྱན དྲངས ་དིརམདབིཿ ྣ 
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དབང་དངོས་ལ བཞི་ལསདང་པོབམ་སུ་ཡི་དངི དཔལ་མགོན་ བླམ་སྤྲུལ་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྟ ཀྱི ཅན ཨིན མཚམས་ནས ཏྒ གསུམ ཚང་བའི་དྱཀྱིལ འཁོརནམ་མཁའ་གང་བར་ 


སྤྲོས་ཏེ། རིག་པའི ལྷ་མོ་རྣམས་དང་ལྷན་ཅིག་པས་བྱངཊུ ་- ཆུབ་སེམ སེམས་ཀྱི་བདུད་རྩིས དབང་པཾསྐུར་བར་གྱུར་པརརོས 





2 ༔ཿ དབ གཞོནནུ་བམ་སྐུའིགྲང་ཁྱེརདུ། །རུན་གྲུབ་ 
/སྣང་སྟོང་བླ་མའི དཀྱིལ་འཁོར ཿཤར། །ཟུང་འཇུག་བདུད་ སྩེའི ན་གྱིས་དབང་བསྐུར་བས། ཕུང་ཁམསསྐ་མཆད་ལྷ་ྐུ སྐུར་དགཔར་ཤོར་ ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཧཱུཾམ་ཧཱ་གུ་རུདྙན་སིདྡཱཾ 


རྐ 
¡ ཙཿ 


ཡ་ཨ 
རུ དྭལྟར་བུམ ོི་ གྱིས ང་མས ཉོ དུད དྲིམ པིམ་སྦྱངས། ཕུང་པོ ལྔ་སངས རྒྱས་ལྡར་གནས གྱུར། ར་འ ལྡ་མངོན་ དུབས། སོ 


ཕྱ 228 





ཐིག ལེ ཆེན་པོའི པོའི སྐུ་དངཞིང་ཁམས་མངོནོ་སུ སུམ དུ་སད་ པར་བྱས་པའོ། །སྐུགསམགྱི་བཞུགསསྟངསབྱ། དེ་ལྟར་སྐུ་ཡི ཧྱིན་ རླབས་བརྟནད པའི་ འི་ཕྱིར་མདུན་ གྱི་ཀུན མཁྱེན་བླ་མའི འི་སྐུལས་ཡེ་ཤེས ཀྱི་སྐུ 
གཉིས པ་ཞིགམངོན་སུམ་དུ་བྱོན་ཏེ་ 'དཔལ་བནས་ཐིམ་པར་མོས། ྐུཔིབོར་བཏེགས་ལ། ཨོཾ། རིག་གདངས་ཆོས ཉིད་མངོན་ སུམ་གཞལ་ ཡས་ ས་སུ། །ཉམས སྣང་གོང་འཕེལ འཇའ་ཟེར་ཐིག་ལེའི ། 

ཀློང་། །རིག ་པ་ཚད་ཕེབས་དོ༔ དོན་གྱིབླ མའི་སྐུས། ། ཆོས་ཟད་བོ་ འདས ཆེན་པོར་དབང་བསྐུར་རོ། ། །བཛྲ་ཀྲ་ཡ་ ཨ་བྷི་ ཁྱིའ་མི། དེ་དག་གིས ལུས་ཀྱི་ལས ་དངྱ་ར་ཡི སྤྲིབ་པ་ དག སྐུ་ར་ རོ་རྗེའི་ 
བྱིན་རླབས ཞུགས། བུམ་པའི དབང་ཐོབ། ། བསྐྱེད་རིམ་གྱི་སྟོད་ དུ་གྱུར། རྣམ་སྨན་ རག ནྭ་གྱིས་བོན་ཐེབས། ། སྤྲུལ་སྐུ ིགོ་འཕང་ཐོབ་པའི སྐལ་པ རྒྱུད་ལ་བཞག་པའོ། །ཞས་རྟོགཔ་བརྗོད་ ྦ 
ཅིང་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད། གཉིས་པ་གསངབ་གསུང་གིདབངནི། དཔལ་མགོན་བླ་མ་ལོངས་སྤྱོད་ཡོངས་རྫོགས་དཔལ་ཧྭ་རུ་ཀའི་སྐུར་གནས་གྱུར་པ་དབྱིངས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་མཉམ་པར་སྦྱར་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ 


བདུད་རྩི སངས་རྒྱས ཐམས་ཅད་ཀྱིརང་བཞིན་ལྕེ་ཐོག་ཏུ་མྱོང་བར་མོས ལ། གསང་ཐོད་བཏེགས་ཏེ། | ཧྲཱིཿ ཕྱི་སྣེད་རྩ་གསུམ་འཁོར་ལོའི་བྷནྡྷ རུ། ནང་བཅུད་བདེ་ཆེན་བྱང་སེམས་བདུད་རྩིར་: 





9 ཆིས་ལས༦༧༠ 
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ྦ 








༄༅། །བསྐྱིལ། ། ། །དེང་འདིར་སྐལ་ལྡན་ཚཱེ ཁྱོད་ལ་སྦྱིན་པ་ཡིས། ། སྲོག །རྩོལ་དབུ་མའི་དབྱིངས་སུ སུརྫོགས་པར་ཤོག །ཨོ་ཨཱཿཧཱུཾམ་ ཧྭ་གུ་རུ་ ྟཾན་སིདྡྷཾཿ སཾ་ཐོ་ཀཱཡ་ཨ་ཊྷི ཁི ་ 
; (ན།༔ ཞེས བདུད་རྩིམྱང་བས་རྩ་ཁམས་ཐམས་ཅད་བདུད་རྩིས་གང་། དུག་གསུམ་གྱི་རྟོག་པ་ འགགས། བདེ་བའི་ཡེ་ཤེས སྐྱེས་པར་གྱུར། དེས་སྦྱང་གཞི་གསལ་སྟོང་དྲ་བབླ་མ་གསུང་རྡོ་ 
„ རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉིད། ། སྦྱོང་བྱེད་ཐུན་མོང་བ་བསྙེན་སྒྲུབ་ལ༔ ལས ཀྱིངག བཟླས་དང་། ཐུན མིན ༈བུམ་ཅན་ དང་སྦྱར་བའི་རྡོཌ རྡོར་བཟླས། ཁྱད་པར་བ བ་གཟིགས སྟངས་གསུམ སྭེ་དེ་ ལྟར་ཐབས་ཟབ་མོ་ 
ཤཿ དྡེ་རྣམས་ཀྱིས་གཅུན་པས། ། སྦྱངས་འབྲས་རྩ་ཁམས ཡི་གེའི སྤིན་དུ་འཆར་ཞིང་རིག་པའི་གཞི ཀློང་དུ་དགནས ལས རླུང་གི་གཡོ་སྡུད་ཟང ཟད་དེ་འཕོ ཕོ་མེད་དུ་བཙན་ས་ཐི ཟིན་པར་བྱས་པའོ། །ཁྱད་པརབ་སྐུ 
| ༢ གསུམ་གྱི་གཟིགས་སྟངས་གསུམ་དང་། ཐུན་མིན་རླུང་རོ་སུམ་ཊ ཕྲུག་ཏུབསལརྗ རྗེར རླུང་འཇུག་གནས ་ལྗང་གསུམ་ཨོ་( ཨཱཿ ཧཱུཾ་གསུམ་དུ་མོས པས་གནས བརྒྱུན བསྲིང་ཞིང་བུམ་ཅན་ བསྒོམ པབ དང། མནུས་ན་རླུང་རང་བབས (གྲག་ བུགསུམ དང་སྦྱར་བའི་རྡོ རྡོར་བ ཟླས ། | | 
རྐ བནོང་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧུཾམ་ཧཱ ཱུུནསིངྡྷཿངགབཟླསབཅསབྱ། རྒྱལ་བ རིག་འཛིན་སྲོག་གི་འཁོར་ལོ་སངས རྒྱས་ཀུནགྱ་སྤྱི་མེས ཀྲུན མཁྱེན་ བླཿ མའི སྒུལ་བཅོམ ལྡན་ འདསནི་ཁོར རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བ་ ངེ 


། 





༤ ད མཉ 


ས་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྐུ་དང་ཡིག་འབྲུ་ཕྱག་མཚནའོད་ལྔའི་རྣམ་པར་རང་གི་གནས་ལྔར་ཐིམ་པས་གཞི་དབྱིངས་གདོད་མའི་ཀློང་དུ་གྲོལ་ཏེཆོས་ཉིད་རྡ་ 


རྗེའི སགས་ཀྱིརང་སྲ འུར་བར་བསམ་ལ། འཁོར་ལོའི་གཏེར་གཞུང་ཉིད་ལན་གཅིག་དག་པརབཀླགས་རྗེས། དེལྟར་གསུང་གི་བྱིན་རླབས་བརྟན་པའི: ཕྱིར་རིག འཛིན་སྲོཿ སྲག་གི་འཁོར་ལོས་ དབ ེ ཊཀུན་ མཁྱེན་ 
བླ་མའི་གསུ ང་གྱིབན རླབས་ཐམས་ཅདངག ་ལ་ཐིམ་པར་མོས ཆམ ་ ཙ་སྤྱ་བོ་བ་ཏིགས་ལ། ཨ༔ སྲས་བཅས་རྒྱལ་བ་ཀུན་ གྱ་རྡ་རྗེའི་གསུང། ཡི ་གེའི འཁོར་ལོར་ཤར་བས་ ་དབང་བསྐུར་ 


བས། །ལས ང་ཡེ་ཤེས་ཁམས་སྤུ་རམ་དག་པའི། ག་གིས་ངག་།ཡས་དང་རླུང་གི་ལྤེབ་པ དག 











ཆོས་ྱི་ཧམིདམཆོག་དབང་བསར་ཤོག ཁང་ལཀ་ཨ་ཱིཡི། དེད 


སེ ཞུབས་ གསང་བའི་ ཤཀབང་ཐོབ། བཟླས བརྗོད་ཀྱིསྣོད་དུ་གྱུར། ཚེ་དབང་རིག་འཛིན་གྱི་ས་བོཿ བོན་ཐེབས། ལོངས་སྤོད་རྫོགས པའི་གོ་འཕང་གི སྐལ་པ་རྒྱུད་ལ་ 
བུ ཀི་ཐུགས་ཀནས གཟུགས དང་ལངཚོ། ལྡན་པའི་རིག་མ་སྤྲོས་ ཏེ་ཐར་པ་བསྟེན་པར་བསྐུལ་བར་ ཌཱ 


བཞག་ པའོ། ། །གསུམ་པ་ཤེས་རབ་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི གྱཐབུགས་བྱ་དབངན དཔ ལ་ མགོན ཁི མཆོ ཆས ཀྱི་སྐུའི་བདག ཉིད་ཅན་ ༣ རྨ 


(་ཆས་ས། ་ 











མཿ 


ཧཱ པ་བསྟེན་པའི་དབ ང་བསྐུར་བས། ། རྟོག སོ་ན པོར་སྨིན་པར་ཤོག ། ཡ་ལ ཿཧཱུཾ་མ་ཧཱ་གུ་རུ་ ཡིས འ ཏཀཱ་ཡ་ཨ བྷི ཁྱིར ཌེ པ ཟེ ཤི་བ 
ྦ , སྙོམས་པརཞུགས་པས་བདེབ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པར་མོས་ལ། ཨོཾ་སྤརྦ་ཏཐཱ་ག་ཏ་ཨནཱ་རཱ་ག་ཇ་བྗང སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨངྒ་ཀོཉུཧཾ། ཊཾ ཞེསབྗདཅིའྱད་བ དེས་སྦང་གཞི་བངེ སཱོང་དྲ་བ བླམ་ 
ཀྐ ཐུགསཆེའིདཀིལ་འཁོར་ཉིད། ོགསས་ངསྱ་མས་བསལས། སྦྱངས་འབྲས་འཁོར་འདས་ཀྱིསྟོང་སྲོག་དོཿ དོན་ [གྱི་ཡེ་ཤེས། འཕོ་མེ ལ་མེད བདེ་བ བཆེན་པོར་བསྡམས་ 






: 











པར་བྱས ས་པའོ། 


་།༠ 








ཤཱ གསུམ གྱིས་ ྦ 


ཧཱུཾ ཕྱི་དངནང་གི་གནས་ཡུལ་དུར་ཁྲོད ཀུན། རྡ་རེའ་བརྟུལ ཞུགསགཅིག་ཡསབྲོད་པའི་ླང །དཔའ་ བཾ ཌ་ཀིའི་ཕྱག་རྒྱས དབང་བསྐུར་བས། ེུའི་སྤྱོདའ་འབྲས། བུ་མཐར་ཕྱིན་ ཤློན་ ཏུ 








༨ ༩༨ ༩༨ ་ ༨༥ ༩༨ ༩༽ 


།བཛ་ཅཱ་ཨ ཧིྱིཉ་མི། དེ་དག་གི དེ་དག་གི གིས ཀྱིལས་དང་ཐིག་ལེའི་སྤྲིབ་པ དག ཐུགས རྡོ་རྗེའི་བྱིན་རླབས ཞུགས། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས [ཀྱི་དབང་ཐོབ། པང་ཐོབ། བདེ་སྟོང་ཙཏྟ  ལིའི་སྣོད་དུ་གྱུར། 
ཕྱག་རྒྱའི་རིག་འཛིན་གྱི་ས་བོན་ཐེབས། ཆོས་སྐུའི་གོ་འཕང་གི་སྐལ་པ་རྒྱུད་ རྒྱུད་ལ་བཞག་པའོ། །བཞི་པ་ཚིག་གིས་མཆོན་པ་ཡེ་ཤེསརྡོ་རྗེའི་དབང་ནི། དཔལ་མགོན་བླ་མ། ངོ་བོ་ཉིད་ སྐུའི་བདག་ཉིད་ཅནཿ གྱིས་རིག་ 
‡ པ་གསུལ སོངགཉིས་མེདམཚནཔའིཕརམན ལྱ་གི་བརྡ དང་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་གིས་ངོ་སྤྲད་པར་མོས་ལ། ཤེལ་རྡོཐོགས་ཏེ། ཧྲཱིཿ གཞི་དབྱིངསཀ་ ཀ་དག་གཉུག་མའི་ དྭངས་ཤེལ་ལས། །གཞི་སྣང་ལྷུན་ 
¿2 ཧཿ གྲུབ་རིག་པའི' (འཇའ་ ཟེར་ཤར། །ཐུང་འཇུག་དཔེ་དོན་འབྲེལ་བས་དབང་བ རབས། །སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་དབྱེར་མེད་མངོན་གྱར་ཤོག །ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཧཾམ ཧཱ་གུརུ་ ླུཛཱན་ས སིངཱུཾཿ རྷྷན་ཀཱ་ཡ་ ཨ་བྷི།ིཉུ་ 
ཧྲིཿ དེས་ ང་གཞི ཡེ་ཤེས དྲ་བ་བླམ་ཡེ་ཤེས རྡོ་རྗེའི དཀྱིལ་འཁོར་ཉིད། སྦྱོང་བྱེད་བྱ་རྩོལ་མེད་པ་རང་བབ་ཅོག་བཞག་ཆེན་པོའི ་དགོངས་པའི་རྣལ འབྱོར་ལ་གནད་དུ་བསྣུན་པས། 


སྐ ནར (1 ¡ 


སྦངས འབྲས་གདོད་མའི་གཞི་ལ ཁྱད་པར་དྲུག་གིས་སངས་རྒྱས་པ་གཞི་ དབྱིངས རོན དང་ཐུགས་ཡིད་ དབྱེར་མེད་དུ་བྱས་པ་ལགས་པས དེའི་ཀློང་དུམཉམ་པར་བཞག །ཨ ཞེས་དགོངས་པའི་དོ་ དྲོད་ ཨྱ་ 


འབལ་དྲལསསསམསིགསོ་གོ་བཞིབཏ་:སཤསཨ,ནཉེམཆ༦/24༨༤ ༨ 

















































































།གཏད་ཅིང་། གྱུབ་ ཀྱིས་རིག་རྩལ་གོང་དུ་སྤར། དེས་ ཀྲུན་གཞིའི་ལས་ དང་ཤེས་ ཕྱའ་འྣ བ་པ་དག ཡི ས་རྡོ་རྗེའི་བྱིན་རླབས་ཞུགས། ད་་ '་མཆོན་པ་དོན་དམ་རྱི་དབ ངཾ 
± ཐོབ། ཀ་དག་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་སྣོད་དུ་གྱུར། ལྷུན་གྲུབ་རིག་འཛིན་གྱིས་བོན་ཐེབས། མཐར་ཐུག་གིའབྲས་བུ་ངོ་བོ་ཉིད་སྐུའི་སྐལ་པ་རྒྱུད་ལ་བཞག་པའོ། དདེ་དབང་བཞི་ཡོངས་སུརྫགས་པའི་མཐའ 
 རྟ་བཀའ་ཕང་ཀནའདུསགཏདྒའིབསཞབཞི། སླར་ཡང་སྐུ་ཞིའི་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་བསྲས་བཅས་ཀུན་གྱ་ཡ་ཤེས་སྐྱ་ཅན་ཀུན་མཁྱེན་བླམ་མཆོག་གིས་རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་ཀུན་འདུས་སྙིངཐིག་གི་གླེགས 
རཱ བམ་སྤྱི་བོར་བཞག་སྟེ་དགོངས་བརྒྱུད་འཕོ་བ་ཆེན་པོའི་དབང་བ ར་བར་མོས། ླེགས་བམ་སྱ་ོར་བཏེགས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཀུན་བཟང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དགའ་རབ་རྗེ། །འཇམ་དཔལ་བཤེས་ 
ཟེ གཉེན་ཤྲཱིསི་ཧ་དང། ཱན་སཱུ་ཏྲ་འཆི་མེད་པདྨ་འབྱུང་། །འོད་གསལ་སྙིང་པོའི་ཤིང་རྟབི་མ་ལ། །དབྱེར་མེད་ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཡི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ 


ཀྱིས། །དེང་འདིར་སྐལ་ལྡན་ཁྱོད་ལ་བྱིན་རླབས་པས། །ཅིར་སྣང་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བའི་འཁོར་ལོར་ཤར། །སྒྲ་གྲགས་མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་དབྱངས་སུ་སྨིན། །ཀ་དག་རིགཔ་གདོད་མའི་གནས་ལུགས་ 





























༽ 
སྣབས 
༤ 


















བུ་ཚ 


ནང པ ཧི གདོད་མའི་མགོཿ ཀོ །།ུ་འཐུལདབའ་བ ཀའི་བ རེ 
¦ འཕོ་བ་ཐོབ་པའི བཀྲ་ཤིས་ཤོག སྲཾ གཉིས ཀུན་བཟང ད་མཐ འཆིང་བ དྱིངས་ སུནི། །ཀ་དག་ལྷྟུན་གྲུབ རི རྒྱས། 

ྭ བླ པ། མཆོག་གི ལས་འགགབཔ བླཀ་ཤེས་ོག ཁསཤིས་པབྗོ་ཅང་ གཙོསཇི་ བཀའ བསྩལ་པ། 
-2 རན ས་ཏེ་བ གྲ་བན་དུ། །ཁྱེད་ ་བདགནི་ ཀནི་འབུལ་ལག སན། ཀྱིས་གོབ་མར་བྱཟང་པ་དང་། ། བདག ་གི་ལུསྱ་ཀུང་བ ཤུ 


| །ཁྱེད་ལ དེ་དང ་ གཡ །། དག་གསབྱསི། ྣ 
སྨིན་ཅིང་དམ་ ཆིད་སོ སྔམ་པར་ལྔཿ ། ཅླིཀ།ཀའི་བ། 





ཤྱ 









ཚལ་འགྲོར་ྱི་ རམཔ་ནམསནི་ཕན་ཡོན་དང་ད དགོས་པ་ཚད་མེད་ པརགསར་རྙིངགི་རྒྱདདངམདོ་ྡེ་ཀུན་ལས་མཐའ་ཡས་པར་གསུངས་པ་དང་། བྱི་བྲག་བཤགས་སྐོང་དང་བདག་འཇུག་གི་ 
| པབ ཤློ འནདག་གི་ཕནདགོས་ཀྱང། བི་མའི་བླ པ་ དེ་ལྟར་དུས་སུ་བརྩོན་པ་ཡིས༔ ཉམས་ཆག་ཞི་ཞིང་རྟོག་སྒྲིབ་དག༔ གེགས་སེལ་ཀུན་གྱི་རྒྱལ་པོར་འགྱུར༔ རླུང་སེམས་སྣ ང་བ་དབང་དུ་འདུ༔ རྟོགས་པའི་བོགས་ཆེན་ངང་གིས་འབྱིན༔ 


ྒ ླ བར་ཆད་སེལ་ཞིང་བསམ་རྒུ་འགྲུབ༔ དེ་ཕྱིར་དམ་ལྡན་རྣལ་འབྱོར་པས༔ འདི་ལ་རྟགཏུནནཏན་བྱ༔ སམ་ཡ༔ ཞེས་དང་། འདི་ལྟར་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་བུ༔ ལམ་གྱི་བར་ཆད་ཐམས་ཅདཞི༔ སྡིག་ལྟུང་ཉམས་ཆག་བྱང་བ་དང༔ བསོདནམས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་རྫོགས་ 


པས༔ཿ དངོས་གྲུབ མཆོག་ལ་ཉེ ་བརའགྱུར༔ དྲཕྱིར་རྟག་ཏུ་བརྩོན་པར་གྱིས༔ སྔམ་ཡྷ༔ ཞེས་དང་། དེ་ལྟར་དུས་སུ་ཉམས་བླངས་པས༔ རྩ་རླྲུང་ཐིག་ལེའི་བར་ཆད་ཞི༔ ནང་གི་ཚོགས་རྫོགས་མཆོག་ཐུན་གྱི༔ དངོས་གྲུབ་དཀའ་བ་མེད་པར་འགྲུབ༔ ྣ 
ཤཱ 


¡| ༩ ས་ཡམ༔ ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་དང་། ཁྱ ཁྱདཔར་བཤགས་སྐོང་གི་ཆོགས་དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་ཕྱོངས་ཤིང་ བདག་ཉིད་འཇུག་པའི་ཆོགའི་ཕིནླབསཀིསྒྱ་དུསཀྱིང ཀྱི་དབང་གི་ཡེ་ཤེས་གསོ་ཞིང་གོང་འཕེལ་དུ་བྱེད་ པ་ལ་མཆོག་ཏུ་བསྔགས པལགས་པས། ཐེག་རྩེ་འོད་གསལ་ ¦ 
= | ཀཀ ཀཀ ྲཀཀ སགས ཁུ 








རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་ པོའིལྟ་སྒམ་སྤྱད་ པལ་ཡིད་ ལྟོས་འཆའཞིང་གནས་པ་དག་གིས་དུས་བཟང་རྣམས་སུ་གཉིསཀམས་སུབླང་ན་ཤིནཏུལེགས་ཤིང་། གང་རུང་རེ། ཉམས་སྤུ་བང་ཡ །ང་ཕན་དགོས་ཚད་མེ མེད་པའི་ ཕྱིར་སྐལ་བ་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས་དད་གུས་མོས་པའི་བརྩོན་པ་ཆེན་པོས་ཉམས་ ྦ 
ྒ སུ་ལེན་པར་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ལགས་སོ། ། ། །སླར་སྨྲས་པ། སྙིགས་དུས་སེམས་ཅན་ཉམས་ཆག་རྟོག་སྒྲེབ་རགས། །དེ་སེལ་ཐབས་སུ་སྐོང་བཤགས་མཆོག་ཏུ་ ཤེས་སྐྱེད་ལ་བདག་འཇུག་གཅེས། །དེ་དག་ཀུན་ཚང་ངོམཚར་རྨད་ཀྱི་ཆོས། །རང་གཞན་ | 
རླ སྐལ ་བཟང་གསོས་སུ་སྤེལ་བ་ཡི། །རྣམ་དཀར་ཟླ་བ་བདུད་རྩིའི་འཛུམ་ཟེར་གྱིས། ། །ཀུནའབྱུང་འཁོར་བའི་ཚ་གདུང་ཀུན་བཅོམནས། །རྱང་འདས་ཞི་བའི་ཀུནྡ་བཞད་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་འཇམ་མགོན་བླམ་པདྨ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་བཀའ་ལས་ཀློང་སྙིང་ཡ ང་གསང་བླ་སྒྲབ་ཐིགརྒྱ་ ། 
ཀཱ ྦ ལ་བཤགས་སྐོང་ འདི་བཞིན་སྦྱར་བའི་ཕྱག་ བཞེས་ཡོད་ཚུལ་ཐོས་པ་བརྗེད་དུ་ཕངས་པའི་བློ་བཅགས་པ་ལ། ཉེ་ཆར་ཀུན་མཁྱེན་ཡབ་སྲས་ ཀྱི་རིང་ལུགས་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཤེས་པའི་ དད་བོ་ཐོབ་པ་ཡུལ ལ་སྙེནམ་དུསྱེསཔའིསྒྲུབབརྩོནསྤངབ་པདགེསློང་འཇིགས་མེད་རྒྱལ་མཚནནས་ཀྱང་ | 
བསྐུལ་བས། ཐེག་པ་མཆོགལ་མོས་པའི་སྔགས་རྒན་འཇིགས་མེ་་མཁྱེན་བརྩེའི་འོད་ཟེར་གྱིས། ལྷོ་འབྲུག་མྤ་གྲོསྐྱེར་ཆུའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་བྲིས་པ་འགྲོ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་སྣང་བལ་ལོངས་སྤྱོད་པའི་རྒྱུར་གྱྱར་ཅིག །མངྒ་ལཾ།  ཚུལ་འདིམཛདཔ་པོའོདི་ཕྱིའི་རེ་ལྟོས་ 


ཤྱི་མགོན་གཅིག་ བསརེརནཔོ་ཆེའི་བཀའ་དགོང ས་བཞན་གང་ འབངས་ཐ་པད་བཀོད་ པོ་པའི་སྤལ་མིང་ཙམ་འཛིན་པ་འགྱར་མེད་ཨོ་རྒྱན་བསྟན་འཛིན་ཉི་མས་ཡང་ཡང་བཀའ་འདྲི་ཞུས་ཏ་ཞུ་དག་གི་སྲི་ཞུ་དག་གིསྲི་ བ་པར་བུས་པ་ཡིནནོ། 
ྒ རྱ གྐོངས་བཞིན་གང་གི སྒོམ་པ སྲུལ་ཿ ནཔ་འྱུ ན་བསྟན་འཛིན་ཉ ཀའ་འདྲ་ཞུས་ཏེཞུ་དག་གིསཞུ་དགགིསྲིཞསུ 


ཅངས ཡརྟ་ 











།ི།ི རྨི ོ་ ནམོ་གུརིམ་ལར་གྩི་བཱ་དཱ་ཡ། དྲིསེདའོ༔ གསལ རྫོརིའྱི་སིང་པའི་དབིངས། 

ས་བ  དམཛདིག་འཛན་ས་ཏགྱ་ས། ཤི 
དྲ་ི་ེ་ཤེས་སྙིངདས་སྲནུགས་པསཆག་ཅིག ཅིགགིས་འཇའ་ཡུས་ྲོ ཟེ 
| པའི་ནགས་ཁྲོད་དམ། གངས་ཁྲོདདམ། རིསུལ་སོག 










ཱ རི 
















. གས ར་ཁག ལེའིདཀྱིལ་ འཁོར་མུལ་ཆོནནས་རསྲ་བིས་སྐབས་དང་སྩར་བའི་དྲབས་སུམ ཙུ སེངྷབྷནདྲམ་ དུམ་བུ་གསུམ་པ་ ལ་བ་རབཔ་བསཔའི་ང འཛནི་ཐག་འ། འཁ རདཔལྦི་གདྲུབཟིས། སྦྲབ“ ོ 

ཟླ ཆད་ལཱན་བྱགྱིས་པདང། བརྒུད་པ་འདྲིཉིདལས་ཁོངས་པའི་སེལ་མེདཀི་བདུད་ཙི་ཆོས་སྨན། | རིན་པོ་ཆྭེས་ཆོགས། ། སྦནྭསཱ་ཚོགས། འབུལ་ཚོགས་ ཏམས་པའིཁར་རད ་གའ་དྲངང ། དེའི་མདུན 

ྦ རཿ དྲུཐ་གཏོར་དམའ་པོ་པད་འདབ་བཞི་པྱ་ཧུན་ལྡན། གཡས་གཡོན་དྲསན་རཀ །མཐའ་སྡེརད་ཉེརསདདང་ ། ཚོཾགསྭ་ཀྱིའ ཁོར་ལའི་ཡྱོ་དངིལརརིག གཏམ་མ །ཁར་ འདོམ ང་པ ཤོགསྒས་ཆུདཔང་ 

ཙཿ) ཏུའོ། །ག གཉིས་པརངོས་གཞི་ནི དེནསསོདུནགི་སསུཏ་བདབ་ལ བསམ་གཏནི་ུར་ལམ་དཔལདཔ པས་འཁོདན སྔན ་འགོའིརིས་པས་བློ་ཆུདྱསཱཔས་པའི་མཐར། རང་ཉིདྣསདཅིག་གིས་ ་ ` 

༧སྔ”དཔལ་ རམཆོག་ལོལ་པས གས་ལཀྭཀྱིཌ་ཐོཿ གུགམའི་ཧེརཀ་གང་ཡངའུངབའི འིངྱརྱལ་ཧྱི་ས་གཞི་བགེགསལ་ །རམ་སྦྲཾན་ནིང་རྡ འི་སུང་བའི་འ རལེས་གས་མཆམང་ ཐམས་ཅདབཅིངབ་དང། རྒྱལ་ཆེནབཞིལ་`` 
བརཆ་ེ་བའི་ཕིནལསབཅལ་ནག་ོ་འཇུགས་མཁོགཨརྷནཡགཱ་ཐོ་སར་ཤསཔརྱབསྐནས། ྣ སླབས་དྲོད་བེ ཐའ པར། མངཱན་གིནམ་མཁར་སྐྱབས་གནས་གུནའཇུས་ ཅ་བའི་བླ མདང་དབྱེརམེད་པ བཾ ྦ 











།ཆོསྤ་ཀྱི་རྱལ་པོ ནི་འཇུམ་མཚནདཔའི། ཟིཉིན་ཕུན་སུམཚོགས་པརགསལ་བཏུབ་ལ། ད དག་གཞ་སེམས་ཅན་ཟམས ཐྒོ་གསུམའཇུག་པ་གཅིག་པས་སྐྱབས་སུའགོ་བའི་དམིགས་ ། 
| སུནརོབས་ད་བསཔའི་མཐན། སྦབས་ཡུལ་དངཿཔ་ སྤེམས་དབེར་མེདཔའི་ ཆསཉིདབསམ་གྱིས་མི །ྱཁ་པའི་ཡེ་ཤེས་པོབོ་སྟོངཆོས་ས་ རངབ སམའཇུག་པ་གེ ཐུགས རྔཟུང་འཇུ ཟུང་འཇུགསྤུལ་པའི་སྐུསེ་སྐ་ ྦ 

གསུམ འརརསས་བ ཞུགས་ པའི་དོན་ལ་ དྲན་པ ཆབབ ༨གཞག་ པ་དོན་དྲས་ པའི་སྦབས ‹ འགྲཾ། གཞནབ་ཡས ཅགཐམས ཅད་འཁརབ་ ལས དི འདོདའི ཀུན་ཇོབ་བུང་རུབྱ་ཧི་སེམས་དེཉིད། ནོནདམ་པར་ཅིའ་ ་ 
ངོ ཡངས་ཟྲུབ་ཅིང་། ནོར་རིགས་བ ཨས་བསྐྱེད། རི གཟུངའིཛཾནྱི་འཐུལ་པས་གོས་མྱ་སོངབའི་འོད་་། 
ཤཧ གསལ་གཅུག་མའིངང་དྲ་ཀུན་བརྟགས་བློ་བུར་ཁྱི་གདོན་བ གས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་ དཔའིལྟ་བསྤྱ་རས་འདེབས་པ།ཁུདཔར་མི་སུཔའཁོར། ཆོགས་དུག་གི་སཱངབ་གཔ་ཤར་ཐམས ཙམ་ནས 
ངཿ གཟུང་འཛིནགྱི་མ དུདཔ་རང་གྲོཿ ལད་ཞིག་ པས་ཅར་ལྱའི་མང་གས ངབ བའི་མཆོད་སིནྲད་ཀརབདག་པརབ་འབྱམས་ཡ་ཤེས་ཆེནཔ བས་པྲ་ནམས་ག གིག ེ་ཁ་ ཱེ ད་འ རྱིསགསལ་ བུ 









སྦར 











རབ 


བཏབ་རྗེས། བྱྐེདརིམ་དངོས་གཞི འཆར། ཡས་སྲུ་མོང་ཡང་བསས་བང ཀྱི་སྒོས་པལས་འཇས་པའི་རིག་སྟོང་རེད་པ །འིརང་ཆལ་ལས་སང་བཞིའིའ ་ཡ་ཐཐར་སེའ་པའི་ཉེན་འབང་གྲིསང་ཅམ་ 
„„ འགགས་ པརང་པརའི་ཙུལ་བི གཞིའི་ཡར། ཉམས་པ སོང་སང་བསམ་རྫི་ོས ཁལ རཾ གུ ༣སད་གམའི་མ་ཅལལསང ཤི པོ འི་འཆར ་ ནུག་ ི 
རྩ སྤེམས་ ་བརམེད་དཤེས པའིརབ་ལ་བས་མཇལ་བའྱི་ཕག་དང་། ཅིར་སཱངནས་སཁའ་ མཛོདི་མཆོད་པའི་ ན་ཆནཔོར།སོབ དང་། སྦུ་མ མདངྡསིལམ་ མེ གྲབ་པའི འྱསུ་མའི་ 
(| གསང་གསུམྱི་ ཡོན རྗེས་སུ་དནཔས་བསྟོད། བསདཔ་ནམསལས་གཟུང་ལས་འབུངབ ལྟར་དང བླཟས།ཿ མིགཊ པ་ བཱུ ་གི་ལང་ ༣ །དང་བྲལ་ཐ་ཕྲ་མ་ཕུས་བཏ ` 
ཡྱ'ྱིཐྤགས་ཀའི ཐདྲ་དངད༔ ལཱའི་ཐིག་ལྭེ་ཟུམའྱིལ་ཧི་དྲབུས་སཐིངག །ཁབ་པ་ཆེན་པོའྱི་ཀོངན་ཡེ་ཤེས་སེམསདཔའ ད ད 

གྱི་སྟེངདུསེམས་ཏིཿ ཏེ དྲ ཧྱ ཉུག འི་ས ཡགམཆིངགསལ་ ཁྲེབ རིབ ཛཾ ཐུ ཀུ་རྒུ ༡༠༥ ཏི ཧེད རི ` 1༥ 
















དགནས་པ་ལས་འོད་ཟར་བུན་ལོང་གིས་འྲོས་པའི་ཅེ་ལས་ ༈མཆོད་པའི་ནམ་ གཔས་བསམ ཆེསམིཆུབཔསྔོསཏེདས་ གསུཨགི་བདེབརག་ཤེགས་པྲསས དང་བཅས་པ་དང་། ཁུད་པར་ 
མར ཞུས་པས འསག ད་པ་ག ། 
དཱ པའང ངགི་ལུཊ ས་ཁྲ ཡིདགྲུསསཝམལ་ད ནའི ཀླ 


`` 







༈ གཱཐྡུན། དགོངས་ འ་འ འབ རར 
འཛའ་ཆོན་ཤར ངསྟོང་བུངའཇུག ཅ་ ཡས ཅི ལཿ ཟོ ི་ ( 
བ་པནྙསདཅིག་གིམ། ཛཱ པའི་མཁའ་ལ རཆ ཝེ ཐ་བ གཞུངན་ གྲི་པལ་དེས་པའི་གའེབྱ་ཆེབ་པོ་ 
` འིདས་ལ་ཐ སེནཔ་དང འདུག ཟུགས་པས་སགྲསས་རོགོས་པཅེནཔའི་ཚག་དངད 
གསོ། ི་ོ ནིགྲཕསགྱི་བ༔ྭ དོད་བུདཀིའིནརབས་སིངདབས་སའ 











བས་གཿཨ་ལ་༩ མཔང་ 


ཀུ་ཀུ ཅཱ་འགྲཿ པའི་རླི་། རྟརཉཿ དཱ ༽ོོ ངྲི 
། ༢༥ ྔ་ < ལྟ གྷ སེ 


༤-༩༨༤༧༧༠༠༤༥ ་ུལ་བམན་ི་གགསལགསག་ཆགགསམཚག་མས་ཆ ་ཆག་ བཤགས། སྦུབ་ཕའ རྔ ི ཟིན ༢ །གསསསཔ༢༧པ༤༠༤༨༤༤༤ ཅོད ོོ 
གཾ མགས་དམ་ཚག་ཆུགཔརེག པེས ཉིསདང་ིམ་ཅིས་ཁཕཔདཔས་ནས ། 


ཁར རིག་ཿ འཛིའུ་ང 














ས་བ རཱུ སེ ྱའ། དབྱ ཁས་དནམསླསཤལ་ེ འྭ་བེབའིསྤེམས་ 
འཁྲུ དཕྱུག་ཅེ + ན་ས 
གརི་ཡལཿ་ཤར་ གེའེ རར ། 





དེ་འ ས། རྦིད ། + སརོནཔམམ རི ཙུས 
ལེ རོ དི སཿ ་ རཿ ཛཱ 
ཟོ ཤི་པཔསྦ་དད་མཆོག་དགའི་ད བདེང རྡི བཞད 
| དའ དུག་ལོངས་སྦྱོདཛྫོགས དིལ རྔལ འོརམངོདི 
¿ དྡྡ་ནཱིཏི་ཨཱཿ ཐམས་ཅད་སྟོངེ་ པྱ་ཚད་པའ་དགའ སླ 














རེར ཚད་ཕེབས་ 





¿ཞཱཿབདྦ་ཨཱ ྲི་ དཔ ཐྲ ཏྱ ི་ོ 





€ ༧༦༡༤ རཾ འྲོ་བ། 


ཌེ སྦ ། ་ ཐོཝ འཚེམ ས་པ་དྲུག་ལྡན་གྱི༔ ཌཱ ལཱ མ་དཔའ་བོཌཀིདྱ་ས་པའི་གུ་གཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ཏང་འཛིན་ གྱིས། ལ་པའི་དཀྱིལ འཁོར་ལྷ། ཕྱིནང་མ ཆོད་པ འི ་ིཾ ནཾ གྱིཕུང་པོ་ཡིས།། ༨ 
° ཟུག: མེད་བདེ་ཆེན ངང་ དུཚིམསང པའི མཐུས། །བསོདནམས་ ཡེ་ཤེས ཚོགས གཉིས རྫོགས པར་ཤོག །སྙིང་དབུས པདྨའི་གི་སར་བཞད་པའི རྩེར། །རང་སེམས་བླ་མ ཡི་དམ དྱབརམེདཔ། ། 
3 ཡེ་ཤེས་བདུད་ རྩིས་ཚམས པའི་བྱིན་རླབས ཀྱིས། །གཉིས འཛིན་འཁྲུལ་པའི་ཀུན་རྟོང རྟབ། །འཆིང་གྱུར་ཅིག ། །ཆོས སྱོང་སྲུང་མའིཚོགས་ སམ།ར། ་ཇི་སྙེད་པ། རྣམ་མང་འདོད་ཡོན་ ཡོནྱ་ར་མཚོ་འཕྲོ་བའི་ | 
ཝོ དཔྱི དཔྱིད། །བཟའ་བཅའ བཏུརཔའི་གཏོར་མས་ཚིམས་པ ལས། །བར་ཆད་ཀུན་སེལ་ཕྲིན་ལས ས་འགྲུབ་པར་ཤོག ། །སྨིན་བྱེད་དབང་ཐོབ ་སྡོམ་པ་ལ་གནས པའི། རྣལ འབྱོར་པ རྣམས ཁུད་པར་ 
བཟའ་བ་ཡི། །ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་ཚིམས་པ་ལས། །ཏིང་འཛིན་ཟས་ལ་རྟག་ཏུ་སྤྱོད་གྱུར་ཅིག །སྐྱེ་མཆེད་ལྷ་རྣམས་རྡོ་རྗེའི་གླུ་གར་དང་། །བདེ་སྟོང་རོལ་མོའི་སྒྲ་ཡིས་ཉེར་ཚིམས་ 
“4 ནས། །གང་ཤར་སྣང་བ་ལྷ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །དག་པའི་སྣང་བ་གཅིག་ཏུའཆར་བར་ཤོག །དངོས་ཀུན་བདེ་ཆེན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ཡི། །ཡེ་ཤེས་མཆོག་གིས་རྟག་ཏུཚིམསཔ་ལས། ཇུ 
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ཤཱ །] ༩ ཟོ  ཟླས་ཏ་བྐངའངང་འདཝ། ¥ དའ 


བབསའ་འབབབབབབབ་ཐབས་ཆཆས་ཆསསསསས་འཁས་འའའབ་་འབསབསསས་སསས་ྙསས ཀཀ ¢ ཌཛ©ཛཇྗི སླམ ཐས་ཆ་ས་ལས་ཡེས་ སའ 


ས་ལ་ལ 


བང་སབས་ས་ས་ས་བབབབ་བབ་ས་བ་བས་ཤ་འི་བཅིབ་བ་ཆབས་པ་་ས་སས་བ་བསབཐབའའི་ཐང་་བབཁ་བ་བ་བུས་བབ་་་བབས་བ་བབབབུ་མས་བསམམསས་བླི་ས་བླབཅའབའབབམསོ་བ་ཆོ་མས་བ་བབབས་བབབ་ཆ་བ་བ་ཆ་བ་བ་ཆ་་མཐ་མས་བྱ་མས་པ་ིིོིུུ་བྲ་ོིི་ིིོིཆེམསམ་ཤ ་ 





ཟུ 'འདོད་འཇོ་ཞེསྱ་བང་བཞགས་ ྡྷ 




















བློའ ན་མོ་ཐུརྭ་བཛྔཀྷོ་ང དརྨ་ཐ་མངག་པོ་བུཔའབར་བའི་དིལ་འཊོར པོས་མེས་ས་གང་བར་འདོད་པས། ཧེགསཀྱི།༢༢༢བུ་ཚོམ་ལ་བཀོད་པའི་དྲམས་རཔལ 
| ཨཿ འསག ། དེའི་གཡས ། ན་ནག ཉེ་ལོགསཅ་བདེབར་ཁས་བམསོགས་དགོས་པའི་ཡྩོ་དདྱ་ནམས་ལེགས་པར་འག་མ། བོ་བ 
དཱཿ ་གྲཟུང་བསངས་ཏེ་བདག་མངདན་དྱབར་མེད དྱ རྨི་སྨྲ་གསལ་བཏབ་ལ། | བཟླས་ ཟུས་པའྱི་ནུས ་ ལས་ ས་བས་དོཉ་མཐན ཨམའར་བ་གཡས་ དབུག གཡན་མེ་་ 


གས་པ་ཐོགས་པར་གསལ་བར་ རྒྱར་པར་འསམས་ལ། ཨོཾ་ཁར་ྩོཧཏ་ཡའ་ཝ་པརལྲར་ཕཊཿ ཟེསརིསུསྲསས་མནར། མཆདིམཏོད། ཧཱི གས་བ 

















རཟཟབསསསསས དས་པ འཆམ ༧་ཐས་ལ་་འ་འའ་འབའའབབསསསསཐཐ་ཆ་ས་སམ་ཁས་མམསསསསསསསསསམམམམམམམམམམམམས་འབསསའབབའུབབ་བབུབ་སས་བཝབབ་བབ་བབབབ་བཆཚ་་བབའའང་བབ་པ་པབས་ཕང་ 


་༦། ོ ཏ །ས་ཨི་ོ་བངགྱིབ་བ ན་ ཐབ་བར་དབ་ཞུ ས་པརབསམ། ཆོསླལགིགཏོར་བྷས་དཔ། དྡེ 
འབ ད་ང ༣ མོ ཐྲ།༣ཡ་ཨོ། ༩ ཏབྲངས་མ་ཡཱཿ ངོ བྲངས་མ་པ༥ མ སཱ་བཛངས་ མ་ཡ ཛས ལ་ལ་ལ 
ཡོཏན་ ཕན་ལསྣ་ར་ ད་པ་ཆེ། །དེ་ཉིད་དྲ་ནིཿ ཨཡམ་སྭར་བའི། ཐགྱ་ཆ་ཆེན་པར་འདག་སུར་ཅིག ག ལན ཨ་ཡ 


ན་འཇུག པནདཐོགས། ཀློབ མའཇུག་པར་གསེལབ་ གད པ་ནི། ཨོཾ རྡོམེའིཡེ་ཉེས་མཚེ 




















རབཕབམ་འ 
ཞུས་པས 








དཱ ཀས ནས་སློབ་མ་རྣཿ ཡས་གྲལ་ལ་འའང་པའ་ ལས འཐང་མོལ སེ 


ུ ོང་ ° ཧོ རོ 








ྒྐ ༡༠༠ ཚེ 


སཁྱཆི་བར་ཞོས་པཆི་ཚས་རྣམས་ 





ནྱ 
ས་པས་ཐོག་ མརྦ་་མ་དང་ཡེ་དམ་པླདངག་པྲ་བ་མིདདཔ་འཨཿ་པརབིན་རབསས་དཔར་ བསར 









ཌྷ བཀའ་དྲིན་སཱོལ། །སྤར་ཡང་རྒྱུ་དངག་པར་བྱབའི་སྲདདུ་མདུན་ཁྱིནས་མཁར་བླ་མ་དང་གཏིསྲས་མད་པའི་ངག་པ་རྟ།ུང་འབར་བལ་ཚ་གསུམ་རྒྱ་སཚོའི་ཚོགསྦ་ཅིས་བསརབ་མངོནསྲམ་ལྭ་བར་བཞྲུག། 
པའི་སྩན་སྔར་རྒྱན་བཤགས་སན་དྲ་འགྲོ་བཅནབྱིས་བྱང་ཆུའ་མཆོགཏུ་སེམས་བསྟེད་སྟས་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལ ༈ ༩ ཀོནམཆོག་གསུམ་ལ་བདག་པབས་མཆི། །སིག་པ་ཟམས་། ་ 
: བཱུ མཛིས་གཆོག་མཆག་།།། གས་ལ ་ 

 རུབ་བསུབ་ཆིར། །བུངྱ་རུབསེམས་ཅིཊྱེདཔའ་བྱས། །བང་ཆུཁ་མཆོགགིསེམས་ནིའུདའིས་ནས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་མཐོདདུགཏེར། །ང་ཆུབ་སདམ་ཆོག་ཡིདའོང་ཕྱུད་ ༦ 
_ པར་། ། །འགྲོ་ལ་ ཕན་ཕྱིརསངས་ཆུས་འགྲུབ་པར་ཤོག །ཅེས་པས་ རྒྱུད་དག་པརབས་པལ་ཡེ་ཤེས་དབའ་པའི་སླད་དུདམིགས་པ་འདི་བཞིན་དྲ་མཛོད། ཨི མྭ་ཤཱརཱཏྣཛཱན་བཛ་སྭ་ བླ་བ་ཨཱཀོཉཾཧ། ད 








༠ཧ། 


།ྭཱ ང་ལས་ངམི 


གས་མེད ཆནབའྡརོྱི་གྱ རོ བསྲས། 
ོལ་བའི་གདགྱ་ཀི་སེང་དུ་ཤེས་རིག་གི་ངོ་བ་ཡི་གླེ་རིཿདམར་བ་ཡོངས་སྤུ་ཐུར་པལས། སྐདཅིག་གིས་ཡི་དམ་པླད་ཧེརུཀའི་སྦར་མྱུར་པ་ནི། འཇིགས་བྱང་རྡོ་རྗེསྫོ་ཡ་དྲོ༔ ཅེས་པ་ནས། ཡང་ངག་ 


གཤེགས་པ་ཆམས་རདླག་མྲངག་པོ་ཆུཔའབར་འའྱིཕག་ རུ གསུང་ཡག་ཁྲད། ཟུགས་ཕུག་མཚན་ི་ནམ་པར་ཁ་ཟུར། 
དཱི ས་ཡུ་ཆ 





༦ཿླབ་མ་ལྲས་ 


ར 





རཾ 
¡ ཊཊབ། མེ་ཏོག་གཏོར་ལ། ིཛས་ཛི་ཅིངཏན་ར་བུ། གཏོར་མ་ཟོགས 


པ 





ར་ཤོག༔ 


-ཚིརློབ་ཇྱེརག་ཤེགས་སྲག གྱསྣ་རོབསཿ སཱ་ཡ། ཌཱུ 
།ཁྱེད་རང་ནྣ་མག་ཀྱི་ལུས་གྱི་སྐོ་ནས་བསགས་པའི་སེིག། ༦ བ་པ་ནད་གདོན་བར་ཆང་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་བས༔ ཝུསབླམ་རྲག་པ 





ནཱ དཟང་བ། ཡབ། 








མ་མ 


! ཧྲུ) ཨ་ 








རེ །དང་གྲགས་པ། ཁ། ལཱང་དང་རྟོགས་ པའི་ཡོནཏནལསོགས་པ་མཆོག་ དཔནམང་གི 

། ཧཿ ཞེས་བརོད་པས། གཏོར་མའི་ འི་ལཱལས་རང་འྲང་གཉིས་པ་ ང་ནས་འོདྲང་ཞུཧེཊེདརངྷ་ནམས མས ཐད ༨ 

ཧཱ གསུང་གགས་གསསམདབུར་མད་ར་ཅག་འབས་ནས་དབང་དངྱའི ལུབསདངོས་གབ་མལམ་པ་ཟོབཔརྒྱུར་ཁ་ལ། བ བདག་མདུན་རྱ ༡༢ ི་ཉཱ་ཚོགས་ནམསཨས་ཤས་པ་བྫད་པའི 
ཆ།འདྲེའར ནག་ལས ས་ཤིང ཨེ་ཏོག་མཛཱ ་རའི་ཆརྦ་ར ན་ཕབ་པས་མངའ་གསོལ་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཧོཾ ཧྭ རེ ག་འཛཾན་བ ¦ མགས་ཤིས་ཇྲ་པོད་སྟས་རརིགས་ 
ྣ པར ། དེས་ངབངགི་ད་ ཚསགནི་ལེགས་པརྒག རླགབ་ནས། ནས་ལས ཆོ པ་བ གཟོབས་མི་ུརབཀའ་ལུལ་པ།། ྦ 
༡ དེདག་ཟ་མས་ ཅདདགགིས་བཅ། །བཀའ་དྲིན་གཏང་རག་གི་ཡོནད་དམིགས་ ཏི་མཏྟལ་ཞིག་ ཛུལ་པ ད། ། མལ ཕུལ་ནས། | སྦར་ཡངའུམའ རུ དགི ཀི་ཆོགས་དང་བཅས་པ་ཐ པ་ཐསས་ ཡས་ཅདབང་་ ཧཱ 









འཁོར་ལོས་ རབའི་རྒྱལ་སི ཀྱི་འབྱོར་པ་ རཿ ལ་ཏེ་ཕུལ་ བཞེས་ལ་ལངས་སླུདྲདགསོལ་སམ་པས་འདིརྡེ་རེས་ཟློས་ལན་གསམ་མཛོད། །དེངནས་བམས་ཏེ་ བདགྲ་བནྲད། ། 
ཟླ ཁེདལ་བདག་ ཅི འགྱལ་ལ ས་ག ཟེད་ཅསྣནིབ་སར་གྲབ ར་བ་ ནང་། །ཆགས་ཅིསྱ་འངྱ་གདང་གསོལ། །དེ་ལཱ་བུ་དགེ་བའི་ཝ་བསེམས་ཅན་ཟམས་ཅདྱ་ཀི དོན་དྲ་ཟག་པ་མེདཔའི་ བསོ་བསྒ་རྒས་། 
ཧཱཾ འདེབས་མཛད་པརའུ། བསོད་ནམས་འདི་ཡིས་སགས་བཇོད་ལ་སྤོབ་མ་ནམས་རང་གནས་སྲ་གཏོང་། ལྕག་མ་ནས་བརམསྭ་ཏྡེརེས་ཆོག་ལས་གཞུང་ལྟར་ཅའོ། །ཞེས་པའང་དོན་གཉེར་ཅནྱའི་ངོར། ཏཱོ་དམནྨ་ནམས་འཇག་པ་བདེ་ 





_ ཟེ་གི་ཆོགལྤེགས་ལྟར་རྟོགས་པར་བྱབཁ་ནའོ།། ༩ 


རི 
། 
དི དཱ 





བཞིན་དུ་སལ་བུང་སྙམ པར་མོས་ པ་དུངདུང་མཇོད་ཅི་ག །གཏོརམསྦིཕོར་འཞག་ལ། རྩ ཨཿ རྒྱན་ཡུལ་ གྱི་སོགས་ནས། ལས་ལ བིནྱ་གིས་རོབས༔ སྭ་ཡི་དངོས ་གྲུབ་ ཟོབ་པར་ཤོག་ ད 

ཌྷཱ{རྩ་ལཱགས། ' (ཀཱཡ་ཨཌྷིཁྱིར་ཨོ། མཐྲན་པར། ཧཱུཾ །ཨོ་རྒྱན་ཡུལ་གྱི་སོགསནས། ངག་ལ་གསྲང་གྱིའིན་ཧིས་རོབསཿ གསུང་གི་དངོས་གུབ་ཐོབ་པར་ཤོགཿ ཙཝགས། ལཱཀ་ཨ་ཏིྱིའ་ཨཿ 
ྒ རཱ སྙིང་གར། ། ཧཱཾ། . ཨྤྱ་རྒད་ཡཱལ་ གྱི་སོགས་ ནས། ཡིདལ་ ཐུགས་རྱིི གི་ཐུ 'གྱིས་ངློབས༔ ཐུགས་ ཀྱི་དངཾས་ གྲབ་ རོབ མའཞོར།ཿ ༤ བས ས་ སྒེག་ པ་འཇིགས་ནུང་སོགས་ ཀྱིས་མཚོན་ ྒ 
ཤོ ་སཛདྨཀོཀ་གང་རུང་གཅིག་ བྱ། སཱར་ཡང་དབང་གསུས་པ་ཞུ་བའི་ཡོན་དྲ་དམིགས་ ཀི་མྱལ་ཡ་གསའིགས། བཀེས་ལ་ཇི་ལྟར་འོན་པར་བསྒྲརབའི་མཐར་གཏོརཔ་གྩི་དོར་བཞག་ཅིང་བླུད་པའྱི་འིནརབས་བཀའ་བསསགས་མན་། 
ཆད་གཟུང་སྟརརྒྱས ་པར་བྱའོ། ༥ འང་ཉེར་མཁོའི་ཡན་ལགཏུགལ་ བ་ཤཱཉྩཾ།། ད 














ཟིག་ལེ་ལས། བླ་མ་དྲག་པོ་རྟ་ཁྱུང་འབར་བའི་བྱིན་རླབས་དབང་གི་ཆོ་གརྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། 














ཡཾ ་ དབང་ཆོགརྡོརེ ལ་ལམ ཙཾ  ཟངབའདྲི འདི་ཉིད་སྤེལ་ལ་དགའ 


















ལོ 


=== =ངརརརངངང་ངང་བ་ དོར་མ ཡའཁོར་བླ་མོ་ སྒོམས། པས ། ཧྱིནའབེབས་མཆོད་པ་ཕྱིན་རླབས་རྣམས། ད །རིག་འཛིན་ག 










ཞུང་བཞིན་བཏང་རྗེས སུ །བདག་མདུན་རོ་གཅིག་བསྐྱེད་རིམ་དང་། ། །བ ཟླས་པའང་བདག་མདུན་སོ ཀྲའོ 
ཐོབ ཐངཇིབཞིན་མང་བར་བཟླ། །ཉུངན་དབང་བསྐུར་དོན་མེད་འགྱུར། སགས་པ མ་མད། །དབྱངས་གསལ་གཤམ་འདོགས་མང་སྦྲེལ་རྗེས། །མཆད་བསྟད་བདག་འཇུག་དང་བཅས་རྣམས། 

ས་ཆོག་བྱརམི་རུང་། །དེ་ཡང་གཞུང་འདིའི་དབང་ཆོག་ལ། །གཏོཿ །མ་གཏོགས་དངོས་བསྟནགས་རྱུར་ཀྱང་ །མདུནབསྐྱེདབུམ་བསྐྱད་མཚུངས་ལྡན་ཡྱིར | །བདག་བསྐྱེད 
ས་པྲ་གྲུབ་རྗེས་སུ། སུ །བམཚོགའདི་བཞན་བཏངན་འཐད། ཧྷཱིཾལས རིན་པོ པོ་ཆེའི་བུམ་པ་ཚད་ དང་མཚན་ཉི ཉིད་ཐམས་ ཅད་ཡོངས་སུ སུ་རྫོགས་ 
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ྦ པའི་ནང་དུ་དབང་དྲག རོལ་པའི་གཞལ་ཡས། ཁབ ཡས་ཁང་རྒྱན་བཀོད་དཔ དབའ་ཡོན་ཐམས་ཅད་ཚངབ དགས སླུབས་དགཔོཏ ཁྱུང་འབར་བའི འི་ལྷ་ཚོགས སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ མེ་ལོངནང་གི་གཟུགས་ 
རཾ ཤྲ, མཐར་སྔགས ཕྲེང་དམར་པོ་ཞལ་ནང་དུ་བསྟན་པ་གཡས་ བསྐོར་དུ་མགལ་མེ་ སོར་བ་བཞིན་འཐོར་བ་ལ དམིགསཔ་ རྩེགཅིག ཏུ་གཏད་ དེ། ྙངཔཅི་རིགས་བཟླས་མཐར། བདག ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་ 
4 སྔགས་ཕྲེང་ལས་སྔགས་ཕྲེང་གཉིས་པ་ཞིག་ལུ་གུརྒྱད་ཀྱིཚུལ་དུ་མཆེད་ གས་ཀའི ཡེག་ལས ་ལས་བརྒྱུད་དེ་བདག་གིཞལནས་ཐོན་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱིཞལ་དུ་ཞུགས་ཤིང་ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཕྲེང་ལ་ 
ཐིམ་བཞིན། སྐུའི་དབྱིབས་བརྒྱུད་དེ་གསང་གནསནས་ཐོན། ། རང་ཉིད་ཀྱི་གསང་གནས་སུ་ ཏཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཕྲེང་ས་བོན་དང་བཅས་པ་ལ་ཐིམ་ཞིང་བརམ་ཆད་དུ་འཁོར་བས་མཆོག་ ་ 

_ ཐུནམ ོངགཉས་ཀའི་དངོས གྲུབ་ཐབ་པར་གྱུར། ེབསི་གཁིསབགསམ་་གསལ་དཀ་ོ་ ཤོག་དང བཅས་པས་སྤྱིར་གོང་བཞིན་དང་ཁྱད་པར་ པར་བུམ་བཟླས་མཐར། . ཨོཾ་སརྦ་ཏབཱག་ཏ་ ཨ་བྷིཁེཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ འྱེ 



















' ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཨོཾ། ཨཱཿབཛྲ་ས་མ་ཡ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡརཱཾ། སྭཱ་བཛྲས་མ་ཡ་སྭཱ། ཧཱ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱ། ཨོཾ། ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་པོ་སྐུ་གསུང་ཐུགས། ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་རྨད་པོ་ཆེ། 


ད་དནི་མཉམ་སྦྱོར་བའི། ཕྱག་རྒྱཆེནཔོ་བདག་སྦྱོར་ཅིག །ཡོ་བཛྲས་མ་ཡ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲས་མ་ཡ་སྟཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧོ༔ ཞེས་རིག་པིམ་ཏོགདརཔདཀིལའཁོར་ད་འཇག་པར་བའ། སྐབས་འདིར 


| : ལས་བུམ་བསྒྲུབ ་པནི། ལང། ཀྱི་བུམ་པ་ཚད་དང་མཚན་ཉིད་ཡོངས་སུུ་རྫོགས་པའིནང་དུ་པད་ཉིའི ་གདན་ལ་བཅོམ མ་ལྡནའདས པདྨ དབང་ཆེན་དམར་པོཿ གཡས བེཅོན་ དང་གཡོནཞགས་པ་བསྣམས་པ་ཁྲོ ཁྲ་ 











བོའི་ཆས་དུ་མས་བརྒྱན་པ་རལ་པ་དམར་སེང་གྱེན་དུ་བརྫེས་པའི་ཁྲོད་དུ་རྟ་མགོ་ལྗང་ཞུར་རྟ་སྐད་འཚེར་བ་རྔོགམ་ལེ་བརྒན་མེ་ཕུང་འབར་བ། ཞབས་གཉིས་བྱད་ཀྱི་འདོར་ཐ 








ྦ ཟེ གནས་གསུམ་ཨོ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་གིས མཚནཔ་ལ ལས ས་འོད་ཟེར་འཕྲོས པས་ཡེ་ཤེས པ་སྤྱན་དྲངས། བཛྲ་སམ་ཡ་ཛཿ ༔གཉིས སུ་མེད་པར་གྱུར། ཞེས་བསམ། ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་ སྙངདུད་ཡིག་ལ་སྔགས་ 


པ་འ ཤཱིཡེཧཱུཾ ཞེས་མང་དུ་བཟླས་མཐར། དུང་ཆོས་རྱིས་ཆུ་བུམ་པར་དྲངས ་པས་ལྷ་ཆོགས དང་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས་པར་གྱུར། ཞེས་བསམ་ལ། བདག་འཇུགབསྫུསཔའདི་བཞིན་། ད 
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། ཀྱིས་གཡས སྐོར་དུ་འཁོར་བ ལས་འོད་ཟེརའཕྲོ་འདུས དོན་གཉིས་བྱས་པར་གྱུར། ཞེས་བསམ། ཨོཾ་བཛྫ་ཀྲོ དྷ་ཧ་ཡ གཱཾཝ་ཧུ་ལུཧུ་ལུཧུཾཕཊ། ཞེས་བརྒ་ལས་མི་ཉུང་བརབླས་རྗེསམཆོད་ཅིང་བསྟོད་པནི།། 
ཧཱིཿ རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱིཆོས སྐུཔདྨའི་གསུང་། ། །ཆོས་རྗེ་འོད་དཔག་མེདཔ་རྡོ་རྗེ རྡོརྗེ་ཆོས། །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཧྲཱིཿལས་རྔམས་པའི་སྐུ། ། །རྟམ་གྲིན་ ཏ་།དུཔ་ཞད་ལ་ གའཚལ་བསྟོད། །ཅེས་ 
དང་། ཡི་གེ་བྱྒ རྒྱབས་བསྟན་པར་བྱས་རྗེས། རྤ ཁྲོ་བོ་ཿ བོ་དབང་གི བྱབམ བུ བརྙད་བཞུགས་པརྱཧུར། ཞེས་བསམ་མོ། །དེནས་སློབ་མ་རྣམས་མདུན་དུ་འཁོད་ལ། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ སོགས་ཀྱི་བུསབྱ་ཞིང་ 
.ཨོཾ་བྗང་ཀྲོ་། དྷཧཱ་ཡ གྲུ་ཝ་ས ་སོགས། སྤྲོན་རྣམ་འཛོམས སྭ་ཀང་བླཟས་ལ་འུས་བྱས་རྗེས་སུ་བགེགས་གཏོར་བསང་སྦྱང་བྱས་ལ། ན་མོ། རིག འཛིན་རྩ་བརྒྱུད་ཀྱི ཀུ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས ཀྱི་བཀའ བདེན་པ ་དང་། 
སངས སརྒྱས ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ 'དང་། ཆོས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། དགེ འདུན་ གྱི་བཀའ་ བདེན་པ དང་། ཁྱད་པར་དུབླམ དྲག་པོ་རྟ ཁྱུང་འབར་བའ་ འི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི ཀྱ་བཀའ་ བདེན་པ ་དང་། 
ཆོས ཉིད་འགྱུར་བ མེད་པའི བདེན་པ དང་།  ཆོས་ཅན་ བསླུ་བ་མེད་པའི བདེན་པ དང་། བདེན་པ ཆེན་པོའི་ མཐུ་སྟོབས ནུས་པ ལ་བརྟེནནས་དེང་འདིར་རིགཔ འཛིནཔ་བདག་གི་སློབ་མ འདི་ རྣམས་ 














ཤཿ 

















༢ ྦ 


།ལ་གསང་སྔགས་ཿ རྡོརྗ་ཐེག པའི དབང་བསྐུར་ཟབཿ མོ་སྒྲུབ་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་ ་རིགས་རྣམས །དང་། གཞན་ཡང་སྔོན་གྱི་ལས་ལས་གྱུར་པ་འཕྲལ གྱི་རྐྱེན་ལས གྱུར་པ་ ྣ 
ཤ་འཁོན་བུ་ལོན་ལན་ཆགས་ དོན་དུ་གཉེར་བའི་རིགས་རྣམས གླུད་གཏར་འདི་བཞེས་པའི་སླད་དུ་འདིར་མཆིས པར་གྱུར་ཅིག །སརྦ་བྷཱ་ཏ་ཨཱ་ཀརྟ་ཡ་ཛཾན ལན་གསུམ གྱིས་གཏོར་མགྲོན་བཀྲུག་མཐར། 
ན་མཿ སྦརྭཏྭཱག་ཏེབྷོ་སོགས་ལནགསུམ་གྱིས་གཏོངམ་གཡས་བསྐརགྱིས་ཆུལ་དུ་བསྔོསཤི་ འདོད་ ཡོན་ལྔ་ལྡན་གླུད་གཏོར་བཟང་པོ་འདི། ། །འབྱུང་ ཆུ་མི་རླུང་བྲག དང་ཤིང་། ། །ནམ་མཁའ ལ་བརྟེན ནྭྷ 
སྤིན་འབྱུང་པོའི་ཚོགས། །སྣང་ཞིང་སྲིད་པའི་ལྷ་འདྲེ་ཚོགས་ལ་བསྔོ། །ཤཁྲག་དྲོད་དབུགས་རྩ་རྒྱུ་པགས་པ་དང་། །ལུས་ངག་ཡིདགསུམ་གླུད་དུ་འདི་ཁྱེར་ལ། །བུ་ལོན་ལན་ཆགས་གནོད་ 
འཚེ་ཀུན་བྲལནས། །རང་བ།ཞན བདེ་ལེགས ལམལ་འཁོད་གྱུར་ཅིག་ ཅསབདེནབྗོདགངབཞིནབུས་ནས། ཤའཁོན་བུ་ལོན་ལན་ཆགས་དོན་དུ་གཉེར་བའི་རིགས རྣམས་མཆོད་སྦྱིན་གཏོ གཏོརམ་འདིས་ 
ཧཱ ཚིམ་པརྱ་གིས་ལ་འདིར་མ་གནས་པར་དམིགས་པའི་ཡུལ་གཞན་དུའྲོབརྒ་གིས་ཤིག །གལ་ ཏེའྲགོ་བརམཾ་བྱདན་བདག་སོགས་ཁྲོ་རྒྱལ་འབར་བའི་ཚོགས་རབ་ཏུ་ཁྲོསནས་མགོབོ་ཚལ་པ་བརྒྱ་ ཏུ 
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༢༩༠༠ ༨ རམ ༩༤༤ ་ 


ལུས་དུམ་བུ་སཱང་དུ་གཏོང་བར་གདོན་མེ་ཐའོ། རྩཾབཞའིལྔགས་དངདགལྔགསསོལྔཔ་བརོད་མམང། བགེགས་ཆོགས་ལོག་པར་འདྲེན་པ་ཐམས་ཅད་ཕྱིར་བསྐྲད་ཁྲོ་མཚོན་མེ་དཔུང་དང་བཅས་པ་ཚུར་འདུས་ 
སྲུང་བའི་ གུར་དུ་གུར། སྟེང་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེའི་གུར་དང་བླ་བྲེ། འོག་ཐམས་ཅད་རྡོརྗེའིས ་གཞི། ཕྱོགས དང་ཕྱོགས པམཚམས་ཐམས་ཅད་རྡོ་རེེའི་ར་བྲ་ དྲྭ་བ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་རི་མེ 'དཔུང་སྲུང་བའི་ 
ཤྲ འཁོར་ལོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་རཀྐ་རཀྟདཱུཾ། 'ཞེས་བརྗོདནས། དེ་ལྟར་ཁྲུས ས་དང་བགེགས་བསྐྲད་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་སྒོམ་པ་སོགས སྔོན་དུ་འགྲོ་ དགོས་པ་ཡང་། སློབ དཔོན་སངས་རྒྱས་ 
«ཚཱ གསང་བས། ། །དག་པ་ཁྲུས་ནསམ་བཏོན་པར། །གསང་སྔགས་དབང་གི་སྤོ་མི་དབྱེ། །བུར་དང་མི་ཤིས་མ་གསལན། གསང་སྔགས དབང་གི་གྲལ་མི་སྟོན། ། །སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་མ་ 
ྒ ྦ བསྒོམ་པར། །གསང་སྔགས་དབང་གི་ཆོས་མི་ཆད། ཅེས་པ་ལྟར་སྔོན་དུ་སོང་ནས། སྐྲུར་ཡངནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བླ་མ་ དྭག་པོའི་གོ་འཕང་ལ་འགོད་པར་བྱ། 
དིའི་ཆེད་དུ་གསང་སྔགས རྡོ་རྗེ་ཐེབ། པའི་ལམ ཨ་ྱི་འཇུག་སྒོ་དང་པོ་སྨིན བྱེད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བའི་ རིམ་པ་གསནནས་ དོན་ཚུལ བཞིན་ དུ་ཉམས་སྤུ་བང་བར་བཙུའ་ ཀྱའོ་སྙམ་པའི་བསམ་པ་བྱང་ཆུབ མཆོགཏུ་ ཌ 





( ་ོམས་ འབོམ ི་ོ ར་རོ 
༄༅༅ 


།སེམས་བསྐྱེད་པ སྔོན དུབཏངནས་གསན ན་དགོས་པ་ཡང་། རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ ལས། སེམས་ཅན་ཁམསནི་ཚད་མེདཔ། །ཕན་འདོད་ དེནི་དེ་འདྲའོ། །ཞེས་གསུངས་ 
པའྱཕིརསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདབུགས། ཊ་ལ་བཅགས་ཏེ གསན་དགོས་ཏེ། བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ ལས་ཀྱང་། །ནམ་མཁའི་ མཐར་ཐུག་གྱུར་པ ཇི་ཙམ པར། སེམས་ཅན་མ་ལུ ་ལུས་མཐའ་ཡང་ 
དེ་བཞིན་ ཏེ ཇི་ཙམ་ལས་ དང་ཉོན་མོངས མཐར་གྱུར་པ། །བདག་གི་སྨོན་ལམ་མཐའ ཡང་དེ་ཙམ་མོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ཡིད་ལ དྲན་བཞིན་ཆོས ཉུན ་པའི་ ཀུན སྤྱོད་ྱང་སྣོདཀྱི་སྐྱོན་ 
༡ གསུམ་ནི། རྣབ་མི་གཏདཁ་སྦུབ་ལྟ་བུའི་སྤྱོན། །ཡིད་ལ་མི་འཇོག་ཞབས་རྡོལ་ལྟ་བུའི་སྤྱོན། ¥ ས་དཔ་འཇིས་དུགཅནཚུབུའི་སྤྱོ །ཞེས་དང་དྲིམ་དྲུགནི། རྣམ་བཤད་རིག་པ་ 

ལས། ང་རྒྱལ དངནི་མ ་དད་དང་། །དོན དུ་གཉེར་བ་ མེད་ ཉིད་ དང་། ་ ཕྱི་རོལ རྣམ གཡེངནང་དུ་སྡུད། སྐྱོ་བས་ཉན་པ་དྲིམ་ཡིན། །ཞེས་པ་རྣམས སྤང་བྱར་ངེས །པར་བྱསནས། 


ཌ།ངོ་རང་པོ་པཀེ 


ཏཾ ཇི་ལྟར་ཉན་པའི་ཚུལ་ནི། མད་སང་པ བཀདཔ ལས། རིགས ཀྱི་བུ་ཆོས ཉན་པའི་དུས་སུ བདབ། ཉིད་ལ་ནད་པའི་འདུ་ཤེས། ‹ ཆོས་ལ སྨན་ཁྱི་འདུ་ཤེས། ཞན་ཏན་ཉམསས་ ལེན་པ ལ་ནད་ཉེ་ ཏ 


༄¦༦ 


༨ 


བརའཆོ་བའི་འདུ་ཤེས། དགེ་བའི་བཤིས་གཉེན་ལ་སྨནཔ་མཁས་པའི་འདུ་ཤེས་བཞག་སྟེ་ཉནཔར་བྱའོ། །ཞེས་དང་། དབང་མ་ཐོབན་སྔགས་ཀྱི་སྣད་དུ་མི་རུང་བ་ཡང་། ཕྱག་ཆེན་ཐིག་ལེ | 
ལས། དབང་མེད་པ་ལ་དངོས གྲུབ་མེད། །བྱེ་མ་བཅིར་བས་མར་མི་འབྱིན། །གང་ཞིག་རྒྱུད་ལུང་ང་རྒྱལ་གྱིས། །དབང་བསྐུར་མེད་པར་འཆད་བྱེདན། །སློབ དཔོན་སློབ་མ་ཤི་མ་ 
ྒ ཉཱ ཐག ། །དངོས་གྲུབ་མེད་ཅིང་དམྱལ་བརའགྲོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དལམ དྲགཔོ་རྟ་བྱུང་འབར་བའི་དབང་བསྐུར་བ་ལ། ཆོས་དང་གང་ཐག་གིཿ ལེ ལོ་རྒྱུས ཅུང་ཟད་ཞིག་འཆད་ན། 
ཙོ གཏེར་ལུང་ལས། མའོང་དུསན་ཏོག་གེཐྭ་སྙད་མཁན༔ སྒྲོམ་ཆེན་ལ་སོགས་ཕྱོགས དང་རས་དགས་ཅནཿ རང་ཆེའྱགིང་ཕྱིར་གཏེར་ལ་རྩོདན་ཡང༔ སྙིགས་མའི་ཆོས་བྱེད་ཕལ་ཆེར 
| གཏེར་གྱིས་འདྲེན༔ ཟབ་ལ་ཁ་ཚང་མ་བསྒྲིབས་མཐའ་རྒྱས་ཤིང༔ གདམས་པ་སྣ་རེས་གང་ཐག་གྲོལ་བར་བྱེད༔ དེ་བས་ལས་སད་སྐལ་ལྡན་སྦྱངས་པ་ཅན༔ འཆི་བ་དྲནན་གཏེར་ཆོས་ 


ཉམས་སུ་ལོངས༔ འདི་ཡི་ཆོས་དྲིན་ཡོད་དོ་ཕྱི་རབས་རྣམས༔ ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རིག་འཛིན་འཇིགས་མེད་གླིང་པའི་དགོངས་གཏེརནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་ཆོས་སྡེལས་ ཙུ 












རད དིར བྱུང་བའི མ་དག་པོ་རྟ ཁྱུང་འབར་བའི དབང་བསྐུར་བ ལླ་བམ་དྲགཔོསྤྱིའི ལོརྒྱུས་དང་ ཆོས་བཀའ་ འདི་ཉིདཀྱིལོརྒྱུས་གཉིས། ལས དང་པོནི། སློབ་ དཔོན་ཆེནཔོ་ 


བསམ་ཡས་ བར་ཁངན་ བཞུགས་པའི་དུས་སུ་རྒྱལ་པོ་ཆེ ཆེ པོ་བེ་ཧར་སྔོན་ཆད་དམ ལ་བཏགས་པ་ཡིནྭ་ཀང་སྐབས དེར་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལ་ཐོའཚམས པརའདོདནས་ཁོ་ རང་བདྡྷེ་ཕལ་པ པ་ཞིག་ཏུ་ ་སྤུལ་ 
ནས་སློབ་དཔོན། ཁྱེད་ཅི་ ལ་འཇིགས་ཡང་ཡང་དྲིས་པས། སློབ་དཔོན་ པོན་གྱི་མཁྱེན་ཡ ངམ་མཁྱེན་པའི་ཆུལ་གྱིས ཡ་བདགནི་སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་ཀྱི [ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཆེས་སྐུའི་ རང་བཞིན་དུ་ 
༧༡ “2 རྟོགས་པ་ཡིན་པས་གང་འའང་མི་འཇིགས་གསུངས་ཀྱང་། ཁོས་ནན་དུ་དྲིས་པར་སློབ དཔོན་གྱིས་འོན་ཀྱང་རྒྱུ་འབྲས་ཁྱད་དུ་མི་གསོད་ཙམ དུ་སྡིག་པ་ལ་ཅུང་ཐད་འཇིགས གསུངས་པས། 

ཁོས སྲོག་ཆགས་སྡིག་པར་གོབ ཡང་བ མ་དྲག་པོས་གདུལ་བྱ་འདུལ་བའི་ ཏེན་འབྲེལ་དུས་ལ་བབ་ཡིན་བཞིན། དའི་ནུབ་མོ་ མོ་བར་ཁང་གི་ ཀིབཞུགས་ ་གནས འཚགས་པ་དང་སྒོ། སྐས་རྣམས འཁྲོལ་བ་ ྦ 
ལཱ། སོགས་མི་རུང་བའི་ལྟས་མང་ དྲུ་བུང་བས། ནང་པར་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོས བརཁང་གི་ཤར་སྒོནས་གཟིགས པས་བེ་ཧརཁོ་རང་སྡིག་པའི་ལུ ་ལུར། རི་དིལ་ཙམ་ དུ་སྤུལ ཏེ་མ་རུངས པའི་གཟུགས་དང་དྲི་ § 


མིནིམ་པ་སྣ་ཚོགས་བྲོབ་བྱསནས་ཧས་ཕོ་རིར་སོང་བ་རྡོརྣམས་རློག་ཏུབྱུང་བའི་ཚེ། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོས་སྐད་ཅིག་དེ་ཉིད་ལ་གུ་རུ་དྲག་པོའི་སྐུ་རུ་སྤྲལ་པ་བ ར་ཏེ་དབུ་ཚངས་པའི་གནས་སུ་སླེབ་ 
ཅིང་ཞབས་གཉིས་ཧུས་པོ་རི་དང་། གྲ གྲ་ཕྱི་ཨ་རྡོ་རི་ལ་བརྐྱངསནས། ཕྱག་གཡས་གནམ་ལྕགས་རྡོརྗེ་རྩེ་དགུ་པ་མེ་འབར་བ་བསྣུམས་པ་དང་། ིགགཡོཿཔསཁའིསྲུལཔའ་ྡག་་དེ་ཡ་ས 
སྨྱ ནས བཟུང་ཞིང་ཙར་གྱི་བསྔམས་བཞིན་སྲོག་ ་སྲགས་བཟླས་པས་ཁནས་ཁྲག ལྕུད་ཀྱི ག་བཞིན་སྲོག་གི་སྙིང་པོ་མངེ མངོན་སུམ་དུ་ཕུལ་ཞིང་བྲན་ དུཁས་བླངས། བཀའ་དང་དམ མི་ལ་མི་འདའ བའི་བ བཚིག་ 

ཤྟཾ མང་དུ་བོར་ཞིང་རང་གཤེད་རང་ལ་བ བབ་པའི་ཐབས་དུམ མཛད་པས་སྐྲག་ དངངས་འདར་གསུམ གྱིངངནས་བྲོ་བོར་ཞིང་། དམ་ལས་འགལན་ལུས་སེ སེམས་རྡུལ་ཕྲན བཞིན དུ་བརླག་ནས སྱིམ་ྡོ 
| ཇྗེའི་དྭམུལ་བར་སྐྱེ་བར་སོགས་ཀྱི་དམ་བཅས ནས་སླརཁོཿ རང་བདྡེ རིད་པ་གཅིག་ཏུ་གྱུརནས། རྒྱ་ཧོར་ནས་བྱུང་བའི་ནོར་རྫས་ཡ ཡོ་བུད་མང་དུ་ཕུལནས་ཁོ་རང་དམ་° ལས་མི་འདའ ར་བའི་ཆད་མདོ་ཡང་ ྦ 
ཡང་བྱས། མནའ་ཡང་ཡང་བསྒྲགས་ཤིང་ཁོ་རང་གི་འཁོརན་གནས པའི་དྲེགས པ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུང་ དམ་ལ་འདོགས་པར་ཞུས་བཞིན་ དམ ལ་བཏགས་བྲོ་བོཿ བོར། སྲོག སྙིང་བླངས པས ས་ཕིན་ 












ཤཱ ༄༅། །ཆད་དམ་འོགནས་ལྡང་དུ་མེད་པར་བྱས་པས་སྙན་གྲགས་ཀྱིས་འཛམ་བུ་བླིང་ཀུན་ཁྱབ་པར་གྱུར་ཏོ། །དེནས་སློབ་དཔོན་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པས་མ་འོངས་འགྲོབ་རྣམས་ 

“ ལ་དགོངསནས་གུ་རུ་དག་པོ་ཕྱིནང་གསང་བ་ཡང་གསང་གི་ཆོས་སྐོར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་གཏན་ལ་ཕབ་ཅིང་མཐའ་དབུས་རྣམས སུ་གཏེརཁ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་སླ་བར་མཛད་པ་ལས། ཁྱད་པར་ཆོས་ 
བཀའ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ལོ་རྒྱས་ནི། བླ་མ་དགོངས་པ་འདུས་པའི་ལུང་བསྟན་བཀའ་རྒྱ་མལལས། ལྟོ་ཕྱོགས་འོད་ཟེར་མི ང་ཅན་སྤྲུལ པའི་སྐུ༔ ཐབ་དོན་སྙིང་ཐིག་ཆོས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་འདྲེན༔ 

འབྲེལ་ཚད་རིག་འཛིན་ནིང་དུ་འཕེན་པ་འབྱུངཿ ཞེས་གསུངས་བཞིན་ཀློང་གསལ་བརྡ་བསྒྱུརནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱིཆོས སྡེ་ལས་བྱུང་བའི་བླ་མ་དྲག་པོ་རྟཁུང་འབར་བ་འདི་ཡང་། རིག་འཛིན་དམ་ 

པ་དེ་ཉིད་བགྲང་བྱ་དྲུག་ཅུ་རྩ་དྲུག་གི་དགུང་ཀེག་ལ་བབ་ཚེ་དམ་སྲི་རས་གོས་ཅནཞིག་གིས་ཐེའཚམས་པར་གྱུར་ཚོརྗེ་བཅུན་ཆེནཔོས་རྡོརྗེ་ལྟ་བུའི་ཏིང་འཛིན་ལ་མཉམ་པར་བཞགཔས་སློབ་དཔོན་ཆེན་ 

ཧཱཾ པོས་ཞལ་མངོན་སུམ་དུ་བསྟན་པ་ཆོས་བཀའ་འདིའི་སྨིན་གྲོལ་གྱི་གདམས་པ་རྣམས་མ་ཚང་བ་མེད་པར་གནང་བཞིན་གཏན་ལ་ཕབནས་བུམ་པ་གང་བྱོའི་ཚུལ་དུ་བདག་ཅག་རྣམས་ལ་སྩལ་བ་ལགས་ སི 
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། ཤིང་ དེང་འདིརབྱེད་ཅག ལ་བསྐུར་བའི་ སྐབས སུ་བབ་པ་ལ་སློབ་ དཔོན་ གྱི་བགྱིའོས དང་། སློབ མའི་བྱགིའོས་གཉིས སུ་ཡོད་པ ལུས། དང་པོ སོ དུགྲུབ་པར་བགྱིསནས། 
དྲ་བེད་རང་གི ངོ་སྐལ་དུ་གྱུར་པས་ མཆཱལ་ཕུལ ་མཛོད། ཅེསབརྡ་སྦྱརལ་མཉྩལ་ ཕུལ་ནས། སླར་ཡང་དབང་ཞུ་བའི སྔོན་ དུ་གསོལ་འདེབས འདིས༔ རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཀུན་མཁྱེན་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཕུ ཕུང་པོ་ 
ཟླ ཅན། །སྲིད་པའི་འཁོར་ལོ༔ རྣམ སྦྱོང་བ། །དེ་རིང་བཤད་པའི་རིན་ཆེན་གཏེར། །གཙོབོས བདག་ལ་བཀའ དྲིན སྩོལ། །ལན་གསུམ་སོང་རྗེས། ཇི་སྐད་དུ། དབང་བ་དུར་ུན ལ་ཡོད་མོད་ཀྱང་། ། 
ཤྭ སྐྱབས་སུ་མ་སོང་བ ལ་མེད། ཅེས པའི་ཕྱིར་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ སུ་མ་སོངནནང་པ་སངས་རྒྱས ཀྱི་གྲལ་དུ་མི་ཚུད་པ་དང་། སྒོས་སུ་དབང་གི་འབྲས བུཆགས་པ་ལ་མེད་ དུམི་རུང་བ་ 
_ ལཁགས་པས། མདུན་ གྱིནམ མཁརྨ་བ་མ་དྲག་པོ། ཏྭཁྱུང་འབར་བ་ལ་རྩ་གསུམ དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱམཚོའི་ མངའ་བདག་ཏུ་གསལ བའི་མདུན་ དུ་ཁྱེད་ཅག རྣམས་སེམས དད་པ་གསུམ་ ལྡན་གྱི་ངངནས་ 
འདིའི་ རྗེས ཟློས་མཛོད། བྱས་ལ། ན་མོ། བདག དང་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་རྣམས༔ མཆོག གསུམ་ངོ་བོ་བླ་མ་དང༔ དྲག པོར ཁྱུང་དཀྱིལ་འ འཁོར་ལ༔ སྙིང་ནས དད་པས་སྐྱབས་སུ་ ཏ་ 






༨ ད ༦ ~~~ །མཆཾཿ ལོ་གསུམ རིམས བསྐྱེད་པ་ཡང་རང་དོནཁོནོའི་ཆེདདུ་དགེ་རྩ་གང་བསྒྲུབས་ཀྱང་ཐཾག་དམནགྱིལམ་ཡིན་ལ། གཞན ཛོ ལད མིགས ་ ཌཾ རྣ ལ་འབྱོར ° 
བ དགེ་བ་རྣམས་ཐེག ཆེནྱ་ཀྱི་ལམ་ཡིན་པར་ངེས ཕྱིར། _ བདག་གིས་དྲག པོ་རྟཁུང་འབར་བའི་དབ ང་བསྐུར་ཞུས་ནས སེམས ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་དོ་སྙམ་པས་འདིའི་རྗེས ཟློས མཛོད། ཧོཿ 


_ དྭག་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིརཞུགསནས༔ ཕ་མཁྦགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་རྣམས༔ ཚད་མེད་སྟིང་རྗེས་སྒྲོལ་བའི་ཕྱིར༔ སྨོན་འཇུག་དོན་དམ་བྱང་སེམས་བསྐྱེད༔ འནགསུམ། རྒྱན་བཤགས་ 
ྣ ཧཾ ྣ འདི་ཡང་ཚིག་གྲི་རྗེས་སུ་དོན་དྲན་པའི་ངངནས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། བྱས་ལ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག སྐྱབས་མཆི། །སྔིག་པ་མི་དགེ་སོ་སོར་བཤགས། །འགྲོ་བའི་དགེ་ལ་རྗེས ཡི 
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¦ བྱསལ། ཨོཾ་མཧྭ་ཤཱན 















གི ལ་ སྟབ་ལྤགས ཀྱི་ཤམ་ཐབས 'དང་། རུས་པའི་རྒྱན་ 


མསཐོགས་པ། དབུརན་བོདརོ ར་ཐབས ན་མ་ས གས་བ གས་པ་་་ སཱ་བྱང དཔ་ཡེ་ཤེས་བསྐལ་པའི མེ་དཔུང་འབར་བའི འི་ཀློང་ན་ཆེ་ ཅེ་བཙན༔ འྲགནླ་ག་ 


ཀང  དང་བྲལ་བར་བཞུགས་པའི་སྤིབོརཟླ་བའི་སྟེ སྙེང་དུ་ཨོཾ་དཀརཔོ། མགྲིན་པར་པདྨ;འི་ སྟེང་དུ་ཨཱཿདམར་པོ། ཐུགས་ཀར་ཉཾ མའི་ འིསྟང་དུ་ཧཱཾ་མཐིང་ནག་གསུམ་གས° ལ་ བའི་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུ་ཡིག་ལ༔ ལས་ 
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ཆོ ཀྐ 


རྨ ༩ ཙཱ་ 


སྤ སྡོང་པོལ༔ ༦ ཡ་མཚནམཆོག་གིདངོས་གྲུབ་ བརྙེས༔ བཱ པདྨ འབྱུང་གནས་ཞེས་ཊ ་རྲ སུགགས༔ ཧི འཁོར་དངམཁའ འགྲོ་མང་པོས་བསྐོར༔ ཁྱེད ཀྱིརྗེས སུ་བདག་སྦྲུ ཤུབ བྱ་ཀྱི༔ ཕྱིན་གྱིས་རླབས་ 


དུ་གསལ་བའི་དབུས་སུ་དྲག པོ་རྟ་ཁྱང་འབར་བའི་ལྷ ཚོགས འཕྲུལ་གྱི་རྣམ] པར་བཞུགས་པ འོད་དུ་ཞུ་བ་བདུད ྷམིའྱི་ར་མཚོརྦ་གུར་པའི དབང་བསྐུར་བས་དབ ྷམས་ཡོངསྣ་་ཚོགསཔཐ་ ཐོབ་པའི་ 
མོས་པ་གྱིས་ཤིག བྱས་ལ། ཧཱུཾ། དོ །ཆོས ཉིད་བུམ་བཅུད་བདུད་རྩི་ཡིས། །སྐལ ་ལྡན་ཁྱོད་ལ དབང་བསྐུར་བས། །རྟཁུང་འབར་བའི དབང་ཐོབ་ 
༤ ཤོག །རྩ་སྔགས། ཤཱཡ་ཨྟ བིིལྕ་ཨོཾ། ཞེས་དང་། གཏོར་དབང་ནི། དནསྨ་བམདྲགཔའིསྐུའི་དབང་ནི། ། གཏོརམ་དྲག དྲག་པ་ཏ་ྱུང་འབརབར་གསལ་བ་ཕྱི་བོར་བཞག་ ཧཱུཾ ཨེ སོ་རྒྱན་ཡུལ གྱིནུབ་མཚ ཚམས པདྨ་གེ སར | 


༄༅། ལ་ཨ །བརྗོད་ཅིང རོལ་མོའི་སྒྲ་དྲག་པོ་འ པོ་འཁྲོཿ ཞིང ཇཾ བོ སོགས་ཡངནས་ཡར་དུ་བརྗོད་ཅིང་བྱིན་ ཕེབས་ སོཔོའྙི་ཏྭགས་ བྱུང་བ དང་། ཡེ་ཤེས དབབ པ་དེཉིད་ བརྟན པར་གྱུར་ཅིག ། ཏིཿབཛྫཛཱུཾ། ཞེས ་བཏྟ ན་ ད ཀོ 
ྦ པར་བྱས་པའི་མོས་པ་མཛོད། བྱས་ལ། ། སྤྱི་བོར་རྡོརྗ རྗེ་རྒྱ་གྲམ་བཞག་པའམ་བཞགཚུལ་བྱས་ལ། དེནས་བུམ་པའི་ དབང་ནི། བུམ ་པ་བཏེགས་ལ། བུམ་པ་འདི་ ཉིད་ ཕྱི་རིན པོ་ཆེའི བུམ ་པའི ་དབྱིབ ར། ས་ལནང་པདདྨ། འོད་ ཀ་ཕོ་བྲང | 
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ཕྱིར་གཤེགས སུ་གསོལ༔ ལུས ་ལ ལ་སྐུཡིབྱིན་གྱིས ཆློབས༔ སྒུ་ཡི་དངོ དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་ཤོག༔ ཅེས་དང་། ཧཱཾ། ། རང་བྱུང་ལྷུན་གྲུབ་པདྨ་འབྱུང་གནས་སྐུ། །ལྷ་ སནའདུལ་ཕྱིར་དྲག་པོའི 
_ སྐུར་སྤྲལཔ། །མཐུརྩལ་རྨདབུང་པདྨ་ཧ་རུ་ཀ །རྟ་ཁྱུང་འབར་བའེ་སྐུ་ཡི དབང་ཐོབ་ཤོག །རྩ་སྔགས་དང་། ཀཱ་ཨྭ་ཧིའྦ་ཡོ་ . ཞེས་དང་། | དེ་བཞིནདུ་གསུངགི་དབངནི། ཧཱུཾ ཨཾ སྩོ་རྒན་ཡུལ་གྱི་ 
ཤཱ, སཾགསནེས། ངག་ལ་གསུང་གི་ཕྱིན་ གྱིརློབས། །གསུངག་དངས་དུང་ཐབ པར་ཤོག _ །ཅེས་དང་། ཧཱ ། རང་བྱང་ལྷུན་ །བུབ་པྨ་ འབྱུང་གནས གསུང་། །ལྡ་ སྲིན་འདུལ་ཕྱིར་དྲག་པོའི་སྐུར་ ྒ 
¡ སྤྲལ་པ། །མཐུ་རྩལ་རྨད་བྱུང་པདྨ་ཧེ་རུཀ ། ཏུ ཁྱུང་འབར་བའི་གསུང་གི དབང་ཐོབ་ཤོག །རྩ་སྔགས་མཐར། ལཱཀ་ཨ་བྷི།འིཆྱ་ཨཱཿ༔ ེབཞནདུཐགས་ཀྱིས་དབང་ནི། ཧཱུཾ། ཨོ སྦྱ་རྙན་ཡུལྱ་གིས ཤསནས། 
ཡིད་ལ་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན གྱིས་རླབས། །ཐུགས ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་བར་ཤོག །ཅེས་དང་། ཧཱ ཧཱུཾ། རང་བྱུང་ལྷུན་གྱུབ་པདྨ་འབྱུར་གནས་ཐུགས། །ལྷ་ སྲིན་འདུལ་ཕྱིཿ དྲག་པོའི་ པོའི་སྐུར་སྤྲུལ་པ། །མཐུ་ 
རྩ ལྷ་མདྱ་བུང་པྨད་ཧེ་རུ་ཀ །ཏཾ ཁྱང་འབར་བའི་ཐུགས ཀྱིདབང་ཐོབ་ཤོག ༼་ལྔགས་མཐར། ཅི ཨ་ཊྷིཁིཉྱཧུཾ ཞེས་དང་། དེ་རྗེས། བདག མདུན་ སློབ མར་བཅས་པ་དྲུག་པོ་རྟ་ཇྱུཾང་འབར་བར་ 











ཤཱ ༄༅། །གསལ བའི་ པའི་བདག་མདུན་ དབྱེར་མེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་སྔགས འཁོར་ལས་སྔགས ཕྲེང་གཉིས་པ ཞིག ཆེད་སློབ་མ ལྷར་གསལ ལ་བའིཞལ་དུཞུགས། ཐུགས་ཀའིཧཱུ་ཡིག་གི་ 
་ མཐར་སྔགས་ཕྲེང་གཡས སྐོར་དུ་འཁོར་བར་བསམ། །རྩ་སྔགས་ལན་གསུམ་གྱིས་རྗེས་ཟློས་བྱས་རྗེས། བཅོམ ལྡན་འདས དྲག་པོ་། ཏཁྱུང་འབར་བའི མཐུ་སྟོབས ནུས་པ་ཐམས་ཅད་སློབ་བུ་འདིའི་རྒྱུད་ལ་ 
3 ཞུགསནས་ཕྲིན་ ལས རྣམ་པ་བཞི་སོགས་ལ ལས་རབ འབྱམས་ཐམས་ཅདཐོགས་མེད་ ད་དུ་འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག །དབྱངས་གསལ་དང་ཡེ་རྷརྨ་ལན་གསུམ་གྱིས་བརྟན་བཞུགས་བྱའོ། །རྗེས་སུ་བྱིན་རླབས་བཀའ་བསྲེ་བྱ་བནི། 
གཏོརམ་མགོ་ཐོག་ཏུ་བཞགལ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཆོས་སྐུ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ། ཡུམ། ལོངས སྐུརྡོརྗེ་སེམས་ང ་དཔའ། །སྤྲལ་སྐུ་དགའ་རབརྡརྗེ ། སློབ་དཔོན་པདྨ འབྱང་གནས། གྲུབ་ཆེན་ཐེ རྗེ་འབངས་ཉེར་ 
ལྔ། ཀུན་མཁྱེན་ཀློང་ཆེན་རབ །འབྱམས།  ཀློང་ཆེནནམ་མཁའི་རྣལ འབྱོར། འཇིགས་མེད་ཕྲིན་ལས་ དཟེར་ལ་སོགས་པ་རྩ་བ །དང་བརྒྱུད་པའི་བླ མ་དམ་པ རྣམས་ཀྱིས བྱིན་རྨོབས་ཤིག །ཡི་ 
ཀཀ དམ་དགཔྟོར ཁྱུངའབརབ་ ལ་སོགས་པའི་ཡི་དམ་མཁའ་ འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་དམཅན་རྒྱམཚོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ རྣམས ཀྱིས་བྱིན་ གྱིས་རློབས་ཤིག །ལུས ངག་ཡིད་གསུམ་གྱིའགལ་རྐྱེན་ ཏ 













བི ེ བིཉིས་བླདབ་ཏུགསོལ། འའ དྭ་ཅལ་དང་། རྩ་སྔགས་དང་ཡེ་ དྷརྨ་སོགས་བ ོད་ལ་བརན་པར་བས་རས། དམཆགཁས་ལནལ་ོག 


ཟླ ངག་འུ ཞིག་ལས། མ་མཆིསམོད་ཀངཅུངཞགབཀྲོལ་བྱས་ལ། ) ྤུ་སྐུ་བཟའེུཔོ འི་ངོར། །ཆོས་འདིས་ 
| ཟོ ༨༨ ༨ ྲ ༩༧ | 
¿ ཏི བད་གཔོར་དབང་བསྐུར་ལུ་ །ང་བསྟན་པ། ` ག་མེད་སིགས་འདཟར་ྱིསསེལཞི །ཡི་གེར་འབེབས་མཁཿ ཀ་ལ ། ལླེ ར་འཛིན་པ། །བསྙན་འཛིན་ཡེ་ཤེས ཞེས བྱས་བརྱིས་ མ།འ་ འི་དགེས། །འགྲོ: རྣམས འབལ ་ཡུན་ཀུན་དགའི་ དཔལ་ཐོབནས ། །པདྨ་རྒྱལ་པོའི་གོ་ 





ཁུ ལྒ གས ༣»: 















།ོར་ོ།༡༢༡༡༡ ༢༡༧༥༧༢༢༢༢༢༢༢ཟ༣ ་ མྱ ་ ནཿ ་ |¢ ཟོབ ༦ ཟ་ལང བའ ཐུ ཐེ 


བ་བ ོ ༥ ༥༡༧༧༩༢༢༢ དུ སས་བསྲ་ས་། ༡༥ ་༠༠༡༠༩༠༠༥༤༤ 'གས།༡༡༡༩ ཁགས་གག༩༩: :4༦༧ སས་མ ཊཧར༩༠༤༤ས༧ས༤༤༤༢༤༨༦ཆརར༤ཆ༤༤༧༤༨༤ར༢༤༨༤༧༅ང༧ སྲི ཆའོ ས་ལས་ལ མོ ༧༤༡༧༤༤--༩༤༧༧༧༦༦༧༩//༩༩/:༦/༡༦ ་ མཿ སྟ གསས 


སིང 








དྲ 


འཾཿ ་མོ་གུ་རུ་ཀྲོ རླུ ཐོ བོ་མ གདུག་ཅ་ན་གཉེ ན་པོའ བོ་དབ་འབད་བཞི། ཕྱག་རྒྱ་མོས ི་ོ ནཞས། ཕྲིན | ད 
ཁས་བླཀ བཀླགས བྱི སྲ བ། །འ ཉོས ཝྡོན་འགྲོ། དངས་གཞི། ྡེསཉིིམ་པའོ། དད་པོ། ༢༤ མི དཉིན་ 'པའི་ སྐབས་མཇུལ་ མ་བུ་གཅེག པའི་སྟང་ ། 
་; ད་ཕ དྲ་ཕུར་བཆད་ཞལྡནསུ་ ་པའི་ཉནད་བཀོ གཟཀ་གཏོད་གསུམ། པྱི་མཆོད ཅྱི སྟར་བཤམ། དབང་གི་སྐབས་དབང་ཆོ་ གཏུ་བ༥དདཱ་ པ་ལྟར་འདུ་བྱསལ ཕྲིན་ལསཀྱི་རེཨ" ཱ 

དེ པའི གཞུང་ལས  སྟོན་ེསརིག་འ འཛིན་གཞུང་སྟར་ཕྱད། ཅེས་གསུངས་པ གབས་ུས་པི་བླྱསདང་བཅལ ཏབ ད་པ ཁ་ཐོག་ཅ མར ོན་ྲམས་སབསསེམ 


ནལཐས་ལ་པ་ཆཔ་ འའམམསསགས་པས་།ཏལའ༩མཔར་འཇས།པ༧ སས། 





.- ངེ. 2 


ཤགྷསལྟོ་ལྟར་ལསསས་།།།་གསྲསསསསསསསསསསསསསསསསས་སསསསསསསར་། སྐ སྒོ་་་སསསྟམསསསསསསས།་ སྐོ ༢༤༤༤༤༤ གསསན་ལས་ 


` ཚོགས་གསོག་ཞི། ན་མོ༔ བདག འོོ མཆོ གསུམ་ངོ་བློབ་མ་ ངྲ་ཿ ད་ག་པོ་རྟ་ཏུང་་ 
( ཡིར རོ འི པོར དང་མགུའ་ ཧོཿ མས་བ དི རོརརི རི ཕྲ་མ་ འི 
ཅན་ནམས༔ ཚད་མེད་སྙིང་རྗེས་སློལ་བའི བའྲི་ཕཱརྭ༔ སྨོན་འཇུག ན་བྱ་བང་སེམ། བསེད་ཿ ལན་གསུམ། ཧེཿ ཡེཕགེས་ དབྱེངས་ ལས་སྦྲལ་ 
ཟ | པའི་ལྷར༔་ ཚུག་འཚལ་མཆོད་འབུལ་ཉེསསེབ་བགས་ དགེ་ལ་མིབས་ཆོས་ཞལོ ཁོར་བལཿ རྟག་པར་བཞུགསགསེལ་དགེ་ཚོགེས་ཀུན། 


















¦ཞཞསསསསསས་སསསསས་རརའསགསོགས་སི་ཞསསསསསགསསགསས་གསས་སེབསསསསསསསཏགསསསཀསསགསས་གསསནསགགསན་གསགསགསགགསཞ།གས་གསདསསག༡༡༡ཟ༡༣-.ཚ&:2-2=:2: 





པཿ བ་མེ དྲ་ཆོས་དྲབིངས་ཆེན་པོན་བ ལཿ བགེགལུསྐྲད་བཀའ་བརྒེ་ནི༔ རང་ཅི ད་སྐད་ཧཱིག་གིས་བླ་མ་དྲག་པོའི་ཨུའ་གྱུར༔ ཤྱིན་རླུབས་ སོགས་སྩྱི་ལྟར་བྱས་ལ། ཧིཿ གུ 
འདེར༔ གླགས་ལྟ་བར་ཆད་ག ནྱསི་རེགས༔ གཏོར་མ་ལོངས་ལ་གཞན་དུ་དང་ས༔ བཀའ་ལས་འ ཨན་རྡོ་རྗེ་ས་གཞོམཿ ཧྲུ་བཞིའི་སྔགས་དང་ཐུན་གྱིས་གཟེར། མུང་ལཕ 
དད་དག་པ་རབ་འབྱམས་ལ༔ བགགས་དང་བ རྭ་གཅད་མ ང་ཡང་མེད༔ ཟླེ་བུར་རྣམ་རྟག་འཁྲལ་པའི་ག ནཿ ཆེཾས་དབྱིང་སད་དྲ་དུ་མཚོས་བཅད་དོ༔ བྱིན་འབེབས་ནེ། ཤཱ དྲག་པ་རྟཇྱུང 







ཡྨ་ཚགས་རྣམས༔ ཆས་སུའེ་ཀློང་ཞ་ས་ཐུགས་རྫ་འསྐྱདངྣ ལདས་སྐུའེ་རྣམ་རུལ་ཅརཿ ༦༨ ༨ ༨ ° ༽ 
སྟོན༔ ཙྩཱ་སྔགས་མཐར༔ གརྦ་སམ་ཡ་ཨ་ལེ་ཤག་ཡུ་ཕེ་པོ༔ྩ མཆོད་པཟྱིནརླབས་ནི། ཨོཾ་ཨཱ༔ྒཛི༔ སྣངེ་སྲིད་ཐསཾས་ཅད་མཆོད་པའི་སྲིན༔ ཡེ“གེས་བདུད་རྩིའ་བྱིུན་བརྙབས་པས༔ ཕྱི་ནད་" _ 


བཅུད་སྤྲལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་་ 
ར། མང་འཁོར་ནེ༔ ཤཾ༔ཾ སྣང་ 


ཿ ཞེ 





འི་རྣམ་རོལ་ཅིན་ཡང་བསུརཿ སྦུལ་ཞུའི་དྲིལ་འཁོན་ཏེན་པར་བཅུས 


་ 





དབང་བ རོ ན་ཕབ རྟབ།ས། མཚ ན་་ 


ཏོ 


གསད་བའི་མཆོད་ཚ་ས་ཀུན༔ ཀུན་བཟང་ནམ་གྲོལ་ཆེན་པོན་གུའཿ སྤར་ཏྱུ་ཛས་མ་ཡེ་ཧོཿ ཝགས་ལན་གསུམ་བརྗོད། གཉིས་པདད་སགཞིའི་ཐེག་་མན་དམ་ཚིག་གི་དཀྱིལ་འཁོ་བསྐེད་པ་ཞི། ཧྲཱིཿ ངེ 


མཐར་བ།སྔ་མྲ་ཕན་སྟང་པ་ཉད༔ མ སའཁྲུལ་དའི་ མས་ཅནྲ་ནམའ།༤ དམིགས་མ ་ཉིད་རཾ་ཆིཝཱ་པའ་གད་ང་ས༔ ནམ་མཁས་གར་ཁུབ་ དྲ་ད་རྩ། 

་ ་ ཐེའི རེ ག་ང དད ཆ་ོགས་འབུ། སེམས་ཅན ང་ཅ དམིགས ་ིི་ཁི་པའ་ དང ༡ ནམ་མཁས་གཅ་དླ ། 
ཌཾཏྟིང་༔ ༔ རང་རིག་ཤྷིཿདམར་ཡངཾས་གྱུན་ལས༔ འཇིགས་བྱེད་ ག་འ དཿ །ཞར་གདང་ས་མཆེ་གཅུགས་ཞབས་གཉིས་བླ་ཿ དྲ དག་དམར་པོ་གསང་པད་མཐེང་༔ སྟག 
ཉན་ནུ་སྦྱ་ར་ཐོདྲ་པརྲ་བ དཿ ཐེད རྒྱན་རལ་པའེ་གསེབའ༔ རྟ ` ཞུརྦ་ཐུད་གདོད་དམའཿ ཕྱག་གཡས་རྡེ་རྗེ་གཡཊ ན་མུ་ཁྱུང་ཅ བྭ་སའི་བུ་ག་ཟམས་ཅད་ཁྲད་༔་ 
ཁྱུང་གི་ཚྭ་ཚཱས་ གཏམ་ཞིང་འཕྲོཿ ག ད་རེ ༥བྱ་ཧད་ཐལ་བརྡ་ནག༔ ཡཾ མེ་དཔུང་ཀློང་ན་བྗིད། ་ ཚོགས་བརྒྱད་ལསུ་གྱུར་མུ་རེག་གདོན༔ ཀླུ་ཆེན ཞྭ་དྲ་ཧུདཔ པ་འདར་ཞིང་ 
ྣ ¿ འདུ་ད༔ ཙའིྱིསི་མགིན་ཉིང་གནུ། འཇམ་དཔལསུ་དངདདྨ་བསང་༔ ཡང་ད་ག་རྡོ་རྗེ བདྲ་ཁག་ཛ། ྩ སུ་གསུངཐགས་ྱི་འོད་ཟེ ཟེར་ལས༔ སྒར་རྒང་ཡི་ ས་ཕ ཕྱག་རྒྱ་ཆ༔ 








མས་ཉྱི་ཕྱག་རྒྱ ཏ་བཞེསྲ་དངས་ན ༦ཿ དམ་ཆིགྲ་ཐཱགྱ་ཆ་དབུར་མེད་བིམུ༔ ཨིཧྱ་ཧེ ཅྷ་བྷ་ག་པཱ་ནཱ་མཧཱ དཀད བྩོ ཡེ་ཤེས་པ་བཀུགཅིད་གཞུག་པ་ནི། | ཧཱུཾཿ ཐུགས་རྗེའི་ལུགས་ 


ཀྱ་ས་དབྱིང་ས། ཞསྐྱསན་དངས་ས༔ ཐུམས་པའི་ཞགས་ངས་ རྟེན་དང་རོ་གཅིག་ བསཱེ༔ དགའ་བྲག སྭ་ཐབས་ཤགེས། མཉམ པའ་ཕྦྱོའ་༔ བཏང་ལྟེམས་དེལ་ བུས་ཤེ ན་ཏུ་་་ 
_ $ བརྔཊ་པའྲ་བླ། ཛའོ བ་ཧོཿ དཛྲ་ཏེཏྟ་། རིག་པའི་མེ་ཏོག་གྱི་པག་ཞ། སྐུ་གསུད་ཐུགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱཆེ༔ ླླ རང་ཉིད་དེ ་བཞིན་ཉིད་དང་སྩོར༔ ལཱ་དང་ལྟ་ བ་མཛེལ་བསྭ་ཕུག༔ 

ཨའ དེའ་མེད་པའི་དྲབིདཊ།འ བི རཱ 

_ིམེའ་སླེའ ཚོགསྐྱའི་འཁོར་ལོས་མཆོད༔ ་པ་ གྷ གགྡྷི་ ༢ ཡྤཱནི་ཏྷརྙར་ཏྲུ་མ པྷུརྭཀ་བ་ལིང་ཏྲ་ཛྣཾརིཾ 


'ཡྱག༔ བླང་ 
ད་པྲ་དུག་ལཉེར་སྤྱོད་རྫ་ས༔ ཡུམ་དང་བད དེ་ཆེག་མཉམ་པར་དལ༔ སྨག་གཏེར་ར་ཀླབྱང་ཆུབ་སེམས༔ 

ཡི་ཏྱ་སཱི་ ་ག་ཊྔ་ཙཱཀྲ་པྲུ་ཙྭ་ཧོ༔ བསྟད་པ་ཞི། ཧཱུཾ༔ སྒེགས་དཔའ་འཇིགས་རུང་བླ 
མེ་དྲག་པེའི་ཨྐུ༔ གསེད་གགྲེདག་གས་ར་མིཆགརོམ་པའིབསུང་ཅ་ ིང་རྗེ་རྔམས་ཞི་ གེསྭི་ཁུང་གི་ཐུགས༔ ་ ཕོག་འདེན་འདུལ་བའི་ལ་ལ་ཕུག་འཚལ་བསྟད༔ དེ་ནསབཟླས་པ་ ཅི ༦ 


ཡིདུད༔ ཞུ་མོ་ན་མ་ཧོཿ མཆོད་པནི། ཧཾཿ 

















འགལ་མེ་བཞིན་དུ་འཁོར༔ ཞོདོ་ ན་ཨ ཅུད་གྱིཚུ་ཚུས་ལོག་འདེན་ ྒ 









༥ ལྲངས་ནས་རང་ལ་བྣསིམཿ ལཝར་ལང་ལགྲ་ར་ཆེན་པོའི་དྲང་ར ཞེས་པའི་ཉིང་ང་འཛེན་ལ་སེམས་རྩེ་ 
སྲ ༔ཿ ཡྩྱངས་ནཾས་རང་ལ་བསྟེམ༔ ལྷར་སྒང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པའ་དང་༔ 


་ 


ཤ 


[¬ 





 ལྱ་སན་འདེན་གཤུགསྐ སུ སུ་གསོལ ཚོགསཕུད་འབུལ་བ་ནི༔ རློ 
མཆག་དང་ཐུན་མང་ད བོསླ་གུབ་ལྩོ' ཡཿ ཐུ་ག་ཙཀ་པུཛ་ཱ་ཧི 





བར་པ་བཀགས་པ་ཞེ། 





གཟུགས་ལ ཕབའིགྲའིཛཿ ༥ག་སྦ་ཆོས་དབིངས་ཀོ ང་དུ་ཕཊ༔ གཟུམ ས་ཚགས་འ 
ཏཱ ནཏྱ། ནང་གྱི་ནལ་འབར་ད རན་པས་ཚོ° ལ་རོལ། དམི བསམ་བ བ་ནི། 


| བླ་མདྲག་ཡའྲཾ་ད ཡ་ཞཁོར་ དཿ ྷཞི་ཆོས་སྲུང་དམ་ཅན་ལ༔ འདོད་ཡོན་མོངས་སྨོད་ཚོགས་མཆོདེ འབུལཿ ། 

ཌཱ ༔ བདག་གཾཿ འས་ཐགརདགསར གསད་སྡགས་ཐིག་ཆེན་སོན་ཞུགས་ཏེ༔ རྩུ་བ་ཡན་ལག་་ 

རྩ དམ་ཉམས་པ༔ འད དད་ཞི་ཚོགསའི ཆཱ མཆོན པསབ་གགསཿ ་བཛྲ་སམ་ཡཱ ཨཱ བསྒལ་བསྟུ བ མ་རག་ཡས་ ཉེན་གཟུང་འ ཞྱ་གསུ༔ བེ དའུ་བད་ག་འ 'འཛིནདུ་ཏྲ་ཀུནཿ 
རུ་ཏྲ་སརྦ་ཧ་ལ་པཉྩུཔྲུ 'ཛ་ཁ་ཧེཿ འདིར ཞ་སྐོད་བཤགསརྒྱས་བསྡུས་གང་" 


ལ་ཞཁན་ཆེན་ ཞ་པའྲི་མུ་རན་ལ༔ གནས་པའི་དབ དྲ་ཕུག་གིང་ལྡང་༔ ལྷག མ།གཏོན་མ་ 
འདི་བཞེས། ་ལ༔ རྣལ་འཕྱར་སྒྲུ པའི་བདཆད་སུབས༔ ཨཱི ཨུཆིབཐལྟང་ཁཱ་ཧཾ རགཡིདམཐུལབཞ | ཙཾ བཞེ 


ངས་ཤིག་བཱ་མ་དྲག པོའི་ལྷ༔ ཆོས་ཀྱི དབྱིང་ས་ནས་སྐར་བཞེངས་ལ༔ ཛཱ 


ཤྭ བྱང་ཆུ་བ་སྒྲུབ་པའི་བར་ཆད་ཐུཝ༔ སྒོད་བཅུད་འབྱུང་བའི་རྒུད་པ་སོལ༔ རྩ་ནུད་ 

| གཀའ་ལས་འབུང་བ་དུང་ཟད་ཁ་བྱས ར་བ་ཞེ། ༈ དུས་གསུམ་ལས་འད་སཡུན་ཏུ་བཟང་ར རང་བཞེན་ནམ་ དག 

= འཁོར་བར དངོས་འཛིན་དག་པི ཞུ་བ།ནས་བསས།ཿ རྒུད 'འབྱུང་བའེ་གཞུས་སུ་བསྟནཌ སྔགསནི་ལས་ཅན་སྦྲ་ 

| དབྱིདངས་ཞིང་ཁམས་སྤུ༣ དཔལ་ལྡན་ནངྱ་བུང་དོ་ ྱི་ཧདཿ རྒྱན་ཆན་པསྐུ བིན་བླནབས་ིང་༔ 
པ་གཞི་ལ་དག་པ་ཡི༔ རྟ འབལ་གཞིནྡ་ནལསཿ དུ བརྟནྭ་ཀོང་བ་གི། 

4 མའི་བཤལ་ཆུ་བཞེས༔ བཅེལ་བཞི་ཕྲེན་ལས་བསྒྲབ་པར་མ ད༔ ཏ་ཐོ་ཅ་བ་ནི། 
















ཀག 








ང་མ ད་བང་བ་རའི་སྣེབས།་ར ད་ལ་ཉི 
པི ཡོ་ཿ ར་མ་བ ཞྭ་ཆུ་བ།ད་ 9 དདབདང་དུའ་སབ་ དྷ 
‡ སུ ཊཱུ ཅུགན གྭ 
༄ཿམཆོད་རྫེས་མ་ཚང་སྒྲུབ་པ་གཡལ༔ཿ 
ཚི དཞགས་བ། བྱསེད་པའི་དྲཀིལ་འཁོར་ཛོགས་རིམ་འོད་གསལ་དུ་བསྡབ་ཞི། ཧོཿ ཆུ་ལས་ཆུ་བུར་རྡོལ་བ་བཞིཞ༔ རང་ལས་་ཝུལ་པའི་དིལ་འཁོར་ལཿ 

མྱུ་མའི་ལ་སྐུར་ལྡང་༔ ༈ 








ཏན་འ ལགྱིས༔ འཇགས་བྱ་ཆད ཞེ ཞི་བའི བགག པ བག 
“2 (ཞེ ཕསུའྱ་ཕུགྱ་ཆྡ་ཛོགས༔ སླ་གྲགས་བདེ་ཆེན་སྔགསཿསུ་དག༔ 
£ གསམའི་གནུགཅན་དམང་། །ཉི་མསྣ་སག་བཞེན་རབ་བཅོམནས། །ླ་མྲ་དག་པོའི 


༣ སྐ 


ཆེནྲ་བྲག་གི་སྒྲབ་གཤ སྲ་ས་ སུ་བསྡེབས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། ད 


༄༠་[༦]༽) 


ཏུ་སང་སྦྱ་རཱས་ག།༔ བཀ་ཤིས་བརྗོད་པ་ཞི། སོ རིག་འཛིན་ 
ཊཱ ས་པའི་བ 








འདུས་པའི ཡྱིན་ནླབས་དང་༔ དཀ མཆོག་གསུམ་གྱི་བདེ བདེུ་པ་ད དང་༔ གསང་སྡུག་ས་ཐ བབ་ཝེ་ ཅེ 
འབྲཀ༥ གསུག ལྣང་བ་དབང་འདུས་བཀགྲ་ཕདསདབ།༔ ལོག་འདེན་ཚར་གྱད 
་ཇོག་འོད་ བ།སལཆས་སྐུར་སེན༔ འཇའ་ལུས་ཟང་ཐལ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ སརདེསནཏེལ་འཛན་རོ། འདིས་ཀྱང་ 
དི 'གསུམྱསི། །ཕྱག་ཧས ཁམས་གསུམ་ཀུན་བསྡེམ་ཤེག །ཅེས་ཉར་མཁོ་ཁྱེར་བདེའི་ ཀླདདུ་པདྨ་གར་དབངཀློ་གྲོས་མཐའ་ཡས འདྲིན 





£ 


--+* @2 
སྲ ་ 
༥ 


བྲཀ་ཤིས་ གྲག སྣང་ ` ། 


ལྒ མཔ བུ་བུ སཛཇངངས་སོག།(8༡༩༧༩༩༩ 
ཐམས ་ལ་ བཿ མས ེ ༩༩༧ གགས་ཀས་སསསསོགསསམསསགས་སསོ།་ས་ཀ་གང་ཞནསསསསསསགསས་ཡསལས 


མས་གསན བས་་བུབང་ད་འུས་བམས་འབའའབབའབ་ེ་ཨོས ༩༠ སོ 








གེསགསསེས་སགསགསསས༡༠༡སསསསས། 


༩  ་ སསགས 


ས་མོ གར །༩ེམགནགགངསམང2:44542 


། 
| 











༄༅ 


༤ མམ ༠༡༧༠ ༥༡༡༦ 985 རྦ ན་ཤ ༩༠ ༢༠༡༩༩༩༩༩༠༨ 


ྦ །གཞུང་ལྟ རྭ་བདབ། མདུན་དྭབེན་མེདདུ་ བྱྐེད་ ཅིད་ ། ཐ ཟླས་པའི་སྐ བས་ཛད་ཁ ད་ཕྱིས་ལ་བདག་མདུན་གཉིས ་ཉྱི་ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་ད་མར་པེའི་ི དད 
ྦ མཐུར་ཝགས་ཕྲེད་དམན་པེ ནང་བལྟ་གཡས་བསྐར་དུ་ འཁའ་བ་དད། དོ་ལེའམ་མགུལ་མེ་ལྟ་བུའི་ད མིགས་པའི་འཕྲོ་འདུ་བཅས་བརླས་པ་ཅེ་ཞུས་བྱ། བྱུམ་པ་དབད་དག་འལ་ 
ྦ བའཔྲ་བདདྲུག་མ དྲག་པ་རྟ་ཁྱུང་འ བའ་བའྲི་ལ ཚོགས་སྣང་ལ་དང་བཞན་མྲད་ པན་གསལ་བདྲ་གུར། གཟུངསཐགབང་། དམིགས་པ་ཕྤྱི་འགྲེ་བཟླུས་པ་བྱ། 

| མཐན་དྭབངས་གསལ་སགས་གླགས་པས་ཁ་བངས་ལ་མཆོད་བསྟོད་བྱ། ཨོཾ་ཨ༔ྱུཾ་ེསདུང་ཆུ་ཕུལ་བས། བུམ་པའི་ལྷ་འོད་ནུ་ཞུ་ནས་དུམ་བཅུད་དད་དབྱེར་མེད་དུ་ 


| 


ྒ 


དཱ 
ཅ 
མནམས གགསསགསསསསསསསསསསསསསསསསས 








ཡས་སོ བརགས ག་ས་ས ༥༤ ཟབ ༤ = 


གྱུའ་པར་མོས་ལ འིག མདེའ་ཅིང་གནང་བནོད། ཡས ཨྭབུམ་ཏ་མགྲིན་བ། བརྐྱེད དད་བཟླ་ས་ཀྱི་ས་ནུས་ སྣན གཿ སཔ ེ། སྤྲོབ ་ནམས་གསྱ། སེགས གཏོར ད་བཏང་ ད ཀའ ཀོམཚམས སུགཅོདྲ་སུ་ཁོའ་བསམ། ས སེ༥། 
|¡ བསྐྱེད་གསལ་བཏབ ལུ དེའང་སྙིགས་ མའེདུསྭི སྨ ་མཐན་སེམས་ཅནཱ་ར མས་ཉན་མངས་པ་ །༄ཅ སང ནི འྱི་ར་ལ་ཇེ་དུམ ཞྭ ཏུ་སོང་བས ནུ ལྡ །སྟེབས་ཤཤིན་ཏྱུ་ཧུས པའི་རང་གཟུགས ྒ 
ཡར ཀཱ གཟའ་ཀླུ་རྒྱལ་བྲེཞ་གྱི་ཟ་ ཁ་དར་བས་ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་གྱི་འཁྲུལུ་འཁོར་ལ ར་བའི མབས་སུའཧུ༽ གཉན པོ་སྟེབསསྤུ་ཆེ་བ་ ཏྭ་ཡགྲཱ་ཁུང་གསུམ་དང་། ཁྱད་པར་བླ་མ་དྲག་“་ི 
པ རུ ༧ པའི་གདམེས་ སུར་ཐུན་མང་ ་ཐུན་མེ ཐྲ སིར ལེ་ ཞུབ། ་དཔཝལ་ ཆེན་ཧེ་ རྭ་ཀ དངས་ ཨོཾ་ཆྱགྱ་ཤཱི་སཱ སབ་ད ན་སངསྦྱ་རས་གཉི ཉེད ་པས་ཐུགུས་སྲས་རྗེ་ ༥འབང་ག། གྲགས། དང་བཅས་ ར།འ། ཕྲ་ལུ་ལ་ ཞིང་ 
-ཟ།ཕ༢འ། ཆའ་ཕྱི་མ་ཕྱི མའ་གནུ་ལྱུབ་ ལ་ དགེངས་ཉ ་ཏ གཏེན་གྱི་འེ འ་གས། བེད དུམར་ཐ བྡ་མཛུད་པ་ ལས། ས་སུ ་བསྲས་ང པ་འདི ཆོས་རྒྱལ་བ་ལྡེ ཞྡནྱ་ཐ་ལྔམ་ ྣ་རྗེ་ར ཟུང་ཅུ་འྲག། པའི ༨ནཾས རལ། 
སློབ་དཔོན ་དཔོན་འཇམ་དཔལ་ བཤེས་གཉེན དང་ཐ་དད མེད ་རིག་ འཛིན་ཡངས ཀྱི་རྒྱལ་པགྲུབ་པའ འི་དབང་ཕྱུག་ རདྲ་བུངདྡོཛ འཇིགས་མེ དྲ་གིང་པ་ཉིད་བྲགངྱ་བ་རྲེ་དྭག་གེ་དགུང་ཀེག་ལ་བབས་པའེ་། 





3 





` ཚེ དས་སྲིས་ཐོ་མཚ མས་པའི་ནམ་པ་ ༢གར་བ་ག་སེབ་དཔན་ཆེན་པོས་ཞལ་མ ངོན་སུམ་དུ་བསྟག་ནས་ག དྲམས་ངགྲུ་སཱ་ལ་བས་ཤིན་ 
'བྱུང་འབྲར་བའི་བིནླ་དབས་བླ་སྲབ་པ་ལ་སོགས་ཀྱིས་མཚམས སྩར་ནས་མཇྟལ་འབུལ་དུ་གཞུག །གསོལ་བ་འདེབས་པ ་འདིའི་རེས་ཟླཾས། གུག་མྱབན་ 





སཕུང་པོ་ཅན། 







ཌྷ པའི་འཕེར་ 


| པན་གསལ 


| དཀྱིལ སྙིང་ནས་ 
® 2 ཤྱ་བ་ག། ད་པནྱབ་བའིཆད་ནུ་བ་མྲདག་པོའི་དཀིལ་འཁོ་རདུ་འཇུག་པར་བྱིའོ་སྙམ་དུ་སེམས་བཅེ 


ཞི་རྗེས་ཟློས། ན་ཨཱོ༔ བདགུ་དང་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅུན་རྣམས༔ 





སད 


ཐྲལ་བླན་ཅ་ ག་པོ་། ¬ ༨ „ པོ ༥ ¦༽ 
ུ བདེ་བ །དེ་འྲིད་བཤད་པའི་འིནེ་ཆེན་གཏེར །གཙོ་བེས་བད ༥ལ་བཀའ་དྲིནྲ་ལོ་ལ། ལན་གསུམ། བླམ་དྲག་པ་རྟ་ཁུང་འབའ་བརྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་བ དག་ཉེ ད་ཆེ ན་ ¦ 
བ་ལ་མི་ཕུདགུས་པའི་ཡིད་ིས་སྒུབསསུ་འགྲོ་ དྷེ མཆོག་གླམམང་བི་ག་ ད་ད་༔ དྲག་པོ་རྟ་ཁྱུང་“་ 


ཊེ 
༠ 
༦ 


མི་ཕིད་གུས་པའི་ཡིདྱ་ཅིས་སབས་སུ་འྲག་བ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ན 
པས་སྐྱབས:ས་མཆི༔ ལནགསུམ། མགྱུར་འགས་དྲུག་གི་འགྲོ་བ་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར ཁྲུལ་པའི་གཞུན་ བདད་ུ་པའི་བ། །ིག་ས་གདུ་ག་པ་ཅན་ཐམས། 
དོད་ང་འ སོས ༔ དྭག་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་ཞུགས་ནས༔ ཏཾ 


རྣ 


བསེདཔའདིཚིགགེསས་དན་དནབཞནསྔ་རེས་ཞོས། 


ལོའོ་ལ་འསང་ཕུང་། གཞིས་འྱསསི་ ྦ ་ར་སོས་པའ་འ།་ངཔབ།བོང་པ་ང་བ་བབཔ།ལ་ 
ཨུ་གཏིར་ལ་བསང་སྱང་། གཉིས་དཕྡུས་ཀྱུ་ཆོས་ཐམས་ཐམས་ཅད་སྤོས་བྲལ་ཀྲ་དུག་སྟད་པ་ཉེད་དྲྭ་གྱར་པའེ 


སླ བ་ 


སྟེབ དབུས་དམ་སརེ་ཁྱ་དུ་བརྫེས་ི་ི་དུ་ཏམ་ྡང་གཉ་ཞད་དག་ 


རེ 





ུང་དམར་པྲོ་དིད་བ། དན་མཐིང་ནག་ གི་ལོདཁ་དང་ཉག་ཤསུ་གསོལ་ཞིང་ཟོད་ནས་དྲ་ཉན་ཐོད་རོན་དགུལ། ། 

ཉིས་བ འདོ ྲ་འབས་ཁི བྱེང བ་མའ་ུགཟམས་ཅ་ཟད་ གཏམས་འདིང་སྡོ་བསྡུ་བྱེད་པ་བསྐལ་པའི་མེ་ཕུང་འབར་བའི་ཀློད། 
ཨོཾ་ཨཱཿ ྫ ཀི་ཧཱུ ་ལེ སྲུ དད་། སདྲེཾེིི་ ཞསྭ་ཀུད ཤེ ཐཱ ་དངགཏུ་མེད་པའཕྲོས། ཕྱོགས་ 
པར་རྔ་ཡབ་པྨྨ་འད་ལུ་ ལེ དང་ནས ངྲ་རྭ་ལྱ་ཀྲ་ཁུགས ལ། ཉད་ཡྭ་བ་མྲ་དག་པ་ བྲ 
པས ས། ་ྒ མཚོ་ཆིག་པ་ལ པཉར་ཡེད་རང་ མས་ ི ར་ཆེ དེ ག་ག བཛོང་ཅིག། དི ཅག་དཉད་ལ་མདེག་ ་ 
ངབ།པ།་མི་ཟད་ཞི་འོའ ཊུ ན་མས སས ཁྲོས་ལྷ། རན དཀྱིལ་འཁོའ་ གས། | །ནུས་ ཛཿ ྲིི མཐུས། །སྐད་ ཛཱ 












































།ཁྱེད་རང་ མསཀྲི་ད ལ་བས ཞགས། ཡུ བ་ཐཝ།སྭ་་ བཅོམ། རྡོ་རྗེའི ཧྱི་ཉིནླ་རབས ལཞུགས་པར་མོས་ཤིག ར་ 
ྱི་ུབབང་མྭཚཱམསཿཾ རྨ སྤང་བ ི་མ་ གུ ཁ་ཞངེབ་མ་ རུ ེད་དུ་བཅམ། ྡ་འྱི་ཨའ ཧྱ བསུད་ལ་གག འགྲེན ངཱ ཞིག 


ཤྱིན་གྱིསུ་བརླབ་ཕྱི ག་གིགས་ས་། ལྡ ཡུས་ལསུ 









བཱ རྒས དི སེ ཡིད་ངོས་གབ་ཕོབ པའ་གག༔ ཅེས་དང་། ཧུཾ ྦ 
རྱུབ་པདྨ་འཇུང་གཞས་སྐ༔ ། ུ་ིགའབུབ་སིའ་དགཔ འསྐུར་སྦུལ རྩ་ལྲ་ནད དླ་ རུ དབྲི ༣ གུད་ཐད་གགོ་ ཅ་མགས་དང་། ཅས རི 
ཨོ ཅེས་དྲ་ལར་བཞུག །ཡང་གཏོར་མ་ལར་གུསལ་བཞི་ཚྲའ ཞཕེཞས་ ཐུ ཅང་དམན་ མ སགོུ་ འགྱིད་རང་རྣམས་ཀྱི་མགྲིན་པཐྭས གུགས། 
ཧཱ ཊག་གི་ནད་གཿ ་རིག་སིབ་ཐམས་ཅད་ ་ མེད་དུ་བཅོམ། རྡོ (རྡཾ་གསུང་ག བ་ག ཨ་རན་པལ གྱི་སོགས་ནས། ། དག་ལ་གསུང་གི་ 









རྨོ རཱཀེབ།༔ རཾ བ ཡགའསང་། ། ༨ ་འདུ་ལ་ཕྱིརཿ །མཐུ་ རྩ་ཡ་རྨད་ གུང་འབན་བའེ་གསུང་བི གསུང 
ལྷ ཐི གང གསུ་པགངོས་ བ་བ ཟིན རྨ དད་བ ཏོ ལ་གསལ ཐུ སེེ ས་ཀ ྭ་རོ་ུང་མེང་ཞ གཅིད་ཟེརར་ འ གི་ཚཱ་ ཚྭ་ རཿ ཡི་ན 
ཤྤཾའཕྲོས། ྱེདབནམས་ཊ་ིགུས། གས། ཡིད་ཀྱི་ནད་གདོན་སྡེག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་ལྙག་མད་དུ་བཅོམ། རྡོ་རྗིཐུགས་ཀྱི་ྱིན་རླབས་རྒྱད་ལ་ཞུགས་པ 


2 
བེལ ས་ནས། “༢ པྲ ༥།་ཀ ¡ བོ ཐག།སྦ་ཀ་དང་སྲ་གབ་ ༢༧ ˆ 1 ཏང ཞཱ པ་ 'པྱྱད་ ང་ སན བདག སྲིན་འདུ། ལྱ་སརཿ མལ 
ཨུལྱཐུ་སོགས་ནས། ཡེད་ལྭ་ཐུགས་་བིྱ་ཆཾསྣ་ཐོཊསཿ ཐུགསྱ་བ་དང་སྲ་གུ སེ མེ་བགར་གཞ ར་ཆེན དགཙ་དད དསི༽ྱསི་ཐུགས་།ཞེ་ས་ 


ང་འབའ་བའྲི་བབ།སྦྱ་ཀི་དབང་ཐབ་གག །རུ་སྔགས་དང་། ཙོ ཞེ 
རཅུང་འད་བ་མོས། བད་ཐབཤག ཙ་ན ལང་ཨ་ི་ྕི། ཊཱཾ་ཡིག་དམར་ཕོའ མཐར་གཡས་བཞྐར འཁོད་པར་མོས་ལྔ་ངས ་ཟྦུཾས ཀུསམཛོད ། རྩ་སྡགས་ལན་གསུམ། བླ་ ཙུ ཌུ 

















ྨ 


། ང་འབ ར་བའེ མྲས་ཉོབས་ ནུས་ པའི བུ་རླབས ཐམས་ཧད་རྡེ རོ་རེ རྔ (༈ འུ མ་འད ས་ (1 གས་ག ཞས ལའ རབ་འབྱམས ་ས་ པར་ 
| ང་ཁ ཐོ རུ ཨཱ ངེ་ རུ 


དཟའརྱལ་་ ྒ 

།དཔལ་ གཏའ 

རྙི་སེམས །དཔའ། ཨུད དུགའ རི བ་ད ` གྲུབ་ཆེན 
ལ་འབྱར། འཇེགས་མདུ་ འྱརུ་གུ། འཇམ་ད 


ོ་བབ་བམམ་པསྐནས་པཞི་མ དམ་མ་བའ་འགེ་ཆོས་ལེང་ ཉྱོང་དམ་ཅན་རྒྱ་ཊ མཚོའི དང་བཅས་པ་ རྣམསི་ས་ 

















པ་ཞེ ཝེ ` ར་ལ། གས འེ ་ཉི་ྲུས་ཕང་ཡོངས་ཆཔ གཏད་ལ མཆོད ཉད 
!ྙ ༢ པ་འ ཞུམས ེ ཁེར ག་ད གདས ར་ད བ།‹ ༥ པ ས་པའ་༦ེས་རོང་སྲར་བའ། འི ༥ ་ི ཅེ པྦ ཐས་པདགེལེ བྲ ༨ དྲ 



























༄༅། །ཏཁུང་འབར་བའི་བསྙེན་ཐོ་རིན་ཆེ ་ོན་ེ་ཞགས་སོ། 


སྒྲ 


ཟོ 





་ ྲལོ་ི བདེ་བཆེནཔོརམཆོད། །ར ཏཁུང་འབར་བའི་ ན་ཐོལ། །ཅྱི་སྒྲང བློབ་མའི་རལ་འབོརོལས། །འདི་ལྟ་བུའིཿ ཤན་ངགནིབསྐྱེད། དི ་ 
རམ་གྱི་གནད༔ རྫོགས་རིམ་གྱི་བཅུད༔ གནས་ལུགས་ཀྱི་ཚངས༔ མནངག་གི་མདུད་གིན་པས་ཆོས་ སྒོ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི ཾསོང་ཞལ་བསྡུར་ཀུང་གནད་འདི་ 

ལས་ཟབ་པ་འབྱུང་མི་སྲིད་པའི་ཟབ རྒྱ་ཡིན་པས་སྐལ ་བཟང་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་ལ་གཅེས་པར་ཐུངས་ཤིག༔ ཅེས་དང་། རིག་འཛིན་འདུས་པའི སྙེན་ཡིག་ལས། ྦ 
སྒྲུབ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིནང་ནས བླམ་སྒྲུབ་ ཡམཆོགཏུ་གསུངས་ཤིང་། _་པརྨ་ོབདཔན་ཆེན་ོནི་སངས་རྱས ཐམསཅ་ྱི་སིགུགས་ཡིནཔསི ཉིད་ཀྱི་ཞལ་ ྦ 

















རྔ་བོང་སངས སྦྱ་ནས་ཐམས་ཅད་མཐོངཿ སྲུ སངས རྒྱས་ཐམས་ ཅད་ འགྲུབ༔ ངནིབ དགཤིགས་འདུས་པ་ཡིན༔། ཚར 
ངོན་སུམ་ཚཿ ཞེས་གསུངསཔ་ལྟར་སེབས་འདིའི་བསྒྲུབ་བྱའི་ལྷེ ནི་རྩ་བ་གསུམ་ལས། ཆོས་འདི་རིག་འཛིན་བླ་ 


་དམུརྒོད་སྙིགས མའི་སེམས ས་ཅན་སངས་རྒྱས ་དངོས བུང་གི ཞལ་མཐོང་གསུང་ 
བླམ་རྣམས ཀྱིས་ཞལ བསྙནཆོས་གསུངས་ནས འབྲས་བུའི་ས ་ལ་མཚམས་སྦྱོར་ 











འཆར་བ་དང་། གཏེར་ཆོ མོ ྷ 














༄༅། །ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་མཐུལ་བ་ལྟར་མཛདནས་གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེའི་དབང་དྲག་གི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་མི་དང་མེ་མེན་ཐམས་ཅད་བཏུལནས་བོད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་འདུལ་ཞིང་དོན་ལ་ 
ཤཿ གནས་པའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས་ད་ལྟ་བདག་ཅག་སྙིགས་དུས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་འགལ་རྐྱེན་མང་བའི་སྐབས་བླ་མ་དྲག་པོའི་ལྷ་སྔགས་ཀྱིསཞིབས་མི་ཐུལ་བ སྭ་དྲག་སྒྲུབ ་དགོས པའི་རྒྱ་མཚན་དཔལ་འདུས་ 
ལས། གུ་རུའི་ཐུགས་ བ་བསྐུལ་བས་བར་ཆད་མེད་ཅིང་། བཀྲ་ཤིས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཚན་མ་གཞན་ལས་ཆེ་བ་ནི། དེ་ཚེ་གཉེན་པོ་སཱོབས་ཀྱི་ལྷ༔ ཕལ་གྱིས་ཐུལ་བར་མི་འགྱུར་བས༔ 
4 ཕྱི་ལྟར་བྱང་སེམསནང་རིག་འཛིན༔ གསང་བ་དྲག་གཏུམ་འབར་བའི་ལྷ༔ ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཏིརྒྱས་ཀྱིས་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་རྗེས་སུ་འཛིན་པས གདུལ་དཀའ་ཞིང་རྒྱུདམ་རུང་པའི་བདུད་དང་རུ་ 
ཏྭའི་ཚོགས་ལ་དབང་དང་དྲག པོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཚར་བཅད་དེ་འདུལ་བའི་ཕྱིར་ཁྲོ་བོའི་སྐུར་བཞེངས པ་ཡིན་པས་ཕྲི ན་ལས་རྣོལ་མུར། དེའང་གུར་དྲག་ཕལ་ཆེར་བེ་ཧར་བརྟུལ་དུས ཀྱི་ལོ་རྒྱུས ་དང་ 
“\ འབྲེལ་ཀྱང་། འདིནི་གདུག་པ་ཀླུ་བརྟུལ་མཛད་པ་དང་འབྲེལ བའི་གུར་དྲག་ཡིན་ཏེ། འདི་ཉིད་ཀྱི་སྐྲབ་རྟེན་རྫས་གཏེར་ཕུར་པ་གནམ་ལྕགས་ཐོག་རྒོད་བསམ་ཡས་ཧས་པེ་རིནས་གཏེར་དུ་བཞེས་ ཏཱ 


: 














པའི་ལྩོ་རུ རཾ ལས་གཏེར་སྲུངརྡོརྗ རེ ལེགས ས་པས། ཕུར་པ མེ་སྟུག་འ འཕྲོ་བ ཞིགཕྱིནནས་འདི སློབ་དཔོན་ཆེན་པོའིམལ་གྲོའི་ ཀླུ་བརྟུལ་བའི་ཕུ ར་པ་ཡིན་ཟེར། ཆོས འདྱི་བིནྨ་རཱབས་ཤིན་ཏུ། ཅར་བས་ 
_ དམ་སྲིའི་བར་ཆད་བླཟོགཅང་ཚེ་འཕྲང་སེལ། ཀོ་སྒོམ་ཆོས་ཉིད་ཀྱིས ཉེས་བསྙེན་པ' བྱས་པའི་ཚེ། སྦལ་པ་ཞིག་གིས་ཁ་གདངས་ནས་བ བཞད་པའི་ཚུལ་གིས ཕུག བྱེད་པ ལན་གསུམ། བུ ་སཱ་ཀ་ཞིག་ 
ྒ མཚོནང་དུ་འཇུག་ནས ཕྲུལ་གྱིའཇུག་མནས བཟངསྟ་བཏོནཔའི མགོལ མེ་འབར་བ་སོགས་བྱངནས ཀླུ་གཉན་ ལ་ཤིནཏུ་གནོད་པར་དོགས་པས་° འཇིགས ་ཏེ་བཞག་པ་ཡིན་ཟེར། འདིའི་ཆོས་ད ་དང་ 
ཧཱ རྫས་གཏེར་གཉིས་ཀ་གདུག་པ་ཀླུའི་གཉེན་པར་གྱུར་པ་ཡིན། ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ཤེས། དབུ་གཙུགནས་རྟཁྱུང་གིཞལ་གཉིས་ཕྱུངས་བའང་ངོབོ་གུརུ་ཉིད་རྣམཔ་ཀླུ་ཡི་གཤེད་མའམ་གཉེན་པོ་ཆེད་ 

དུ་བསྔགས པའི་ ལྷ་རྟམགྲིན་དང་དབྱེར་མེད་པ དང་སྐུར་བཞེངས པའི བརྡར་སྣང་། དུག རྒྱུ་བཅུགཉིས ཀྱི་གདན་དང་གཡོན་པའི འི་ཕུག་མཚན་མེ་ཁྱུང་ དང་། ! ཀླུ་ཆེན བརྒྱད་སྦྲུལ་གྱི་རྣམ་པས་ ྫ 


་བརྒྱན་པས། བ་སྤུལས་ཁྱང་གིཚཱཚྭསྤྲོབརྣམས་ཀྱི་ཤེས། རྫས་གཏེརགྱིལྒསདའིཉཁྱུང་ཆོས་བཀའ་འདི་ཀུནམཁྱེནགྱ་དགུང་གྲངས་རེདྲུགགི་བརཆད་ཀྱི་འཕང་སེལ་ཆེད་གུརུ་རིནཔ་ ཆུ 








དི ༄༅། བེིའི་ལྷ་སགས་འདྷི་ལ་བླནམ་པར་བཞིངས་པས་སྨཚོའི་འདྱུ་བིདྱ་བིནྱ་ཧྱིསབླརབས་པའི་ཆེདྱབ 


་ 


པའིཆད་བྱུང་ཞིང། རྟབྱུ་གཆོས་སྐརའདིཐུན་མོང་གིགདུལ་བྱའི་སྤྱོདཡུལ་དུདེ་ 
 ཨཱརཱ་ང 





བྱལསོང་གདུགཔ་ཀླུ་ཡིིགས༔ འབུ ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརནམ་མཁར་གནས་པའི་གཉན་གྱི་རིགས༔ སལ་དབང་བྱེད་ས་བདག་སོགས༔ 
( ༧༥ གནམ་ས་བར་སྣང་ཐམས་ཅད་ཀླུ་གཉན་ས་བདག་གསུམ་གྱི་མ་ཁྱབ་པ་མེད་པས་འདི་ཉིད་ལས། མདོརན་སྣོདཀྱིའཇིག་རྟེན་ཀུན༔ ཁྱོད་དང་མ་འབྲེལ་གང་ཡང་མེད༔ སོགས་གསུངསལ། ངེ 


ལ་པོའི ཀླ་འདུལ་ཕྱིར་གྲུནན་པོ་ཆོའླིབུ་འདུལ་གྱིཏིང་ངེ་འཇིནལ་བཞུགས་པསཀླུ་བཅུནཔའི་ཆོ། ཀླུ་ཡིསཆོསརྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་བསྐུལ་ཉེ་བསམ་ཡས་བརྩིགས་པའི་སྡོང་གྲོགས་བྱེད་པརཁས་། ། 
བླང་བས་གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེའི་དགོངས པ་ཀློད་པ མངའ་བདག་གིས་གསོལ་བ་བཏབཔས་གུ་རུ་རིནཔོ་ཆེའི་ཁྱུང་གི་སྐུར་བཞེངས་པའི་ ལ་པ་བསྡུས་ཏེ་ཀླུའི་ལུས ངག་དམ་ལ་ཐོགྲ་ཀུང་ཡིད་དམ་ལ་མ་ 
ཇོ ས་སམ བཤོས ཏེ་ས ་པའི་ལུས་ལ་ཆགས་སེམས་ཀྱི་ཞུགསནས་ཀླུས་མི་གཏོང་བ་ ྣ 
ཚོ དང་། ཀླུ་གདོལ་པའི རིགས་རྟ་གདོང་གི་ལྕགས་རི་ལ་གནས་པ་རྣམས་ཁྱུང་ཕལ་པས་ཐོས་པས་ཞེ་སྔང་གི་སྙིང་ལ་མེ་འབརནས་ཁྱུང་གི་ལུས་བསྲིགས། སྙིང་ལྕགས་གོང་མེ་འབར་བར་ལྟ་བུར་ 
དད ་ གྱུར་ཏེ་རྒྱ་མཚོའི་བྱེ་མའི་ནང་ཞེ་སྡང་གིས་རྒྱགས་པས་ལྕགས་རིའིནགས་ཀྱང་མེ་འབར་བར་གསུངས་པ ་དང་། ཀླུ་གདོལ་པའི་རིགས་དང་འགྲསཔ ས་སྐྱེ་བ་བདུན་གྱི་བར་དུ་གནོད་པ་བསྐྱལ་ཏེ་མི་ | 


བཏང་བ་ཕྱག་རྡོར་དྲེགས་འདུལ་གྱིརྒྱུད་ལས་གསུངས་པ་བཞིན་གླེན་པཀླུཞེས་ཞེ་གནག་པའི་རྒྱལ་པོར་གྲགསསོ། །དེའི་ཕྱཾའདིནི་ལོག་འདྲེན་འདུལ་བའི་ལྷ་སྔགས་ཀྱི་མཆོགཏུ་གྲུབ་ཅིང་གཙོ་ རཾ 















། རྫས་ཕུརགྱིགཏེརའཔང ཆོས །འདྱི་བན་རླབས་ཤིན་ཏུ་མུར་བས་དམ་སྲིའི་བར་ཆད་ཟློག །ཚེ། ཙཧའཕྲང་བསལ། ཞེབ་པའི་ཆསའབྱུངཐད། དམ ་སི་རས གོས་ཅན ཌྷ 
སྐན་བྲཀཿ 'སྐུ་ཚེལ་བར་ཆད་བརྩམས་པརཆས་པ་དགོངས པས་གཟིར་བས་གླག་ལྟ་མནུས་པས་ ཟིལ་གྱིས མནན་པའི་དེམ་ཐག | །གུ་རུའི་ཞལ་བསྟནནས ལྷ་སྔྫགས འདི་དགོངས་ཀློང་ལས་བརྡོལ་ཏེ་ | 
ཡ་ གཏན ་ལ་ཕབནས ་ལས་ཅན་རྣམས་ལ་སྤེལ་བའི ལོ་རྒྱུས ་བཞིན་རང་རེ་ རྗེས་འཇུག རྣམས ལ་ཆེ་ཆོས ཀྱི་བར་ཆད་སེལ ཞིང་དངོས གྲུབ་ཐོབ་པར་མཚོན་ནུས་ཤིང། ། ལྷག་ པར་སློབ དཔོན་རྒྱུད་ཀྱི་ལྷ་ | 


„„ སྤུང་ཟེར་བའིདཔེ་ལྟུར་ཀུན་མཁྱེན བྲམ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ཚིའི་གེགས་འཕྲང་བསལ་བའི་རྟེན་ འབྲེལ་གྱིས་རང་ཅག་ཆོས་བ ད་འཛིན་པ རྣམས ལ་ཤིན་ཏུ་ཤིས་པའི་ཟབ་ཆོས ཁྱད པར་ཅནནོ། །དེ་ཡང་བོད་ཀྱི་ | 


༧ ལྷ་འདྲེ་འདུལ་བའི་ ཕྱར་གུརུ་ཉིད་རྡརྗ ྡོར་ོ་ལོད གོ་ལོད་ཀྱི་སྐུར་བཞེངསནས དབང་དུ་བསྡུས་ཤིང་དམ་ལ་བ ཏགསནས ཕྱིམའ་དོན་ དནདུདེཉིད་ཀྱི་ལྷ་སྔགས་ཀྱིྐུ སབ་ཐབས ཐས་མང་པོ་ག ཏེར་དུ་སྦས་པས དམ་སྲི་འབྱུང་ ཧཱ 


ཐོ་འདུལ་བལ་སྒོས་སུ་བསྔགས་པ་རྡོརྗེགྲོ་ལོད་ཡིན་ལ། འདི་ཡངརྡོྗོ་ལདཀི་བ་བག་ཡིན་པར་འཇིགས་བྱེདརྡོ་རྗ་ྲོབོ་ལོདཿ ཅེསསོ། གྲོ་ལོད་ཅེས་པ་ལེགས་སྦྱརལ་ཀྲོ་དྷལོ་ཀོདྟ་ར་ 
| ཞེས་ཞེས་པ ཐུར་ཆག་སྭེ། ། ཟླ་བས ཁྲོ་བོ་འཇིག་རྟེན་མཆོག ཟེར་བ་ཡིན་གསུང་དོན དོན་དུཁོབ་ཀུན་གྱི་སྤྱིརྗེ་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཐམས་ཅད་འདུལ བའི འི་གཉེན་པོ་ཟླ་མེད་མཆོགཏུ་མཚོན་པའི་མཚན་ 
ངོ འཇིག་རྟེན་འདས་མ་འདས་ཐམས ངདྱ་ཀྱ་ཁ་བོའི་ཚོགས་རྗེར་བྱོན་ཅིང་འགྲུབ སྨ་བྱིན་ རླབས་ཚནཆེ་བས འཆོལ་བའི་ཁྲོ་རྒྱལ་ཞེས གྲགས པའོ། །འདིར་སྐུ་གུར་དྲག་ །གསུང་ཏྟམགྲིན། 
ཾ ཐུགསམཁའ ལྡིང་ལྷར་བསྐྱེད་དེ་ང དེ་བསྟོད་པའི་གཞུང་དུ་གསལ་ཏེ། སྒུ་གསུང་ཐུགས བསམ གྱིམི་ཁྱབ ་པའི་ དབུ་གསུམ ལྔན པ། ཞེས་གསང་ སྙིང་ལས་གསུངས ་པར། ཕྱོགས་འདྲ་ཞིང་ཞེས་པནི། ྦ 
ྦ རིག་འཛིན་བླ་མནི་གདུལ་བྱ་མཆོག' དམན་མཐའ་དག་ལ་སྣང་བས་ཕྲིན་ལ ཕྱོགས རེརམ་གྱུར་ཅིང་། བླམའི་གཟུགས་སྐུའི་རྣམ་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་སྒྲུབ་ནུས་པ་དེ་ཉིད་དྲག་པོའི་སྐུར་ 
བཞེངས ཀྱང་དོན་དམ་མཁའ་ ཁྱབ་ཡེ་ཤེས ྡརའིསྐུཡིན་ཕྱིར་སྐུ་རྫུའཕྲུལ་ཆེན་པོའི་གདུལ་བ་ཡིན་ལ། གསུང་རྡོ ྡ་རྗེའི་མཁའ་ཁྱབ་པདྨ་དྲག་པོ་རྟམགྲིན་གྱིརྟ་སྐད་ཐེང་གེསུམ་སྒྲོགས་པས་ཐབ་རྒྱས་ཀྱི་ ྦ 






























„ ༄༅། ཆོས་སྒོཐམས་ཅད་མཆོནཔ་ལྷའདིའི་གསུང་། ཐུགས་གསང་བདག་གིས་ཡེ་ཤེས་སྤྲུལ་པ་ཁྱུང་ཡིནནིང་དེའི་སྲིད་རྩ་གཏིམུག་གི་ཀླུ་སྲིན་འདུལ་བྱེད་པོཉ་ཡིན་ཕྱིར་མཁྱེན་ 
± བརྩའ་དགངསཔ་ ར་བ་མཚོན་པས་ཐུགས ༡རགས་གསུམ་གཅག་བསྡུས་སུབསྔགས་པས་སང་སརྒྱས་ཀྲུན་དང་གསང་གསུམ་དངྱརམད་དགསང་ངམ་ཏདམ། པུང་དགནྡ་ཏ་ངབསྦྱ་ དངས་ 
བྭ ཙོབོ་ཡིན་པས་རྩ་བའི་ལྷ། གུ་རུའི་སྤྲུལ་གཞི་དང་། གྲུ་རྲུ་དག་དམར་པདྨའི་རིགས་ཡིན་པས་རྟ་མགྲིན་མཚོན་བྱེད་རྟཞལ་གཙུགན་ཡོད་པ་རིགས་བདག །བཀའ་བརྒྱད་སྐབས་ 
༧ ཆེ་མཆོག་གི་དབུ་གཙུག་ཏུཁྱུང་ཆེན་ལྡིང་བ་ཆེ་བཙན་འགྲན་བྲལ་དུ་མཚོན་པ་བཞིན་བྱ་ཁྱུང་དབ ང་དྲག་གི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཚུལ་དུ་བྱས་ཀྱང་རུང་བ་འདྲ། 
ཡངན་འདི་པདྨ་གསུང་གི་སྒྲུབ་བཀའ་ཡིནཔས་རྟམགྲིན་གསུང་རྡོརྗེ། ནམ་མཁའ་ལྔིང་ཐུགས་ཀྱི་ལྷ་གཉིསནི་སྐབས་འདིའི་སྦྲབ་བྱའི་ལྷ་སྟེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསང་བ་མཐར་ཐུག་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཀྱི་ 
༢ སྐུ་ཡིན་ཡང་དེནི་སངས་རྒྱས རང་གི་སོ་སོ་རང་རིག་གི་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་གྱར་པ་ཉིད། གཞན་སྣ ང་དུ་གསང་བ་དེ་མཚོན་ཅ ང་སྟོན་བྱེད་ནི་བ རྩེབའི་སྙིང་རྗེའི་བདག་ཉིད་གསུང་རྡོ་རྗེ་ ཌཱ 






མའ ༡་དམིན་པྷ་རྣམས། ལ་སངས་ 


ལོ་ བའི བར་ པས ་ ་ 


ཤཱ རྒྱསཀྱིབྱན་རླབས་སྟེར་བཔོབླ་མཁོན་ཡིན་པའི་ཕྱིརདེའི་རྣམ་པ ལྟར་སྒྲབན་འགྲུབ་ ཡི ཉེ་ཞིང་མོས་གུས་སྐྱེ་སླ་ཞིང་ ཞིང་ དེ་ཡང་དྲག་པོ་ལྟར་སྒྲུབ་ན་སྙིགས་དུས་རྒྱལ་བསེན་དམ་སྲིའི་བར་ཆད་ 
བེདྷ་ཏྭ་ཏུང་ཉིད ཉིད་སྦྲུབ བྱའི་ངོ་བོར་སོན པས། བ བྱ་བུ་ཉིད་སོ་སོའི རྣམ་། ་པར་བཞེངས་པ་ 


རྟ འདུལ + རར བ་མེ་ངེསྐ་ན་ ` 
ཡིན་པས་ ཧི ཡུང་བ་མཐའ་ཡསེ་ཁོད་དཔག་མེད མེད༔ རི་བོ་ཏཱལར་མགོནཔོ་སུནརས་གཟིགས༔ རྙན་ཀོ་ཤར་པདྨ་འབྱུང་ | 






















ཌྷ 





་ 





འོམ ༥༨ ༢༧༠ 


༤༤༤༤ ལ་ཆ སོ་ཡོད བེ ས་ས ་པ་ 


དོན་གནད་ སྙིང་པོའི རིགས་ཀུ ཅི ྦ 


༨. ༽ 


ཐམས །ཅད་གུ་རུའ་ཡ་ཤས གི བར་ཐག གི 





ཟོ ྒྲ་་ཐ་ིིོབོའི་ལས་གཞུང་དལ་ཀུན་ིྱོརཱགའདི། །ཆོས་འདིའི་བཀའ་བབཏུ་ཀུན་མྱའིནའཇིགས་་གླིང་དང་། །ནོ་གབཆིན་འཇིགས་མེད་ཕིན་ལས་ཁོདོ། 
ཟེར་ཡབ་སྲས་ཀྱིས་ཆེད་དུ་བསྔགས་ཤིང་། མཁྱེན་རྟོགས་བསམ་གྱི་མི་ཁྱབ་པའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་སྐྱེས་བུ་རྒྱ་རོངནམ་མཁའ་ཚེ་དབང་མཆོག གྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པ་ཁྱད་འཕགས་ཡིན་མོད་ཀྱི་གཏེར་ 
གཞུང་གི་ཚིག་ཟིན་དངོས ཀྱི་རིགས་འདུས་ཀྱི་དཀྱུས བཞིན་བྱེད་པ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། ཞིཁྲོ་ངན་སོང་སྦྱོང་བའི་ཚོགས མཆོད་དུས། བཞེངས་ཤིག་རིག་འཛིན་འདུས་པའི་ལྔ༔ སོགས་ལ་འདོན་པ་ 
༡ བསྒར་མི་དགོས་པ རྒྱུ་མཚན་དང་བཅས་ཏེ་ཀུན་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱིས་ ོ བས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་ཊུ མཚོན་ཆ 


ཆོན་ཚིག་ཕྲད་རིག་འཛིན་ཞེས་པ། ཞི་ཁྲོ་ཞེས་བསྐྱར་བའང་རྟོག་བརྟགས་གོ་བ་ཆུང་བ་རྣམས་ལ་ 
དགོངས་པ་སྟེ། དངོས་དོན་ལྟོངས་པའི་བློ་ཆེན་ལ་ལྷུན་གྲུབ་རིག་འཛིན་སངས་རྒྱས་ཉག་གཅིག་ཡིན་པས། དེལས་གཞན་པའྱི་རལབ་ཞི་བ་མདཔའིམརཚགབསུ ར་ཡང་མི་དགོས་སོ།། 


༢༥ ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རིག་འཛིན་ཞེསཔ་གར་བྱུང་དུ་རྟ་ྱུང་ཞེས་བསྒྱུར་བ་སོགས་དགོས་པམ་གོ །ཞེས་གསུངསཔ་ཀུན་མཁྱེན་གྱི་ལུགས་འདིའི་རྩ་གསུམ་ཐམས་ཅདངོ་བོབླ་མ་རིག་འཛོ 
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པེ རར སབས 


མཚམས་བཅད་དམ་དུ་བྱ༔ ཞེས་པནི་ལུས་བཅད་བྱ། ངག་སྨྲ་བཅད། སེམས་གཞན་དུ་མ་ཡེངས་བ་རྣམས་གལ་ཆེབ་བསྙེན་པའི་གནད་བྱང་གི་མཆན་ལས། མཚམས་ཇི་ཙམ་རིང་ངག་སྨྲ་ 
































ཇ་འ ང་ཆོས ད་ཆས 
# ཚང་བསྔ་རྫོགས་རིམ གི་སྨིན་བྱེད་དུད་འགྲོ་བའང་བྱར་ཡོད་པས་སྒྲུབ ཚུལ་གྱི་ཟབ་གནད་ལ་མཁས་ནམཆོག་དངོས་ལ་སྦྱོར་ནུས། སྟོད་བཅུད་མ་དག་སྣ ར་བའི་གཉེནཔོལྷ་སྐུའི་རྣམ་པགས སྨ 


ལས་བྱང་གི་གསལ་བ་ལྟར་དང་། ཞེན་པའི་གཉེན་པོ་དག་དྲནནི། ཐུགས་རྗེའི་སེམས་ཅན་ལ་ཆགས་པས སྐུ་མདོག་དམར་པོ། ཐིག་ལེ་ཉག་གཅིག་གི་རང་བཞིན་རྩ་བའི་ཞལ་གཅིག །གོང་སྨོས་ 













རྒྱན་མནབ པྱས་སྣང་། ཤེས ལྔའི་ཐོད་ སྐམ གྱི་དབུ་བརྒྱན་པ 
ཁ་གཅིག །ཅིགལྱ་ཡག་མཚན་གསེརནོར་བེདྱ་གང། འདིར་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་ 





ས་བ 


ཕྩོགས་མཚམས་སུའགོད་གསུངས། ། སྐུ་མདོག་སོགས ཀླུ་ཆོག ཧའ སྐབས དང་འདྲ་བའམ སྙམ་པས། ཐམས་ཅད་ཀུང་སྣང་བ་ཡུལ་ཅན་ཐབས། ཡུལ་སྟོང་ཉིད་ཤེས རབ། དེ་གཉིས་ 
དབྱེར་མེད་ ལྷ་ཡབ་ཡུམ་སྦྱོར་བའི་དོན་གྱི་གནད་རྟོགསན་ཡུལ་དབང: ཤས་གསུམ། དུས་སྟེ་རེག་པས་ལས་བསགས་མི སམྙནས པས་གཏིམུག་འཁྲུལ་པའི་འཇིགས་པ་ལས་སྐྱོབས་པའི་བརྡར་ རྨ་ཀྲ་བཿ མས་ 
ཅད་ཐལ སྦྱར་ཅན་ དུ་བཤད་དོ། །དེའང་ཀུན་གཞིའི་རྨོངས ཆ་ལས་མཆེད་པའི་གློ་བུར་ཚོགས བརྒྱད་ཀྱི་རླུང་སེམས མཐའ དག ཟང་ཐལ་རིག་ང པའི་ཁྲོ་བའི་བཀའ་འབངས ས་སམ་གཞན་དབང་གྱུར་ 
ྒ པའི་བརྡ་རྟགས་སོ། །གནས་གསུམ་བྱིན་རླབས ཀྱི་ལྷ རྣམས་རིགས་དང་སྐུ་མདོག་གི་དབྱེབས་ཁྱད་ ཁྱད་མེད་པ་ འདྲའང་བརྟགས་གསུང་པ་མགོ འཇམ ་དཔལྱ་གྱི་སཱི་བོར་ཨོཾ༔ པདྨའམགྲཾན་ 
པར་ཨཱཿ ཡང་དག གིཐུགས་ཀརརཱུཾ་གསུམནི་རྣམ དག་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱིས་བོན་ཡིན་ཀྱང་། ངོ་བོ་ཐམས ཅད་གསུང་ཡི་གེའི་གཟུགས སུ སུ་བསྒོམ་པ་གསུང་ཆོས 'ཀི་ཕྱག་རྒྱ།  ད་ 
ཡི་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྔ་ཡབ་གླིང་སོགས་སྐུ་གསུམ་གྱི་ཞིང་ན་བཞུགས་པའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ། ལས་རྒྱ་ལྕགས་ཀྱུ་སོགས་ཚད་མེད་བཞིའི་ཕྱག་རྒྱའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཡེ་ཤེས་པའི་ ཌྗེ་ 











༄༅། ཱ ས་ རྒྱ་དམ་ཆོག་པ་ལ་གཉི ཉིས་མེད་ དུབས གིས པས་ག རྱ་ཞེས་པྱ་རྒྱས་བཏབ་པ་ལས་མི མིའདའ་བའི་ དོན་ཡིནཔས་གདོདནས་དམ་ཡོ་གཉིས་མེདཀི 
གནས 'ལུགས་གསལ་འདེབས ཕྱིརཕྱུག་རྒྱ་བཞི་དང་ དམ་ཡེ་དབུ ཡེ་དབྱེར་མེད་དུ་བསྲེས་ཏེ་བསྟིམ་པའོ། །མཆོད་པའི་ཚིག་རྐང་ དང་པོའི། དབང་པོ པོ་དྲུག ལ་ཉེར་སྤོད་རྫས༔ བཱ ཞེས་ཡིད་ དུ་འོང་བའི་ 
| - གཟུགས། སྙན་འཇེབས ཀྱི་སྒ། ཞིམ་པོའི་དྲི། མངར་པོའི་ཟས། མ་པའི་ག ཀྱི་འདོད་ཡོན། སྤོ་ལྔའི རྣམ་ཤེས ཀྱི་རྟེན དབང་པོའི་མེ། མེ་ཏོག །ཆིལ་ཆེན་གྱི་རྒྱ་མ པ་དང་ཤ། 
ཀླ དེའི་སྙིགས་བད་མཁྲིས གྱུརཔས་ཚིལ་བསུརགྱི་སྤོས རྐང་ཞུན་ གྱི་འབྲས་བུ་ཞུབ་ལས 'ལུས་ཀྱི་བཀྲག་མདངས འབྱུང་བས' ཞུན་གྱི་མར་མེ། ཤཱ །ཁྲག་ཏུ་མྨིན པས་ཕུང་ཁམས་གསེ བའི་ཕྱིར་ཤ་ 
ཁྲག་གི ཀིཞལ་ཟས་སྟེ་དྲག་པོའི་འདོད་ཡོན། སྣང་སྟོང་གི་གཟུགས། གཞོམ་མེད་ན་དའི་སྒྲ། འཕོ་མེད་ཚུལ་ཁྲིཿ དགའ་བ བཞིའི རོ། འབར་འཛག གཏུམ་ མོའི་རེག༔ བྱ་ཆོས་ ྦ 
པ དབྱིངས བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་འདྲེན་པ་གསང་བའི་འདོཿ འདོད་ཡོན་དྲུག ་དང་། གཉིས པ་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་མཉམ ་པར་རོལ༔ དྲིརྣམས ་བདེ་བའི་ རོལ་པར་རྟག་° པཾ 'བསྟན་ཞིང་། ། སྦྱོར་སྒྲོལ་ ཏཱ 





















ཏཾ 

















ཉཱ ཞུ་བདྱ་སྱོང་བའི་རོ། མཁའ་གསང་ནང་དཀར་དམར་རེགཔས་སྙོམ་འཇུག་གི་ཕྱིནང་གི་ཆོས་ཀུན་བདེ་སྟོང་དུ་ཤར་བའི་གསང་བའི་ཚོགས་ཀྱིས་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ཡང་ཡོད་པར་མངོན་པ ས་དེའི་ 
ཤྲ དུས་སུ་བདེ་བས་ཐབས་བྱས་པའི་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་དེཁོ་ཉིད་ལབློ་བཞ ད 





རཱ 
` - (༩ 
| ¬ ྒ 





འཇིགས་སུ་རུང་བས ཐི 











སྐ ༣ སྱ ༩༤༠ཟང་ཟེ། ༦ ༩ 


༄༅། །སྐད་ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་དྲེགས་པ་ཅན་འདར་ཞིང་ཞུམ་པས་གཤེབ། ཧེཧིན་ཧོཧི་སོགས་ཀི་ 





ྣ ཚིཿ རྟ་སྐད་ཀྱི་གསུང་དང་ལྡན་པའི་དཔལ་རྟ་མགྲིན་ཡིན་པ་དང་། གདུལ་དཀའ་གཏི་མུག་གི་སེམས་ཅན་རྗེས སུ་འཛིན་པའི་སྙིང་རྗེ། ཞི་དྲག་གི་ལས་ཅི་ཡ ང་སྦྲབ་ པས་རྔམས་པ་ལྟར་སྙོན ཀྱང་དོན་ལ་ 
„ སྲིད་ཞིའི་མཐའ་འདས་པའི་ཆོས་ཉིད་ཞི་བའི་དབྱིངས་སུ་ཐིམ་པ་དོན་དམ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁུང་གི་ཐུགས་མཚོན་པ་སྟེ། དེ་གསུམ་ཀས་བླ་མ་དྲག་པོའི་ཞེ་སྣང་། རྟམགྲིན་གྱིས་འདོད་ཆགས། 


ཙེ ཁྱུང་གིས་གཏིམུག་གི་ལོག་འདྲེན་འདུལ་བའི་གཉེན་པོའི་སྐུར་བཞེངས་པ་ལ་བསྟོད་པ ཾ །དུམ་བུ་གཉིས་པ་ལྟ་བསྐྱེད་ལ་སོགས་པའི་སྐོར་རོ། །ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཕྲེ ངཞལནང་བསྟན་དུ་ 


༥༥ གསུངས་ཏེ། དེ་དགལ་སེམས་ཇི་ཙམ་གོམས་པ་དེ་ཙམ་དུ་སྔགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་རླུང་སེམས་ལ་ཞུགསནས་བཟླས་བརྗོད་ཀྱི་ནུས་པ་སྐྱེ་བས་ཐོག་མར་དེལ་བསླབ་དགོས་ཏེ། སྔགས་འཁོར་དང་ ཏཾ 





༄༅། །གཉིས མེདླམ་ཿ དྲག པོ་རྟ་ཁྱུང་འབར་བའི་ཡེ་ཤེས་ཉི ཉིད་རྣམ་པ་སྔགས ཨུ་ཐྲཞཏས པ། བཟླས་པ་ཙམ་བྱི བྱིན་རླབས་ དང་དངོས གྲུབ་དབང ་དབང་མེད་ དདྷུ་ཧུད་ལ འདྲེན་ནུས པའི་ 
ཤཿ ཡེ་ཤེས་སྲོག་གི་ སྙིང་པོ། བླམ་དྲག་པོ་དངོས་དང་རྣམ་དབྱེར་མེད་པའི་མཐུ་སྟོབསནུས་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་དུ་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་ལ་བཟ ཟླས་པས། རང་རྒྱུད་ཀྱི་ལས་ཉོན་སྒྲིབ་པའི་ཚོགས་བཟླ ཟུས་པ་ 
ཀྐ ཙམ་གྱིས་ཤིང་སྐམ་ལ་མེ་མཆེད་པ་ལྟར་ཡུད་ཙམ་བྱ གྱིས་སྦྱུངས་ཏེ། སྦགས་འདི་ལྷ་ཡི་གཟུགས་ སུ་གནས་གྱུརནསཞལ་བསྟན་པ། བྱིན་གྱིས་རླབས་པའི་རྟགས་མཚན་འབྱུང་བསན་ལྷ་སྔགས་ 
ཏྲ གཉིས་རྒྱུད་ཐ དད་དུ་མི་བཟུང་བ ངོབ བབོ་དབྱེར་མེད་དང་། དགཉས རང་རིག་གཉུག་མའི་ཆོས ཉིད་དང་ཐ་ 'དད་བཟང་ངན་མེད་པར་གདོདནས་འདྲུ་བལ་མེད་པ་ བཞུགས་ཕས་ལོགས་ སུཆོལ་མི་དགོས་ 


པར་ཤེས པརབ མྱོང་ཐོག་ཏུ་བཞགཔ །དང་། དེ་ཙམམ་བྱང་ཀྱང་དོན་ དེ་ལ་མོས་པ་བརྟན་པོ་བསྐྱེད་དེ་སེམས་ བཟོ་མེད་ཀྱི རངངོ་བལྟ བནེ དགོངས ་པ་མི་འགྱུར་བའི འེ་གཟེར་ཞེས་ཤིན་ ཏུ་གནདཆེ། 


“\ མན་ངག ་འདི་དང་ལྡནན་ སྒབ བྱ་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་འདྲེ་ངན་ ལྕགས།ཁམས་ལྟ་བུ་སྒྲབ་ཀྱང་ དགོངས་པ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ཏིང་འཛིན་གསེར་འགྱུར་ གྱི་རྩི་ལྟ་བུས་ཐེབ ་པས་མཆོག ཀ་གི་དངོས གྲུབ ་རིན་པོ་ཆེའི་ཁམས མི་ རུ 











༄༅། །བསམ་ནས གཞན་དོན་ཕྲི ན་ལས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ ་བ སྒྲིགས་པ སྭེ། བསྙེན་པའི་ག ནད་བྱང་ལས། | འོད་ཟེར་སྤྲོ་བསྡུས་དོན་ག ཉིས་བྱ༔ ཞེས རྩ་ཐོར་ཡོད་པ ད་དུ་མི་ | 
_. རུང་། ཀླུ་གདོན་སོགས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་དང་གནོད་སེམས་ཞི་བའི་དམིགས་པ་འབུར་དོད་བྱེད་ན་ཕྱིམ་གཞན་དོན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དམིགས་པ་འདིའི་ཁོངས་སུ་བཅུག་པས་འགྲུབ། གཉིས་པ་ནི། 
, སྔགས་ཀྱིའོད་ཟེར་མེ་སྙག་ལྟ་བུ་དང་། སྐུའི་ཆ ཐམས་ཅདནས་ཁྱུང་གི་ཚོགས་འཕྲོས་པའི་འོད་ཀྱིས་གནོད་བྱེད་ཐམས་ཅད་རྫས་ལ་མེ་མཆེད་ལྟར་ཚིག་པར་བསམ་པ་གཏེར་གཞུང་མཆན་བུར་ 
































“ཱ། གསུངས་ཏེ། འདིའི་དོན་སྔགས་ལསའབར་བའི་འོད་ཟེར་དང་ཁྱུང་གིཚཱ་ཚྭ་འཕྲོས་པས་ལུས་ཀྱིནང་ཐམས་ཅད་གང་། ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་ལྷག་མེད་དུ་སྦྱངས་ཏེ། བ་སྤའི་སྒོནས་ 
_ སྱིརའཕྲོས། ལོག་འདྲེན་རྣམས་ཀྱི་ལུས་བུད་ཤིང་བཞིན་བསྲེགས་པར་བསམ་ཞེས་ཟིན་བྲིས་རྙིང་པར་འབྱུང་བ་མེ་དམིགས་ཀྱིས་དང་པོར་ལུས་གདོན། དེནས་གནས་དོན། མཐར་སྟོང་གསུམ་ 
“' རྱི་བར་གྱི་བགེགས་སྦྱང་བའི་མེ་དམིགས་སྐོར་གསུམ་གཏེར་ཁ་གཞན་དུ་ཡང་འབྱུང་བས་ལེགས་ཁྱད་ཡེད་ཀྱང་། མཆན་བུའི་སྐུའི་ཆ་ཐམས་ཅད་ལས། ཞེས་པ་ལས་གཞུང་གིབ་སྤུའི་བུ་ག་ 








ཐམས་ཅདྭ་ཀུང༔ ཟར ་གཏམས་ཤིང་འཕྲོ༔ ཞེས་པ་ལྟར་དམིགས་པ་བྱ་རྒྱ་མངོན་པས། ཟིནབྲིས་རྙིང་པ དང་གཞུང་ག ཉིས་མི་མཐུན་པས་དོགས་པ ཕྲའུ་ཡོད་གསུངས་སམ་སྐུམ། 
འདིའི་སྟེངཞལ། གོཿ ཕྱག་མཆན་བཅས བྱ་ཁྱུང་གིས་མཛད་ཅིང་། ལྷག་པར་སྒྲོས་མཛད་གཙོ་བོ་ད དས བསྒྲུབས་པས་ཁྱུང ཁྱང་གི་དམིགས་པ རྩལ ལ་འདོན་པར་སྣང་ཏེ འཇིག་རྟེན་སྨན་སྔགས་ཀྱིས་ | 
ྒ ཉཱ ོརྱུསོགས་ལམི་ལྟས པར་ཀླུའི་དུག་ལྗོན ལྗོན་ ཟསནུས པའི་མཆོག་ནམ་མཁའ་ ལྡིང་ཡིན་པས དེ་དང་སྒོ་བསྟུན་པ་སྟེ། སྭ། ཏམགྲིན་ཁམས་གསུམ་རོ རོལ་བའི་གཏོར་ཟློག ཏུ། བུ་ཁྱང་འབར་བས སཀླུ་ 
ྒ རྗི གཉན་རྒུམ་བུར་ཐུ༔ ཞེས་སོ། །བྱུང་གིཁ་དོག་ལ་གཡོན་པའི་ཕྱག་མཚན་ཐད་མེ་ཁྱུང་དམར་པོ་ཞེས་བསྟེ ཉེན་ཡིག་ཏུ་གསུངས་པ་གདོན་འགྲོལ་ལས། བྱ་ཁྱུང་ནག་པོའི་ཁྲ་ཐབས་གཏོང༔ 
ྦ ཞེས་ ང་བ རྒྱ་རོང་རིན་པོ་ཆེའི། སྲིག བྱེད་ཁྲོཆུང་ཞུན་ མའི ལུས་ཅན། ཞེས གསུངས་པ པ་ལྟར་མཐིང་དམར་ལྕགས སྲེག་གི་མདོག་ལྟ་བུར་བྱསན་འགྲིགས པར་མངོན། སླར་ཡང་དབུ་གཙུག་ 
རྟཞལ་ གྱི་འཚེར་སྐད་དྲག་པོ། བྱུང་བས སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་འབྱུང་པོའི་གནས ཐམས་ཅད་ཤིག་ཤིག་ཡོམ ཡོམ་བྱེད་ཅིང་། ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ་ སྡི་དང་བཅས་པའི་ལུ ལུས་སེམས ས་ཆེར་གཡོ་སྙིང་རྩ་རྒལ། 





















སྤྱིར་བཏང་དམིགས་བསལ་ལྟ་བུའི་ཁྱད་དོ། །རྒྱལ་བསེན་ལྟ་བུ་སྒོས་སུ་འདུལན། ཁྱུང་གི་ཚྭཚཱས་ལོག་འདྲེན་བསྲེགས༔ ཞེས་པའི་ལོག་འདྲེན་གྱིམཚན་གཞིར་རྒྱལ་བསེན་བཞགཔར་གིས་ 

ཆོག་སྟེ་སྲི་ཀེག་དང་། ཐེལ་འགོང་། རྦད་འདྲེ་སོགས་གཞན་ལའང་དེས་འགྲེས་སྦྱོརཞིང་སྟེང་གདོན་འདུལ་དམིགས་བསྙེན་ཡིག་གི་མཆན་དུ་བལྟའོ། །བགེགས་རྣམས་བསད་གཟིར་བྱས་ཏེས་ 

-ཤཾ, གསུམ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ང་རྒྱལ་ཡུན་རཾང་དུ་བཟུང་བའི་མཐར་གནོད་བྱེད་ལ་གནོད་བྱེད་གཉེན་པོར་སྣང་བའི་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་རྨི་ལམ་གཉིད་ཀྱི་ཀློང་དུ་རང་གྲོལ་བ་བཞིན་གདོདནས་རྣམ་དག་ 

“ཧཾ རིག་པའི་ངང་དུ་བསྲེས་ཏེ། དེའི་ངང་ལ་མཉམ་པར་བཞག་ཅིང་། དེ་ཉིད་ཀྱི་རང་མདངས་རིག་འཛིན་བླམ་དྲག་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ལམ མེ་བའི་རྒྱན་སྐྱོང་བནི་ལྷུན་འགྲུབ་རིག་འཛིན་དགོངས་ 
པས་དམར་འབྱིན་བྱེད་ཚུལ་ཡིན་ཏེ་ལས་གཞུང་གི་སྣོད་བཅུད་སྦྱང་བ་སོགསན་བསྙེན་ཡིག་གི །གདོན་ཀྱང་རང་སེམས་འཁྲུལ་བའི་རྩལ༔ སོགས་རྩ་འགྲེལ་དུ་སྦྱར་བའི་ལུགས་སོ། །དེ་ལྟར་ནད་ 

གདོན་སོགས་མ་དག་པའི་དངོས་སྣང་དངོས་འཛིན་ཐམས་ཅད་ཆོས་དབྱིངས་ཞི་བ་ཆེན་པོའི་ཀློང་དུན་བུན་ཡལ་བ་ལྟར་དེང་བས་ཀ་དག་གི་རིག་པ་གཅེར་བུ་སོང་བ ཉིད་ཧུར་ཕྱུངས ཏེ་སྒོམ་པ་ནི་གནས་ རྦ 










ྦ ཤྲ བར་ཆད་ཀྱིས ནམ་ཡ ང་གཞོམ་དུ་མེདཔ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ལྟ་བའི་བཙན་རྫོང་འཛིན་ཚུལ་ཟབ་པའ ང་ཡནན། པུ །བ ཟླས་སྔགས ཀྱི་དོན་ནི། ཨོ་ཨཱཿཧུཾ ནི་རྡོརྗེ་ག སུ མཱ བུ དྲངས 
¿ རྟོག་གི་སྤྲོས་པས་མིཕྱེདཔའི་ཆོས་སྐུ་སྣང་མཐའ་དང་། མ་ཧཱཀིཁ་སྦྱོར་ཡན་ལག་བདུན་དང་ལྡན་པའི་བདེ་ཆེན་གྱི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པ་ལོངས་སྐུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། །གུ་རུནིདེཉིད་གདུལ་བྱ་ཐུན་ 
4 མོང་ཐུན་མིན ྭ 











།འ།པོ་ངོ། སྐུའཁྲཿ བྭ་སཾ་གཟུགས་ གས་སྐུ་གཉི རྣམ་པ ང་། ངོ་བོཿ ངོ་བོ་གཉིས་ ཁྲོ་ཐོར་བསྟན་པས་རབ་ཏུྲོས་པ སྭེ། སྐུ་གསུམ་དབྱེ: བེ མེད་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟ་གུར། ཐུང། 
གསུམའདིལ་བའིམུགསདངསིཞི ཤ་ས་ྱི་ཐུབདགཡཤེས་ལལནཉདགསངྡོ་ྲཿ གར་དབང་། ཧྲཱིཿ རྟམགྲིན་དེ་ཉིད་དྲག་པོའི་སྐུར་བསྟན་པ། ཧཱུཾ་དེ་ལས ཆེར་བོས་ཤིང་ 
ྨླ ཅན་གུར་དྲག །ཁྲོལས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་ཁྱུར་ཅེས་པ་ལ་ངོས་བཟུང་དགོས་ཏེ། གདོན་ཁྲོལ་དུ་ཡང་ཡང་འབྱུང་། ཕཊ་ཁྲོ་རྒྱལ་གསུམ་གིནུས་སྟོབས་ཀྱིས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ 
ཤོ ཐྲམང། ཅདབ། ཏོར་ཤིག་ཅེས་དང་ ལྷག་མ་གུ་རུ་དྲ དྲག་པོའི པོའི་སྔགས་སོ། མདོརན་རག་འཛིནསཱིསང་དངགུརདྲགཏྭ ཁྱུང་གཅིག་དྲིལ་ཏེ། རིག ་འཛིན་ འདུས་པའ འི་སྐབས་སུ སླུསབ་པ་ པ་པོའི་ རྒྱུད དལ 
ྦ སྔགས་ཡེ་ཤེས: ཀྱིས་བྱིན་གྱིས རླབས་པས དངོས་གྲུབ ཀྱིས་སྣང་ ད་དུ་བྱེད་ཕྱིར་བཛྲ་གུ་རུའི་ བསྙེན་པ། དངོས གྲུབ ་དངོས་སུ་ བ་པའི་ནུས་པ་བསྐྱེད་བྱེད་སྒྲུབ སྔགས་རག འཛིན་ སྤི་སྙིང་། ྦ 


ལས སྦྱོརནི་བསྙེན་སྒྲུ བ གཉིས ་ལས་སྒབ འིརྗེས་འབྲེལ་དུ་སྦྱོར་ཆོགཔས་འདིར་ལ སྒུབ་ཀྱིལྷ་ཡིན་པས པས་སྒྲུབ་ལྔགས རིག འཛིན་སྤྱ ང་དང་ དམིགས་ང བས ལ་རྟགུར་ཁྱང་གསུམ ཕྲིན་ལས ཀྱིལ 














༄༅། །ཀུནཱ'འདིལ་དུ་སྦྱར་བས་རིག་འཛིན་སྤྱི་སྙིང་བསྙེན་པ། རྟགུར་ཁྱུང་གསུམ་སྒྲུབ་པ། ཕཊ་ལས་སྦྱོར་ཏེ་སྔགས་འདི་ཙམནི་བསྙེན་སྒྲུབ་ལས་གསུམ་གཅིག་དྲིལ་དུ་གོརུང་ 
ངོ་སྙམ། དེ་རྣམས་ལ་ཏིང་འཛིན་རྣམ་གསུམ་དང་དག་དྲན་སོགས་བསྐྱེད་པ་ལྟ་ཡི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་གཟེར། སྔགས་དོན་དང་ལྷུ་སྔགས་དབྱེར་མེད་དུ་བཤད་པ་སོགས་སྙིང་པོ་སྔགས་ཀྱི་གཟེར། 
ལྷ་སྔགས་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཉིད་གཅིག་གི་རོལ་པར་ལམ་དུཁྱེར་ཚུལ་རྣམས་དགོངས་པ་མི་འགྱུར་བའི་གཟེར། འོད་ཟེར་སྤྲོ་བསྡུའི་སྐོར་འཕྲོ་འདུ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་གཟེར་ཡིན་ཚུལ་ཡང་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ་ ྦ 
སླའོ། །དུམ་བུ་གསུམ་པ་རྔཔ་དགོངས་ཀྱི་སྐོར་ཆོའོ། །དུསནམ་ཡང་གུ་རུ་རིནཔོ་ཆེ་མཁྱེན་སྙམ་པའི་མོས་གུས་དུང་ངེ་བ་དང་། རིག་འཛིན་ཧེ་རུ་ཀའི་ཞིང་སྐུའི་སྣང་ཞེན་མི་འབྲལ་བ་སྲོག་ 
ལྟར་གཅེས། སྐབས་ཅེ་རིགས་པར་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས དམ་བསྐུལ ་བའི་གསོལ་འདེབས་གྲངས་བསགས་བྱེདན་དབང་གི་གནད་ཡིག་ལྟར་ཚིག་བདུན་གསོལ་འདེབས་ལ་བྱས ཤིང་། 
/ “༥ བསམ་པམྱུར་འགྲུབ་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་འབྱོར་བས་ཐུན་མཚམས་སུ་ཡང་དམིགས་པ་རྒྱུན་མི་གཅོད་པ་ཡང་ཡང་གསལ་སྣང་བསྐྱེད་དེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཁ་གསོ་བ་ལ་སློབ་ཞེས་མཁས་གྲུབ་གཏེར་སྟོན་ཆེན་པོ་ ཏུ 
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་ལགསསས་་ཐྱགས་ 





། ཡྱིགཊུ བ་ཤིང་གི་མེ་སྒྲབ་པ་ལ་ངལ་བསོ་མེད་པའི་འབད་རྩོཿ རྩོམ་དགོས་པ་བཞིན་ དུ་ནང་བསམ་གཏན་གྱིཿ མེ་ལའང་འདྲ་བས་གནད་ཆེ་ བར་ 
གོ ནད་གདོན་མར་ལྟ བུར་འགའ་ཞི ཞུ བླགསབྗད། རྨེ ཆུང་དང་ཡུན་ཐུང་དུ་གིས བཞུབརའུས མེད། ལྕགས་ལྟ་བུ་འགའ་ཞིག བཞུབ་ ལ་སྙོབས་7 ལྡན་ དང་ཡུན་བསྲིང་བ་དགོཿ དགཾས་པས ངང 
ཇོ ཐུང་མི་བྱ། གདོན་ དང་པོར་བསླང་རྟགས་ སུན་ཚ་སོ སོགས་ཤ 















།གས་ཆེ་རུ་འགྲོ་བ་དང་། ཉམས་རྨིས་རྩུབ་པ་དང་། བར་དུ་ཆུམ་རྟགས་སུ་གདོན་དཔའ་སྙིང་ཆགས་ཏེ་འཚུབས་སྣང་ཞི་ཞིང་གུས་ 
ཤཱ འདུད་ས་ སོགས་འགྱུར་བ། ཐམ་ཐུལ་རྟགས་བཀའ་ཉན་ སྲོག་སྙིང་ཕུལ་བ། ནད་གདོན་ལས་གྲོ གྲོལ་བ་སོགས་སོ་སོརའོང་བ་བཤད་པའི་ རྣམ་དབྱེའབྱེད་དགོས། རེ་དོགས་མངན་བགེགས འཇུབ་ 
ྒ ཅིང་གདོན་པུ བྱིངས་ཆེན་དང་པོ་ཐུལ་རྟགས་འབྱུང་བ་ལ་མ རྨམས་ཞུགསན་སླར་གནོད་ཚབ་ཆེར་བྱེད་པ་སོགས་རྟགས་མཚན་ཕྱིན་ཅི། ཇལོག་གིམགོ་སྐོར་འོང་བ་ཡང་བཤད་ པས་རྟུགས་བཟ ང་ངན་ཅི་ 
བྱུང་ཡང་རེ་དོགས དང་དགའ་བྲོད་འཇིགས ཞུམ་གང་ཡངམ་ཤོར་བརནམ་མཁའ་མདུང་བསྐོར་ལྟ ཤྱ། ཉམས་དང་རྣམ་རྟོག་ཆེར་ གོང་ དུ་དྲངས པའི། གདོན་ཀྱང་རང རང་སེམས་ ཟཱ་ 





དོ ཤས་ིསའཁརོལོརརལ་སྦྱངབྱ་ཞིང་།ཐོགབིས་ཆིབཏུལ་ཞུགསྱ་ྱརགས། 
ཤཿ དེ་ཙམ་དུ་མ་ཐད། དངོས་འཛིན་གྱི་མེ་རོ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མི་སློང་བརམཉམ་བཞག་ཏུ་ལྷའི་གསལ་སྣང་དང་རྗེས་ཐོབ་ཀྱི སྤྱོད ཡུལ་ཐམས་ཅད་སྐྱམ་ལྟ་བུའི་དཔེ་ བའི་ཚ 'ལྟར་ཤེས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ 
„ གྱིས་སྣང་བའི་དངོས་ཞེ ཞེན་ ཟིལ་གྱིས་གནོན་པ། ོག་མིནབགོདཔར་ལམ་ཁྱརཤསཔབྱར་གསུངས་པའི་གནདདོན་ཡན། རག་འཛིན་བ ཉན་ཡིག་ཏུ་མཚམས་ཀྱི་ཀུན་སྤྱོད་གཏོར་མཆོད་ཕོ° ཕོངས་ 
& མེད་དུ་འབུལ་བ་སྦྱི སྦྲིན་པ། དམ ་བཅའ་རིས་སུ་མི་བོར་བཚུལ་ཁྲིམས། དཀའ་ སྤྱད་བྲེ་གཞོག་གི་ད ིདབངདུ་མི་གཏོང་བ་བཟོད་པ སོས་དལ་དུ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མི་གཏོང་བ་བརྩོན་འགྲུས། 
2 ལི་གསལག་གིསཐམསྱགིསའཛན་ཏོག་ལམི་གཡངསཔ་བསམགཏན། མས་ཅ་ོསཉིད་ི་ོཔར་ཤསཔཤསབ་སེརན་དག་སནས་གྲསཔ་འང | 
| ༧8 ༢ གབ་བྱང་ལས་ཀུན་བཟང་སྤྱོད་པ་ལྔས་བསྙེན་སྒྲུང ་དང་ཡོ་བྱད་ལྷ་སྔགས་གློྡ །ས་དམ་ཆིག་སྲོགད རྣམ་པར་དག་དགོས་པ་བསྟན་ཅིང་། འོག་མིན་བགྲོད་པར་ལྷ་སྔགས་དང་སྒྲུབ བྲ་བབས་ | 


འི་རྩལ༔ སོགས་ལྟར་གང་ཤར་རིག་པའི་རང་རྩལ་དང་། རང་སྣང་ཡེ 

















ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་མཐུན་རྐྱེན་སྒྲབ་པ། མི་མཐུན་ཕྱོགས་འདོར་བ། རོ་བ། སྤྱོད་ལམ་ཀུནཏཏངའཛིནམོ་གཏོངབ། ཡཾ་དམ་མི་སྤོང་བ། 

ྦ དམིནལསྒོམསྱོད་ྱིག་ས་བ་ི་སྟོནཔའི་ད དྲུག་གསུངས་པས་མཚོན་བ དུསཀྱིསངླུ་རནའི་ྐོརརམས་བཤཀ་ས་སྦྱང་གཏོངབཁེ སྐོང་ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག་བྱེདན་ཡེ་ཤེས་མེ་ལྕེ་ 
ྒ ཤཾ། སྦྱོར། སྦྱོར། ལྷ་སྔགས་ལས་བྱུང་གི་དྲོད་ཚད་རྙེད་པ་ལ་རྟག འགྲུས་ཀྱི་བརྩོན་འགྲུས་གཉིས་པོ་འཛོམས དགོས་པས་བསྙེནམཚམས་བསྡམས་པ་ངེས་པར་དགོས་ཤིང་། ཕྱིས་སུའང་ལྷའི་ཐུགས་རྒྱུད་ 
ཤི འཁུལ་བ་དང་། བྱིན་རླབས སོ་ག །ང་བམབལ་བོགས ཀྱི་ཆེད་དུ་ཆགས་མེད་ཀྱི་དམ་བཅའ་བཟུང་། དེར་མ་ཟ ་ཟད་ གདོན་ཐུལ རྟགས་དང་ ལྷ་ཉེ་བའི་མཚནམ་ཅི་རིགས་མཐོང མཐོང་ནས་རང་ 
དྲ་ཀྱིས་ཿ ཅུགས་སྙམ་པ་ཡོད དེ གཡུལ་བུམཆོན་ཆས་ ཆོ་སཔ་ལ་གཆ་ཡོ་ པས་ཆོག །ལུས་ལ་གྱོན་པ དགོས་པ ལྟར་བཟླས་བསྒོམ་མི་གཡེལ བ་གལ་ཆེ། བསེན་པ་ | 


| སྙེར་བའི: བླམ་ལ་མོས གདུང་རྒྱུན མེ་གཅོད་པ་དང་། 

























| །སྤིང་ཡིག་བྱེདན་ཕྱོགས་བཅུའི་གདོན་ཚོགས་ལ་སྤྲིང་བ་ལྟམ་ཡིན་གྱིགཏོར་སྦྱུརན་འཐད་དོ། །ལྷག་བསམ་དགཔས་དེ་ལྟ་བུའིཚུལ་གྱིས་བསྟནའགྲོའི་དོན་ྒྱཆེརསྤྱད་། 
བའམ་ཨྱོ་རྒན་རིནཔོ་ཆེ མངན ཀྱོན བ་ཀྱིནང་དུ་མགོ་མི་འཁོར་བར་མཐོང་བའི་ཆོས་ལ་རིག་འཛིན་གིས་ 
| བགྲོད་པའམ་དེ བ་ཆས འརིོངམིོ་ིགས་མ་དམཔར་བངནསངོས་ུབོག་གིའབོར་མས་་པངད དུམ་བུ་བཞིཔ་རྗེས་སྤྱཿ རྱ 
2: སྐོར་ཚོའཾ། །ལར་ཀློང་ཆེན་སྔ་ཕྱིའི་ཆོས་འདི་དག་དགོངས་གཏེར་གྱི་རྒྱལ་པོ་ཡ ན་ཏེ། སྔམ་གཞན་དུ་ཤེས། ཕྱིམ་ཆོས་ཀྱི་བབ ལུགས་ཀྱི་སྒྲོམ་ནས་འོད་གསལ་སྙིང་ཐིག་ལམ་གནད་ཀྲུ „. 

པུའི་ེུ་ངེསཏོགས་ོ་་བག་ཏེབ་ཤནཡམཚན ོད གཏརཁ་སོ་སོར་བཀའ་བབ་ཀྱིསྒོས་ཁྱད་རེ་ཡོད་པ་ལས། ཀུན་མཁྱེན་ ཕྱིམ་འདིརྫོགས་ཆེན་ 
སྲི རིག་འཛིནབླ་མའི་༔ །བ་སྐོར་གྱི་བཀའ་བབས་སུ་ལུང་བསྟན་བཀའ: རྒྱས་བསྟན་པ་ལྟར་ཉིད་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། འདི ཐུགས་རྗེ རེ་ཆེན་པོ་དང་། བཀའབྱདསང་གདོང་སོགསྨ་བམའི་ ཅི 


༄༅། 


























གསར་སྒྲུབ། མགའ ཐུགས་སྒྲུབ། རིག་འཛིན་ཡུམ་བཀའི་གསང་ ྣསབསོགས་ཟརབ་དེཡིནནོ། །ཡང་རྗེ་འདིས་དགོངས་འདུས་རྣམ་བཤད་བརྩམ་དུས་དབུ་གཙུགནས་རྟ་སྐད་འཚེར་བ། 
འི་པདྨ་ དབང་ཆན་ཞེད མཚན་བཏགས་པ། མཐེ་བོང་ཐུགས་སྲོག་ཧྱ་ཡིས་མཚན༔ ཞེས་པ་མཁའ་འགྲོས་ངོ་ ང་སྤྲད་པ། ། རྟམགྲིན་ གྱ་རྣལ་ ར་ལ་བརྩོན་ རྩོན་པའི་སྐབས་སུ་རང་བཞིན་ 
3 གས པ་ེ་པའི་ཆསཉད་ཀིདེན་དནགཟིགས་པརགསུངས་པས་གས་ྱ་ུམཚན་ལས་ར་ྲགན་གུབ་འིདཔའ་བོརཤེས་ས། ཀློང་སྙིང་འདིར་གུར་དྲ ཐིང་དམར་གཉིས་གསུངས་ 
ཾ པའི་དྲག མཐིང་བླ མ་བཀའ་བརྒྱད་དུ་བྱསན་དང་དྲག་དམར་རྟ། ཁྱུང་གཉིས་དང་སྦྲགནས་གསུངས་ལ། ལ། བྱ་སླ་ཁྱེར་བདེ་བྱིན་རླབས་ཆེ༔ ཞེས་ལྟ་བའི་ཕྱི་མ་སྟེ། པདྨ་གསུང་ལ་རྩལ འདོནན་ 
ལྷགཔར་ཡང་དེཟབ་བོ། །དེ་ལྟརན་རིག་འཇིན་ཆོས་འདིའི་དགོངས་གཏེར་གྱི་བླམ་རིག་འཛིན་རྟམགྲིན་དང་སྦྲགས་པའི་སྒྲུབ་གཞུང་ཞིག་ཉམས་སུ་ལེནརྒྱུ་བྱུང་ན་རྣོནུས་གཞན་དང་མི་འདྲ་ཞིང་། 
ཏྟ་མགྲིན་ཁམས་གསུམ རོལ་པ་སོགས་ཀྱང་རིག་འཛིན་ཐུགས་སྒྲབ་ཀྱི་སྐོར་ཡིན་ཡང་། །དདེ་ལྟར་གུ་རུནིཊེ ྲིདགགང་དི་མིང་འདོགས མི་བྱེད་ཀྱི། ཁྱད་པར་བླ་མ་དྲག་པོ་རྟམགྲིན། 8 
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། ༄༅། བོ ཅྱུང་ཐམས་ཅད་གཅིག་དྲིལ དུ་དྲེ་ནམས་རྫོགས་པ་ལ་རྟ་ཁྱུང་འབར་བ་འདི་རང་ཕུལ་དུ་བྱུང་བར་མཐོང་ངོ་། དེས་ན་ལས་གཞུང་དང་གནད་ཡིག་གཉིས་ཀར། གད 
༩ ཤན་ཏུཡང་ཟབཐུགས་ཀྱ་གཏེར། ཞེས་གུ་རུ་ཉིད་ཀྱིས ཟབ་པར་བསྔགས་པས། ཕ ཕ་མེས་ཀྱིརྡོརེ་ ལག བརྒྱུད་ཙམ་མ་ཡིན་པར་བརྒྱུད་པ་ དང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱས ་ལ་བྱང་བར་བྱསན དད་པས་ཁམས་སོས་  ད་ 
པར་འགྱུར་རོ། རྗེ་བཙུན་བོད་འབངསཿ འགྲོཿ ལ་ལྷགཔ ར་བརྩེ། ད་དུང་བོད་འདིར་གདུལ་བྱའི་ ལྷག་མམཆིས། ། འདི་ལྟར་སྤྱུན་འདྲེན སྦྱོར་བ་བཤམས་ནུསན། བྨའ འི་འཛུམ་ཞལ་མྱུར་དུ་ ད་ 
ཛཝ་ མཇལ་བར་ངེས། ཏྭཁྱུང་འབར་བའི° འི་བསྐེན་ཐོ་ར རིནཔོ་ཆེ་སྒྲོན་མེ་ཞེས བྱ་བ་བྱ་རྒན་ཚོགས་པའིནགས་རྒན་མར། རྡོ་རྒན་གྱིས་བྲིས་པ། སྔགས་རྒན་མང་པོས །བརྡུང་རྒྱུ་རྔ་རྒན་དུ་གྱུར་ 
ྒ ཅག །ལྱབས་ཕགཁྲུམས་ཟླརངྱསཔ།  སྤྲིང་ཡིག་བྱེདན། ། སྟིང་དུ་ཕྱག་རྟགས་འོག་ཏུ་སྤྲང་ཡིག་འབྲི། ཕུག་ཏུགསནྱི་ཕུག་མཚན་གཉིས་པའམ། ། བསྡུན་རྡོརྗེ་རྭ་གདེངས་མེ' མེའབར་གཅིག་ཏུ་ | 
། ' བྱ། སྒོ་གོང་ངམ་གནོད་པའི་ཕྱོགས སུ་བསྟནནོ།  །ཞེས་ཀུན་མཁྱེན་འཇིགས མེད་བསྟན་པའི་ ི མའིགསུ ང་གི་བར ཐེབ གཞིར་སོཿ ངབ ངབས་ཚིག་སྣ་བསྡུས་ཆེ ཆསཏ་ ཆཱ་དམན གྱིགོ་དཀའ ཕྱིརཞལ་ 8 









ལས 


ཡམ གསལ་དུ་སྤྲོས་ཞེས ྲ་གུབ་ཆེན་སྐུ་པེང་བཞིང འཇིགས་མེད་ཀུན་བཟང་༔ ང་ཐུབ་བསྟན་ཕྲིན ཕྲིན་ལས་དཔལ་བཟང་གིཞབས་རིམ་པ་དད་མོས་ལྡཿ < 
མེད་མཁྱེན་ བརེའི་འོད༔ ཟེརྦ་གྱིས སྣ་ཐའྭདུགྱ་གུལ་ཁབ་ ཀྱིབྱེ་བྲག་རྟབབ་ བདེ་ཆེན་རྩེར་ང་གིགོ་ གོ་ཚོད་ཅིནུས སུ་གཟུ་ལུམ་སྤང་སྟེ་ དདམོས་ཀྱི༔ པད དགེ་བས་འབྲེལ ལ་ཚད་སློབ་དངེ དཔོན་ཆེན་པོསངས་རྒྱས་ ྣ 

ལཱ གཉིས་པས་རྗེས སུ་འཛིན པའི ིརྒུར་གྱུར་ཅིག །ཡེ་ཤེས བྱ་ཁྱུང་རྒན་འདུས་སྔ་འགྱུར་གྱི། །སྔགས་རྒན་བཀའ་གཏེར་ཤིང་རྟརྡོ་རྒ གསུང་། །སྔགས་རྒན་མང་བརྡུང་ཆོས རྒན་ལྷའི་རྔ་ 

ཤཾ རྒན། །འམས་རྒན་གྱིས བརྡུང་ཕྱོགས་ལས་རྣམ རྒྱལ་ཤོག །། 






གསས-སཉམ༡༡༡༡༩༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༣༦༠༡ཛ༠སསསསསས།ཨཚསསསཉ་གསལཔརསམང་རིང་ས་སེལས་སསལརལ༠སས 








 ་ 





སབ ྣྣིྣིཾོི་ི ༦ ྫླ£+  ྫྫེ༧:་ཟཔསསསསསསསསསསསསསསསསས༔ སས 5 5 ཇབ 4. 24 ྫ _་ 
























དབས་ས པཾ དད ལྒེ ¬ ད་ལ 
པ དྲ ང དད ཨར སྨ་ལས་ ལ། 


ཐརམཛོདཔཐས། ད་་་གསང། ང་བ་ས ག་ས སཉམས་སླ་གངབེུལ་ལཡ། གས་ས 
ཕམདཔལཆེན་ཡེཤས་འོདངའིདཅིལ་འཁརྩི ལུ་ཆོགས་མདུནཅིནམ་མ་ ཁར་བཛས་ཨཱཛཾཿས་ སཞིང་མཁར་ཁ་ པའ སསྩལ། ཛོ 


ཟི ༣༣༨ ་ ྒ ར་ "÷ ཚ ངལ ༧ 


























|! ཁེགས ངུ སྲོས ཚའ “གྲ 
| བའེལས་ནམ མས་ཀུནཿ བས་ཏེ ན་པོར་བྭས༔ འནགསམ་ཆྱེཇས 











 རྡོརཧྲེརཀསཱས ཌྲག་ཁཛྲན་པའྲིསརྦ་ཧུར་པརསོསལ། ཧཱཾ བདག་ཉིདཞེ་སང་རྡོར་ཡིཿ བླརའབརཞིངྲས་ག༔ ཐུགས་ལས་ཁྲ་བོའྱི་ཚ་ཚཱའྲ་པ༔ ཧོངགྲསམ་། 
་ ཅེ ུག་འཛིན ག་ད པས་གཏས་ བདག ¬ ༣༤ ལི སན གཧཱརབགིས་གྲ༔ ཟུགས་ལ ནུ ང་གྲམ་ ྦ 
ར་ ཚོགས་མྲེལ ཚོནཆའོལི་ཁ་རགསཔཞིཏན་པརསམ། གསུམ་པནི། ངི ་ ནས་ཡེ་ཤེས་ ག་རི མཆོདྡ་པས་ཉིས 2 ན་མདེ་བདགས་བ གཅ | 
ྲའསཿ ཧཾ་སས ཅིངགསངགསུཿ དྲན ཚོར པཱ པྲུའེ། ཇུཔེ། དཱིཔ། བླར རུཔ། ཤླའ། གླ རས། 
འདོདཡོནདང་། ཨོཾ་ཨཱཿརཱཾ སརར་པྨཝ་ཨྭ་པཾཏཾིཿཱ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ སས ་ བྷ་བྷ འི ཨིཨཱཧཱཾསརསམྟ་རཊཿ ཅེ 
གཱ གསུ ཅས་སྨནགཏོངརཏྭ་བརླབ། བརྡཔ་ནི། དེ་བཞིན་ཉིད་འོདགསལ་འངབུང་རེག་པའིངང་ལས། གདམས པཡིདཔའར་ཆཔའི་འ་ ལ། རྒྱུ་ལི་ཏིང་འཛིནྲཾ་མཐིང་ནག་གི་འོདཅིས་པཱད་བཟུད་ཐམས་འདསྟོང་པར་` ཊཾ 









ཧཿ 








མི ཞར མཚོནཅདཆིདག་ཞགསའནམ་ཤངས། ཟི བ་བངག་པབདག་མདད་བཞིནནིད 
་འིགདས༔ རུལ ཨཱཿ དེ་ཉིད་གནག་རུར་རྡོ་རེེ་ཝཱ་པཿ ས་ས་ས ཡོངས ཅུག བྲེད་པ མྱ་གྱིམ།འ་ 
ཤེ < སསའ ༤༧༤ ༠༤༨ ༠ ཤྭ ག༢༢༢༥ ཀ་རག ཞིང་ཆེན་ གཞེ ཐུ རྤ ལ་བང་རིམ་ཅན། ༩༥བསའ་མེའབ་་༽ 










༢ རོ་རེའི་གུར༔ ངོ འོགཿ ཤཱ 


དྲ་བ ཀཱ 





ང་ོརར་དངཿ བརཔ་ པཔ ་ ཨ་ཨེ༔ གཡོན་པ ཿ མུ དཱ མ་ བརཔ་ ཡ་ཐངས་གོལ་ཐམན། བསགས བཁོད་དཔལཁྱི ཅི་ཚ། ་ 








ྦ ; ་ འཁོར་བ རྒྱས་འདེབས: པལྱ་སྱི་ལཱ་སཿ རཿ འླ་ཀ་སེདཧེ་ ༈ མཐིངནག་ གྱག ཞྲིང གས ཡུམ་ཆེ དེསཆོཿ ཤའ ད མྭ་ལཱ་ལ་སོཐ ༽འོར་། 
ཀས ངི ཀརཿ | སང་ས དོ  བདེ་ཆེནོརནལ་འྱོ་རལ་མཿ དུབ་བུངངགས་ ཁུ ྦ དྲར 
༩ ཱུ ཆོས་ཅིད་སིའྱ་ཀུར་ཡཱམ་ནམས་མཐིངཿ གི་གུགངོརེ། འོར་འཛིང ྦ 
ཀུན ༣ ཉིལས་འོད་ཟེརབགིནད དཀའ ས་ ་ 


























།་འ གི་བླནབས་ཤང༔ ཡེ་ཤེས ལཱ་ཡི་དབང་བླསར་རོ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ༔ ཨོཾ་རཱཾསཱདྲཱིཿཨཱཿ .དྲགཔནི། རང་གི་འདྲན ཟི༤བའིནོང་ 
རཿ འོལ གསི གུ གིང ཨེ་སབ ཨིས ཨཱ ཛིཾ། འོག་མིན་ སེམས་པར གང་དེ འོད 
ར་གོང གུའི་གར༔ འྲིའོ་འབ་འབམས་ དཔལ་ཆེན་བཀའབརུང་ུ༔ གྲངག་པ་འཇུལ་པཱུའ་གནས་འདིརག་ཤེགས་སྲ་ གང ཧྱེ་ཏིཛཾཿཧྲཾཔཾ་ཧོ༔ སམ་ཡྲརི་ 
བརུནཔནི། རཾ དག དག་པབམཁྱི། ཡན ང་བཏེན་པའི འིའཁོར་ལོར་ཡོཕས་ཤརང ུ ཏིངའཛིན་ སྦུལཔའི་ཆིང་མཆོག་ཉམས་དགའ་བར དམ་ཡེ་གཉིས་ མེད འཱ 
བརྟན་པའ་འ་འུགསཿ སས་ཡ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཡྟཏྱི་ + ཤརླསུལ་པའི་དིལ་འཁོརལ༔ཿ བཟང་ངན ངན་གཉིས ཉིས་ལན་ཀུན་ ཀུནཏོུག་ནམདག་ཁངཿ༔ ལང་རིག་ཆསྣསལམངལ། ། 
འི འརྩཡག་གརཿ་ - ༣ །ཨཏྲིབཱཧཿ ནམ་ལྭ་ཡིཿ དགུབནི། ཧཱཱཾ་། བླམེདཆགགི་མ་ཆོདཔ་དམ་པད ཨི་ཤེསྭ་ཝ་ཡི་འོད་ཟེརྡ་ནམ་པའའ་ཕོཿ ཏུ 











ཀང ངངས ཅྭ གདུར་བའི 


་ྲ ལེན 
„ ± ལ་ 





དེ གསམས ཟླཔའདྲ་གཉི 


` །ྗེསིལ་ཀུང་སཉས་གཞག་ཅནཿ ཐུགས་ཀར་བདེག་ཤེགས་གུགྱྱ་བྲིསོག༔ ཡི་གེའྲ་བགྲསམ་བཅེགས་མརགསལ༔ དེལསའོད་འཕྲོས་སྣང་སིདྲཀནཿ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ར 

ཧཱ ༤། །ཇྗེསྱིལ་གུང་སཉས་གཞག་ཅན༣ ཐྲུགས་ཀརབདེ་གཤེགས་གུན་གྲིསོག༔ ཡི་གེའྲབ་གྲསམ་བརེགས་མརགསལཿ དེལམའོད་འཕྲོས་སྣང་སྲིདྲཀནཿ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ར 
༈ །ངསྤྱགས ཙུ འཁོར་འདས་རོགཅིག་ལྟ་བའི་ངང་༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ངོ ཞེས་ཡིདབླནས་སམ་ཤུབ་བུར་ླཊ། བསྟེན་པའི་ཚད་ནིཁྱེབ་གསུམ་མོ། །གཉིས་པ།ཞྲོཐོར་སྦྲུ པི ༥ེཤེསྦྱ་རུལ་པོ་སྟང་ དཔྱལ་ཊྱིཿ ྦ 

_ཛ) ཐུགས་ཀརཔྱད་ཉྲིའི་སེང་ཿ གསེ་རྱྱི་རྡོ་རེའདྲག་པའིཿ དྲུངས་ཟའཏིང་འཛིནསེམས་དཔའའརོཿ རབྱ་རད་མཇངྱ་ཧནས་རིས་པབཞིན༔ ཐིག་མཐའ་གཉིས་དང་གིང་ཁྱིརྡདག༔ གུནྱ་ཁུང་ ་ 


༦ 


| ཐུགས་ཀའྱི་རཱོལ་བལ༔ ཤིན་ཏྲུ་ཕ་ཞིང་འོདཟེར་འབརཿ ཨོཾ་གྲུ་རྦདི་བཛཛ་ཡླཀཀློ་ངཙྭཏཱཧཱཱ ལྭལ་གསལ་སྣང་ཐོན་པདངཿ འཕྲོ་རྔའའི་གཟེར་ལ་གར་བྱུའ༔ འཇར་ངཿགས་ཀི་ཡི་གའྲབུལས༔ བགས་་ 
 ཕྲེངལྭ་གྲཱ་ཧུད་དཟོནཿ ཡབནས་ཡྲ་མྔ་གི་ཞལ་དྲའུགསཿ སྨ་ཡི་དྱབིབས་བརརུད་མཁའ་གསངནསཿ རྡོ་རྗེནོར་བའིལ་མཝགས་ཏེཿ ཐུགས་སོགཛཱུ་ལ་ཟིམ་ཞིང་འཁོར༔ བདེབ་ཆེན་པོའི་ 
ཾ འོདཟེརྦིསཿ རྒྱལ་བ་མཆོད་ཅིངདདོས་གུབ་དབིག༔ ཐམས་ཅདབལས་ནས་རངལ་བཉིསསཿ སརའྲ་པོསེའ་གྲོ་བའི་ལས་ཉོན་ཕུབསཿ ཞེས་པའིདམིགས་པཅེ་གཅིག་པདཔའཅས་ཅ་ཝགས་ཡི་གེྱར་ ཤོ 





གསུམ་པ་གཙོ་བོར་བླསཞིང་། སྐབས་སྲཟབ་སྔོ་ནགས་འི་སྦྲབ་པའི་ཡང་སྟིང་རཱུཾ་རཾ་ཞེས་པའཔདུ། པཱིུདྲེལ་བླརརམསནདོལིའི་ཛྲཔ་དགོངསདཔང་། ལ་ཚོ དྲིལ་སུགས༔ འརཆེསའབག་གིས་བ 
ལཱ་ ལན་འོདིས་སོང་གྲསས གང་༔ ནད་གདོན་ཞི་ཞིང་ཛ་ དཔལ་རྒྱས༔ །ཁཡས་གྲསསདབང་འདུསདམི འསག ཨུག འགའི ལཿ ེགསཐབྱ རྭ ག་གི་ག ལགས 
ཌུ 0 ˆ ཅེསཟླཝ། དེའང། གཅམ་འྲབ་འདུམ་ལསའ ཧྲེ གཀནདེུ་ཡིངཞིའྱསུར་ལྔ གསམ ས་ོཕེམསསལོ་སལ་ 
རྔ པརསྤོནགཞུངདུཤེས། གང་ལར་ཡངའླཟས་བ་བླཝབན། དྭཿས་གསལ་ཏེནིང་ཡི་གེ་བྱར་པས་ ལུགས་ལ ཧཱ  . × ྱཅུགཉིས་པནི། ཐུནམཆམས་སྲཚོགས་མཆོད་མདོར་ 
བླསྱ་བབརྭོ་ནདམ་ཇསྲས་འོསཔའི་ཐབས་གེསབཟའ་བྱ།ངགི་ཆོགས་ ངས་ཞིང་ཅིནྱ་གིས་བླ་རབ དཔལ་ཆེནཟུགས་ལསར་ཡཁྭ༔ འཕྲོས་པས་ཚོགསྱི་དངོས་འཛིན་པྱངསཿ པཱངསྲིད་བདེ་ཆེན་་ 
ཀ་པཱལརཿ བྱ་དྲནམས་རིགས་ལའི་དམརས་རྱུརཿ ཨཾཨཱཿཱཾཧཧོིཿ ནི ཧི འོག་ མིནཆོསདའིསམོ༔ བྦང་དང༔ ཡནལག་བདུན་ལགལོངས་སྦྱོད་རྔོགས༔ རཇ་བཞིན་སླུལ་་ པཱི 





སྦའིནིང་ཁམས་ནསཿ དཔལ་ཆེནདིལ་ འཁོར་ལཱ་ཆོགས་དང་ཿ གནས་ཡུལ དུརཁདབ བྱརདྲརནསསན༔ བཞུགས པའི་ངཔའ་དེ བྲ་མཁའ་ཁྲགོ་དང་ཿ ཤུགསའ་གྲོནལ། འཐོར་ 
ཆོགས་ ལ་སྤན་འདྲེན་གཤེགས་སུགསལ༔ གུརུདེབཔ་ ཀྔ་ཀྱིའིརྦཾསཾཔཔཱ་ལ་ས་མ་ཡ་ཇཾཿ .་ རཱ མདས ཕྱི་དྒགསངང་ཆད་བྱུང ཚོགསཿ 
སས ་ ཞིས་ནས ་ གྲུབ་སཱོལཿ གཏ་ཙཀྲ་པྷཱཿ ཇོཧཾཿ བརཔབཤགས་པངང་། ཐམ་ཁླ།ལ་མཆོད་གྲངུང་ལཱར་ ` ག། ར་ བདག་གི བབའ།་ ཐོག་མ ཡད་་`་ 
ལ་གས་མས་པས འའ ཡན་ཆགམི་ཆོདཔ་མཞགས ཁག ཧཱ མའག་ལས་ཆནགྲང་འཛན་ས༔ 
རྣམཤེས་ཆསདངངས་ཀྲོ སླ | གྲུདགསྔ་ཕུང་ཚགས་འིཀཁོར་ལོར་ལོལཿ ཝཱསལྭ། ཏུགེ་འཙནྷྷ་སཱཾཏ ཐེགཟངའ་ཡུད 
ལའདོར་པྲ་འབ།སྦ་ཉིས་ཆོགསྤྱའི་འདོང་ཡོན་ལྲོང ཁེས་སྱད་པའི་རྗེས་ལྷག་མངཉོབ་ནྲི། ཞིང་ལཱགསི ཧེབདྲུགགག །ཧིརཀའི་དྱརས།་ ྲུརབབ། ཨ་རས ཨོཾ་བླ་། 













ྦ ིངབུགགླུ་དང་བཅས་ཏྱག་སྡུད་སུཿ ནཱམ་དག་རང་བཞིན་ཞི་བ་ལས༔ བཅོམ་ལྔན་དཔལ ལ་པ་ནིཿ ཐབས་ཤེས་ཟླུགསངརོལ་པལསཿ དཀྱིལ་འཁོརྦ་སཱུ་རན་སྦྱོང་བ་ ཐསཿ 
དཱ ཕབ་ཕབསལངསལ་ ་ས་། ། | བཅོལ་ དག་འཞིན་ཞ་བ་ལས། བཅོ པལན་དཔའ། ཆགས་ དཔལ་ གྲེངཁྱེརདུ། །ཆིགས་ཀྱི་འཁོཿ ཁའ་ལས མཆོདཔ་ལེས། །བ དག་ གཞདའ་གོལ་ -- 










བྱ ༩ སཔ། །དྱཀིལ་འ འཁོར་གིགྱྭའགགུབ་ པརཞོག ། །ཅེསཡྨོནལ་མ་གདངངོ། ། | །མུགསུམཔལ། ། དངསྦ་ག་དངཞིང་ནོངས་ པབཤགས། །་ྨ་བབཚནབྲུལཤིས་ས། །ཞེསལཱ་ལས། ྣ( ནངཔོ་ཅེ གཱ མཅིངབཤོདཔ། ཧཱཾ 
¡ཙཱི ཧྲིནླརབསཀྲཿྱི་ཧ་བླ་བ་སའི་ ནིཿ དངོསྤ་གབསོལ་ཕྱིར་དཔལ་ཆེནརོལ་པའི་ལྟ། ནས་ ལྷག་གྲསུས་ཐུགས སྦཀྱི་པྱྱིལ་འའོ སཿ པབཞིན་ཡོངསྤ་གུབྱ་བུངྱརུབསེམསྦཀིདངོས༔ ཕྱགྱྱ་ཆ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་ 


དོ སྤྲ་གབྱལོལ༔ སྦལ མ་ལྔ་དབང་བཅུ་ཕྱི་ནང་གཉིས༔ རིག་འཛ བཞི་པ་ལ ལགས གྲ ཆེནབྱ་དངི ཕིནལསྦནམ་པ་བཞིཿ འོ་དབའི་རཔའཞིན ཐར་པ གིསཿ གུན་ 


གཞིའིཁཿ གས་ལ་ །ལ་བགལ༡༧ྱྱི་ཚུལཿ ཤེན་ནས་དཀྲནས་གནས་ཆོག་ལ་ི དངོས གྲུབདཿ ཡཔདེཔའདིའྱ་སཱལ དག་སོལ༔ ཅ་ལགས་མཉ། | ངྷརྨཀཱ་ཡཿ སྙི་ཏོཀཱཡ༔ ནྩིམཀཱཔྟ།སྟི༔ རྷྱིཕ ལྷོ པྱ 









་ །རིག་འཛིན་ནགས་སྨྲབ་ང། ་ངཔལ རཔལ་ཆེམས་པའྱ་ཆུནཅརཕག་རགཅགཔ་བཟགས་སོ། ན་མཿ སཱཱ་ཡེ། ལི ག་གས པལ ཆེན་ག པའིནལ འབོར གཉིས། དཡ་དང། ཞར་ 
ཨཉི་རྣལ་འབྱོར། རྗེས་ཐུན་མཆམསཧྱི་བྱབ་ལ་འཇུག་པའོ། །དང་བོི། ཆོགས་ཞེངམཁའ།ཇུབ་ངཱསདཔའི་སུན་ཐའ ། རྡོརེསོབ་དཔོན་སངསྐྱ་རས་དཔལ༔ ཞེསསེགས་ལན་ 














༄། 
¡ ལས་ཟུངའོ།།།དཔཔལ་གསམ། སྕུར་ར་ཚོགས་ཟས་ག་པ། དངོས་མའིའབྲེདབཟླསི་རམ་འབྱར། རྗེས་ཐུན་མཆམསཀིུ ཁབ 
གསུམྱ་གིས་ཆོགས་ཟསག་སྔརེཡརངལ བསྟིམ། གཉིས་པ་ལ་གཏིས། ལྷབསྐྱིད་པརང་། ། ༢ གསབླ་ཟབའོ། དང་པོ་ནི། ཧཱཾ རང་བྱུང་རིག་ པནབཞི་ ཉེ ཟོལ་རལ་གནམང་དང་ཇེའི རྗེའ ༥་གདང་སྔ། རྒུ ཡེརྷཱཾ་གེས་ ངི 
སུངས༔ ངབའིས་བཅེགས་རེརབ་སེང་ཿ ཡི་རོལ་རྡོརྗེའི་སླང་འཁོར་དང ་ཿ དྲག་པོའི ཞལ་ཡས་མཚནཇོགས་དབསཿ ཐོལསོང་དྲེག‹ གདནཿ དེ་།ིངྡར་བབས་ཡོངས་ 
གགདྲབུགསུམ་ཕྱག་དྲག་པཿ ཞབས་བཞི ནི་བདྱི་དོར་སབས་བྲགདཿ རྒྱལ་འགོང་ 


ྒ ཟ ཤངས མོ རོརེསྔོན་པོ་ཟེ ་ལཱ་པ༔ དེལས་སྐད་རིག་ དྲཊརྫོགསསཱཿ ཆེ་མཆོག བྔ་ོད་ལེངཙ་ལཿ མའི 
པ བདུད་བཞིའི འི་མྤི་ཞས་བྫཛིས༔ གཡས་དཀའ་དགོད་ཅིང་གཤེབའི ཞལཿ གཡོན་དམར་ཨཾ་གཅགསའ་ཇིགས་པརསན། དབུས་མཐིངཇམས་བརྡིད་ཁྲོ་བོའི་ཞལཿ སཱ་མཆོག་རིགས་ལྔ་དབུལ་རྫོག༔ ཇི་ བེ 





9 ྫང་ག་གཀཀྤྨྦྤྦྨྒྨཔྨཔྒཔྒཔྲཔྲ༨ཀྲཔཀཔ༨ལ༨ྲ{པ”ྲཔ{ཀ"པྣ༨༅ྩྨྩབར༅ཀོ" 4 2 £ སྒ མམ༩ཿ ཁ་ཁ ཟོ་ར བི་མ་ལ ཆོརཚང་མམཆས་ཉ ༣ ་མ་ སས་བ ར་ཇ 








བ༽6 མཞལ་ཡུམར ཀྲ་ཀྲའ་བཟངས གསཡས་པབ ཙོ་འ བུང རི ཏཱ་བསྙམསཿ གཡོནཔ་ ཅགས་པའ་དང་དངའ་ 


རབཿ ཤཱ་ སྡྨད། བསྐལ་པ ངཿ ཧིས ཁི འི དེ 
| དཱི ༦ ཅེ་ ༽ྭ ཏ་ ཊ ༣ིས། བསྟེན་ བ་པོ དགི ཟླ གྲིདཆེ་མཆོས། པེ ། ༢བ་ཡུཨ་ཁྱི༔ རུགས ོང འ་ལང 
སིངས : ཱ རན ཀངད་གེགས་འབོག། ལག་འ བྲསམང 


ཐ་ ས་སི སི་ ༦ £ རབ  ཚ་ རེ ༩ བླ་མས ༈ |~ སིམ གོ" རད ] བས དའ ཕད ཏམས 
པས དྲུ སླ >" ུ | འ ] 
ལྐས 
རཿ 
» ཝེ 8 











༢ འིསེང་ཿ སེརྱ་གྲིརོ ནྲག་པའྱི་ དྭབུསའྭར་ ལྔ སེམས་ པའཱཿ འྭ མཐུནཱགས་རྲེམ་པ་བཞིནཿ ཐོག་མཐའ་གཉིས་དང་གོད་ཁེརྡདག གུན་ 
ཕེང་ལུག ས་་་ ཡཁནས་ཕྱསྦྱིཞལ་ དྲུཞུགས༔ ཡིངས བྱསདསཁའ་གསངཞསཿ རྡཌིནརྦ་འི་ལ་མ ཞུགས་ཏེ བྲུགས གཱ་ལ་ཐིས་ཞིང་འཁོར༔ བདེང་ ཆནཔའིའད་ 

སགྱིས༔ རྒྱལ་བམཆོད་ཅིངདངོས་གྲབ་དབྱིག༔ ཐམས བ་བསུལས་ཏོག་བུངསཿ ཞི ཁི ོ་ནྦསཁྱངཊ། གཡུམ་པཞི། ཏནདངབཏདཔ་ ང་ཆན 

' འོདགསལ་གདོང་མའི་གཞིས་སུཐིམ། །སྨར་ཡང་ཐུང་འཇྲགབྱུ་ཨའི་སྐའེ། སགསམའིྲགྲསམ་ཆན དགེ་ལས །གིརུཀདཔལ་། འྭགུབྱ་ཆུར་ཞཱས།། །ཞས་ 

རུ ཏཱ ཤ་ོདཤིཛ་ིཚམསུམ་པག །གཉིས་པཞ་ུང་ཆོགས་ཡོཝས་རྫོགས་ཇུཿདིལ  ཚགས་ས་གགས་། དགའ་བཞེ་བདེབ་ཆེན་པརབཞུགསཿ ཞིས་པའི་བར་གོང་ཏཱརལ། དེནས། དཔལ་ ཌེ 














རླེ ཀྲོ སས 


















































ཡའ དི ནམྲགིཧྲེ་རུཀ། ཐགས 'དཔལ་ ཆེན་འདུས པཞིཡསྦྱབང་ལྱ་རྒྱ་ུའ་བཞང་བ་མདེདདགུས་ི ེ རོ སྱ་རས་བླནབ་ལ། ཙི རྒྱི ཆོས་དབྱུབས་ ན་ཆད པེ" 








ད་བའི་རོལ་མེན་ ང་བའི་དངོསྭ་ཀྲུན་དག་ཆེན་རྡོ་ཇའི ནྲ་གུབ་འེབ། གཞི་བཞེང་ཆེའེ །དཀྱིལ་ འབྲོ ར་ཡོངས་རྫོགས་ 
ད ཧཱཾག་མི ཆེ པྱི་ཨུལ། 0 ས་མེ གང སི ི་ི་་ས རྲི་གཇོགསབའ ་པའཾ། །བ ཅཅ ེོ་ 
ྒ སྦུར ྨ་ཨད་འད༔ དད་བའི་ལནརོ་ ། །མཆོད་ཡོན་ཞབས་བསིལ་མེ ཏིབབཱ ག་སཾས་དང་། དསརོནསཞས་བཟའའ་ི ལྟར་ཡུལ་ སྲི 
གཿ ས་པ ྱི་རཱས། ཱ་ལ། །རྗེ སྦ རིལ ་དང་གརྦ་མཁན་མ། མཆོདོདའ་ ་ ཡོནྲ་རར་དུ་འ བེབས། །གསང་བ་སྦྱོརྭ་སྒོལ་སན་ག། རས བྲེང ས་ 
. བི རྒྱུ་མ་ལེངས་ ཝྔད་མཆ སླུ་ན་བཟང་འབ། ་པ་འངྭ་སང་རོལ་བའི་༔ ཞྭ ྱིདབྱིངས་ྟ ཉར དེ་དབུ་འི་ཆར་འབེབས་པས། །བླ རུཀ་དཔལྔཐུགས་ད རདྔའ།"' 



































པས་ས ༦ 


ས། ་ ཡང་ དག ཚོ ཚོགས་ཐུགས་ ་དམ་བསངས། ། །འཇམ་དང ། གའི 
གངས། ། ཐལ་འབྱིན་བུར་ང ཨི ཚོགས་ཐུགས དམ་བངས། ། རྦོད་བ།ཏོང་ པི 
ས། །གུད་འ དལ ད་བ ཟློས་གར 










༡༠ ཀེ 


སྲུན དཔལྱསི་རམསསྨྲཞེསབྱབ བཞུགས།་ 





ལྡནྡ་རྗའིརྣལ། རྣལ་འབོོར་ལས པ་སུ་རུ །རུང་ཞིང་། །གསང་བའི་དྱི ་ྷ ཀྱིལ ། 


























ད མཁྱེན་པའི་དབང་ཕྱུག་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཁྲོ་བོ་དང་། པདྨའི་ཕོ་ཉ་སྒྲོལ་མ་མུརམ་དཔལ་མོ། སཱོབས་བཅུའི་ནུས་སྟོབས་རྡོ་རྗེའི་ཁྲོ་བོ་མི་གཡོ་བའི་དཔུང་གྱིས་བདུད་དཔུང་མི་འཁྲུགས་ 

ཕྲག་གཅིག་དཔའ་བཀོང་བས་བར་ཆད་ཀྱིགཡུལ་ལས་རྒྱལ་ནས་མིསློབཔའི་ཟུང་འཇུགཆེནཔ་མངོནདུ་བསནནསརྡོྗེེཔབླ་མེདཀིརྱད་སྡེ་བསམ་མི་ཁབཔརྡརྗེའིརགས་ཅནགྱ་འདུས་པ་ལ་ 
བསན་པ་དང ནྡོ གི་་ི་གཞི་ད་་ནབནད་ཏུགསགཟམ་ིུ་བལབཞི་གསངལགས་བཔའྱུམག་བདོལབྲི་ང་གཞི་ལ། དངོན 
རུཏནི། ཀུན་འདུས་རིག་པའི་མདོ་ལས། བགེགས་ཀྱི་བགེགས་ཏེ་བགེགས་ཆེན་པོ། །དུག་ལྔའི་རྟོག་པ་ཉིད་ལས་སྐྱེས། །ཕྱིད་དང་གསུམ་གྱི་དུརཁྲོད་ན། །གཞི་རྩ་ངག་དང་ལུས་སེམས་ 
སོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་བདག་རྟོག་གཟུང་འཛིན་ལས་སྐྱེས་པའི་དུག་ལྔའི་རུ་ཏྲ་ཆེན་པོའི་འཁོར་དུ་ཉོན་མོངས་བརྗོད་ཀྱིས་མི་ལང་བ་དང་བཅས་པས།ཁམས་གསུམ་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་ལ་དབང་བྱེད་པས་ 


འཁྲུལ་པའི་ཚངས་བཅསནས་འགྲོ་ཀུན་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཚོར་བ་མི་ཐད་པབ་སྐྱེད་དེ་ཆོས་ཀྱི་བདག་འཛིནམ་ཏྲིཀ་རུ་ཏྲ་སེམས་ཅན་གྱིལུས་ལ་གནས། ཚོགས་བརྒྱད་གང་ཐག་གི་བདག་འཛིན་ཁ་ཏྲིཀ་ ཌ 





























ུབབུབབབབབ་་་་བ་བབའཐམམམསས་སབའབས་་ ་། ྨོོོོྩྔྩངཔ་་ཤེ་ས༦ེཔྱཔྱཔཅ9ྱྤྱཔྒཔྨའོོྣྨྣྨྣྣཾཾ།༡།༼ ༠ 42 ལ་ལ 


བདག ཟོན་ཨཀར་ཤརུ་ཏཱ་སེམས་ཅནྱ་ཧིངག་ལ་གནས་པ་ནམས་དང་། མཚོནམ་བརྡའི་རཱུ་ཏནི། སོནའོདས་པའི། 

















ཉིས་མེད་དུ་རྟོགསཔ་ལྷ་ཡི་རྟོགས་ 


ལཾ 











ཛི ཀ་ཐམས་ཅད་འདུས་པ། ཡ་པ། ས་ཆེན་པོའི་ཀློང་དུ་ལྟ་བརྒྱད་དུ་གྱུར་པའི་སྲི་ ཞིའི པལ་ཆེན་པོ་ཁམས་གསུམ་ཡོངས སྒྲོལ་གྱི་དགོངས་པཿ ཚད་དུའའོལ་བའི་ཡེཤེ ཤེས་ 
ྣ རྒན་གི ཁ རོ ར་ལོའི་ཁྱབ་བདག་ཏུ་བཞེ ཞེ རྒྱད་ཀྱི་ ལཱ ༢ ས་ རྣམ། ལྭ་བུད་དཔའ བོ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི ཀྱིས སྔོན་རྱིདམ་ཚིག་གིས་འབྲེལ་བའི་བཅོམ་ལྡན། འདས་ ྣ 
 རྡརིསམས་དཔལལསོགསཔསངསྦཅསཐམས་ཅ་ིད་ེདཔའྱིགས ྗེ་སྐྱས་ཏེ་མི་གསང་བའི་གསང་བ་ཆེན་པོའི་དྲག་པོ་ཕོ་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྗེ་ཐབས་ཀྱིས་བསྒྲལ་ཞིང་གནས་སྤར་ཏེ་ 
ཆོས་སྐྱོང་བའི་མ ཏཱ་ཀཱ་ལར་དབང་བསྐུར། མ་འོངས་པར་ཐལ་བས་ཁེབས་པའི འི་ཞིང་ དུ་སངས་རྒྱས་ཐལ་བའི འི་དབང་པོར་འཚང་རྒྱ་བར་ལུང་བསྟན། སླས་ཀྱི་འཁོར་བདུད་ཀྱི་བུ་མོ་མྱོས་བྱེད་མ་ 
འ་ོ་ སོགས་མ་ཆགས་ཐབས་ཀྱིཧཱུར་བ ད་འཕྲོག་སྟེ་གནས་ཡུལ་སྒོ་མ་དབ ང་ཕྱུག་ཉེར་བརྒྱད་སོགས་སྤྲུལ་ཏེ་བྲན་དུ་བྱས། རུ ཏའི་ཕུང་པོ་རྔམ་གླིང་དུ་བོར་བ་ཡུལ་ཆེན་པོ་དང་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱད། ་ 
| བང་གིམ་མོ་མཆོད་རྟེན་ིངསྐྱོང་ཀླུ་དང་སྤྲིན་ལེགས་པས་བརྒྱན་ཅིང་སྐལ་ལྡནལ་ཉམས་རྟོགས། སྐལ མེད་རྣམས་ཚར་གཅོད་པའི་གནས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་རུ་ཏྲའི་ ཅེ 











ི༄༅། །འོད་ཆགས་བཞིལ་དགོངསཔའྱི་ནུདམ་བཞི། ནོམ་ཤིས་བྱརདལ་དགོངོས་པའི་སྒྲབཆེནབཀའ་བརྒྱད། ཉོན་མོངསལྔལ་དགོངསཔའི་རིགས་ལྔཉིརུཀ །གདུལ། 
ཤོ བྱ་རྩ་བའི་དངོས་པོ་སྨིན་པའི་ཕྱིར་སྒྱ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཁའ་ཁྱབ་ཏུ་སྤྲུལནས་ཁྲོ་བོ་འཆོལ་བའི་ཚོགས་དང་། ལྟས་ཆེན་པོ་བཅོ་ལྔ་སྤྲོས་ཏེ་སྒྲོལ་བྱེད་ཆོ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་སྲིད་རྩ་ནས་བཅད་དེ་ 
ྡོརྗེ་ཐེག་པས་སྐལ་ལྡན་ཡོངས་སུ་མྨིན་པས་འཁོར་བ་དོངནས་སྤུགས་པའི་སྤྲོལ་བའི་ཚུལ་ཏེ་དེ་ལྟར་སྔོན་བྱང་སྟོན་པའི་རྣམ་ཐར་བཞིན་རྗེས་འཇུག་གདུལ་བྱའི་ཉམས་ལེན་དུ་སྦྱོར་དགོས་པའི་ཚུལ་ཤིང་ 
རྟཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་གསང་བས། ཕྱིནང་གསངབ་སྲུང་བྱ་པཱེ། །སྲིན་པོའི་རྒྱལ་པོ་ཚུལ་བཞིན་མནན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་གཞི་བརྟགས་བསླ ང་སྦྲུང་བཟུང་དང་། ྦ 

















ཕྱིནང་བར་གྱི་མཚམས་བཅད་དང་། ནང་མཚམས་མ་ཏྲ་བསྒྲུལ་བའི་ལས་རིམ་དཔལ་ཆེན་པོའི་རྣམ་ཐར་གྱི་རྗེས་སུ་འཇུག་པ་དང་། མ་ཏྲཾ་བསྒྲལ་བའི་ཁོག་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་བྱིན་རླབས་པའི་ 






༈ སྤྲུབ་་པོ་རྣམས་གནས་སུ་བཀོད་པའི་སྐབས། ད་ལམ་ཐེག་པ་ཀུན་གྱི་ཡང་རྩེ། མདོ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཉིང་ཁུ། ངོབོ་གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཐུགས་སྒྲུབ་བླ་མ་དྲག་པོ་མཐིང་གལ་རྣམ་པ་སྒྲུབ་པ 
དཔལ་ཆེན་ཞལ་ལུང་ལས། རིག་པ་ཐིག་ལེ་ཉག་གཅིགནི༔ ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་གྲོལ་སེ་སྟེ༔ 
.~ འཛིན་ཆགས་སང་གི་རྣམ་པས་བྲལ་བྱའི་ཚུལ་དུབསྒྲིབས་པ་ཉིད། སྦྱོང་བྱེདཞིཁྲ་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོཌ 


|);6&(9®2; 
24 
ཤྭ 
༼3 
7 
་ 
31 
2] 
རླེ 
9314 
་ 
ྭ 
ཏུ 
༦ 
-འ 
༧ 
ཇོ 
༢ 
2 














བགེགས་སྦྲོལ་བའི་ མཆོད་པའི་ཞལ་ཐས་སྦྱོར་བའི་འཁོར་རྡོ་རྗ མཐས སར པ། དད་འདུས་ཐུགས་ 


_ རྗེས་བཟུང་བའི་འཁོར་རྡོརྗེའི་ ྗའ་མཆེདདང་ལྕམ་དྲལ། དམས མས མ་པ ཐམས་ཅད་ཀུང་བསགས་པ་སྔོན་ བཞི ང་རྒྱལ་དང་ཕྲག་དོག་ ¡ 
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༄༅། །ཆུང་བ། དད་པ དང་བརྩོནའགྲུས་ཆེབ། ལྗག་པར་རྒྱལ་ཐེབས་རྣམས་ཀྱང་དབང་དང་དམ་ཆོག་ལྡནཞི ང་ཐོས་བསམ་གྱིས་རྒྱུད་དག་པ། དེ དེཁོ་ཉིད་ལྭ་བོ་སྦྱང་བཤ་ ། 
ཤོ སྟག ་ལགས་པ་དང་། དུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། ཐོག་མཐའ་དབུས་མེད་དུས་བཞི་མཉམ་པ་ཆེན་པོའི་ངང་ལས། གདུལ་བྱའི་སྣང་ངོར་བདག་ཅག་གིམཉམ་མེད་དོཿ དོན་ཐམས་ཅད་གུབ་པ སུམ་ཅུ་ 
_ ར་གསུམ་ྱི་ལ་ཡུལདུ་ཡུམལ་ིནལནབསབ་འིམདོ་གསུངསནས་སུརངཟྫ་གིངགི་དགི་བསདནམསཀིི བ་འདི་བ ་དང་། སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་གཉིས་པས་ 
° བལ་ཡུལ་ཡང་ལེ་ཤོད་དུཐུགས་དམ་ཡང་ཕུར་གྱི་སྒོནས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རིག་འཛིན་མངོན་དུ་མཛད་དེ་དུས་ཆེན་ཐ་སྐུར་ཟླ་བའི་དཀར་ཕྱོགས་ཀྱི་ཚེས་བཅུར་གཟའ་སྐར་སྦྱོར་བྱེད་སོགས་དུས་ཚེས་དགེ་ 
„ ཞིང་ཤིས་པར། ཡོ་བྱད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། འཚོ་བ་ཟས། ནད་བཟློག་སྨན། དགྲ་ཟློག་མཚོན་སོགས་ཕྱིའི་ཡོ་བྱད། རྟེནརྫས་སྒྲུབ་རྫས། རྒྱན་རྫས། མཆོད་རྫས། དབང་གིརྫས་ 
* ཏནངགིཡོ་བྱད ཏན་གྷན། ཤིས་རབ་ྙིངརེསྙེགསང་འི་ཡ་ྱད དུ་བཤདཔ་སྤྱི་དང་། ཕོ་བྲང་ ིམདགུའི་ན་བནམངམཡན་པ། བམཔཡརལ་བདཔ་དང་ ཏགརྱ་ཕུར་བུཏྟ་ 
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ཕྱིནང་བརཆད་སྲུང་བའི་བརྟུལ་ཞུག བཱ ལ་ཞུགས་ ཅནརྡོ་རྗེ་མཚམས པནུབ་བྱང་། 
དེ ཡེད ཟ༣ཡོང་འིར་འལ་ འི་བར དྲ བློག་ནུས་པ འི་མིག རྡརེསྤྱནཔ་དང་ དུས་སྦྱརདབྱུག་གུ 

| སིཞུ་ལབརྩོནཔའིརྡརྗ་ རྗེརྡུལ་ཕྱགས་པ་རྣམས་ཤར་ལྷོ།  མཆེད་ལྕམ་ཧྩོད དང་ལྡནང རིན་པོ་ཆེ་ལྟ་བུའི་གང་ བེ ་མསིན་ལ་འཕམ་པོ་ི་ན ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཆོསསྤྱོདལ་བརྩོན་འགྲུས 
ླ ཆུང་བ གྱ་སྐན་དང་། གྲངས་མང་ཞིང་བཟླས་པ་ ལ་མི་བརྩོན་པ་ངག་གི་སྐྱོན་དང་། །ཞེ་སྲང་ཆེ་ཞིང་བྱམས་པ་ཆུང་བའི་ཡིད་ཀྱི་སྐྱོན་དང་། ཇིདངེས་ཆེཞིང་ཡག་ཐོརར བ་དམ་ཚིག་གི་ 
པ སྐྱོན་དང ༈ ཆངལ་དགའ་ཞིང་གཉིད་ཆེ་བཏིང་ངེ་འཛནགསྐྱོན་ དང་། གཡོ་བལ་ དགའ ཞིང་བསྒོམ༈ སྒྲུབ་ལ་སྐྱོ་བ་དད་ པའི་སྐྱོན་ཏེ ཏེདྲུག་པོ་རྣམ་པ་ཐ ཐམས ཅད་དུ་སྤང་ཞིང་། རྟོགས་པ་ཆེབས་ 
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ོུྲུའ རོ ན་ཁ འག དྭལུམདངམྱི་བདཔ། ༈ བཏུལ་ཞུགས་ཆེའ ཆེ་བས དམ་ཇས་། ོ 











༄༅། ྒ །ཅནང་ ཕོ་མོ་རྣམས་ཀྱིས སྒྲུབཔ་པོར་ཤེས་པ་དང་། བརཆད་ཀྱིམི མི་ཆུགས་ཤིང་ཐབས ཀྱི་ཐེག་པའི་ རིགས་སུ སུ་ངེས པའི་འབྲས བུ་མུར་དུའགྲུབ་པ་སོགས དགོས་པ དུམ་དང་ 
ཤཱ ལྡན་པའི་ཧེ་རུ་ཀ་རོལ་པ་ཆེན་པོའི་ཆས སུ་འཇུག་པའ་ སྐབས་སྲུ་བབ་པ་སྟ། ཆེ་མཆོག འདུས་པ རྩ་བའི་རྒྱུད་ལས། མ་འོང་དུསན་སྐྱེས་ཊ བུ བུདགར་ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་ངོ་བོ༔ 
སུམ ཕྲིན' ལས་ཆེ་བའི་མཆོག༔ ཀུན་ཏུ བཟང་པོ་ཀུན་གྱི་བདག༔ ཧེ་རུཀ་ཡི་ཚུལ འཆང་བ༔ བརྟུལ ཞུགས་བཟང་པོ་དེ ་དེ་ལ་ནི༔ མ་རིག ལོག པར་ལྟ བའི་ཚོགས༔ བདུད་བཞིའི་ 
་ ཕྱོགས་སུ་གཏོགས་རྣམས་ཀྱིས༔ འཚེཞིང་བར་དུ་གཅོད་པའམ༔ཿ གདུག་ཅིང་འདའ་བར་ནུས་མ་ ཡིན༔ ཞེས་གསུངས། དེ་ཡང་རྟགས ཕྱག་རྒྱའི དབང་དུ་བྱསན། སྡེན ་དཔལ་ཆེན་པོས་ 
ཡི་དྭགས་ཀྱི་གཙོ་བོ་དུར་ཁྲོད་བདག་པོ་བརྟུལ་ཞིང་དེའི་ཆས་རྣམས་དཔའ་བའི་ རྟགས་སུ་བཞེས་པ་ལས་བྱུང་བ། རཱུཏྲ་སྲི་གསུམ་བསྒྲལནས་ཚར་གསུམ་གྱི་ཕྲེང་བ། རུ་ཏྭའི་ཆུང་མ་མ་ཆགས་ 
༥ ཐབས་ཀྱིས་རོལ་པས་དབང་དུ་བསྡུས་པ་རཀྟའི་ཐིག་ལེ། ཚངས་པ་ཆེན་པོ་བསྒྲལ་བ་ཞིང ཆེན་གྱི གྱི་གཡང་གཞ། བརྒྱ་ཕྱིན་དང་དེའི་བཞོན་པ་གླང་པོ་ཆེ་ ཏུལ་བྭ་གང་ཆེན་གྱི་ཀོ་རྨེན། ཇཾ 
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གཟའ་ཆེན་ཉི་མའི་བུ་མོ་སྟག་གདོང་སྤྱུན་གཅིག་མ་བཏུལ་བ་སྟག་གི་ཤམ་ཐབས། ཀླུ་གདུག་པ་ཅན་བཏུལ་བ བ་སྦུལནག་གི་ཆུན་པོ། སིན་མོ་ཉེར་བཞི་བཏུལ་བཟལ་ཆེན་གྱི་ཚོམ་བུ། དབང་མེ་ 
ཉེར་བརྒྱད་ དབང་དུ་བསྡུས ་པ་ཞག་གི ཟོ་རིས་ལ་སོགས་པ བྱུང་བ་ཡིན་ཞིང་། ! བརྡའི དག་སྦྱོར་གྱི་དོན་ནི ཡཾ་ཤེས། ་ལྔ་པོ་དོན་དམ ་སྤྲོས བྲལ རྱ་དབྱིངས རཱ གཅིག་པས་ཐོད ་སྐམ་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་རྒྱ རྒྱུ 
མའི་ཁོང་སེང་གིས་སྦྲེལ་བ། །! ཐུགས རྗེ་ཅི་ཡང་འབྱུང་བ་བཞི་ཡིསའགྲོ་དོན་མཛད་པའི་གླང་ཀོ ཕྱིན་ཅི་ལོག་བཞི་དང་བྲལ་བའི་སྦྲུལ་ཆུན། ཕྲིན་ལས རྣམ་པ་བཞ་ ཞི་དང་ཚད་མེད་བཞི་ ལྷུན་ལ་ 
རྫོགས་པའི་གཡང་གཞི། ཁམས་གསུམ་རྟོག་པ་འཇོམས ཡ་པའི་སྟག་ཤམ། མ་རིག རྣམ་རྟོ །རྟོག་ཿ གིབུད་ཤིང་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི དབྱིངས་སུ་སྦྱངས བའི་མེ་དཔུང་། དུག་ལྔ དབང་དུ་སྡུད་ པའི ཁྲག ཆེན་ 
གྱི་ཐྲིག་ལེ། ུད་དུགའཁོར་བའ་བཅུདཚོགས གཉིས ཀྱི་གསོས་སུ༔ྗ བླང་བ ཞག་ཆེན་གྱིསོར་རིས། ། སྐྱེ་ཤི རྩདནས གཅོད་པ ཐལ་ཆེན་གྱི་ཚོམ་བུ། ། དུག ་གསུམ་ 'སྐུ་གསུམ་དུ དྲུ་ངོགས་ ་པ་ཐོད་ཕྲེང་ 


པུ་ཏ 


ཚར་གསུམ། སྟོང་པ་ཉིད་ལ་བདུད་བཞི་བསྐྱོད་དུ་མེད་པའོ་རྡོ་རྗེའི་གོཁྲབ་བཅས་ད དཔལ་ཊུ གྱི་ཆས་བཅུ་སྭཾ། རང་རང་གི་རིགས་དང་མཐུན་པར་དཔལ་ཆེན་ སྒྲུབ་སཱེ་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ ངཱ 


ཤྲ ¶ 
ི 
བྟ'༩ 
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༄༅། ། །འཁོར་ལོའི་གསའ ལ་སྣང་དང་སྙེམསཔས་དཔལ་གྱིཆས་རྣམས མངའ་གསོལ་དུ་བཞེས ཤིང་། 
ཤོ། མི་འཇིགས་བཞི་ལྡན། མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ལ 'དབང་བསྐུར། གདུག་པ་ཅན་ཟིལ་གྱི ས་མནན། ཡི་གེ་འཁོཿ 
བརྒྱད་བདུན་བརྒྱ་ཉེར་ལྔའི་ཚོམ་བུའི་དགོངསཔ ལས་གཡེལ་བ་མེདཔའི་ངང་འདིའི་རྗེས ཟློས གནང་བརཞུ། 

¿2 
༧ བྱུང 








ཟླས 


གས ཆེན་གྱི་ས་ལ་མངའ་མཛད་པ་ཞི་ཁྲོ་འདུས་པའི་སྒྲ །་པ་བཀའ ྒ 
༈ བྲས་བསྣན་གྱི་སབས་སུ་ང 
_ །ལྟརརྡོ་ རགཔ ལམ་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དམ་ིགལ་གཏིནནས་བྱོདདགོས་ཏ ཏེ། ཨ་ ཏ་བཀོད་པའི་རྱུད་ལས། སྲ་རབས་འདས པའི་སངས རྒྱས 'ཀྱང་། ༈ །དམ་ཅིག་འདིལ་བཏེནཏ 




















སུ་དམ་ཚིག་བསྒྲགས་པའི་རྗེས། སློབ་དཔོན་ནེམ་རྒྱལ་ཚབ་ང 

















ས། 
འི་སངས་རྒྱས ས་ཀྱང་། །དམ་ཚིག་ 


དོན གྱི་དག་དྲན་དང་ལྡན་པར་དུག་ལྔ་རྩད་ནས་གཅོད། སྙོབས་བཅུ་དང་ 
འོ་སྐལ་པ་དང་ལྡན་པའི་རྡོ་རྗེའི་མཆེད་ལྕམ་རྣམས་ཐུགས་མ་ཡེངས་པར་སྐན་ ལྷནནེར་གསན་ འཚལ། དེ་ཡང་གསང་སྔགས དབང་གི་མཐའ་ཅན། དབང་དམ་ཚིག་གི་མཐའ་ཅན་ཞེས་གསུངས་པ་ 











༣ སྐུགསུངཐུགསབྱན་གིས་བརླབས། ཡིད་ལ་འདོདཔ་ཐམས་ཅད་བསསུལ། དམལས་འདུསན་སིང་དཔསརྡོརི་གནོདཕྱནརབ་ཏུཁོས་པས་མི་ཟདཔའི་སྡུགབསྔལ་བསྐྱད་པར་མཛད། 
_ དམ་ཚིག་གི་སྲུང་མ་ཕྲ་མེན་བཅུ་དྲུག །སྤྱན་པ་དབང་ཕྱུག་ཉེར་བརྒྱད་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱུང་ལེགས་ཉེས་ཀྱི་སྙངས་འཛིན་ཅིང་དགེ་སྡིག་གི་ལ་ཤན་འབྱེད་པ་ཡིན་པས་མངོན་ལྐོག་དང་ལེ་ལོ་མེད་པར། 
| འདཝ ྤ ྒ 














[5388 ༢༢༧༧༠༡༡ེལེམོསྫ། 





5 ༠༥ 


ླ 


ཤགསཤུར་ཉ ༤༤གགསབཀྲགསཀཀ ཁ་ཡ་འུ་ཆའཊཊ་ཚང་ཆ་ཆ་ཆ་ཆག་ཉོའོའཔརའ༨ ཤཀ ༤༤ ༤༤ པར ག་ཆཚགསཚས་ ཆ་ ཅན་ཆ་༢ རལ ངར ཇ༨༧༨༡༩༢༤༧ར༧་ཆཆ་ནརྟ་ཏ་ར་རྫརྫརད་དཏ་རར་བར་རྫོདརྦ་ར་ར་་ཉཌ༡༤༤༡༩༡༡༠༠༡༠༡༢༠༡༢༠༡༤༠༩༡༡སསར་ཆམས་ལཆ་ཅན་མཚ་ཚོཆཌའོའ་ཆར་ཆ་རན་ 
འགས མོནོའཤང་ལབས་ཚིང་ ལོས་ ར་ རྟོ ཆ ༦ ༡ ༧ ༤ ༡༤ ༤ ཞས ༣ 


༄༅། པི སྙིང་ཕྱུངན་སྨནཅི་ཙམ བཏང་ཡང་བདེ་བརམིའགྱུར་བ་བཞིན་དུསྨོམ་སྒྲུབ་ལེགས་ པཅྱིབས་ཀྱང་དམ་ཆིག ཉམསནའབྲས སས་བུམི་འབྱུང་བ་ལྷ་རྣམས་ཀྱང་རང་གཤེད་ དུ་བབ་ 
/( ནས་ཆེའདིར་མི་རུང་པ་དུམ་འབྱུང་ཞིང་། ཕྱིམ་དམྱལ་ཁམས་བཅོ་བརྒྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས ཀྱང་སྡུག་ བསྔལ་དོཟླ་མེད་པའི་རྡོ་རྗེའི་དམྱལ་བ་ཆེན་པོར་སྐྱེས་ནས་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཕྲིན་ལས་མཛད་ 
ཁཱ ཀྱུང་ཐར་པའི དུས མེད་པར་འགྱུར་ལ། ཉམས་པའ འི་རྒྱུ་ཡང་སློབ་དཔོན་གསང་ཞིང་རང་ཆེ་ འབྱན་པ། ལུང་མ་ནོས་པ སློབ དཔོན་གྱིས བཟུང་བ བ། པི ཁ་སྤྱོད་ད དང་ལྟ སྤྱོད་མི་མ མཐུན་པ། 


་ལས་ 











7 གསང་བ་སྨྲཞིང་གསང་བའི་དམ་ཆིག་ཆེད་ཆེརམི་འཛིན་པ། རྒྱལ་བློན་གྱི་བྱ་བ་སོགས་མི་ཆོས་ལ་གཙོ་བོར་འཛིན་པ། ། ང་རྒྱལ་རང་མཐོང་ཆང་དད་ཆེ་བ།  ཆོས་ལ་ཕྱོགས་རིས་ཆེ་ཞིང་གཤེ་ 





སྐུར་མང་བ། བདག བསྟོད་གཞན་སློད་ཀྱི་ཐུ ཟུར་ཟ བྱེད་པ། གཙང་དམེ་དང་རྟོག པ་ཤས་ཆེ་བས དམ་བཅའ་འདོར་ཞིང་གཉིན་པོ་མེད་པ། སྡིག་པའི་གྲོགས་པོ་དང་འགྲོགས པ། ཐོས་པཆུང་ 
ཞངབླམ་མ མཁས་པ 'དངྲ་བལ་བ། | སྤྱོད་པ་ཐོད་རྒལ་དུ་བྱེད་ཅིང་གཅིག་ པུར་མིཚུགས་པ་སོང སོགས དམ་ཚིག ཉམས་པ པའི་ ས་རྟགས དང་བཅས་ཏྭ་རྒྱལ་ བའི་ ༥ིབཀའ ཆད་དུ་མ འབྱུང་བར་གསུངས པས། 5 


གི་ཆ་སོངསོས་ཡགཡམསཁགསས། ཡས་ལམསཉསཡཡམཔམཆས་༧་༢༤༔ 
འགྲའམལ.།༣ཿ།༡༦༠་༩ཝ་ 


༧2 








ད སྲོག་ང དང་མིག འབྲས་ ལྟར་བ ཅོའ་བས ས་དམ ཚིག་མི ཉམས ས་པ་བསྲུང་ཞིང་། ཉམས ཆགས་བྱུང་བ དག ཀྱང་རབ ཀྱིས ལྟབ་སྐྱེ་མེད་ཀྱིངང་དུ་ལ་ཟླ། འབྲིང་གིས སྲོག་ལན་གསུམང བཏང་བ བ་སོགས་ 

ཐབས་ལ་མཁས་པས་བ བཤགས། ཐམས་ཀྱང་གནོང་འགྱོད་དྲག་པོའི་སྤོནས སྙོབས་བཞི་ཚང་བའི་བཤགས པས བཤགས་ཤིང་ཕྱིན་ཆད་སྡོམས ་ཏེ་ལེགས ས་པར་བསྲུང་བའི་ཕན་ ཡོན་ཀྱང་། 
ཡིད་བཞིན་ གྱི་ནོར་བུ་འདྲ་བར་དགོས ཡའདོདའབུང་། ། ས་གཞི་དང་འདྲ་ བར་ཡོན་ ཏན་ཐམས་ཅད་སྐྱེད། ། ནམ་མཁའ དང་འདྲ་བར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གོ། འབྱེད། ཚེ ཅ་འདིར་ཡངམ་ཉམས པའི་སྔ་ རྟབས་ | 
¡ ལེགས པའི་ ཡོན་ཏན དུ་མ་འབྱུང་ཞིང་། རིང་པོར་མི་ཐོགས པར་དྲས གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ ཐུགས རྗེའི་རང་གཟུགས ༈དཔལཧ་རུ་ཀའི་གོ་འཕང་མངོན་དུ་བྱེད་པར་འགྱུར་ཏེ། 


སྒྨ། སས 


ལ་ “ བགོད་པ་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ལས། ྣལ་འབྱོར་དམ་ཚིག་ལྡན་པ ་ཡིས། _ །དངོས་གྲུབ་ཡ་མཚན་ཆེན་པོ་སྒྲུབ། ། ཕྲིན་ལས་བཞི་པོ་ཐོགས་མེད་ཅིང་། རྟོགས་པ་མཆོག་གི་གོང་དུ་འཕེལ། །ཞེས་ 
¡གསུངས། འཇམ་ ༈་དཔལ་གྲགས་པས། ཞིང་གཞན་ བསྐལ མང་སྡོམ་ལ་གནས་པ་བས། །སྐད་ཅིག་འང འདིར་གནས་འབྲབས་བུ བུརྫོགས་པར་བྱེད། །ཅེས་གསུངས་པས བག་ཡོད་ དུས་ཐུང་ངུ་རེ་ ྒ 
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པོད ངོ །སྣང་བ གྲོགས་སུ་འཆར་བ་དང་། །རང་གི་སེམས་ལ དབང་ཐོབ འགྱུར། ། བླ་མ་བསྙེན་བཀུར་བྱས པའི་མིས། །ལོངས སྤྱོད་མཆོག དང་ལྡན་པ པ་དང་། །འཁོར་འདབས་རྒྱས་ ྣ 
ཤིང་བ སོད་ནམས ལྡན། །འགྲོ་བ་ཡོངས་ལས རྒྱལ་བར་འགྱུར། །རྟགཏུ་ དབང་རྫོགས་བྱ བྱས་པའི་མིས། །འགྲེ ོབའི་གཙོབོར་འགྱུརབ དང་། །ཀུན་གྱིས་མཐོང་བ དགའ་བ་དང་། །ཡེ་ཤེས་ 
ངོ སུམ་འབྱོངས བ་དང་། སངས་མ རྣམས ཀྱིས་བྱིན་རློབས་འགྱུར། །རྟག་ཏུ གཏོརམའི་ ལས་བྱེད་པ། །བསོདནམས་ཚག་ས་ས་་ཐོ རྫོགས་པ་དང་། །བར་ཆད་མེད་ཅིང་ལས རྣམས་ 
-‡ འགྲུབ། །འདོད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ ། །མཁའ་འགྲོ་བན་བཞིན་འཁོལ་བརའགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པས་རྡོ་རྗེ རྡོརྗེའི་མཆེད་ལྕམ་རྣམས་བག་ཡོད་དྲན་ཤེས་དང་ལྡན་པས་རྟུག རཊུདམ ཆིག་སྔོཿ ལྡམ 
ད -= པལ ནན་ ཏན ཏུ་གཟུང་བར་མཛོད་ཅིག ཧཿ བཟླས་ དམིགས་སྐབས་སུ་འདི་ལྟར་བཤད་པར་བྱའོ། དལམ། མཆེད་ལུམ། རྣམས བསྙེན་པ་མི་བཅད་པར་ཤུབ་བུར་བཟླ་བཞིན་ དུ་བསྒོམས དོན་ 


, - གསལ་འདེབས་ཅུང་ཟད་ཞུ་བ་ལ་གསན་འཚལ། །དེ་ཡང་བདག་ཅག་གི་སྟོན་པས་ཆོས འཁོར་བསམ་གྱིས ཁྱབ་པ་ཐམས་ཅད་བསྡུན་རྒྱུ་འབྲས ཀྱི་ཐེག་པ་གཉིས་སུ འདུ། རྒྱུ་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཐེག་པ་ ེ 















































_ „ ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་བཀོད་པ་འབྱམས་ཀླས་པ་དང་། ཐུབ་པ་དྲུག་ལ་སོགས་པསམ་དག་པའི་འགྲོ་བ་མཐའ་དང་མུ་མེད་པ་འདུལ་ཞིང་། ཉིད་ལས་མེ་གཞན་པའི་འཁོར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གང་ 


.3 འཇམ་དཔལ་ལེའུ་ཁྲི་དྲུག་སྟོང་པ། ཟླགསངནག་པོའི་ལེའུ་གསུམ་པ་སོགས་འཇམ་དཔལ་སྐུ་རྒྱུད། རྟ་མཆོག་རོལ་པ། རྔོག་མ་ལེ་བརྒན་སོགས་པདྨ་གསུང་རྒྱུད། གལོཆེ་ཆུང་སངས་ 











ར་པོ། ཙིཏྟ་དམར་ ཌྫེ 











སྲིད་པའི 





༨ ༡༠༠༠ ༨ ོ 


འབྱིན་སོགས་ང དམོད་པ་ དྲག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱུད་བསམ་ གྱིས་མི་ཁྱབ པའི་ཚོགས་ཐམསཅད་རྒྱལ་ཀུནཐུགས་ཀྱི་ཡེཤེས་རིག་འཛིན་རྡོ རྗ་ཆོས་སུ་བཞེངས་ནས ངག་ཏུ་བ སས། 
ཤོ། ལྷ་གནས་གསུམ ་དུ་ཡི ཕི་གེར་བཀོད་ཅིང་དགོངས་འགྲེལ་ལུང་གིཆོས་ལྔ་བཅས་མཛད་ཊ དེ་མཁའ་འགྲོ་ལས ཀྱི་དབང་མོ་ཆེ་ལ་གཏད་རྒྱ་དང་བཅས་ཏེ་གདམ སས་པས། སིབྲ་བག་གྱི་རྒྱུད་རྣམས སོ་སོར 
རསཏའི ནཔོ་ཆེའི་སྒྲོམ་བུར་བཅུག་པ་དུརཁྲོད་བསིལ་བའི་ཚལ་གྱི་མཆོད་རྟེན་བདེ་བྱེད་བརྩེགས་པར་སྦས། གསང་བའི་བདག་པོ་ཀུཉྫ་རའི་ཐུགས་ ཡེ་ཤེས དགུ་ཡེ་རང་ག ཟུགས དུར་ཁྲོད་ཆེནཔོ་ 

རྒྱད་ང དུ་བཞུགས་པའི་སློབ་དཔོན་རྣམ་པ་དགུའི་ཚོགས་ཀྱའཁོར་ལོ་ དངབཅས་རྱབ་ཀལ་ནསསུབ་ བཀའབྱི་བག་བྱད། ོམ་བའ རམ་དཔལ་བཤ ཤས་གཉེན་སོགས་ལ་བཀའ་བབ། ཅུ 





8 847 535522259ཿ) *ོནཆརམར: =4#4248༤༦༧༦ོ༥༢༤༤༧༥༦༥༦༧༦༥༦༦༦༦༧ག༤༧ྟ༡༤༤༤༥༥༥༦༤༤ྟ༥༤ ༤) པལ 


ཛི བྱེད་གཙ་ དང་སྡུད་བྱེད་འཁོར༔ བསྒྲུབ་བྱའི་ཆོས་ད སྲུབབྱད་ཀུན༔ ༥ རང་ལས་ལོགས་སུམ ཡིན་ཏེ 





བྱང་སེམས་ལྟར་དུ་ཉེ་བའི་སྲས༔ རིག་འཛིན་ལྟར་དུ་འདི་ལྟ་སྟེ༔ ཞེས གསུངས་པ ལས། ཁྱད་ པར་དུ་པད་འབྱུང་། ། བེ་རོ། ནར མ་སྙིང་སྟེ་མཁས་ོ པ་མི་བཞི ནི་དང་། 
| བཀའ་བབ་རིག་འཇིན་ཆེན་པོ་བྱ་རྱད་ཀྱི་ཐུགས་བཅུད་རྣམས་རྒྱ རྒྱ་གར་དང་། བོད་ཀྱི་དབང་གིཆུ་བོ་བཞིས་གསང་ཆེནཊ ྡེའིཕམསྲོལཕྱསཤང་ ལྷག་པར་དུ་སློབ་ དཔོན་སངས རྒྱས་གཉིསཔ་ 
ཏཾ བོད་དུ་ཕེབསནས་གདུལ་བྱ་དུས་ལ་བབ་པའི་ཚེ། ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་གྱིས་རྒྱལ་སྲིད། ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། དེ་མཐུན་དམ་རྫས་བཅས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་བཞིན། བསམ་ཡས 
3 མཆིམས་ཕུ་བྲག་ དམར་ཀེའུཚང་ དུ་གནུབས་སངས་རྒྱས ཡེ་ཤེས སོགས སྙིང་གི་བུ དགུ་ལ་སྒྲུབ པ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོཞ ཞལ་ཕྱེསནས དབང་བསྐུར་བས སོ་སའི་མི་ ཏོག་ཇི་ལྟར་ཕོག་ 
-ླ པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཞལ་མཐོང་ཞིང་ཐུན་མོང་གི སྤྲུལ་བ། རྭཉི་ཟླ་གདན་དུ་བཏིང་བ་སོགསེ་ དང་། སྐུཚ་དེ་ཉིད་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་གོའཕང་བརྙེས་པས་ཐོག དྲངས། 
རེ འབྲ ཐངས་ཉེར་ལྔ། ! ཡེར་པའི་གྲུབ་ཐོང ཐོབ་བརྒྱ་ྩ། ཤེལ་ ག་གི སྔགས་པ་སུམ་ཅུ། ཡང་རྫོང་རྟོགས ལྡན ང་ལྔ་སོགས གྲུབ་ཐོབ ཀྱི་ཚངས་བརྡོལ། མཁས་པ་མི་བཞིས གཉགས་ལོ་ཆེན་པོ་ལ་ ཌྷ རེ 





དི པོ །གནང་བའི་བཀའ་མཛརྫོང་འཕྲང་། ཟབ་གཏེར་གྱིགཙོ་བོ་མྙི སྙིང་དང་འདྲ་བ བཀའ་བརྒྱ རྒྱད་བདེ་འདུས། སྙིང་ཁྲག དང་འད་བ གསངརྫོགཿ ས། དྭངས་མ དང་འདྲ་བ་རང 


ཤོ བྱུང་ར རང་ཤར། སྲོག་དང་འདྲ་བཟུགས་ཀྱིམེ་ལོང་། ལུས དང་འདྲ་བ་དྲེགས འདུལ རྣམས་མཆོག་གི སྤྲལ་སྐུག 





ས 







ཞེས་དང་། མ་འོངས་བསྐལ་པའི་ཐམ་ལ༔ ས་སང ༦ དེ་དག་འགོང་པོའི་དབང་གྱུར་ཏེ༔ བྱ་རུ་མི་རུང་སྣ་དགུ་སྤྱོད༔ དེ་ཀན་བདག་ཏྲ་ལལས་རུངཿ 


, ཤཿ 
༼ོ དེ་ཡི རྒྱུའབྲས་འཛིམས་པ་ལ༔ གཉེན་པོ་འདི་ལས་གཞན་ དམད༔ ས་ཆ ཆོས་རྒྱལ ཆངས་པ། 'ལྷ་ཡི་མེ། ཱ ཧྲ ད དང་རྒྱལ་ སྲས ལྷརྫེམཆོག་གྲུབ་རྒྱ རྒྱལ་པེ་ཿ པོ་དབྱེར་མེད་པའི་སྐུའི་ 













པེ་ཐུགས གཏེར་ཆེན་པོ་ལྔ་ཞེས །ས་གགས་པ་དང། བཀའ་འདུསཿ ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་དཀྱིལ་ འཁོར་ཉེར་གཅིགང པ་ཡརརྗེ རྗེཨོྱཌ གླིང་པས རྦུ དྲངས་པ་སོགས་བཀའ བར་རྱུདལུངམནང་ཀ ཀུན་གྱི | 
རླ སྙིང་པོ་དང་། བླམ་དྲག་པོ་མཐིང་གའི་ཐུགས་སྒྲུབ་སྭེ་བླ་མ་ཡི་དར་དབྱེརམེད་དུ་སྒྲུབ་པས་བྱིན་རླབས་ལྷག་པར་དུ་ཆེ་བ་སྟེ། འདིནྱི་བཱམ་ཡི་དམ་གྱི༔ རྣམ་པ་སྒྲུབ་པས་བྱིན་རླབས་སྱར༔ 


¡783 


༧ ་ ༥༩༥ ༨༦༨ ༩ 


ད མཆྱེན་ རིག འཛིན་འཇིགས་ མེད་གླིང་པ ལ་བཀའ བབ་པའི་ཀློང་ཆེན སྙིང་གི་ཐྲིག ལའཆས སྐོར་ལས་བྱོན་པ་ དྲག་པོ་དཔལ་ཆེནའདུས་པའི་ཚོམ་བུ་ཚོགས་སུ་སྒྲུབ་པ་སྟེ། སཱེ། དེསན་ར་ གསུམ་ཀུ་ ཀན འདུས་ 
དགིལ་འཁོར་འདྲི་ལ་བུའི་ལྷ་སྔགས་ལ་བསྟེན་པ་སྐལ་པ་རེ་བཟང་སྙམ་པས། བླམ་ལ་མོས་གུས། ཡི་དམ་ལ་དད་སྤྲོ། མཆེད་ལྕམ ལ་གཏུངཞུགསེ ལེ་ལོ་སྤང་བའི་བརྩོན་འགྲུས་བརྟན་ 







| ླ ཐམས ཅད་ཕུང་ཁམས་སྐྱེམ་ཆེད་ རྩརླུངཐིག་ལེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཏནལ་ཕབ་སྟེབསྒྲུབ་པ་དང་། གས ངབ་ཨ་ཏི་ཡོ་ག་ལྟར་བསྐྱེད་རྫ བོ གས་རོགས ཆེན་ཐམས ཅད་ཀྱི་རིམ་པ རྣམས་གཉིས་མེད་ཟུང་ 
-£ འཇུག་ཏུ་གཏན་ལ་ཕབ་ཅིང། དེ་གསུམ་པོ་རེ་རེ་ལ་ཡང་ཐག་བཅད་པ། འལ དོར་བ། སར བཟུང་བ་གསུམ་བསྐྱེད་རྫོགས་གུང་ཤིང་དགུ་ལ་བརྟེནནས ཉམས སུ་ལནཚུལ་རྒྱ་ེ རྒྱ་ཆེར་གསུངས པལས། ། 
| དལམ་ ཕྱའི དཀྱིལ འཁོར་ལ །གཙོ་ཆེན་བརྟེན་ཏེཔ ཤུབ་པ་ཆེན་པོའི་ པོའི་རིམ་པ ་ཉམས་སུ་ལེན་པའི སྐབས་ འདིར། ཞི་བར་བ་སྙེན་པས་མཆོག་གི དངོས་གྲུབ མངོན དུ་བྱེད་པ། ཁོབོ་སྦྲབ པ་བསྐྱེད་རྫོགས་ རོ 


།ཆེན་པོའི་ལུགས ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བདུན་བརྒྱ ཉིརྣལམའདྲེས་ཡོངས་རྫོགས སྭཀྱི་རྣམཔ་གསལ་བ།_ ངྱ་རྒྱལ བརྟན་པ། རྣམ་དག དྲན པའི་སྨོནས་ཡུལ་གསུམ རབཏུ་ པབ 
གསལནས་ལྷ་གྱད་དུ་གྱུར་པའི་སྐུཡཾ༔ གླུ་ུམས་ ལུས་ཀྱི་ཕྲེང་བ། ངག་གིས་ ་སྙིང་པོ། ཡིདྱ་ཀྱི་ལྷ་སྔགས་། ཏིང་འཛ ཛིན་ཏེ་བཟླ་ཚུལ་གསུམ་གྱི་སྒོནས ཌཱབ་སདང། སྔགས་ཀྱི་གཞི། | 
„ གཟུངས་དང་གཟུངས་ཕྱ་སྒེ། རིག་པེ་དང་རིག ཐུགས་ དོན་ཤིས་པསའྲོ་འད ཟེངབ་དང་བཅས་གསུང་ སྒྲུབ་ལུགས། རྡརིདྱིངས་ཀི་དགོངས་པ་ཐིག་ལེ་ཉག་གཅིག །སུ་འཇམ་ ྒ 
¿4 དཔལ འཆི་མེད་ཀྱི་དགོངས་པ་འཁོར་ལོ་བཞི་སོགས་སྒྲུབ སྡཾབརྒྱད་ཀྱི་སྒྲུབ་ལུགས་ཤེས་བྱ་པྤྱི་དང་། ཁྱདཔར་རཾམ་གཾེཉིས ཀྱི་ཏིང་འཛིན་ལ་མ་ཡེངས་པའི་གནད་མེདན་འབྲས་བུ' བུ་འབྱིན་ཿ མིནུས་པས། ྦ 

རྣལ འབྱོར་པ རྣམས་ད སེམས་སངས རྒྱས་སུ་ཤར་བས །ལམ་ལ་བགྲོད་དུ་མེད་པར་ཤེས། སྣོད་བཅུད་དཀྱིལ འཁོར་དུ་ཤར་བས འབྲས ས་བུ་རང་བྱུང་ལྷུནརྫོགས་ སུ་ཤེས། སྡུག བསྔལ་བདེ་ཆེན་དུ་ | 
ཀད ཤར ཤར་བས་སྣང་བ སྣ་ཚོགས་ཆོས ཉིད་དུ་ཁྱེར་ཤེས། ཉོན་མོངས་ཡེ་ཤེས་ སུ་ཤར་བས སྤང་བླང་དགག་སྒྲུབ་རང་སར་གྲོལ བའི་གནད་ཤེས། རྣམ་རྟག ཆོས་ཉིད་ དུ་ཤར་བས་ཆཾས་སྐུ་རང་ལ། ཡིནས་ | ཛཾ 



















གནས པའི དོན ཤེས་པ སྟེ ཤར་བ རྣམ་པ་ལྔ་དང་ལྡནཔ། རྣལ་འབྱོར་འབྲིང་རྣམས། ྦ སྙོང་གསུམ་ལྷའི་གཞལ་ཡས་སུ་གསལ་བས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཆེ་ཆུང་དང་ཡངས་དོགས་མེད། ངང 
„ ཕུང་ཁམས་ལྷ་རུ་གསལ་བས་བར་ཆད་གདོན་བགེགས་ཀྱི་ཡུལ་དང་བྲལ། སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གཏོར་སྣོད་དུ་གསལ་བས་མཆོད་གཏོར་ལ་བཟང་ངན་གྱི་མཚན་འཛིན་མེད། སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་ 
| རྫར ས་སུ་གསལ་བས་སྲུང་མ དམ་ཅན་མི་ད གྱེས་པའམ་མི་སྐོང་བའི་སྐྱོན་ ཐད། གནས་ ལུགས་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གསལ་བ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་ལུས་པ་རང་སེམས་སུ རྫོགས་པ་སྭཾ། ྦ 
རྣ | འ་བ རྣམ་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པ་ཞིག་ངེས་པར་དགོས་ལ། ། བསྐྱེད་རིམ་རྟག་བརྟན་ཐེར་ཐུག་ཏུ་བཟུང་བས ལྷ་འགྲུབ་པའི་དུས་མེད། ཕྲིན་ལས་གྱེར་ལ་སྒོམ་མེད་དུ་བཟུང་བས་གསང་སྔགས དམ་ | 
ཐ་འ ར་བོན་ཁྱེར་དུ་སོང་། སྔགས་དང་སྙིང་པོ་རང་རྒྱུད་པར་བཟུང་བས་བྱིན་རླབས་དང་ནུས པའི་རྒྱ་མེད། རྫས་དང་གཏོར་ཆུང་བཤོས་བུར་བཟུང་ཞིང་ཟ་འདོད་དང་བརྣབ་སེམས ཀྱི་འབྲས་ 
འི་དཀོར་ ར་དང་རྣམ་སྨིན་གྱི་འདམ་དུ་ཆུད། འབྲས་བུས་འཇིག་རྟེན་ རྟག་ཆད་དུ་བཟུང་བས་རུ་ཏྲའི་གོལ་སར་ལྟུང་བ་སྟེ་སྔགས་པ་ཐམ་བཟུང་བ་ལྔས་མ་བཅིངས་བནིགལ་ཆེ། མདོརན་གསང་ 








༠༠ 


 ༄༅། སྔགས བླ་མེད་ལ་ཞུགས་པའི་རྣལ འབྱོརཔ་ནི། ལྟ་བའི་གདེངས་ ཀྱིའཁོརའདས་རང་སེམས སུཐག་ཆོདཔ། སྒོམ་པའི་ ཉམས ཀྱི་སྣང་སྲིད་དག་པ རབ 'འབྱམས་སུ སུ་ 
| ཤོ ཤར་བ། ། སྤྱོད་པ བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་རྩལ་གྱིས་གང་བྱུང་ལམ་དུ་ལོངས་པ་ཞིག དགོས་ཤིང་། དེ་ཡང་བསྐྱེདརྫོགས་གང་གི་སྐབས་སུ་ཡང་བློས་བཅོསནས་བསྒོཊ དཿ སྒོམ་པ་ནི་དཔེ། གདོདནས་རང་ | 

བཞིན་གྱིས གྲུབ་པནཾ་དོན་ཏ། སམས་ཉད་འགག མད་ ཀྱི་འཆར་སྒོ་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་རིམ། ངོ་བོསྟོང་ཉིད་ དུཁྲིག་གེར་གནས་པ་རྫོགས རིམ། དེ་གཉིས་གསར་དུ་བསྲེ་མ དགོས པ། 
གདོདནས་ཙནྡན་ དང་དྲི། ཉིམ དངའོད་ དཟེར་གྱིཚུལ་དུ་འབྲལ་མེ མད་ཐུང་འཇུག་ཏུ གནས་པ། ངོ་བོ་གསལ་ སྟོང་གཉིས་སུ་མེད་པ་ནི་དོ༔ དོན། རང་བཞིན་ཕུང་ཁམས སེ་མཆེད་དུ་ཤར་བ་གདོདནས་ ། 
„ ལྟའི་འཁོ ཁོར་ལོ་དག་པ ་བ རྡ། དེ་ཉིད་མངོན་དྲུ་གུར་པའི་ཕྱིར་ལྷ་སྔགས་° ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པ་ལམ་དུ་ཕྱེད་པ་གཞི་རྟགས་ཏེ། སྣང་སྲིད་གཞིར་བཞེངས ངས་སུརང་བྱང་གི དཀྱིལ འཁོརཊཞེ་ ས་མངོན་སྣསྦྲ་ཀི། 
ཾ རྔིམགཉིས་ཐམས་ཅད་དེའི་ཁོངས་སུམ་འདུས་པ་གཅིག་ཀྱང་མདཔས་བསྐྱེད་རྫོགས ཀྱིགནད་དེ་ལྟར་ངེས་པ་དང་། ། རྒྱུདལས། དོན་གྲུབ་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པ་ནི། ཕྲགས་ཀྱི་བ༔ བླས་ཿ པད། འགྲུབ་ ཇ 
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པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་གཙོ་ཆེར་སྔག ས་བླཟླ་བ་ལའང་། ངོ 
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པེ 


ཤིང་། རྩོལ་བཅས་ཀྱི་སྔགས ལའང་སྤྲོ་བསྡུས་བ ཟླས་པ། རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པ། འགོག་བཟླས་སོགས་ཡོད་དེ། ཇི་སྐད་དུ། ཏིང་འཛིན་མེ་དང་འདྲ་བལ། །བཟླས་བརྗོད་རླུང་དང་འདྲ་བས་ | 
བསྐལ། །ཅེས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསལ་ཞིང་བརྟན་པ ནི་བུད་ཤིང་དང་མེའིས་བོན་རྒྱུ་རྐྱེན་འཛོམ་པ་ལ། ན་དང་བྲལ་བའི་བཟླས་བརྗོད་བྱེད་པནི་རླུང་གི་དཔེར་མཛད་པས་མེ་དང་བུད་ 
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= ཤིང་འཇཛོམ་པ རླུང་གིས་བསྐུལན་ལྷག་པར་འབར་བ་བཞིན་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་སྔགས་བཟླ་བ་འཛོམས་པས་བསྒྲུབ་བྱའི་འབྲས་བུ་ཤིན་ཏུ་མྱུར་བའི་ཐབས་ཀྱིམ ག་ཡིན་ཞིང་། དེ་ཡང་ངག་བཟླས་ 
སྐབས་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་ལས། བཟླས་པ་བྱེད་ཚེ་ལོང་གཏམ་ཀྱལ་ཁ་དང་། །ཀྲོ་དང་ཐབས་དང་ཤགས་དངེ་འཇུག་འཛིན་དང་། །ཞུམ་དང་ལྷག་པའིང་རྒྱལ་རྣམ་པར་སྤངས། །སྨྲ་དང་རྣམ་ ཚྫ་ 
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རྐནལ་སོསའལབ་ -ས་མ་ོས།་འ 


༄༅། རྟོག་སྤྲོས་པ རྣམ་པར་བཅད། ལྷ དང་སྙགས ལས་གཞནལ་མི་བསམམོ། །ཞེས་པ་ལྟར་བཟླས་པའི་ཕན་ཡོན ན་ཀྱང་དེ་ཉིད་ལས། ལན་གཅིག་ཅམ་ལ་སྔགས་བརྗོད་། 
ཧོ ན། །འདས་དང་འབྱུང་དང་འབྱུང་གང་ཡིན། །གང་གི་ལྕེ་ལ་སྨྲ་འགྱུར་བ། །དེ་དབང་བདེན་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་སྔགས ཀྱི་བདེན་པ འགྲུབ་པས་བསྟན་སྲུང་མཐུ། ཚེ་མཐུ་བུ། 
ཟླ ཐང་ཟིང་ནོར། མཆོག ིནངོསབཕུནསུམཚོགས་ པ་འགྲུབ་པར་གསུངས་ལ། བསྐྱེད་རྫོགས ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་བརྩོན་ པས་དྲག་གསུམ སོད། བདུད་བཞི་ཆོམས། ། འགྲོ་དྲུག་གི་གཡང་ས་ 
@[ ཆྔོད། མི་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་སྐུ་བཞི་ཡེ་ཤེས་ལྔ་མངོན་དུ་འགྱུར་བས་དད་བརྩོནདྲག་པོས་གཞན་དུ་མ་ཡེངས་པར། སྣང་བ་ལྷ། ལྷརང་སེམས། སེམས་སྟོང་ཉིད། གྲགས་སྟོང་སྔགས་ 
ྒ ཀྱི་རོལ པར་ཤེས་པའི ངང་གཞུངནས འབྱུང་བའི་བསྙེུན སྦྲུ ་བཞིའི་ དམིགས པའི འའྲ ཕྲོ་འདུ་ལ་ ཆྩེ་གཅིག ཉམས་ ས་ སུ་ལེན་པར་ཞུ། པི སྦྲབ་པ་གྲོལ ་སྐབས་ཕན་ཡོན་དང་འབྲེལ་བའེ་མར་མེའི་སྨོན་ 
དྲ འམནི། _ དེ་ལྟར་ཐུགས སྒྲུ དཔལ་ཆེན འདུས་པའ པའི་ མ་བུཚོགས་སུབྷ སྲུབཔ་སྦྱོར་དངོས རྗེས་གསུམ རིག འཛིན་གོང་མའི ཕྱག བཞེས བཞིན་ཚང་ལ་ བར་ཆད་མེད་པར་མཐའ རྒྱས་སུ་གྲུབ་སྟེ། § 














གསུངས་ཏེ། སོགས་སམ སཔ སྟན་ མའོངས་པདྨའི་ཆོས་ལ་དད་པ་ཀུན༔ དང་སང་གུ་རུའི་ཞལ་མཐོང་སྨོན་ལམ་བཏབ༔ ཐམས་ཅད་ལས་ཅན་ཡིནཔས དགའ་བ་བསྒོམས༔ 
, ཁོ་མོའི་ཚིག་འདི་རིན་ཆེན་གསེར་ལས་དཀོན༔ ཞེས་གསུངས་པས་གཞུང་ཚད་ལྡནནས་གསུངས པ་ཚུལ་བཞིན་ཉམས ་སུ་ལེན་པ རྣམས་གུ་རུ་ཉིད་ཀྱི་བྱིན་ རླབས ཀྱིརོལ་རྩལ་ཡིན་པའང་གསུངས་ ྦ 
ཤཱ ཏཾ།་ དགོངས་འདུས་ལུང་བསྟན་བཀའ་རྒྱ་མ ལས། མདོརན་ཨོ་རྒྱན་ང ངས བསྙན་ཆོས རྣམས་ལ༔ གཞུང་བཞིན་སུ་ ་དང་སུ་ཡིས སྤྱོད་པ ཀུན༔ ཐམས ཅད ང་ཡི་སྤལ་པ ཿཡིན་པར་ངེས༔ ྣ 
= ཁཁའོངས་ཀུན་གྱིས ཡིད་གཉིས་ཐེ་ཚོམས་སྤོངས༔ གུས་པས་བཀུར་བསྟཾ་ཕུ་དུད་འབྲེལ་པ་ཞོག༔ ཅེས་གསུངས། ཁྱད་པར་སྒྲུབ་པ་བཀའ་བརྒྱད་ལ་འབྲེལ་པ་བཞག་པའི་ཕན་ཡོན་ཀྱང་། 
| དཔལ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོས། བསྐལ་པར་བསགས་པ པའི ཕྲཾག སྤྲི སྦྱངས། ཕྱི་ནང་རྐྱེན ངན་ བར་ཆད་ སེལ། །ཕྱིམ་ཐར་པ བྱང་ཆུབ་ཐོབ། །ཅེས དང་། ཨོ་རྒྱན རིན་པོ་ཆེའི་ཞལནས། 








༄། ་ _ གགསང་སྔགས་དོན་གྱི་སྙིང་པོའདིཁོན། །སྒྲུབ་ཆེན་འདི་ཡི་མིང་ཙམ་སུ་གང་འཛིན། །ོ་རྒྱན་ང་དང་སྙིང་ཁྲག་གཅིག་ཏུ་འདྲིས། །ཅེས་དང་། པདྨ་ང་ཡི་སྲོག་གི་། 
ཤོ དྭངས་མ་སྟེ། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་སྲོག་སྙིང་འདིཁོན། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་སྤྱི་སྒྲུབ་འདི་ཀ་ཟབ། ཟབ། །འདིའཆང་ཨོ་རྒྱན་ང་དང་འབྲལ་བ་མེད། །རིག་འཛིན་བརྒྱད་འདུས དམ་ཅནྲ་བན་དུ 
ཁོལ། །ཡང་ཟབ སྙིང་པོ་མར་གྱི་ཉིང་ཁུ་དང་། །དུས གསུམ་བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བམ་ལུས་པ། །ཐམས་ཅད་ཐམས་ཅད་མ་ལུས་འདིས་འགྲུབ སྭེ། །དེ་ལ་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་སྤྱི་སྒྲུབ་ 
ཡིན། །ཆག་ཆོགས་མང་བས་མེ་ཐབ་དོན་ལ་འདི། །ཨོ་རྒྱན་ང་ཡི་ཐུགས་ང བཅུད་མིན རི་ཀན། །ཞེས་དང་། མ།ཁའ འགྲོ་ཡེ་ཤེས་༩ མཚོརྒྱལ་གྱི གྱིཞལནས། བདེ་གཤེགས་སྒྲུབ་པ་བཀའ བརྒྱང་ཀྱི་ 
9 ཆོས་སྐོར་རྣམས་ནི། གཞན་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེན། སློབ དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨའི་ཐུགས་དམ་གྱི་ལྷ་རྩོད་མེད་དུ་གྲགས་: པ་ ཡིནཞིང་ མཁོངས་པན་ཡང་རྗེས་འཇུག་ དད 
ྲ ཐམས་ཅད་འདི་ལྭ་གུབ་པ་ཐོབ་པ་མང་བར་གསུངས་སོ། །དེས་ན་ཐེ་ཆོམ་དང་ཡིད་གཉིསམ་བྱེད་པར་༈ བ་ཅིག །ཤོད་ཅིག སྟོན་ཅིག སྒོམས་ཤིག །ཅེས་གསུངས་པ་མ་ཐད་གླེགས་ དཱ 











གྲྭསངསལ་ ཡང་དག གཤན རམགྲིན། ཕུར་པ། ' ཕྱག་རྡོར། རིག་འཛིན་བམ་སོགས ནེས ཁས དང་། ས་མ བོ བས་ཐམས་ 
ཅད་་ཀྱང་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ལ་འདུས་ཤིང་། དི་ལྟ་བུའི་སྒྲུབ་པ་རྣལ་འབྱོར་པ་རང་གིས་ལོ་གསུམ་མཚམས་དར དམ་དུ་བཅད་པ་ལས ཀྱང་ཚོམ་བུ་ཚོགས་སྒྲུབ་ཞག་བདུནཕན་ཡོན་ཆེ་སྟེ། རྒྱུད་ཆེན་ 
; གསང་བ་འདུས་པ་ལས། དད་བརྩོན་དྲག་པོས་སྒྲུབ་གྱུརེན། །མཚམས་མེད་ལྔ་པོ་སྤྱད་པས་ཀྱང་། །དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པ་གསང་སྔགས་ཁྱད། །དམ་ལྡན་རྣམས་ལ་སྨོས་ཅི་དགོས། །ཞེས་ ྣ 
° གསུངས། འདི་ལྟ་བུའི་ཕན་ཡོན་འབྱུང་བ་མི་བདེན་ སོགས བསམ་མེ་རུང་སྟེ། འདི་ཕྱོགས་ཐེཆོམ་ཟ་བའི་མི་གང་སུ། ཚོ འདིར་ཡིད་ དུམི་འོང་ཀུན འདུསནས། །མནར་མེད་རྡོ་རྗེའི འི་དམྱལ་ཏེ་ | 
| དེརའགྲོ་ཿ བས། །ཀུན གི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་གསང་དམ སྲུང། །ཞེས་ཀྱང་གདམས་པར་མཛད་ཅིང་། :མདོརན། བདེ་གཤེགས འདུས་པའི་ དྲག སྔགས འདི། །གསང་ལགས་ ཀྱུ གྱི་བཅུད་ རེ 


„ 





_ [2༠༦༦༦༦༦༦༧༦ ། 




































„ ༄༅། ༈། །ཡཧ།ཞཔས། ནུས་པ་ཡོན་ཏན་བརྗོད་མི་ལངས། །ལས་མཐའ་བརྒྱ་དང་རྩ་བརྒྱད་འགྲུབ། །ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་བརྒྱད་ཀྱང་ཐོབ། ྫོ ཇོས་གྲུབརྒུརདུ སོ 
རླན་འགྲུབ། ཅེས་གསུངས། ཕཡ ཤྱ་ིླ་པ་ལགས་རྨགབལ སྲེར ིར་ རྒྱལ་ཐེབས།  གཟུངས་མ་མཆེད་ 
] ཡིཆུལ ལགས་པ་དང དནསབྱངཆུབ མཐོབ་བར་དུ་དམ་ཚིག་རྡོརྗེའི་ལུ་གུརྒྱུད་གཅིག་ཏ ར་འ ཀུན་འདུ་འབྲལ་མེད་པ སྲོག་གིས་བསྡུས་པའི་ལྷ ལའི ཚོ ལོ 
_¿ ཚོམ་བུ ཉིདགེ་བའི འི་ལས་ཆེན་པོ་བསགས་པའང་དོན་ཡོད་པར་བགྱིབའི་སླད་མར་མེའི་སྨོཿ ན་ལམ་བརྱིད་པའི་སྐབས་སུ་བབས་པ་སྟ། ། དེ་ཡང་རྫོང་འཕྲང་ལས། སངསྦྱ་རསཀུན་ི 
པ  ློམཔ་མདཔདེད བྱིངས། ཉྱེངས། །ཐིག་ལེ་ཆེན་པོ་མ་བཅོས ལྷུན་གྲུབ་ངང་། །སྐྱེ་འགག མེད་པ བྱང་ཆུབ སམསཀྱི་དོན། །ཡེ་ཤེས་མ མར་མེ མ་སྟོང་རྩར་ཤར་བའོ། 


ྲླ 


_ ཆུབ་སེམས་དངོས་པོའི་གཟུགས་དང་བྲལ་བ། ཁྱདཆོས་དྲུག་ལྡན་ཡེཤེས་ཀྱི་འོད་ཕུང་དུ་འབརཞིང་གཞོནན་བུམཔ་སྐུའིཚུལ་དུ་བཞུགསཔཔནི་མཚོན་བྱ་དོན་གྱིམརམེ། གཞིལས་གཞི་སྣང་དུ 
„ གཡོས་ཏེ། ལྷུན་གྲུབ་རང་སྣང་གི་སྒོནས་ཤར་ལུགས་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱིས་འཁོར་འདས་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་བ་མཚོནཔ་བརྡ་ཡི་མརམེ། འདིལ་དབྱེབ་སྣང་ཚུལ་སྣོད་ཀུན་གཞིའི་ཀོང་བུརུ། 
¦ བཅུད་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོའི་སྡོང་བུ་ལ། གནས་ལུགས་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ཀྱིམརཁུས་གཏམས་ནས་རིག་པ་རང་གསལ་གྱི་སྒྲོན་མེ་སྦར་བས་ལམ་གཞི་སྣང་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱིའོད་སྣང་འཕྲོ་ 
<‡ བས། འབྲས་བུཐུགས་རྡོ་རྗེའི་རིགས་དགྱེས་པར་བསྐང་། སྣོད་དབྱིངས་རིག་དབྱེར་མེད་ཀྱིཀོང་བུར། བཅུད་གཟུགས་ཕུངམ་དག་གི་སྡོང་བུ་ལ། མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ཀྱིམར་ཁུའི་གཏམས་ 
ཏེ་ཤེས་རབ་རང་བྱུང་གི་སྒྲོན་མེ་སྨར་བས་ལམ་ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་གྱི་སྣང་བས། འབྲས་བུ་རྣམ་སྣང་གི་རིགས་དགྱེས་པ་བསྐང་། སྣོད་ཀ་ཏི་ཤེལ་གྱི་ཀོང་བུ་རུ། བཅུད་ཚོར་ཕུང་རྣམ་དག་ 
གི་སྡོང་བུ། མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྒྲོན་མེ་གཏམས་ཏེ། ལམ་རྒྱང་ཞགས་འོད་གསལ་གྱིམར་མེ་སྦར་བས་ལམ་ཉམས་སྣང་གོང་འཕེལ་གྱིས། འབྲས་བུ་རིན་ཆེན་རིགས་དགྱེས་པར་ ཌཱ 







ཤི 


ཡ  ་སསསསམསྟོ།།་ 






༄༅། །བསྐང་། སྣོད་འཇའ་ཟེར་ཐིག་ལེའི་ཀོང་བུར། བཅུད་འདུ་ཤེས་རྣམ་དག གི་སྡོང་བུ་ལ། སོར་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མར་ཁུའི་གཏམས་ཏེ། དག་པ་དབྱིངས་ཀྱི་ 
ཤཱ སྤྲོན་མེ་སྤར་བས། ལམ་རིགཔ་ཚད་ཕེབས་ཀྱི་སྣང་བས། འབྲས་བུ་གསུང་པདྨའི་རིགས་དགྱེས་པ་བསྐང་། སྣོད་གཞོན་ནུའི་བུམ་སྐུའི་ཀོང་བུར་བཅུད་འདུ་བྱེད་རྣམ་དག གི་སྲོང་བུ་བཅུགས་ 
„ ཏི། བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མརཁུའི་གཏམས་ཏེ་ཐིག་ལེ་སྟོང་པའི་སྒྲོནམེ་སྦར་བས། ལམ་ཆོས་ཉིད་ཟད་པའི་སྣང་བས། འབྲས་བུ་ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་བས། རྒྱ་སྐུ་དང་ཡེ 
4 ཞིས། རྐྱེན་འོད་དང་ཁ་དོག བྱེད་ལས་སྒྲོན་མ་བཞིར་སྨི ན་ཏེ་འཁོར་ལོ་བ ཐི འི་དབུ ས་སུ་འོད་ག ར། ལ་ཐིག་ལེ་ཆེནཔོ་དང་། ྤྱ་བོནས་རྟོག་པ་མེད་པ འི སུ ཆར་བནི་མཚོན བྱེའ་རྟགས་ ཧི 
ཁྱ མར་མེ་སྟེ། དེ་དག་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་འབྱང་གི་དབང་ལས་སྣང་གསལ་མར་མེ་འདི་ཡིས་མཚོན་བྱེད་དུ་བྱས། ཡེ་ཤེས་ཆེན་པེ ཀློང་དགུའི་སྣང་བས་ཉོན་མོངས་པ་དགུ་ཡི་མུན་ཁང་བཅོམ། 
° རྒྱུད་དྲུག འཁོར་བའི་སྒོ་རྩ་དནས་བཅད། རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་རྒྱལ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་མཐོང་། རང་རྒྱུད་སྣང་བ་བ ཞི་ཡི་ཤུལ་མཚོན། རིག་སྟོང་རྒྱབ་བརྡལ་ཆེན་པོའི་རྒྱབ་སྐྱོར། རང་གྲོལ་སྤྱོད་པ་ཅོག་ ཏྲ 


བཞག ་གིས་མཐའ་བརྟེན་ཏེ་ ཏེབགྲོད་པར་བྱ་བའི་ལམ་ལྔ་དང་ས་བཅུ་བགྲོདདུ་མེད་པའི་ཚུ་ རུ་མན་མ་ྲམཛརི་ ནཔོརྡ་སིདཔགསུམ་པོ་ཡོངོསསུ་དག་པ ཏཱཾ ཟིར་འཕྲུལ་བཞད ཧྩོ་ོདོམ་བང། འའ 
བགྲོདནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་བྱ་རྩོལ་གཉིས་མེད་ ཨླ་བོང་དུགདོདནས་སྐྱེའགག འཕོ་འགྱར་བལ་བ་གཞིརོགས་ གྲུབ་ཆེནཔོར་གདེང་ཆེན་ཐོབ། དབུགས་ཆེན་འབྱིན། རྩལ་ཆེནརྫགས་པའི་ 

ྒ ཅི ༥ ཀྱི་རྗེས་ཟློས་གནང་བར་ཞུ། ཧུ དུར་ཁྲོད་གསང་བ་མ སོགས་མཐར་བཟར་པོ་ར ད རྗོད་རྒྱས་པར་སྤེལ་བས་ལས་མཐའ་རྒྱས་སུཊ 
ཅས་ཚོགས་སྒྲུབ་ཆནཔའི་ཕྱག་བཞེས་ཀུན་ ྒྱུདང་གྲུབཔའིམནངགཁོ་ནའི་དན། ཚནབྱེདགཏངཐུན་སྙང་པ་འདིཙམ་ཡང་ ས་པས་མ  དྱིངམའགསང་གི་ྣངབལ། ་ 


རང་བ 


མཉཏོགའ དེས། | །དངོས་གྲུབ་སྦྲང་རྩའི་ཟིལ་མངར་འབུམ་འཇོབས། རིག་འཛིན འདུས མངཅང་འཇུགམངན་རྱརཤོག རེ 








ས་ག ༡༠༥༠ ༢༢ 


2 ྒྱ་སཔདྱཱཿ འ་ 


















རླ གསས ཀཀ རྒྱ ༡ མས་ 


| ཤྲ | སྐ ༦ ༩ྱ་་ ག་༧ས་སྐེ་ོ གས ༡ ཁི ཌག། སང ¬ ཅང 
ཤྩ ཕོའི་ཚེས་ཀྱིས་འཁྱུད་པའི་ཟླ་བ་བཞིན་འཕེལ་རྒྱས་བརྟན་པའི་རྒྱུར་གྒྱུར་ཅྱིག  །། 


བྷརན་ཤན་པོ་འཇིགས་མེད་མཁའྱེན་བྱ་རེའི་འོད་ཟེར་དུ་འབོད་པས་སུགལས་ཀྱི་ངལ་བ་འདིས་ཀྱང་སྙིགས་ད དུས་བསྟན་འགྲོའི་དཔལ་ཡོན་དཀར་ 





23 / 


:_ ཚེ༠༩:༠༩༡༤༨༤༨༨༦༦༠༧༤ནནིཿ) 


༡༡ ོསམསས༡༡༡༡ཉ༡༡༠༣༣༡༽ས་་ེུསེསསེསྐབེེུྐེུུབངུབཱུབཱུབུསསས་ཨསསག་ྒ ཁུ་ླྲཱ་'ྲ་ཁཱཁྲཱཁཛྲིུབོངབུུུ་བ་ 





ྒ  ༄༅ །དཔལ་ཆེན་འདུས་པའི་སྔགས་ཀྱི་རྣམ་བཤད་གསང་བ་གྲུབ་པའི་དགོངས་རྒྱན་བཞུགས་སོ།། 





ཞེས་བ ཡགསུངས་པ་ལྟར། 













རེ ཊཾ ས་བ ཤད་ དེ ཙཿ སཿ དྲ སམ་པདཔ ' 
ཨི ཐགས་ཡེཤེས ལྔ་ལྡན ོང རིགས་ལ་ཡཤས་ལུག ལྡ་གཅག་རྫགས འབབ ྒ 


དྲ་ཀྱི་ཡུ ལ་དྱུཊི་ཞིང་། བ 7 1 ས་སུ་མཆོག < 

















ཀྱི་རོལ་པ་ལས་གཞན་དུ་མེད་པས་སྒྲབ་ཚུལ་འདི་ལ་བླ་མ་བཀའ་བརྒྱད་ཐུགས་ སླ 





༄༅། ཏི པ་དང་། སྒྲུབ་པའི་ཐབས་ཀྱང་དཔལ་འདུས་ལས། གསང་ཆེན་རྒྱུད་སྔིརྒྱ་མཚོ་ཀུན༔ སྦྲུབ་སྡེ་ཆེནཔོ་བརྒྱད་ལ་འདུ༔ 
དིག འཛིན་བསད་དང་མཁསཔ་བཞི༔ གོང་འོག ཧམ་ཆོ་་ུའི་འརིས༔ དྷ བགལ་བརསི སྣོ བློ་ཅན་ལ༔ བཅུད་འདྲིལ ་དེལས་གཞན་མ་གསུངས༔ ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་ 
སར ཉ  ྷ ཉཅཉ ཉར 

པ་བཀའ་བརྒྱད། དེ་ཉིད་དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་དུསྒྲུབ་པ་ཡང་དགཧེ་རུ་ཀར་གྲགས་པ་དང་། གུ་རུའི་ཇུགས་བཅུད་ཐུགས་རྡོ་རྗེའ་རིགས་སྒྲུབ་བྱའི་གཙོོར་སྟོན་ཅིང་། མདོརན་སྒྲུབ་བུ་ 
སྒྲ །ཐམས་ཅད་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཁོན་ལམ་དུ་བྱེད་པ སྲ་བུབ བ་ཞེས་གགས་པའི་དོན་ ཏེ། རིགཿ འཛིན རྩ་རྒྱད་ལས། སྒྲུབ་ཏུ ་' འི་ཆོས་དང་སྒབ བྱིད ཀུན༔ 
ཤཾ རེང་ལས་ལོགས། སུམ་ཡིན་ཏེ ཡེ་ཤེས ལྟར་དུ་ཀློང་ དགུའ འྱི་རྩལ༔ ཞེས གསུངས། ། ཧཱཾཞེས་ཐུགས་ སྲོག་གི་ས་བོན་སློས པས་ཡེ་ཤེས ཀྱི་དགོངས་བ: བརྒྱཿ རྒྱད་འཕོ་བརམཛོད་ཅེས་བསྐུལ་བའི་དོཿ དོན་ དཱ 


















































བཛྲ་དེ་ཉིད་དྲགཏུ་ཁྲས་པཐུགསརྡརྗེའ་རིགས་ཀྱིཟླ་མ 
་དང་། ་དཔལ་ཆེན་དབྱེར་མེད། བརྒྱད་ཡབ་རྣམས་དངོས་གླུབ་ཀྱི་རྩ་བ ཡི་དམྱ། ཡུམ་རྣམས་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྩ་བ་མཁྱའ་འགྲོ། 
ཀྱིཐུགས་ཡ་ཤསཊ ཛཾ སྲོག་སྔག ས་ཚང་བའོ། | 
བྱབ་རྒྱའི་རྣལ་འབྱོར་མ་དཱ་ཡོ་གའི་དགོངས་པནི། 

བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེསྣ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་པའི་ལྕོངས་སྤྱོད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཡོངས སུ་ཊོགས་པས་ཁ སྦྱོར་ཡན་ལག་བདུན་གྱི་དང་པོ 

























`: ཆོ རླ ་་ སྙོབས་ཆེས་ 
ཀིས་ཁོས་༔ ། སྤྲ །ལ་ ་སུབདད་ དང་མུ་སྟེགས་འཐེ འཇོམས་པའི །འི་སྟོབས་ ཀྱིས ཁྲོས་པ དང་ ཛྷ 


























སད = ༡༤༠ འང 


༄༅། དད །དཔལ་ཆེནཔོ་གཅིག་གིུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་པ་གཙོའཁོར་དུ་ཤེས་ ང་། དཔལ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་གཅིག་གིི་ཀློང་དུ་གསང་བ་མི་ཐད་རྒྱན་འཁོར་ལྔ་ཀ དུ་མ་རོ་གཅིག ུ་ 
རྫོགས་པ་མཚོན་བྱེད་ཧཱུཾ་ཞེས་ཐུགས་རིགཔ་ཆེན་པོའི་ས་བོན་སྨོས སོ། །གསུམ་པ་སྲས་དོན་བྱེད་པ་རྐྱེན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཨ་ནུ་ས་ལམ་ཐབས་གྲོལ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་མཚོན་པནི། ཨོནི་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ 
ལྡན་གྱི་དོན་མཚོན་པསམ་དག་གཞིའི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་དགཔ རིགས་ལྔའི་ཡེ་ཤེས་བདེ་བ་ཆེན་པོར་གནས་ཀྱང་ས་འོག་གི་གཏེར་བཞིནནུས་པ་མངོན་དུ་མ་གྱར་པ་ལ། གནས་ཚུལ་དང་ 
༧ མཐུན་པའིཐབས་གོལ་ི་ལམ་ལ་གནད་དུབསུནཔས། འབྲས་བུ་སྐུ་ཝི་ཡེཤེས་ཀིས་ཆོག་ལུརདུ་སྦྱོར་བཆསཔའི་དནམདོར་བསྟནནས། གཱ་དུནིམདོ་མནས་སྡུགཀན་ཨི་བདནཔའི 
མཚན་གཞི་ཟག་བཅས་ཕུང་ཁམས་སྐྱེམ་ཆེད་རྣམས། སྔགས་ལམ་གྱི་སྦས་དོན་བསྟན་དོན་ལྟརན་བདེ་བ་ཆེན་པོ་མི་ཤིགས་པའི་ཐིག་ལེའི་རྟེན་གདན་གེསུམ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ 


„ཏེ 


རབ 


ཤཾ གསུངསཔ་ངེས་དོན་མཐར་ཐུག་གི་དགོངས་པ་ཐབ་མོ་ཡིན་པས་ལྕི་བའི་སྒྲ་འཇུག་པ་དང་། གདན་གསུམ་གཅིག་བསྡུས་ནིཁྱབ་བདག་དཔལ་མགོན་བླམ་ཡིནཔས་དེ་ཉིད་ཀྱིསྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་ 


8507 


ཕྱིར། རིྡྫའི་རྱད་ལོས། ཤིནོ་གཉིས་མོད་མོཤོས་ཏེ། ཞིས་གསུངསཔ་ལྟར་བདྡོསོངགཉིས་མུ་མོདཔའི་ཡོ 
ྣ རི ལྟ་བུ་གང་། བཛ་ཞེས༔ ༣ ཊིཕྱེད་བརྗོད། ཅེས གསུངས་པ མས་ས བལ ཱ 
བར་དོ། རྨི་ལམ། འཕོ་བ་སོགས་རྡོ་རྗའིཆོས་དྲུག་གི་རྣལ་འབྱོར་ཐམས་ཅད་ཐབས་ཤེས་དབྱེར་མེད་རྡ་རྗེ་སྦོམ་པའི་གསང་ལམ་འབའཞི་ ཞིག་ལ་གནད་དུ་བསྣུན་པས། ཡེ] 
| རྱཟགབམས་ཅད་ཡེཤེསཀིབྱིངས་ས་ཐསཏུངོམས་པ མེད་པ་བདེ་ཆེན་ཆགས་པའི་རྔམས ཟིལ་ལྷག་པར་རྒྱས་པས འབར་འཛག ལ་གཏུམ་མོ་ཞེས་བརྡ་དོན་རྟགས་ཀྱིས་བསྟན་པ ལྷར་རང་ 
ལུས ཀྱི་ལམ་ཟབ་མོའི་ མོའི་སྒྲིབ་བཅས་ཕུང་ཁམས་ཀྱི ཆོས་ཐམཿ ཅདྱ་ཀི་ཟགཔ་འཇོམས་པའི་ནུས་མཐོམུར ཟབ་ཁྱད་ཆེ་བས་གནོད་སྦྲིནཁྲོ་བོའི་མཚན་སྒྲས་བསྟན་ཏེ། དེ་ལྟར་རྟོགས་བྱེད་དཔེའི་ཡེ་ 
ཤེས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་རྟོགས་བྱ་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་དེ་གང་ལ་བཞུགསན་སྙིང་དབུས་མི་ཤིགས་པའི་ཐིག་ལེ་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་ཟམ་ཏོག་ཅེས་རྒྱུད་སྡེ་དུ་མ་ནས་གསུངས་པ། སྲིད་ཞི་གཉིས་མེད་ཀྱི་ 






















]; བོ རིཝི་ཉིས་བོབ།ིདིསོ།བས་ར་མཚོོུ་སླ་གུབ་པའི་དོནོམངོན་དྲུ་བིདཔའི་གཞི་ལམཐམས་ཅདྱཀིསྲོག་སྙིང་ལྟ་བུར་གྱུར་པས། ཐོབྟོནིསྒྲས་བསྟནཔདང་འབྲསབུ། 
| གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས་པས་འོ་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་ཧེ་རུ་ཀའི་གོ་འཕང་མངོན་སུམ་དུ་བརྙེས་ནུས་པའི་ལམ་ཡིན་པས་ཧཱུཾ་ཞེས་བསྟན་པའོ། །དེ་དགནི་རང་ལུས་དང་། 
ཡང་ཨོཾ་ཡི་ཤེས་ལྔ་ལྡན་གྱི་དོན་རྟོགསན་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བས་བཀྲ་ཤིས་པ་སྒྲུབ་པའི་དོན་གང་ཞིག །གུ་རུའི་སྨྲནིལྕིབ་སྟེ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཁུར་གྱིས་ཞི་བའི་ཡེ་ 
ཤེས་དེ་རྟོགས བྱེད་ཀྱི་ཐབས་བླན་མེད་པ་རྡོརྗེཐེག་པའི་རྒྱུད་སྡེའི་ཟབ་དོན་གས ང་སྔགས་ཀྱི་མྨུར་ལམ་གཞན་ལུས་ཕོ་ཉའི་ལམ་གྱི་ཡུད་ཙམ་ལ་མངོན་དུ་གྱུརན། རྟོགས་བྱའི་ཡེ་ཤེསནི་མཆོག་ཏུ་མི་ 


འགྱུར་བའི་བདེ་བ་དང་། རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་གྱི་ ཞེ 














ཤོ 





ང་ཉིད་ཟུང་འཇུག་འཕོ་མེདལྷན་སྐྱས་ཀྱི་ཡེཤེས་ཆེན་པོའི་དཔལ་ལམ་དཔྲིད་དུ་གྱུར་པས་ཤྲིསྟེ། དེནི་གཟོདནས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཟུང་འཇུག་ 





རད ཛྲ རླ ྐྤད རྕག་ ཚའ 


བོའམྡོྗབ་ད་ིཡཤིསདའི་ུས་པས་དུས་གསུམ་ཤིས་བཀནལ་བཔའ་ོོ་ོགོསནས་འོརཆོས་ཕུངཁམས་སིམཆདཉིཆོས་ཐམསཅད་སྲེབབལདདནུས་པའ་ོབས་དངལན། 
, པས་ཡྐ་ཀྲོརྷ་སྟེ་གནོད་སྦྱིནཁྲོ་བོ། ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དེནི་འཁོར་འདས་ཀུན་གྱི་སྙིང་པོའམ་ཉིང་ཁུ་མི་ཤིགས་བཅུད་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཆེནཔོ་སྙིང་གི་ཟུངས་ཁྲག་ལྟ་བུ་ཡིན་པས་ཅིཏྟ 
¿ ལས། མི་ཤིགས་ཐིག་ལེ་བདེ་ཆེན་པོ། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་དྭངས་མའི་བཅུད། །རང་བྱུང་ལུས་ཅན་ཀུན་ལ་གནས། སྟོན་པ་རིག་པའི་གསུང་ཅན་ཉིད། ཞེས་གསུངས 











རཆོ་ཌེའི་ཆོ༣ 


པས ` །ེད། དུས་གསུམ་ཤེས་བྱ་ཀུན་ལས་འདས་པའི་ འིངོ་བོ་འདུས་མ་བྱས་པ་མཚོན་ཕྱི རོ་རྗའི་ཆོས་བདུན་དང་ལྡན་པས བཛྲ། ཡིན་ལུགས དྲེགས ཆོད་དང་ཐོད་རྒལ་གྱི ཧྱ 
ལམ་གནད་ཟབ་ མོའི་མངོན་དུ་བྱས་པས་གཟུང་འཛིན་གློ་བུར་གྱི་འཁྲུལ་རྟོ རོག་གི་མེད་སྣང་ཐམས་ཅད་ཡུད་ཀྱིས་འཇོམས་ཤིང་ཡེ་ཤེས་རང་གནས་ ཀྱི་སྙོབ༔ ས ཆེན་པོ་ལ་དབ ང་བ ར་བའྱ་ཕྱིར་ཡྭཀཱ ཀྲོ་དྷ སྭི | 
དྷ ངེ ངེས་པ་དོ དོན་ གྱི་ནང གི་ཡེ་ ཤེས་བབ་མོའི་བ། ོདསྦྲི ཁོ ཁོ་རྒྱལ་ག ང་། སྙིང་ དབུས ཅྭ ཤ ཡི་སྒྲོན་མནང་བཞུགས་པའི་གདངས་ཀ་ཏི་ཤེལ་ ྱིསྦགུའི་ནང ནང་ཐིག ལེསྟོངསྲོན་དབྱིང སྣ་ནམ་དག གི་རིག་པ རྡོ 
ཝ་ རྗེ་ལུ་ ལུགུརྒྱུད་ཀྱི་སྣང་བས་ ཁེངས་པ་སྒོ་ཡུལ་རླུང་རིག་གིས་གནད་ཀྱིས་བཅུན་པས་རི་ རིག གདངས་མངོན་སུམ་དུ་འཆར་བ་རྒྱང་ཞགས་ཆུ་ཡི་སྒྲོན་མས་ལོང ལོངས་སུ་སྤྱད་དེ་སྣང་བཞིའི་ རྩལ་རྫོགས་ནས་མཐར་ 
| ཐུགནང་ ང་དབིངས།ཁྱད་པར་དྲུག་ལྡན་དུ་བྱང་ཆུབནས་སྐུ་བཞི་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་གོའཕང་མངོན' ངན་དྱུ་གུར་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་ཀྱིས་བོནཧཱུཾ་གིས་སྒྲས་མཐའ་བསྡུས་པའོ། །དེ་ལྟར་གསུང་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པ་ཐམས་ 
-  ཅད་པའི་རང་བྱུང་རྡ་རྗེའི་རང་སྒྲ་གཞོམ་མེད་གས ང་བ་ཆེན་པོའི་ཐུགས ཀྱི་ཡང་སྙིང་ཐུན མོངམ་ཡིན་པས རྒྱུད་ལུང་མན ངག་གི་ཟབ དོན མཐའ ༢་དགྲ་ཚོགས་པར་བསྟན པའི་ཚུལ་རང་གི་གོ་ཚོད་ཅུང་ཟད་ བྷ 











































བྷ ལིད ཞ་ལས་ །ཤ ཟ བོད་སོགསརྒལཔོ་་ཡཐུགས དམ། །ས་ལྟར་ཀུན་ བ་ན ལསྭ་ཕྲུར་པྱའི ལྷ་མཁྱེན་ནོ། ཧཱུཞེས་ཧ་ལ་ལྟ་བུའི ཉའི་དུག་ལྔ་ཡི་གཅོདནད། །ཨཧཾ བདུད་ རིའི་སྨན་ ྦ 

ཟླ གྱིས་ཡུད་ཙམ་ལ་གསོལ་ནས། །ཨ་ཧོ་བདེ་ཆེན་། རྟག པའི་རྒྱལ་ཐབས་ལ་སྤྱོད་པས། །ཧ་ཧའི་ འི་གད་རྒྱང་རབ་སྒྲོགས་ཚྩེ་བའི་མཆོག་མཁྱེན་ནོ། །ཨི་ཤྭ་ར་བཞིན་སྣང་སྤྱོད་བདེ་སྟོང་གི་རོལ་ 

ལའ པས། །ཨུམ 'ལྟར་ཆགས་སྟོང་ཆེན་དགའ་མ ་ལ་རོལ་པས། །ཨེ་མ་ས་བཅུ ིཞི་ཚོགསཔས། །ཨོ་རྒྱན་གནས་ཿ ཀྱི་བདག་མོ་མྱ་མོའི་ཚོགས མཁྱེནནོ། ། ཕའུ །ཕི་ལྟར་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་ ྣ 
མཆེད་འཁོར་ཆོས་ཀྱི་སྣང་ཆ། །ནང་ད་རྡོ་རྗེའི རྩ་རླུང་ཐིག ལེའི་ཁམསརྫོགས །ངེས་དོན་ཡེ་ཤེས་ཀློང་དགུའི་སྒྱ་འཕྲུལ གྱིཁྱབ ་བདག བླཱ་མྱ་དཔལ་ཆེན འདུས་པྱ་སྙིང་དབུསནས དྲན་ 



























སྤོས་དང་བྲལ་བའི་ཕེ་བྲང་ནས། །ཆོས་སྒའི་སྟོན་པ་ཀུན་ ་མེད་འཇིནྲ་བལ་ངང་ན་སག སོལ་བ་འདེབས །གཞེན་ནུ་བུམ་པའེ་སྒུ་ ཉ་གྱིས་ནཱ པས། 
ཅུ ་ རར ས། །མཐའྲ་བ བལ་ལངིས་སྤོདརྫོ 


ངས་ས ན་པ་ིགསྡ་ར་དྭ་ལལ། 
་རིསྨའ ས་ར བ་པང་ད ན་པླད་འགྱང་གནས་ལ །།བཀའ་བྲིནནཔའི་ ངང་ནས་ག སོལ་པ་འདེབས 


ཅུང གདགའ་བའི དང་ནས གསོལ 











































འཛུ ལ་བརྱ་བིནང་ རལགན་བེདམ་མཁའ་འཐོའི་གསང་གྲསས་ན། །གདན་གསུམ་ཡོངས་རོགས་དུམ་པའིགས་བརའི 
¡- པྱ་བིན༢ ངོ་བོ་རུང་བཞིནྲུགསྔ་རེའི་བདགཉིད་ཇེ་། །ར་གསུམ་རྨུག་མཞེནབྱཚེའི་འོད་ཟེར་ལ། །དད་དུམ་གོང 


པས། ཟེ འི་ད དཱུ ཟེན་དཔལ་འབན་ལ། ། 
པ་མའི་དཔེ་བྱ་ཆད་ 





















བཟང་གཞན་ཕན་གྱིས( སམ ཆ་ལ བའི་ཡི ཀི 
༥ ། །རིག་འཛིན་འཇིགས་མེད ིདྱ་ཧཱལ་བའི དིམུ་གུལ། །རྣམ་ 
མཚོའི་ཕྲ་བང་ནས། །འཇམ་དཔལ་རྡོ: ད་དྲོ་དགས་གིརཔ ་ 







ལའི སསམ 





ཤེ སཿ ཐཾ 
ང་འདུ ལསྦྲལ་སྐུ་ཡེ ཤེས ༠ 
ད་ལོངས་ ངས ི་ཞིངནྭཨ ཞྭ གཔ་འདུ ད་ཟེར་ འཇིགས 

།ཿ ༦. ༄༅། མར། ་ སོལ་པའ ས་ སྭ སུས རྨ ཅས །རྣམ ལ་ཁ འགྲོལ དབང་ ཤཱ ླླ སྐུ་བཞིའི རརླཾ བཞིན སིར ཐཱ 
རུ མཆ་ཆལ ང་གི ༨ འཁྲིག ངར ༥༣ 

ཤྭ ཡིད་སྙང་པ་ལ། ། །གསོ་ག་འདེབསསོ་ ཆོས་སྐུའི སུ མཁའ་ས་ིངཇེ སིམོན ཚེ་འདིའི ་ནྡནདཔཀནཟདནས། 

| 3 ྦ དཔལ་འབར་ལ། ག་ང དེ རྭ་ཕ། སེ འབ བཏབ་པའ་མཐུ 

། 7 བླ་མ་ལ། །གསོལ་བའདེ 


ྒ བྱེ 
ནྱ་སས་སྐར་བའོ།། ༨༤༡༠༠༠༥༩༥༨༠ ༥༠༧༠༥༤༧༠༤༤༠༠༠༠༠༠༡༩༠༠༦ 
པའང ༢ སྦྲརྨནུཟང་བ་། ནམས སྒུལ་ངོད། 
བ་འབྲས སྭ་སིན་ཤོག་ །ཅེས་ 
|, །གཞན་དོན་གཉི་སྣ་ལུན་ཐུབ་འ 



























༔ཿ གིང་ 


གབོགས་ཁར་འགྲིམཿ དི ཕམ་ལབས་ ཕབ ཡཕབས་བཟང་པོ་འདི་བཞེས་ལྲ 

















)༄ གབ་་ ིགནསེཆམ་མོགི་མཔནམ་ལགསདམ་ནང་པའི་རམཔ་ལ། གམས་ཞ་ིིསྣ་གསཔ་ གྲུ 
£ ༡ཇད་ཆ ྦ ཆདོ་བའྱིཕུག རྒྱུ་ཆ ཡའ དད་བ ཌྗྫི གམི་གཞིས་ ཆཐའ་ད དྭསཆེདཔར་གདལའབི་རང་ ཅལ ནབ རྣམ་ དག་ རི མཆོད ད ཡོན་ནབང། བས། བསྲ ། །རྡ་ ེ | 
ོྫ ཐད ཐ་མར་མེ་འི། ། །ཞལ་ཟས་༢ལེ མིནིར་མོད་ཡུལ་བྱུང་དང་། །གཞལ་མེད་ ཁང་ཞེནུ་རིན་ཆེ ང་པའི་འི། དདཔག་བསམ་ནགས་ཚལ་སྐུ་མོས་ལེ་གེ་མུག ིན་ཆེན་ཉེ་ བའི ༢ ། 
ྦ ] ཏ་བཏུ་ན་དང་ ། །ད་བ། ཀི་ལེགས་ཆར་འབེབས་ བཀྲགིས་ རྫརྟགས་བརྒྱད །ཁདྨ་ འི་ལག་མཆོག གཟུགསྣ་སུག་དྲབངས་སེན་དང། །ད རཾ ་རྫས འགྱབ་ཡིས། །ལེཌ་། | 
མཚན་ལྷ་མོ་ཨཱཏྤལ་མིག ་ཡངས་ཚོགས། ཟླ་བཉིམ་ཐབས་ཤེས་ཟུང་འྔཇ ངའི །རང་བཞིན་སྒ༔ ནཨཆོག་དམང་ ་ཆེག་བཱ་ལིང་ཏ། །མཆོག་གི། གི་འདོད་༧ཡཿ བྱུ་ཚུ་ལ་དྲག་ཅུ་བཞིའི། ༩ །མཐར། 6: 





























༦ ྷ བླ ་ ྐ 


ཐ་ས རྒ་ དྲ སྲུ ངེ 
༡ ལྟ རར ༧་ ས་འ “རབ ་་ ནཱ ཨྐྟ་ ཱ གས་ཊ མ། 
སླ ཐ་་ བ་བཅད པྒོ དྲྭ ཁབ 









པབ བུ # ། ུ་དང་ཁབ འེ་བྱ་མམ་བ དཿ 













རྩུས དས རཿ རླས | པཿ ལམ ལལ ༣ པམ པེ དུཿ རཾ ལྦ ལྷ ༩ ༡ ། བུ་ས་ 
ཡ་ ¦ ཟླ རྨི ༦ རིད བེའི ི་ : ༅ མམ ` མ་ པམ ླ པ་ པེ པམ སྐུ ཏལ རྭ མ ར་ འི འའ | | 
གད ཡས སའ ་ ོ ོོ | ( ། ྒ ¬ སླ ༽ སླི 
ཏི འདུ་བ ར་ ཀི རཿ ་ྒེ རུ མ་ ་ བཐདཤུ། ༧བབ་་་ ས་ད ཟི རལ ལ་ 
ཨར ལྷས ཛཾ སི ༣༢༦ ཐང ིེ ུ པ་ ་ ལྐ ¡ ྲ | ཅིེ་་ 
( { དབ ཊཱ [ 





ལམ་ར ཉེས སག སྱུཕབའ་མོགས་ 
ས་ཤྱིན་ཧྱི ས་མཆ 
དྲི མཆད་གི་ཞལ་བང 
ཨ ཟས་ དྭ 
བཟའ་གཞུང་ཀེ་བ 
ལུ ས་ ལ་འཁོརྒྩ་ཧི། 
གེ པའ པ་གཙོ་ཆ་ལ 
རའ ི་མནཔགྱ་ཆུས ལོ སྩབ་སེ། 
གས་ང་ 
ཏཾ ས་སུ འུ 


'གཉི སས མད་དེ། བ་ 
པ ལེའ པའ་བཞང་བ 








ལུ ནྣཊ་ཀ་ ངི ཱུ ངའ གས ཆས་ད ེེ ། ཧཾ ལྭ ྭ དཱ ཉེད་ཏྟེན་འ 
ལ་ག ༽ ཅིང་ཧི གསྱུ་བ་ཉ་ལམ་ཟབ་ ] ། ཛྡ་རྗའི་ གང་ཁ, རཱ །བད་རྒུ 


འཛིན་ཚོབ།བ སྔམ་འྲས་དགད་ །ཀུང་ཆན་ཅ ང་གི་ཐིག ་ལེའི་རིག་འཛིན་ཕུམ་ བཀའ་བ ཆེགྲཧལ་མཱུའི་ད ཁྱིལ་འཁ ཁིའི རེ ྲ 
གི དང་བཞི དམདརྱོགསབཅུ་ཡགས་དས་བཟངཔའེ་གནས་ཁང་ཏ ཏིན་དངྱ་ཧུན་ཧིཾས་བཀེ བཀེ་པ་མཛེས་པ 









-༽ ` 


ོ་ ལེ་བས ར་དང ཚོན་ མ་དསྤ་བིསྦ་ཡི ༥༨ ༼ཛ | 
ཕི གིས་མཚན་པ། ས སོ ཧོ ཐ་ དུ ཅུལ་ཚོག་ན ས་ར གོ 


ོ་མ་དི་ས་བྷ་བ་དང་ 





། ྒོད་ ལ་ ཡས་ཁང་། ནང་བ ི་ ད་ཡེ་ཀ་ས་མཁའ་འགྲོའ་ད་ལ་ དམིགས་ག ་གསལ་པའི་མ་ལལ་རོ་ རྗི་བདུ་ད་རྩེ ཆེར བ་ང 





ས་བབ 






བསྟད་འབུལ། ལས་བུམ་མ ཉེ “ཡོ དས་སངོསསཔའ་ ང་ ང་ ཉི་མའི་བ།ད་ན་ལ་ བང་ཆེན་ མགྲིན་ མན་པྲེ་ཐད ཧུ ཕྱར་ཞིང་ལྡེ གས་མའད་ 
ོེ ར་འོཟྱི་ཆས་ཐཅ།། ག་འ སས་མ ཚན་ སུ་ཡདོས་བ འ་ནི ཡར །ད རུ དྷ བ།དན གལ་གབད་ཚནཏ་མའག།མའ་ ག་ད་ས ཤལོནསཔཡ། ཨཿ  ད 
ཊཱཿ མ་བ གཉལ “བཅརུད་དད་ད་བ་འའ ད་དུ ད ཅེས་ད ས། གྱི ཞྭ་བཀུགས་ པའ་བར་བཏང་། བདག་འཇུག་རྒྱས པརྨ་ང་། མི་ལྕོགས་ན་ རིག་པའི་མ་ཏེག་ད་ དུ 
༣ ག་པའི་གནང་བེ་ཞད་ད། ད་ཞས་དབང་དངེས་ལ་འཇུག་པ་དང་དབང་གཉིས་ལས་ད་པོ་གི། མབ་མ་ལ་ལལ་ཤུམ་གྱེ་ཆུསསིརོལ་ནཱ་ཁཱསབས། བགེགས་གཏེར་བཏད་ལ་དགེགས་ དས ང་འཁོར་བྒགམ། 
ཏོག་བ་བམ་དུད་སེམས སལ་གདབ་ལ་ཆོས་བཤདྱ་བྱ་ཁུ ། དེ་ལ་འདེརྐ་ལབསྲ་ས སུ་བབས་ པའི་འཆད་བ། རྒྱལ་ བ་ཐམས་ཅད་སེད་པྲ ་པྲའེ་ཕུམ མཆོག །དྱཀིལ་འཁན་རབ་་ 
ང་འ་བདག །དབྱིངས་ཕྱུག་ དྡོ་རེ་བྲ ཝཝ་གདུ་ལ་བྱ་གང་འདུ་ལ་གྱི་རྣམ་ པར་བ ང་བའི་མཚན་ དདྭ་སུའི་བཀོད་པ བས་ གྱིས མི་ཁབཔ་མངའ་ བ་ལས། གངས་ ཏཾ © 





ཀྐ (བྱམས་མ 





















པའ་ཏ ཞྲགའ་ཉད་ད ་¡ཱ །༽ཀསྨ་ བསྲལ ས་པ་གཉིསྣ་གད་པ 
རོལ། ཚེགིས་པ་ཆེག་པོ་དང་སེང་རིས་མེདྱ་ཅིདགོངས་ 









རེ མམ 


ཤགདམས། སུ་པན་མཛད་པ་འ ཛད་པ་འེག ་འཛེན་འདུས་ པ། ༨ཡུམ་བཀའ་མབའ 'འ ར་ལ ལྭོ་བདེ་ཆ ཆེན་རྒྱ རྩུམ ས༣་དྱཀྱིལ ་འཁོ་རྭ་ དུ་དབུང ་དདྱ་ཐིནྨ་ནབས རེས་སུ ཐོ འར ཱ 
སྭ་པར་ནས་མ རཱལེ་འབུལ་དུ་གཞུག །མཚམས་ཀྐྱའེ་མྱྱི་ལྟར་བྱས་ལ། ཅུ ཝཱ་རྭ་མཊ་ཡ་ ། གསམིག་དན་འཆིང་། ཨཱཿ ྦ 
གད 





པ ུསས་ 
ཌྷ༡མི་ཏོག་གཏད་། བླཾ་མྲུ་དད་ ལ་འཁོར་གཙོ་མ་དྲབ་ དཾ བིན་མྲ་མཆིས་པ་ལ་མི་ཕེད་དད་པའི་གུདུ་ གདུ་ང་ཤུགས་ ་པས་ཐལ་ ད་བཅས་ གསོལ་བ་འདི་ ་ 
བག ཀུན་སྦྱབག་ཡེ་འ ཡུང་པ་ཅགཿ༔ སིི ན་ཆེན་གཏྭ ཅུ ྲ་ཚི་བེསབད་ སོལ་བ་འཁུབས་པ་འད རིང་ ྦ 
ནམ་པར་དག་པ་བྱ་བའི་སྤད་དཱ་༔ སྤེབ་དཔེ སྭ་ཕུག་བདེ་ཆེགྱ་ཆལ་མ་དྲབ་འབྱམས་རྒྱཊ བ་ཞི་འྲཾའི་ ལ་འཁོའ མས་ལ་བདག་སེགས 
ཤོག བ་མཆསའ ཅ་བ པ་ཆག་བསེ སུབས་བུའྲེ་བཞིའཅུགཔྲ། ད་ར འི་རྗེས་ ཟླེས། ནམ། ླགསནམས་ས་དདག་སོགས འགྲེའི ལཱ ལི 

















པི །ལ འཇུས་ནས ཆོགས་བརྒྱད་ཟཱོ ཊུབུར་བའི་ ཏེན་ཐིང ཀ་ལེ་ཉག གཅིག་པའི རབ དཔར་མོས་ཤི ་ བྲི རཾ འགམོཁོ་བདལོདལོོ། །དཀྱིལ་ འཁོརྒ་སི་ལྷལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས 
ཀྱིས་ཕྱག་བྱ བར་མོས་པས་ཐལ་མོ་གནས་གསུམ་དུ་སྦྱོར་ལ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ། ཨོན་མ་ཏེ་ཧཱུཾ། ཨོཾན་མ་ ཧྭ ཨོན་མོནམ་ཧཱུཾ ལན་གསུམ། དནས་མས་སུབསྒྲུན་པ་ལ་དམིགས་པ་འད་ལྟར་སྒོམས་ཤིག རེ་བཙུན 
ྡོརལ་ྱབོརམའི་མདན་དུ་དབངསྟེགས་པདྨ་འདབབྒྱད་ལརང་ཉིདའཁོདཔས་གཙོ་བོ་དང་རིགས་བད གྱིཟུགས་ཀནས་རཾ་ཡིག་དམར་བོ་བདེ་བའི་བདག་ཉིད་ཅན་རྩུ་བུང་བས་ཀུན་གཞི་ཚོགས་བྒྱད་དང་བཅས་པའི་རྣམ་ 
༧ སྨིན་གྱ་ཕུངཔ་སྦྱངས། རྣམ་པར་ཤེས་པཏཱིཡག་ཏ་ྱརཔའིརིགས་བདག་བདག་གིནལ་དུདྲངས། སྒུའི་དབྱིབསབརྒྱད། ཡུམ་གྱི་མཁའ་གསང་དུལྷུང་། ཞུ་བརེ་དངགཉིས་སུམེདཔའིབང་ཆུབཀ་སེམས་སུགྱུར 
¦ པ་སྔར་གྱི་དབང་སྟེགས་ལ་འཁོད་པར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། དེནས་དབ གགགོང་མསབདཔའཔསིས་ཅེང་བོས་ག་སུ གྱི་གནད་ལེགས་པར་གཅུནལ་དམིགས་པ་འདི་རྩེ་གཅིག་ཏུ་སྒོམས་ _ 
ཤིག །འོད་ཀྱི་རྣམ་པའི་སྟོང་གཟུགས་ལས༔ མཁའ་འགྲོ་བདེ་ཆེན་རྒྱལ་མོ་ནི༔ _ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྐུ་མདོག་དམར༔ གཅེར་མོ་མཉམ་པའི་དོར་སྟབས་ཅན༔ ཤིན་ཏུ་ཆགས་དང་བཞད་པའི་ཞལ༔ འི 








































འུ་མཁ་འའང་ བི་དོ ཡེ་ 
ྒ བྱད་འད༔ རང་བཞིན་གནའ 













° ༢༄༅ ༤ལ༔ གག ས་ཀྱི་མཆོག་ རྩ་སན་གཞས༔ བྷ་མ་ཐ་ལ་མཁའ་འྲོའྲ་གྲོང་ཅ ༈ གཱེང་ ང་མཆོབ རྔ་ཡབ་༈ ང་ར ལ་འོག་མེན་བ 
བས་ས འི ི་ོ་ ང་ཆོག ན་ལ་གནད 





མ་པ་མཁའ་སད་སྤལ་པ ས་པའྲི་ ཕལ་ཀུན་ནས༔ ཆས མ་ཆེ མཆཚོ་རྒྱལ'ཆ།༡ འབུམ། །ག་མཁའ་ཁགྲོའི་འཁེའ དུ་་ 
4 བཅུས༔ ཧིན ས་བརྐབས་ གས སལཿ གྲཞནས་མཆོད པྲ པའོ བ་མཆོག གཡབང་གོ་གྲུང་ གགས་ད་་འདགཔར ་ 
མཆོག་དང་ཐུག་ཨཾཿ ཐས་དངས་གྲུབ་ལྕཾ་ལ༔ པད་མ ཡ་བ།་ཞ་། ་ ཏཱ རྩ རཱི ཧཾ ས་ཡོ ཛི དབབ། 






འྱི་ཕིན་ ནདངས སྒ་གསུམ་ལ རབྭ་ཏུ་གུཊ པའྱ་བེད་ ་པའྨ་མོས་ ཤིབ། ཏྭ བཛྲ 
དིལ ར་ས རླཾས། པྲ་ཏི་ཏྫདཛྲ་ ཅ༔ ཞེས་འབགྲཿ ས་ ྒ ཐེད 


ནག ཀྲིའི གྷི ། དཱ་ཨུར་ད འའེམོསཔས་མེ ག 
འགཙོམོའི་དབུལ ཨུ་ཕེག་པ་དེ་ཉད་ལག་གིས ལུག་གིས་བཞེས་ཏེ་སའ་ཡང་ཁྱིད་ ཚེ 








བར་ ག་འ ས་པའི འྭ་ཉྷ་ལས ལས་ལ ེསྱྲིཨགཤིས་ ་པ་འཕྲེས ཏེཐིམ 'པན་མོས་ཤིག 


པ་ རང་ནམསལ་དབང་ གསཅོད་པན་ྱི་ཟུལ ༤ ~~~ $¬] 
ྱབགཡོགས་རེག ག་དར་དེ་ དད ་ུག་ིག་བསལ་དད་མོས་ཞིག ཅླལ་པ་བ་ཤད་ཡ་ཕཊའྭ༔ ཅེས་ཨིག་དད་བསལ། 


ན་ཱཾ་ཡཾ་སྭ ས་ཤ 











































ཧི དལ སྔ སྨ རྟན་པ་༧ འེས་མཁའུའྲབོ་ཀུ འི་དེ ལ་འཁོའ་ཚོམ་ བཅ་དོསམབཞིནདུ་མཐད་་ 
ཤི མ་ྲུ་ ཞམ དག་གྲི་དཀིལ པཿ ས་བ པམ སཱ གས་ནས་མངེནེ་ པན་དབང་བླར་བླ་གུ་བ བའི ལ་ཕུལ། གསེ 

ཚི བ་འདེ བས་པའ ཧུ བེངྱརུ ཅ་ རྒྱསལ། ། ཧི རྩལ་བ་ལྟར། །བདག་ཁྱུང དུས་སྤུ་སབས་པའི ༽ 1 

སི ས་ལབ འད་པ དངད་ས་བམ་པའ ་དབང་ལ་དམགས་པ་འདི ཛིད། དྲམོལ་འཁེའ གྱི་གཙོ་མེའི་ཐུགས་ཀ་ ནས་སྦྲལ ༢ ༢ རཱུ ངགི་བུམ་ བྷ ཐེ 






























པ་རྡོ་རྲ་བདུ་ད་རཱིས་གང་བ ཐོགས ཉེ ཅིད་དང་ན མསྦྱསསིཟྒོ་ན ¬ སཔཉོོསངམདངཤསའི་ི་ཏོ ཛོ དོགསད་བ་གྲོ༔ ཤསྦ་རུད་ལླ་ཐགས ¬ 
རྭབཞག་ལ། ཊཱ ལོ གསང གསང་སྔགས་དམ  ་ ཨུ བང སངསྦྱ་ཆས་ཀྲ་ པ་སང་ས ཧལ ཡི ཤེས་ུད་ླགགས་ 


ཟཾ»„ ྦ ད་བུམ་མགེའ 
པ ཁྱོད་ལ་ཕྱི ་ླ ཏཱ རྫ རུབས་ཞུགས། ། 
ི་ོ ལཱ ལ་འ པུའི ། ུ 7 བཞག་པ་ཡིན་ན། དབང་འ ༢ 
མས་ད ངཾས་སུབསམས་ (1131 


ཉིས ་འ དྲི ངས་པས་ཚུ་ཁ་མས་བདེ་བས་ཁྱབ་པའ་མས་ཤིག ། སྨ མི 
སེམསྱའིདམ་ཚོ ཚིག་ནིཿ དཔསསམས མིལ སསགས ༣ གྲགས་སྟེད་གསུང་གེ་དབད་ཐཾད་ཞཾག༔ རུཝགསདང་། བོ་རྷཾ་ཡིཏྟ་ཨ་ཉྷེ་་ 


































ཙིབ གསང་བ 











ལཱ ཐོབ 






ཛོ 


སི གིས་བ ཀྱིས། ། །བདག་ལ་ཉེ་བུར་མ ཞགསལ། འའ 









ཟླ 


ཌོ ཡའ མཇད་དུ སལ ཐས ི་ངོ། བྲ རིང་་རད། རེ ་ གོ ཁི རར ཡུ 
ང་རཾག་འཛེན་གྱི 
གཏུ་ 


གསུང་ནྡེི བསགས 
 དགའ་བ་བཞིའི ར་ད ༢ ཏེན མབུའི་བཏེན་པ དང་བཅས་པྱཔ 








མ་པ་ཐམས་ཅད་པ༔ གའུ་བ་བ ་ལཡང་དག་བསྟེག༔ ཐབསཔགེས་འབེལ་བཞི་ད མཚིག་གེསྩ༔ ཕྱགྲ་རྐ་ཆེན་པྱོ་ཁོདྲ་ཁིས་ལོངས༔ ཛྷཿརཱི་བཾ་ཧོ༔ 
ྦ ན་དག བྲས་ཅདཔྱ། དགའགདགི་ལ་ཡགག་བླ༔ ཐབས ཀི ་ སུགྱས་ཆག་ོདངསའོང སིི 
ྦ ིད་ ' ེྲ་སེབ་པ་དག །ཐུགས གས་རྡ་ ནླནབས་ཞུབ། ༤ ིཔ་དེསཔ་བཏ ག་ཆ ཞག ནཞ་གྱི་ པཿ ཐེབས ཆོསྣའུའི་གོ་འབང་གྲི་ཞལ བྱརད་ལ་གཞའ་ མ ྒ 
ྦ པཡིན་གོ། བ་་དནདད་ལ་ ཁ་བུ་དྲ་ཀེལ་བའྱི་སྒ་ལ་རིག་པ་གཏེད། ཐིས བཞེད འི་དཔེའི་ཡེ་ཤགསྦྱ་འིསྦ་ཀང་མི་མཚོན་པ ཞི་ཆོས་ཉིད་ལ་མཉམ་ པར་ཞག་ 
སྒ་ཞྲི་གགས་པ་ཏི ་ ག་སེམས་ལ་ངོ་ ་མེད༔ ང་བ་མ དཔཞི་གནས་ཡུནང་ཿ བལྟ་བྱ་མཏཱསཱཞས་ཡང་དག དྲ ཨ་ཨ སས ེ་་ 
ཧཱ ླ་ཁ་རིགཔ་གཏད་ ས་མེད བྲན་པར་ྱ། ཚིག་གིསམཚོན་པདན་དམྱའི་དབང་ཐོབ། ཀྱུག་གཞིའི་ལས་དང་ཤེས་བའི་སྒེབ་པ་སྱང་། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་བྱིན་རླབསཞུཌ། ཀ་དག་རྫོཌ་པ་ཆེན་ 


























ག་མཐལ། ལུས་འབུལ། དགེ་བལྡེ་བྱ། བ་ིོ་ འོལ་ཞིང་༣ ྦ 


བད་ཀྲོ་གས་མཐའ་ལས་ཏསབྱསས 














འོ ཁྲིམས ད པི་པོ་ 


ཟླ ༣༦ གྱུར། ། ཕུག་འཚལ་དེབཞིན་གཤེགས་པའི་གཙུག་ཏོར མཆའ་ཡསྡ་ནམ་པརྱ་རལ་བར་སོདམ། །ས་ཞུས་པའོལ་ཕྱིན་པ་ཐོབ་པའི། ( 
ཌོ ཤིན ས་འཛ སྐག་སསས་ག དས ཕའ འ ཉལ བགེགས་ཕྲལ། སྲུབཌོར་བསྒོམ། 1 འི་རི རའི མངའ་བདག་་ 
རླ བར ཙན་གི་གསུང་གིིསཱུལ་པ་གུན་མ ཁེརགསཆེནཔརྱབངདྡའས། རིག་འཇནའཇིག་ས་ མེདྨགླངཔ་ཉིད་ལག་ཡོ་རླུགགས་ ི་གོང་མོ་ཆདངཧེབ་མཚྱརལ་བ་མཚོནས་དཔ པལ་། ' 
ཧོ ཁན དཔ ཨཁའ་འགྲོའིབ་ བྲ རིས་བབས་པ་ལས་བུང་ ཆོས སཱེ་མ།ཁའ་འགྲའི་ ང་སྒྲུབ བདེ་ཆེན་སཱིང་པོའི ཏེརབླམགྱིལས་ཚོགས་ བཞིཔ། རྗེ་བཅུན་སྨོལ་མ་གཙུག་ཏོར་རྣམ་ རྒྱལ་ ་ 
ཧཾ མ་ལ་བ གགས མ་སོགས ལྲཕལ་མཛོད ཛད། །གསོལ་བའ མདའི ས་ཟོས་མཛང །ཀུན་མཁེན་ཡེ་ཤེས་ཕུང་པོཅན། །སྲིད་པའི་འཁོརལྐ་ནས་སྔོང་། 
བ། །དེ་རེང་བཤང་པའི་རེན་ཆེན་གཏེར། ས་བདག་ལ་བཀའ་དྲིནསལ། སུབསསྦའཁཞང་སེམས་བྱེདཔའི་ླད་མདུནཕྱ་ནས་མཁར་ས་ངས་རྱསདངབ་རུབསེམས་དཔའ་ 






















རི་ག འདནདང་བཅས་པལ་ ཀིར ཁ་ དངག རྱ་ངན་ལས་ སུ ་ ལ་བགངབ་པ་ང་ ང ིང་ ` སའི་དོན་ལངེས་ ཏྱ ཏྱ 





- པ་འད རིར. ི་ོ ་ེས་རསམཛདཔར་ཚལ། ༼ག་འཇལ་བདངམཆད ད་མཆ་ིང་འག་ས་གས་ཛི། དེནསདཔ་ནོན་ོེ་ངགས་དཔའངའི་ 
ྦ གྲསམསངསྤྱ་ཧུས་ཐམས་ཿ ཊཔའྲི་ཡུམ༢ཕགས་ས་ཚ ' དང་ཡེ ཡ་ཤས་དཔགུ གའུ དཔའི ཧཾཿ ཇི ན་མར་པ བུབས ཁིས ྣ ྒ 
ཚུ བྱཞགས་པ གིས་མཚན་པ་ལས་ ད་ཟེརའྲ་ཕོས་པས་ 















ད ཕགས་ སུ ག་ཆས ག་ཨ རབ འི།ེངན་ཆབ བ། སངོ་བྱརང་བ རྱི ༢དང་སངང་ 
4 ཅར་ཐབྦསེནས་བསྒྲར་བུརྣམས་ལ་ཞིམཔས་འཚི་སེད་ཆདང་ཇོར་ཏབའིསོག་ཐ་བ་པའིམོསཔ་མ ལ་བ་ད དད་བ སས 





‹ ༨༣༩༠ ཁའ མོ་ག ླདཔོམ་ུམཔ་འཛ འཛི 















་པའི ་གཙུག་ཏོར། ། མཐའ་ད འརྩསལ་བར་ས་ མཾ། །མཝལས་ཇ 


# ཡིཁ་མསནས་ཚྲ།ཁག་ རེ ཁུག་ཅིག ༣ ཁཿ ནེ ་གསམས་ ཁུ ྲུ པ ངེས ྭ ཅེད དྷ 
| »ི ད རུ ར་འ ་ཀ་ རཱངགཆ་ཡྲིབས་པ་འཛྲ ངེ 











པའི། རའ 
ཕྱིན་པ་རྔབ་ ཟོད་པའི། 
ཡིན་པ 

།ཕརོལ་ 

།ཕ 


།ོོ 
སྔ་རེས་ཆོས་ 
རོལ་པསྐབ 
།དེ་ནས་ 








ད 








ན་ཏས་སྦྱངས། སནས་སྤན་འདྲེ དེནརབཏང་གསོལ་དངལེ་ཤསམཆོགོགསདང དང་། ཡུམཀའི་ཚོ་ 


ཾཿ བཏང་ དཔའོཔ་འི་ཅ་་གབངསབསགསྣ་མསཅ། ས་མཁའ་འ གསསབ ཀྱི། གསོན་ཅིག ཅིལ་ཚོགས་ས ༥ རླ བསྲུན མའི མགྲོན་སོགས་མཐར་དླུངཞུབ་ཏུ བཏབ ཡེ 
མཁའ་ འགྲོའི་ཆས་རྣམས་ཕེབས་རྗེས། བཱ སྣོད་བཅུད་ ཱ ༢ པའི་སོགས། སྣང་སྲིད་དག་པ་སོགས་སྲུང་འཁོརབསྒོམ། སློབ་དཔོན་ལ སྨི་བརྩེགས་ཀྱི ུས་གསལ་སྒྲུབ་སྔགས་བརྗོདཅེསཔ་ཨོ་པ་དྨོ་ཡོ་གི གིན ན་ བཱི ཤཿ | 


ཛུ ཞིས་པ་ཡིནནམ་སྐམ། ཆོ་འགུགས་དང་། ཌཱ སྣང་སྲིད་གཞོནནུ་བུམ་པའི སྒུས ཆེ་བུམ་ཕུལ་མཐར། ། སྐུཚེ་མི་ཤིགས་པ་རྡོརྗ རྡོརྗེར་གྱུར་ཅིག །མི་འགྱུར་བ་གཡུང་ དྲུང་ དགྱུར་ཅིག ། །མི མནུང་ པའ་ འི་རྒྱལ་མཚན་ ི 


ཚེ 





དྲུ་གུར་ཅིག །འཆི་མེདཚེ་ཡི་རིག་འཛིན་བྷརེས་པར་གུར་ཅིག །མེཏོག་འཐོར། ཧྲིཿ བདེ་ཆེན་ཡུམ་ལྔའི་སོགས་ཀྱིས་བདུད་རྩི་ཕུལ། ཤེས རབྱ་ཏྱི་རས་ཚེ་ཡི་བདུད་རྩི་ཕུལ བ་ལ་བ རེནནས་ཤེས ཏ 
ྦ སྟོང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲབ་བརྙེས་པར་གྱུར་ཅིག ཧཱིཿ བརྟན་གཡོའི་ཁམས་དང་སོགས་ཉྱིས་ཚེ་རིལ་ཕུལ་ལ། ཐབས་ཀྱི་རྫས་ཆེ་ཡི་རིལ་བུ་ཕུལ་བ་ལ་བརྟེནནས་ཐབས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་མཆོག་ཏུ་མི་ 

ཌྭ འགྱུརབ་རྡོ་རྗེ་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པར་གྱུར་ཅིག །ཨཿ འབྱང་ལྔའི་དབྱིངས་སུ་ སོགས་ཀྱིས་ཚེ་མདའ་རྣམས་ཕུལ་བས་རྒྱས་བཏབ་སྟེ་མཉྟལ་ཆོམ་བུ་སོ་བདུན་མ་ཕུལ་ལ། མ་ཚང་བ་མེད་པ་འདི་ཉིད་དཔ ལ་ལྡན་བླམ་ ། 
ཏེ དམ་པ་ཞབས་པད་བསྐལ་པ་རྒྱ་མཚོར་འཚོ་ཞིང་གཞེས་ལ་ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྟག་པ་རྒྱུན་དུ་བ སྐོར་བར་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་སླད་དུ་འབུལ་བར་བགྱྱིའོ་སོགས། སྐུ་གསུངཐུགས་རེན་ཕུལམཐར། 


ཧོཿ རྡོ་རྗེ་སླབ་དཔོན་གཟུགས་ཀྐྱི་སོགསཞབས་བརན་འབལམཆོནསོགསཕུལ། དེ་ལྟར་ཡོངས་རྫོགས་བསྟན་དང་འགྲོ་བའི་སྐྱབས་གཅིག་མཚུངས་བྲལ་རྡ་རྗེསློབ་དཔོན་གང་ཉིད་རིས་སུམ་ཆད་པའི་བསྟན་པ་ 





























ཉར་ཀགགནས།༡༦ སསད་པ 


། ༧ 





བརྒྱད་ལྷག སོགས། གངའདོདའཚོ བརྨ་བམ་དང་། རྒྱལ་བ སྲས་དང་བཅས་ང པས་བདག དབང་བ བྱུ 


¡ ཉད་ཆོས་ཀྱིའཁོར་ལོ་བ སྐོར་བར་ཞུལ་ྱི རི 





ལྡནཔརབྱིནགྱི གྱས༔ རླབས། 
བཞེས་པའི འི་བཀའ ཀའ་རནགཏང་རག་གིཡོནདུ་འབུལ་བར་བྱི་འོ། ཞེས་ད དང་ཆེགས་འབུལ།  སས་ངསཔས་ནལ། 


ཤའམ 


ཐ་ སྒྲ ཤིནཏུར་ ལེ ཤིས ས་པར་ གུརཅིག །སོགས་དང། ཕུན་སུམ་ 









| 
ྦ ཧཾཿ ཚེ ྭ 


| རྭ ༠༦ ཡུམ མཀའི་གསང་བ་སདགི་གདོད དྭ་ཅནྱཙི ྱི་གསོལ་འདེབསའི་གླ་ནབས་ཆན་འབེབས་བཞུགས།། ཆས་དབབསྨས་པྲ་བལ་བའི་ཞིང་ཁམས་ནས། སོ་སུ་ཁུན་ཏུ་བཟང་ཨོ་ལུ་གསའ ྣ 
| ༧ ཊ་འདེབས། ། །སཾསྤ་བལྟ་བ་སྟ་ཏོགས་པརྱ་འི 'ྱིན་བུ བ་འདུས་མྱ་བས་པའི་ལྲ་བང་ནས། ། །ལེངསྤ་སྐ་ད་རྔེ་ལག་མོ་ལ་གསེལ་བ་འདྲེབས། །  གཱི་ག་ཆདམད་པརྱའིྱ་ཚིས ། | 
ར།བས། །འདཱའཇུམཆགསྔ་ེ་མུལབའི ་གཞས་མཚགནས། །སུལ་ཨུ་སང་ཧྲམུ་ཁ་ལ་གསེལ་བ་འདེབས། །གཞན་དོནླ་དབས་ཆེན་འྭགུབ་བརྩ་ཅིྱ་ཧིསྣ་ནབས། །དབང་ཡུལ་སྐྱེ་མཆེད་དག་ ། 
ྲ པའ་ཕ་བིང་ནས། ། ག་ལ་གསེཝལ་བ་འདབས། །འཐུལ་ཏོགྷྭ་ཝ་ནཱ་འཆན་བདྡ་བིནྱ་སཱཾསྣརབེས། ། །རྟག་ཚོགས་རང་སར་སྲོལ་བའི་ཕ་༔ ལྲ་དང་ཞང། །མཁའ ༢འགྲོ་སྭམ་ཅུ་གིས་ ཀ་གསོ། 
/§ྷཾ བ་འདེབས། ། མེངས་དང་ གལ་བ གྱིབ་ས །ཕཱན་ལས་མུ་མཐུའ་མེད་བའི་ཕྲ་བང་ནས། །འབྲུམ་ཕྲུག་མཁའའགྲོའི་ཚོགསལཿ །འགྲེ་དོན་རྒུ རྒྱུན་ཆད་མེད་པརཿ [དྲག་ི་ 

ད ན་གསངཆེཞེ འི་པད བྲང་ཞས། །འིག་འ འཇིགས་མེད་ཀིང་པ་ལ་གསོལ་བ་འདབས། ལྷ བསྨབ་ནན་ཡིས་པནཿ ཁ་སྐེང་ཞི། གཞེནྲ་བལ་ཚོས་ད བྱིངས་དག་པའི་ཕོ་བྲང་ནས། ས། ! ཌ 































ཐོནཾསམོ་རིག་པར་༢ ། བཀའ་གཉོར་ཆོསྤྲ་ཚུ་ལྦྱར་མྭ་ཐོའི་ཕྲོ་དངནས། །ཟླང་ དཾ 
གྲུབ་དབང སས་ ལུ ཀའ པ་ཞིབ ང།རཿ །སངས་ སུ རྩ་ལཆན་ཚོ་གེ་ གོས་པའི་ཕ་ བེར 
ནརྨེམ་ (ཁཟ ྱ དལ ༧ ཌན མས་ཁ ༠ མས 















རྡོ་རི་ལ༣ །ནམ་བང་མངོན་ 






ཅི ཿ །ཅེས་གུསརིན་ཆེཊ ཱ་བཚིགས་ བཞི་ཕྲོ་བང་ཞས། །དིན་ཆེན་ཆས་ཌ 
བམགསིལགས་མད་བའི། ག་འ ་ ས་གས 




















བུབས ༣༡༦༣ ༣ས་༢༠65865-5-2-ྦ?616616558ྨ5)018865)918322218-998896ྟ99ྔ“ཡཿཿྦཿཿ ༡༦༩ ༠༢༡༡ ༡༣༢༧༧༧༧༧༧༤༤ ༧༠ ༡༩༦ ༦༦ ༦༦ ༦ 11 1 རོ 





པ་བ ངེ ་ལྔའི་སངས་རྒྱས ་དགོངས་སུ་གསོལ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་འགྲོ་དང་ སྭོ་ཐོརྩ་པང་སེམས 
རྡོརྗེ་དྲིལ་བུའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམསནི་སྤང་མི་བྱ། །རིན་ཆེན་རིགས་ཊཾི 

















< འའ འི སོ 











།བ [གཾ ངད སྦྱོང རྣམ སྐབ ཤམ་ མི སྱ །བླ མསངསྒྱས། 
།འན་གསུམ། ཐམསཅདྡིའི་ནའབོ་ད་སམས བསྐྱེད་ན 


རར ་བཞགནི། ནང་མཆོད་ཕྱིན་ལ། ཉངདུ། །དམ་བྱང་ཆབས 


>» 2 ལེང རོང 


བུ ཐུབས། ས་མ མ་ཡ ་ཨིི དནན་ར རཀུན། བྱིན་དབབ པའི་ཕྱིར་གཙོ་བོའི་ མདུན་ཐད་ཤར་སྒོའི་དབ བཤགས་པའཕས། དཀྱིལ ་ དགཿ འིཐུགསཀ་ ངི ་ ས་འད་ཟེ རུ 





པ ཅོ ི་ོ དབང་སྟེགས་ལ་འཁོད་པ་རང་བཞིན་གཞིའི་ཀུན ྭབཟངཔོ་སུམདོགམཐིང་གསལ་ཡབ་ཡུམམཉམ་པོང་ོི་ཕིལ་ཀུང་མཉམ་བཞག་གིས་མཚོནཔའི་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་ 

ཆེན་པོའི་ཀློང་དུ་བདེ་གཤེགས་ཞི་བ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་དང་། སྟེང་གི་ཆར་ཡེ་ཤེས་བསྐལ་པའི་མེ་དཔུང་རབ་ཏུ་འཁྲུགས་པའི་ཀློང དྲ་ཁག་འཐུང་ལྔ་བཅུ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་ཚོམ་བུའི་དཀྱིལ་འཁོ 
ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་གནས་གསུམ དུ་ཕྱག་མཚན་གསུམ་དང་། ཡི་གེ་གསུམ་གྱིས་མཚན་པ་ལས །འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས ། ཐ སངས་རྒྱས 'དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དཀྱིལ འཁོརྒྱི 
ལྷའི་ རྣམ་པས་ཐིམ་པར་བསམ ལ། ོལ་མའི་སྒྲ་དང་བཅས་པས། ཨོཾ་བོ་དྷི་ཅྙཾ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ ཛྷཱན་ དཱུ ཨཱཿཧཱུཾ ། ཨོཾ་རུ་ལུརུ་ལུཧུཾ བྷཧཱཾཔཊ། ཨོཾ་བཛྫ་ཨཱ་བེཤ་ཡཧཱུཾཧུཾ མང་དུ་བརྗོད། ཏིངྷ་བཛྲཱས་བཏན་ 
དྷ གཉིས་པ་དབང་དངོས་ལ། ཕྱོགས་བཅུའི རྒྱལ་བ སྲས་དང་བཅས་པ་གདན་གསུམཆ ང་བའི་དཀྱིལ་འཁོཿ འརི རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ _ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་རྒྱི་སོགས། 
༦, ཕུང་ཁམས དག པ་གཤེགས་པ་གཤེགས མའི་གདནཿ དབང་ཤེས་དག་པ་སེམས དཔའ་སེམས་མའི་གདནཿ ལས ས་བདག འཚགས༔ གདན་གསུམ་ཡོངས་རྫོགས་ལྷལ་ཕྱག་ 





པ་འ 
ཟ 








ྒ 











དོ འཚོལ་བསྟོདཿ | ྡོརྗེཅན་གྱི་ གྱི་སངས་རྒྱས་ལ། །འགྲོ གྲོབ་སྦྱོབ་པའི་ ཆེད་དུ་དབང་། །ཡོན་ཏན འབྱུང་གནས་ཇི་ལྟར་སྩལ། །དེ་ལྟུར་འདི་ལའང་བསྩལ དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ ་ 
ཁུ དེ་བཞིན་ གཤུགས་པ་རྣམས ཀྱིས དགོངས་པ་མཛད། གཤེགས་མ་རྣམས ཀྱིས དབང་བསྐུར། སེམས་དཔའ་རྣམས ཀྱིས་ཤིས་པ་བརྗོད། སིམས་མ་རྣམས ཀྱིས བོ ྦ 
ཧཱཾ ཁློ་བོ་རྣམས དུས་བསགས་བསད་དེ། ཀུན་ཀྱང་དབང་གི་བྱ་བ་ལ་དགྱེས་པར་གྱུར། ཐོས སས | རྣམ་བུམ་བཏེགསནས། ་ རྣམ་ཤེས་ཕུང་པོ་རྣམ་དག་ཅིང་། །ཏོན་མོངས་ཞེ་ཕྲང་ 


(ཌ༨ 
ཤ 
































༦ ལོ་ཀ 


ཤཱ ༄༅། །པའི། །མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི།  །དཔལ་ལྡན་ཡོན་ གཏན་དབངབསྐང་རོ །ཨོ་རྣ་ ཨ་བྷི རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱདལ་རི རིན་འབུང་གིངོ་བོ་དབུ་རྒན་འདི་བསྐོནཔ་ 

རོལ ་གྱིས་ཤེས་བྱའི་ སྒྲིབ་པ སྦྱངས། སངས རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་གྱི་དབང་ཐོབ། ཚོར་བ ང་པོ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་དང་སའི་ཁམས སངས་རྒྱས་སྤྱན་དུ་དག ། །ང་རྒྱལ་མཉམ་པ་ཉིད་ 

ད ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ སྲུ་གོལ་ཏེ། སངས་རྒྱས རིན་ཆེན་རིགས ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས ཅད་མཁྱེན་ནས་འགྲོ་བའི་དོན་བྱེ བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། ློབ་མ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་སུགསལ་ལ། རྡོརྗས་དབང་བསྐུརབཞི། ཧཱུ 

་ འདུ་ཤེས་ཕུང་པོ པྨོ་རྣམ་དག་ཅིང་། ཉོན་མོངས འདོད་ཆགས་སྦྱོང་བྱེད་པའི། སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །དཔལ་ལྡན་གསུང་གི དབང་བསྐུར་རོ། ། །ཨོཾ་པདྨ ཨ་བྷི་ཁིརྙཧྲིཿ རིགས ཀྱི་བུ 
ཁྱོད་ལ་རྡོ་རྗེས་དབང་བསྐུར་བས་ངག་གི ངག་གི་སྒྲིབ པ་ཐམས་ཅད་དག །སངས རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསུང་གི ་དབང་ཐོབ། འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོཿ སྣང་བ་མཐའ་ཡས དང་མེའི་ཁམས་གོས དཀརམོར་ 

ཌླ སངས་རྒྱས། འདོད་ཆགས་སོ་སོར་རོག པའི་ཡེ་ཤེས རུ སུ་གོལ་ཏེ། སངས རྒྱས་པདྨའི་རིགས ཀྱི་གསུང་འགགཔ་མེད་པའི་ཆོས་ཀྱི ཀྱིསྒྲ་དབྱངས ཀྱིས འགྲོང བའི དོན བྱེད པར་འགྱུར་རོ། ྦ 











སློབ་མ དོན་ཡོད་གྲུབ པར་གསལ་ལ། དེལ བུ་འཛིན་པས། ཧཱ འདུ་བྱེད་ཕུང་པོ་རྣམ་དག ཅིང་། ཉོན་མོངས ཕྲག་དོག་སྦྱོང་བྱེད་པའི ། །བྱ་བ་གྲུབ པའི་ཡེ་ཤེས ཀྱི། །དཔ ལ་ལྡན་ཕྲིན་ 
ལས་དབ ང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་ཀྨར་ཨ་ཐྷིའྱིཿཾཿསཱཿ རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལ་དྲིལ་བུ་འདི་གཏད་པ་ཙམ་གྱིས་ཀུན་གཞིའི་སྒྲིབ་པ་དག །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དབང་ཐོབ། 
རྩ འདུ་བྱེདྱ་ཀི་ཕུང་པོ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་དང་རླུང་གི་ཁམས་དམ་ཚིག་སྒྲོལ་མར་ས ངས་རྒྱས། ཕྲག་དོག་བྱ་བ གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་སུ་གྲོལ་ཏེ། ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཐོགས་པ་མེད་པར་གྲབནས་ 
& འགྲོ་བའི་དོན་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །སློབཾམ་རྣམ་སྣང་དུགསལལ། མིང་དབང་ཕྱིནཔརམོས་ཏེ། རྡོརདྲིལ་བསྣལམ་སྤྱིབོར་བཅུངལ། ཧཱུཾ། གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་རྣམ་དག་ཅིང་། །ཉོན་མོངས་གཏི་མུག་སྦྱོང་བྱེད་ 
' པའི། །མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །དཔལ་ལྡན་སྐུ་ཡི་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་བླ་ཆེག་མོ་ཨ་བྷི།འིརྩམི ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་མིང་གིས་དབ ང་བསྐུར་བས ལུས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ 


དགནས། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདཀྱི་སྐུའི་དབང་ཐོབ། གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དངནམ་མཁའི་ཁམས་དབྱིངས་ཕྱུག་མར་སངས་རྒྱས། གཏི་མུག་མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་སྲུ་གྲོལ་ཏེ། § 


2? 
ཤཱ 








ཤཱ ༄༅།  །དེ་ བཞིན་གཤེགས ་པའི རིགས ཀྱི་སྐུ་འགྱུར་བ མེད་པ་ཐོབ ནས་འགྲ འགྲོ་བའི འི་དོན་ བྱེད དཔརའྱུར་ རོ། ཞེས་རིགས་དབང་ལྔས་གསང་སྔགས་ ཕྱི་པའི དབང་ཡང་ནང་བྱུ་དུརྫོགསཔའ པའོ། ། 
° ཌྡོ་རྗེསློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ནི། ཐུགས ཀྱི་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗ རྡོརྗེ་གསོར་བ ་དང་། གསུང་གི་དམ་ཚིག་དྲིཿ དྲིལ་བུ་འཁྲོ ཁྲོལ་བ བ་དང་། སྐུ་ཡི ཡི་དམ་ཚིག་འཁྱུད་རྒྱ་བྱེད་པ་སྟེ། དམ་ཆིག་གསུམབྱིན་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ ྒ 


ྦ ཐབས དང་ཤེས་རབ་གཉིས མེད་ཅིང་། །སྣང་སྟེང་ ལོངབེར་མེདའདིབཅུངནས། སྟོང་ཉིད་སྙིང རྗེའི་སྙིང་པོ ཛི །ཀུན བཟང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་ཁྱོཿ ཁྱོད་ཀྱིས། །འགྲོ་ཀུན་ རྗེས ་སུ་བཟུང་བར་ 
° མཛོད། །རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལ་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་དམ་ཚིག་གི་ནང་ནས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ། རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་པའི་བདག་ཉིད་ལག་ཏུ་གཏད་པ་ཙམ་གྱིས། 
„ རྣཾམ་པ་ཐུམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ས་བོན་ཐེབས། སངས རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མེས་པོ་གདོདམའི་མགོན་པོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོཿ དང་གཉིས སུ་མེད་པར་སངས རྒྱས་ཏེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཀྱི་དོན ་དཔག་ཏུ་ 
“ མེད་པ བྱེད་ནུས་པར་གྱུར་ཅིག །སར་ཡང་རྣམརྒྱལ་བུམ་པ་བཟུང་ལ། ཧཾཿ བཀྲ་ཤིས་བུ ་བམ་པ ལྷའི་གཞལ་ཡས། ལྷ དང་གཉིས་མེད་བདུད་ རྩིའི་ཆུས། །སྐལ ལྡན་བུ་ལ 'དབང་བསྐུར་བས། །སྣང་ ¦ 











་སིན་རིག འཛིནཉེ ཉརཐོབཅིང་། 





ཧཱ། 


འུ ར་ཡིནཔས་དག ྣང་དང་ོནཔབ་ གྱིས་ཤིག རིགས་བརྒྱའི དཀྱིལ་འཁོར་ལ སུས ཅིས ཆོས རྣམས་རྣམ་དག 
རཾ ( ཡུམ་གཉིས ཀྱིམ་དབངབཟླརརོ། ཱཱུུུཾ་བཛྲ་ཛཏྷ 
ཤལ སོཾ ཨ་ཨ་ བིངས ཨཨ། ཨ་ཧྷི།འིརྩ་ུ་མེ། ཧཱཾ ཆོར སྐུནམ་མཁའ་བ ་བཞིན དུ་དབྱེར་མེདཿ ཀུང་། །གཟུགས སྒྲུ་འཇའ་ཆེ ཆེན ན་བཞིན་ ན་དུ་སཾ སེརགསལ། །ཐབས་ དང་ཤུས རབ་ 
| མཆོག་ལ་མངའ་བརྙེས་པའི། །རིགས་ལྔ་བདེ་བར་གཤེགས་པས ་དབང་བསྐུར་རོ། །ཧཱུཾ་བཛྲ་ཛཱཾཀ ། །ཧཱུཾ་བཛཛ་བ ཌྷ །ཨོཾཛིན་ཛིཀ་ །སྭཱརཏྟདཱཾཀཱ་ །ཨཾ་ཨ་རོ་ལཾཀ །ཧཱ པྲཛྷཱཏྣཾཀ །སརྦ་ཨ་ཊྷི་ཁིཔྱ་ཏཱམཾ། 








ཟླ ༅༅། ངཱ། ངོམཚནསྲོབདབདེ་བར་གིགས་པའེ ཡུམ། །དུས་གསུམ རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་མཛད་མ། ། །རིགས ཀྱི་ཡུ མ་གྱུར་རྣམས ཀྱིས དབང་བསྐུརརོ། མཱ་ྡཱཏ 


པ རི། ལཱ་དེ ཁུར ཏི། མཱམོ་ཧར་ཏི། པཾ ཙཱརཱ་གར་ཏི། 0 ས་ཨ ཤྷ རྣམ་ཤེས་དབང་པེ་ ཞགཔ་སུགས་ངྱབས། | །བདེབརགཀིགསཔྨ་ནམས་ ཟུས 


བྐུངརོ། ཛཱུལཱ པཱ་སྱ་ས་མ་ཡ་སྟཾ། ི་ོ ཧིིཏྟིརཱ་གོ། ཡ་ཧཾཿ ཏིད ཡ་མི། སརྦ་ཨ 'བི།ིཉཱ་ཏུ་མཾ། རྲི བདུག་སྤོས་མེ་ཏོག་མརམེ་དྲི་ཆབམ། །རྒྱལ་བ་རྒྱ 
རྣམས་ལ་མ ཆོད་འབུལ་མ། །མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་རོ། །ཇཿ ཕྲི་བ ཧཱུཾ པྲེ་ཨ་བེ་ཤ་ བཱ་དཱ་པ་སུ སུ་གིནི། ཧོཿ ཧོཿགནྡྷེཧིཏྷ སརྦ་ཨ་བྷི་ིའཉྱ་ཏུ་མཾ། ཟི 


༦“ 


ད དྲག་ཤུལ་ཐབས་ཤྱི ཀྱིས འགྲོབ 'འདུལ་མཛད་པ། ཚད་མེད་བཞི ཞྭ སྤོ་བོ བཔར་སྤུང་། བཱ ཧིཌོབ་བཞིཡ བཞིའི ོ་དབ་བླསྒྲུརཇོ་ རོ། ཧཱཾ ཕོ སྤི ཅོོ ཕོ == 
༣, ཛྷུཔདྨྷྟ་ཀྲིཏཕཊ། ཧཱུཾབི ིུུན་ཏཏ་ཕཊ། སྤརྦ་ཨ་བྷི།ིཉྩཏུམ། ཧཱུཾ། རྟག་ཆད་མཐར་ཕྱིན་གསང་བ་ཡུམ གྱི་ངང་། །ལྕགས་ཀྱུ་༩ གས་པ པ་ལུར བ་ཅི 

ཤཾ། བཞི་ཡིས་དབང་བསྐར་རོ། 

རོ་་ 


རྡ 





།ཨོཾ་བཛྲ་ དྷཱར། རཏྣ་དྷཱཾར། པདྨ་དྷཱུ་ར། ཀརྨ་དྷཱར། མ་ཧཱཀྲོ་༔ ཀོ་ཇྷི་ཤྭ་རི་ཛྲ་ལནི། སར་ཨ ཧིིཉཱཏཱུམེ། ཅཱ ཛཱི ེངའོག་ཕྱོགས་བཞིའཇིགཏེ ཏེན་འདུལ 

ྦ „; མཛད་གཙོ། ེནི་སོངས དྲགའཇནསརྱུད་དུགདག་པརསྤུར། །བཅོམ་ལྡན་ཐུབ པ་དྲུག་གིས དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོ་མུནེ་ཀྲེ། ཨོ་མུནེ་ པུ ཨོ་མུནྲབཾ། 

བུ ཨོ་མུ་ནེ་ཀྲི། ། ཨོཾ་མུནེ་ཡེ། སརྦ་ཨ་བྷི་ ཁྱིར་ཏུམ། ཧཱུཾ། འཇིགས བྱེད་འདས་པའི 'དུསན་མངོན་ཊུ བུང་བ། །གདུག་པ་འདུལ་ ཕྱིར་དུས ལས་མི་འདའ་བ། །དཔལ་ཆེན་ཧེ་ རུ་ཀ་རྣམས ཀྱིས་ 
དབང་བསྐུར་རོ། ། །ཨོ་བུཿ བཱ ཅྷ་བཛྲ་རཏྣ་པདྨ ཀར་ཤཱཧེ རུ །སརྦ་ཨ་བྷི ཁྱིར་ཏུམ། ཧི 


ཧཱ། ཁྲོ་མོ་དབང་ཕྱུག སྐུ་ལ འཁྲིལ མཛད་ཅིང་། །མཁའ འགྲོ བཟད་འབར་བའི་ ཡིན་འ 











༦༣༡ 


༥༥ 





ཧུ 


ཟེ 


སཔ ཇེ རེེེད  ོ་ (བས་ཉསུལ་ ་ བསྐལ་པ་མེ་ལྟརའབར་བའི་ཀློང་དགྱིལ་ ྣ 


བྲཛ་བེ་ཏ་ལྕི་ཧ། | 
་བའི་གཟུགས་ ྣ 
ཁ་ཆ 


| ཉི་ཤུ་བརྒྱད་ཀྱིས ཀྱིས་དབ ང་བསྐུར་རོ། བོབ བོཾ ཐྩོབ བྷོ བོ | 
རླ སརྦ་ཨ། ཁྱར དེ་ལྟར་བུམ་པའི་དབང་གིས ལས་དང་འ ་དག །བསྐྱེད་རིམ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། ཕུ ཕུང་ཁམས སཱེ་མཆེད་ཚོགས་བརྒྱད བརྒྱད་དབ ང་ཡུལ་དང་བཅ་ ཅས་པ་སྐ་དང་ཡེ་ ཤིས་ 
རྨ སུའགྱུར་བའི་ས བོན་ཐེབས། . །ལ་པའི་སྐུ་འགྲུབ་པའི་སྐལ་པ་རྒྱད་ལ་བཞག་གོ །གཉིས་པ་གསང་དབངནི། བླམ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པརཞུགས་པའི་བྱང་སམས་སངས་ 
ཤི ་ལཱི་ཐོག་། ཏཾ་བཞག་པརམོས། ཡབ་ཡུམ་སྦྱོར་བའི་ བྱང་ཆུབ་སེམས། །དཀར་དམར་བྷཉྫའི་ནང་ དུ་བསྐྱིལ། །སྐལ་ལྡན་བུ ་ལ་དབང་བསྐུར་བས། །རྩ་ 
( “ ཁམས་ཡ་གེའི་རྣམ་པར་མྨིན། ཾ ལ་དབང་བའི་རིག་འཛིན་ཐོབ། །པདྨ་ཅན་གྱིས་ནོན་ཤོག །རྫ་སྔགས་དང་། ཝཱཀཱ་ཨ་བྷི་ཁིཉྩ་ཨཱཿ. བདུད་ཅིཕྱིན ེས་བདུདརྩ རམྱང་བས་རྩ་ཐམས་ཅད་བདུད་ 
རྩིས གང་། ། ཁམས མས་ཞུ་བའི་བདེབས་དུག་གསུམ་གྱི་རྟོག་ཚོགས་སྦྱང་། དེ དེ་ལྟར་གསང་བའི་དབང་ཐོབ་པས་ངག་གི་ལས་དང་རླུང་གི་སྒྲིབ་པ་ དག་ །བླ་མེད་ཀྱི་དམ་རྫས ཁྱད་པར་ཅན་སྤྱོད་ཅིང་ 














¡༩ པ ྦ 


༦༠༦༦; 53 3. ༤ ཆེ 


རོ ཿཱ བླཟས་བརྗོད་དང་གཏུམ མོའིརྣལ་འབྱོརལ 'དབང་། ། རླུང་བཅུ་ལས་སུ སུ་རུང་བའི་ཡོན ཏུན་ཐམས་ཅད་ཐོབ། ལོངས སྤྱོད་རྫོགས ་པའི སྐུ་འགྲུབ པའི སྐལ་པ་རྒྱུད་ལ་ 
བཞག །མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀནས་སྔགས་ཕྲེང་བྱུང་། བདག་གིཞལ་དུཞུགས། ཐུགས་སྲོགས་བོན་གྱི་མཐར་འཁོད་པར་མོས་ལ། ཉོ་ཉི་ཧྲ། རུ་ལུ། ཡིགབྱརརམས་ལན་གསུམབླས། 








སུམ་པ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི གྱི་གཅུ ཿབོའི་ཐུགས་ཀནས་གཟུངམ་ལང་ཚོ། (ལྡན་པ་༢ རིགས་ཀྱི་ཡུམ གྱིངོ་བོ་ཅན སྤྲོས་ཏེ་ཐར་པ ་བསྙེན་པར་བསྐུལ་བར་གྱུར། རིག་ཅཀགམ་དྲིལ་བུ་གཏད་ལ། | 
ཧོཿ ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱིའབྱུང་གན གནས་ཏེ། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་གསང་བའི་ཡུམ། །རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་བྱིན་པ་ ཡིས། ། དགའ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་གྱུར། _ །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རིག་འཛིན་ 





ཐོབ། །འཁར་ལེ ལོ་ཚོགས་ཆེ ཆེན་སནོན་ཤོག ། །རྩ་སྔགས་དང་། ཙིཏྟ ཨ་བྷི་ཁིཉྱཧཱུཾ། ཞེས་གཏད་པས། རིགམ་དེས་པདྨ བྣནྫ་མོ་ཀླ་ཧོཿ ཞེས ཞེས་བསྐུལ་ ཏེརྗེས་སུ་ཆགས་པའི་ར རོལ་མོས དགའ བཞིའི་ཡེ་ཤེས་ | 








ཉམས་སུ་མྱོང་། དེ་ལྟར་ཤེས རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བས། ཡིད་དང་ཐིག ལེའི་སྒྲིབ་པ དག །རང་བཞིན་བྱ་རད་ཅུའི་ཏོ་ ཏོག་ཚོགས་འགགས། | ཆོས་སྐུའི་གོ་འཕང་ཐོབ པའི སྐལ་པ་རྒྱུད་ § 


།དབང་བཞི་པའི་ སླད་དུ་ཤེལ དང་མེ་ལོང་གི་བརྡས་མཆོན་ཏེ། དཔེ པེ་དོན་འབྲེལ་བའི ཡེ་ཤེས ཉམས་སུ སུ་མྱོང་བར་མོས་ལ། ཧོཿ ཀ་དག་མེ་ལོང་གཙང་མའི་ངོགས། །།ལྷུན་གྲུབ་ 
„ དྭངས་ཤེལ་དྲི་མེད་གས ལ། །བརྡ རྟགས་རྫོགས་པས དབང་བསྐུར་བས། ། །དྲི་མེད་རིག ་པའི གནས་ལུགས་ རྟོགས། །ལྷུན་གྲུབ་རིབ ་རིག འཛིན ཉེར་ཐོབ་ནས། །བདེ་བ ཆེན་པོའི་ས སནོན་ཤོག། 
རྤ རྩལྔགས་དང་། དྷམླ་དྷཱ་ཏུ་ཨ་ བྷིཊིཉྱ་ཨཱཿ ཞེས་ངོ་སྤྲད་པ་ལ་བརྟེནནསཊ དོནྱ་ིརྔོརེ་སེམས་ཿ དཔའ་ ལྷན་སྐྱེས རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ངོ་བོ་སོ་སོ་རང་རིག་ པའི་ཚུལ་གྱིས་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་མོས་ལ་མཉམ་ 
“ླ པར་བཞག །དེས ཚིག་གི་མཚོན་པ་དོ༔ དོན་ དམ་གྱི་དབང་ཐོབ། ཀུན་གཞིའི་ ལས་དང་ཤེས་བྱའི སྒྲིབ་པ ་དག་ །ཇྫོགས་པ་ཆེན་པོ་བསམ་གྱིས མི་ཁྱབ་པའི་ཡེ་ཤེས བསྒོམ་པ ་ལ་དབང་། ངོ་བོ་ཉིད་ སྐུ 
ྦ ཿ ཐོབ་པའི་སྐལ་པ རྒྱུད་ལ་བཞག་གོ ། །གསུམ་པ་རྗེས་རིམ་དམ་ཆིག་ཁས་བླང་ནི། རྩ་བ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་མཆོག་དང་། ། །ཡན་ལག་དམ་ཚིག་ཉི ཉི་ཤུ་ལྔ། །མེད་དང་གཅིགཔུ པུ་ཕུལ་བ་སོགས། །ཆོག་བཞིན་ 
དུ་སྲུང་བར་བགྱི། །ལ་ན་གསུམ། མཉྟལ་ཕུལ། | གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་བཀའ་ བསྩལ་པ་ས སོགས། དེང་ནས བརྩམས་ཏེ་ བདག་བྲན་ དུ་སོགས། མཐར་བསྔོ་ ་སྨོན་སོགསསྱིལྟརབྱའོ དེ་ལྟར་ཉམས་སུ་བླངས་པས་ཉ ཉམསནག་ ཇྷེ་ 
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ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། 


མར 


ཐུན་རིག་འཛིན་འཇུག་ངོགས 





=®. ༦! 


| དགར་བ དང་ དང ེི 
| གཞནཔའརྒྱའ ལ་བ བཞི་བོ་མེད་པས་རིག་ ངུ སཔ དཱ 


འི་རྣལ་འབྱོར་ཊ ཡེ བས ས་སག སྲ གྲུ རིག སལ སངས རྒྱས ཉག གཅིག་ཡིན་ པས། 


པའིབླསཾ་གསོལ་བ་ཕུར ཚུགས་སུ་བ དབ་ཅིང་དབང་བཞི་ལེན་པའི་ སྐབས་སུ་ཡང་ 








རེབཞིའ འི་ཕིན་རབས་ཐོབ བ་པའི་མ ཡང་ཡང་བསྐྱེད་པས་བད བདག་འ ༩ 
འཛིནདང་སེངགཀོངབཞིན་ ག་ཝར་ཤིས་པས་ལ ལས ས་བྱང་ དངོས ཨྱི་ཉམས ས་ལིན་ལ་བདག་བསཱདབྷ་ཞེནཔ ས་གས པ་སྲ སྲབ་པ 





དག་འཇུག་གིདོན་ཡ རཚང་བའོ། བསྙན དངོས་ [ཡུག་ 
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རེ མམས ོ་ཏཏཏཆ > གསོ་སགས་སསསམེསེཿནཔདགདང་ཏཔ་ང་ཆ།ས༧༤༤༤༡༩༩༠༧༩༩༤ 


ཞིཁྲ་ངན་སོང་སྦྱོང་བཉིད་ཏིང་འཛིན་གསུམ དང་མངོན་བྱང་ལྔ་ལ་སོགས་པས་ སྐྱེད་པ་ལམ་དུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟརམ་ཕ ཡིན་པར། རོང་སྣང་ལྷུན་གྲུབ་རྣམ བྱང་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་ 
„„ བ གསཚུལ་ལྟར་ཡིན་ལ། ཞེས་གསུངས པས། གདོདནས དག་མཉམ་ཆེན་པོའི་འབྲས དུས་ཀྱི་གདན་གསུམ་ཞི་ཁྲོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ལྟུན་གྱིས གྲུབ་པ དགོངས་པས་གསལ་འདེབསཙམ་དུ་ 
རྦ གསུངས ས་པར་སེམས་ཤིང་། སྐབསཿ ་འདིར་བཿ སྙེན་སྒྲབ སྦྲགས མའི་ ཉམས ལེན་ཉིད་འཆད་པ་ལ། སྤྲུབ པའི་དྱཀྱིལ་འཁོར་བསྙེན་པའི་ སྐབསནས་ བཤམསན སྟབས ་བདེ་བས། འབྱོརན་ཞི 
ྫ ཁོའམ རྡོར་སེམས ཀྱི་ྐུའི་མདུན་རས་བྲིས་བ བཀྲམ། ` བདག་འཇུག སོགས སྤྲོས་པ དང་འབྲེལན་ དབུས་སུ་བུམ་པ་དང་། ཤར་དུ་རྡོར་དྲིལ བསྣོལ་མ་ དང་ཞི་ཁོའི་ ཁྲོའི་སྐུ་ཙཀ །ལྟོར་དབུ་རྒྱ 
° རུབ་ཏུ་རྡོ་རྗེ། བྱང་དུ་དྲིལ་བུ། གསང་ཐོད། མེ་ལོང་སིངྷཱ་རའི་ཐིག་ལེ་ཅན་དང་། རིག་ཙཀ །ཤིལ་རྡོརྣམས་ཕྱོགས་གང་བདེར་བཤམས། མཇུག་ཏུ་བདག་འཇུག་མ་བླངསན་བུམཔ་ 
སོགས དབང་རྫས རྣམསམ དགོས་ཀྱངརང་བུང་གིཤེལརྡོནིག་ དཀྱིལ འཁོར་གྱི་དབུས སུ་བཤམས་པས རུང་བར་གསུངས། དེའི་མདུན་རྒྱབ་གང་བདེར་ནི་ཁྲོའི་གཏར་ཊ དང་། སྨན་རཀ £ 





















































དོ ཟེ ༄༅། 


/ 














གཅིག་པར་དགོས་པ་བསྙེན་ཡིག་ལས་གསུངས་པས། ོ རང་ཉིད་རྣམ་ སྣང་གསལ་བའི་ལྗགས། རྡོ་རྗེ་རྩེ གསུམ་སོགསནས་སྒྲོགས་པར་བསམ 'ྭ | 








རྒ མམ 


ཧོ། ཆུ་ལས་ཆུ་བུར་སོགས་བསྡུ་ལྡང་དགེ་བསྔོ་ཤིས་བརྗོད་ཀྱིས་མཇུག་བསྡུ་བའོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཐུན་བཞི་གསུམ་ 








ས་ན ད ། རུཟུང ང་བཞིའི་ བཤགས་པ། སྐོརབ།  ཚོགས་སོ སོགས་རྒྱས་པར་བཏང་། བདག་ འཇུག ཉིན་རེ་བཞིན་ དུའམ། ཐན་ ལན་གསུམ བླུང་དགོས པས འདིའི་ཚུལ་ཟུ ཟུར་དུ། 
བྲིས་པ་ལྟར་བྱའོ། །དེ་ཡང་ནི་ཁྲོའི་ ་ཡང་ཡིག ལས། ཞཁྲ་ངན་སང་སྦྱང་བན ནིཏིང་འཛིན་གསུམ དང་། མངོན་བྱང་ལྔ་ལ སོགས་ པས ས་བསྐྱེད་པ་འ ལམ་དུས ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟར་མ ་ཡིན་པར། 








„ རང་སྣང་ལྷུན་ ན་གྲུབ་རྣམ བྱང་ཡེ་ཤེས ཆེན་པོའི་བཞུགས ཆུལ་ལྟར་ཡིན་ ལ་གསུངས་པ་བདག བྱསིདལ་དག་ སཔ འདྲ་ཞིང་། རྒྱུན་ྱིར་དུ་ཉམས ལེན བྱེད་ན སྐྱབས་སེམས སྔོན དུའགྲོཿ བས བདག་ 
ཝོ བསྐྱེད ངན་སོང་སྦྱོང་བ་གཞུང་ལྟར། ། སྐད་ཅིག་དྲན་རྫོགས སུ་གསལ་བར་གྱུརཞེས་པའི་མཐ མཐར། ཁོའིབསྙེན་སྒྲུབ་འ ལས་གསུམ ཅུ གས་པ སྦྱར་ཞིང་། ང། འ དགི བས་ཤིས་བྲ བརྗོད་ 





བསྡུས་ཙམ བྱས་པ པས རུང་བའོ། །གང་ལྟར་ཡང་མདུནབ་སྐྱེད་སྒྲུབ་པའི་ མཐར་བ དག་འཐ = 
2 ཤོ ཊཾ སྲེག ལྷ སྔགས་བསྒྱུར་བར་བྱའོ། དི །མཚན་གྱི་བདུད་རྩིས་འ ལས་ཉན་ད། ། །འཁྲུད་ཅིང་ངན་སོང་གནས་ སྦྱོང་བ། ། །ཆུལ་བཞིན བསྐྱེད་བཟླས སྒྲབ་པའི་མཐུས། ། རྡོ་རྗེ་སེམས ས་དཔའི་མཚོག་ ཌ 





ལས ཤའི ས།“ 





ཀུ་ས་ར ཆར་ཆཚན། 





མཁསྤ་གབ་རིག་འཛིནྱི།།ཕགབཞིས་ཇི་བཞིན་འདུས་གསལ་དུ། །སེལ་འདི་ཏགསྒྲབ་ཉམས་ཆགམུན། །སངསནས་ཡི་ཤིས་ཉིགསལ་ཤོག །ས༠༠རམ༠ང། 


| ཉི་ལུང་བཤད་སྒྲུབ དསངུབ་བོླགས་ཕམ་བས་བཅ་གསནསཆད དུ་བསྐུལ་བ་ལྟར་ལམ་འདིར་ཐུན་མིན་གྱིངེས་ཤེས་སྐྱེས་པའི་རྒྱལ་ཁམས་པ་འཇིགས་མེད་མཁྱེ: བྱམེའི་འོད་ཟེར་རོ་རྗེ་ཐུགས་མཆོག་རྩལ་གྱིས་ཐིམ་ཡུལ་བཀྲ་ཤིས་ཆོས་རྫོང་ཉིད་དུ་ | 
ྒ བི ས་ངྲ་ས་། ད་ཀ ད་ང། ཡི ངས་ག བིན་པའི འི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག དགེའོ། དགེའོ། ལུ སའོ ། 
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ཤཿ ཆག་བཤགས་པ་དང་། གཏོང 


སི 


སཱ 
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ཐི 
བླ 


་ཨི་ བིས 
བྲུསགསྲལཞིན་གལསའི ཤསྐིསཉ 


ཤས་༢༡༢༢༠༣༠པཔཆབ་འཁ་ཨ་ཁགཁརཁལ་ཆ་ཀ 
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ངོབོ་འོད་གསལ་ཆོས་སྤུའི་ཡེ་ཤེས་ལས། །རང་བཞིན་མའགགས་ཤར་བའི་ཚུ་གསུམ་ལྷ། ཟུགསརི་གར་ སུལ 
ཞི ནུ །ཟུང་འཇུག་དབྱས(ར 


| 






















་ _ རྟོག་ཚོག ཌོབ་ཁཔ་ད་ཅིངས་ག །གང་ཤར་བ ི ཾསར་ད་ལཱལ་བ ཡལ བའི་དཔེ པཱ པི པདགྲ་རྡོ་ེའི་སོང་ཁྱེར་དུ སྱ ཡ བཿ ཨང་ཟ རིརའརོར་ཚར། ཡིབ་རྱ། ་ོ་ ྣ 
ཀླུ ཛྟརབསྱིལ། = པས །མྱནསསུན་གཟགས་སངསརབ་བ་འདས། ། ཞསདམ་བ། ། ས་་ (ཿ།ག 
དཱ ༡ ཧ་དའཕོམཁའ་འཛོའི་ །སཱགས་སྲུང་ཨེ་ཀ་ཛ 


ཚཔས་པའིདངས་ཐརསུལ་ནས་ཁྱང་། ིྱ་དབང་དང་མཛ ཞོ་དོ 











༄། ྒ ། །ས་པའིལཱ་ར་ཨིདབ་ལི་ ཏ་ཁ་།ཁ་ ཁྭ ཧེ ཧེ་ཁཱ་ཧི། ཞེས་ཁན་གྲུམ་མ *ཨ་ མ་བདུནྱ་གིས་རུགསུམ་ཆོས་སྲུ སང་ སིར་འབུ༢ ལས ། ག་གཐགསོ་ཡར། ཡ མ མྭ་ཏཀརཀ ཨ་ཀ ཙཾ ཊཱི་ཨེ ད་ང་ ལ་ ལི་ཏྭཔཱཛཧོཿ ཁར རྔ་ཁཱ་ཧི། ཨོཾ 
ཤཿ མ་དཱ་ཀཱ་ལ ཤུས གའི་ལིང་གིང ཀཀ ཨེ་དབ་ལེ་ ཏ་པཱ་ པཱ་ཛ་ཧཾཿཁར་ཁྭ་ཧི། ཏི་བཛྲ་སཱ་ཇྷུས་མ་ པཡ་ ཨཾདབ་ལི ཏ་པཱ་ཛཧཾཿ ཁ་རི འསའ་ཧི། ཧཱཾ ཤག་རུ་རགར རྡནཱ་ག་ཏཏིམམ་ཡོ་༔ ཟ་འགྲམ་ཧཧེ་ ཕོག་ཤ་ལ་ཛ་ཨི་དིབ ཟླ 
པཱ་ཛ་ཧོཿ་ཁརཁཱ་ཧི། : དྭཱཾཛཾཿཛཿ ཨི་དཾབ་ལི ཏ་པཱཛཾཧོཿ ཉཁ་རཾཁཱ་ཧི། ་ཨ་ཡ་མདྭུ་རུ་ཙ་ཤ ན་གླིང་ར་ས་མ་ཡ་བ་ལི་ཏྫྷཐྷརཱ་ཧཾ༔ 








ལི་ཿ ཨཨ་ཡ་ ཨི་དཾ་བ་ལི་ཏ ཕཱཛཾ་ཧོཿཁརཾ་ཁྲ་ཧི། བཾཿ རིཞིས་བཛཔ་མོད 
ྦ / སགྲས་མམ གནབས དམུལ། རཱི དོན་ དམ སྦུསུ་བུལ་པང། ངང་ལས མ་གཡོས་གྱང་། ། །ཀུན་རྔོབ་ཞི་ཆགས་ ཁྲ་བོ ནཱམ་རེལ་ཅན། ། ཆུ་གསུམ ཚོས་སུྒྱར་མང་ འཁོར་བཅུས་ལ། „ །ཡུས་ངག་ཡིདགསུམ། 
དྲུ་སྣལ། ལ། །འདགས ལ་རྡྫོརསྟངཔོའིབཤད་སྒྲབ་ཿ དང་། །བསྙན་འཛིན པེ །ི འི་སུམཛདཕྲིནསྲལ །འགྲོ་ཧུན་སན་ ཇྫ ྦ 

















།། ྭ 





། ཿ 


སྨར 


ཤོ 











༄ོ། 


ཀཱས་པརི་ ལཝཱར་ཨ རྨཱནས། ཤབྣའིབར་དང་། ཨམཱ་ ཏརྟཀ་པྷ་ཀཱ་ཨགུ་ཏྲ་བཏཱིརཱ་དཱམཆོད། 











གསསོ།། །ན མོ་བོ་ཤིཧཱེལ། དཔལ་ཝགས་སི་བ་གཉོར་ུ་ཁེརབས།) ཇྟརཡོ་བའི་གོང་་རོ་ོས།ཁོ་གི་སབངསྦྱུང་།ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾཧོཿས༢༥། རང་གི་སྙིང་ག 
སཟེར་འབོས་པ། ར་ད བྱས་སེོ་མིདཔ་ཟླ་པར་རབར་་མས་། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ སྤན་དྲང་། རྟེན་ཡོདན། ཛཿརྡཾ་བཾཧཱཾཿས་བསྟས། ། ཤམ་ཡ་ ཏྟིཿ ། ཞེབ་པས་འཉན་པར་གཞུགསྲས་གསོལ། ལ་ར 


པེ་ཤེས་གྱིས་མོ་འཁོར་དངབཅས་པའི་ལྗགས་རྡོརའི་སྦཱ་ཅན་གྱི་འོད་ཟེར་ཅིས་གཏོར་མའི་བཅརདྲདངས་ཏེ་གསོལ་བར་ 





ཧཱཿ ང་ད ¬ ཨོ་རྐོརུ་ཨེ་ཀ་ ཀ་ཛྭཾ་སཾང་ཁར ཀློརུ་ལུརུཝུ་ བྱོ་ཀླུཿཛཿ ས་པ་རྩི་ཝཱར་ཨི་དབ་ཡི་ཏ་ཁ་ཁ ཱ་ཧིཁྭཱ་ཧི། གྲསམ་སམ་འདུནགྱིས་གཏོརམ་ཕུལ་ལ།  མཆོ་སྦྲགས་ཀྱསྲུངམཾའཁོར་དང་བཅས་པས། 


མག་པ དམ་ལགི་ཞེསལ། གངས་རྒྱས་ཀྱིབཧན་པ་སྲུཕས། དཀོན་མཆེགགི་དབུའཕངབསྡོད། དགེ་འདུན་དང་ཆོས་ཁྱི་རྒྱལ་སྲིད་གྱོང 
ཤཱ མས་ཅྱིཧང་ཧག གྲོགས་མཛོད། སྔགས འཆངྒམས་ཅྱིདིན་ལས་སྨྲུབས། ། སྡངབའི་དགྲ་རྤུལ། ༈ གནོད་པའི་བགེགས་ཚོམས། ཁ་པརདམེག་འདིཔའདས སས ཀྱིཕྱིནང་གསང་ བའིའགལ་ཉེན་ 


ལ་སིདསྦོབས། འཇིགརྟེནགི་ུདཔ་པའ། སེམས་ཤན་བིཕནབདེསེལ། རྣལ་་ 























ཤུང་བླབབབ་ླའབའ་་ཆ་བའབའདདབླམམ་བ་བ་ཕག ཅངུ་་ུ་མམས་སད་མ་ུ་་བ་དུ་ཆ་་་ཤ་ཱབད་་ླ་བང་བུ་ུ་བ་ླབ་ད་བ་བ་ུས་ས་བངར་བས་པསབབང་བ་བུང་སསསསས་བ་བསསབས་སབ་བ་ངང་བུང་བུབུུུུ་ྱ་ུ་་ུ་ཤཤཤདཤུཤཱྒ་ྒུ་ྒུ་ུདུཤུ་དཤཤ་་བུ་ུ་ུ་་ུ་ཟུ་ུ་ུུ་་ླ་ླ་ུ་་བ་ྒ་ུངཝ་པཆ་པཆཆཝེས་་པ་ཆང་ཆ་་པ་པ་་པ་འ་ཆ་་པ་པ་སསསལསསས་་་སྐ་སྐ་སབུབ་བུབངུ་ཆ་ས་བབ་་ངུུང་ཆུང་ང་ཆ་ང་ཝཆ་ཆ་ུ་་ངུ་ང་་ུ་ཱ་་ུ་ུྒདུ་་ཱ་་ཆི་ུ་ུུངུངུ་ཆངབངེ་ང་་བང་་ངུ་་་བོབ་བུ་བ་ུས་ུ་་ུ་བཟུབས་ཟ་ཕླ་བབ་བངབསསཔ་སཆང་པས་ང་ཆཆ་འང་ཆིབསཔལལབབའུ་འུངབཆབསས་བབབསས་པསསས་ སྨས ༤༡༤༨ ༤༨༡༩༠༤༩༣༦༦༠༩༡༡༡༡༡༡༡༤༡མ༣༢༨༢༧༨༤༤༤༤༢༠༡མ༡༤༢༤༤༤༢རར 


ར་ཇི .་ ཀྲི་ཉེརུཀ་ལག་མོ། མ་མོའིལྭགགསྐ་ཞང་ཉེར་དམུས་ཞི། ནི། མཆོད་སྐང་གི་ ཛྫ་ས་བཟང་ལ་མང་བྲ་ལགསྤྱ་ར ད་བསམ་གཏུག་གིསེལ་ཏེ། བདེ་ཆེནྱསུ་མའི མའི་རལ་པ །ལས། ནཾ 
ལཿ ཞེས་འཇིག་ཏེན་མ་མོའྱི་ཚུལ། ། །དབྱིང རཆ ་ རི་ཁ སྦུལ་པར་དཅས་བ་ལ། །ཕྱག་འརྩ་ལཅི ཕྱི་ཞང་མཆོད་པ་འབུལ [ངས་དང བག་མེད དབང་ཆ བས། །སྐོ་ཐར་་ 
ཤྩ ངི ང་སེམས་གསང་སྡུགས་འི། ཨུལ་འ བྲིམས་བསླབ་པ་ཉམས་པ་དང་། ཟུ | 


| ཊེ ནྲ འྱཁད་པར ་དམ་ཚི་ བ།ལས། །འགལ་ཨིད་ ང་ཞངེས་པ་རི་ མཆིས་པ། ¡ །ཐབ་ ་ཨིད་ཞས་བསད བསབ་སྣ་ར་བ།ལང་ད་ ྦ 

ཅག་བྲ་ ཞང་ཤང་། ས་ད །ཐབ་གཞོད་ད མེ་འཁོན་ འིག རེ དབུར ག་གེགསྱ་ཧ་བངག་ས །དམ་ཅག་མེ་དྱངསྱ་ཧུར་བ་ནམས། །ཆོས་ ཕྱིངས་རྣམ་, 
བབ །དག་བདྲེ ྒ ་པས་བསལ། །འབྲོ་ལ་མ་ཝཱ ༠༨ འར ༥ གས་ཇེས་དགང ༥ །ཀ༠ ཆངས་པརམ དཱ ༩ །བན།འབ་། རབ གས འྒྱར །ཞི་ཞས་འདེད་པ པའི ་ས་ ཅེ ཟེ ། 
¥ ྒ 2 ལེ ་པ༨འང་ཆ་ཁས་ བས་བཙུན་དམ་པ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་ གས་པ་སགེས་ནས་བུལ་བྷ་འ ན་ཨྱྱ་ཐཱས་བིས། | དློར། རླུབ སུགཔའི་གསུང། ༨ ཱ འབེ ། 

























64 542 ༡ ༽ྟཿཿཿདཿཿཤ་ཐས་རང་ཤ་་ 





།-ས1༡༡༡༦ི༨8་ཆ་མ་མ:2༡ོ༡ངང་ོཆམ:: ཤེར -པ༤༨༧༠༨༨༤༤ ༤༤༨༡) 





།ན་མོ་ཤི ཟིམྭ་བ་ཀ་ལ་ཡེ། དཔལ་མགོན་ཚོགསྤྱ་འི་བདག་པོ་ལ་གཏེར་མ ་འབུལ་བར་འདདོ་ ན། | ཡུད་གཏོ་རྩོགས་བླཝས་ཆི་རིགས་བཞུམས་ནས བཀ ཀྱིས་མྱེངས་༨དིང་། ར་བ་ལ 
ངོ ལན་གྲསམྱ་སྱིས་གཏོར་མ་ཟག་ པ་མེད་པ་ཡཡགསྱ་ཀི་བདུད་རྩི་འི་རྒྱ མཚོརྦ་བིནྲ་ཀིས་བླརནབས་ནས་འདེ་བཞེན་བརྗོད། བ།དདེ་ཞྲས་ འཁེར་འདས དབྱེར་མད་ཀྱང་] །ལཞྭ་གྲུབ་རྩལ་ལས སྲིད་དང་ཨེའེ། ། ངུ 
 ཤཱཾ་འཕྲུལ་རེལ་པ་མཐའ་ཡས་པའི། མངོན་རྟོགས ་རྣ་མ་འགྱུར་བསམ་ཡས་ལས། །ེ་ཡིརྱ་ཧྱལ གཱ་བྣན་བྲསུང་མཆག རྒྱལ་བའི་བཀའ ར་སེདྲེ་ཚུལ་ འཛིན་ག །ཚོགས་ ས་བདབ་མ་ཧཱཱ་ག་ལ་ ཆེ། ' 
-ླྲ = ལ་པན་བཅས། །འདིེར་གགས་དགེས་ ས་པའི་གད་ཞ་བཞུགས་ཡ་ ཡུ གངུགསུང་པ་མ ་ཡང་བ།སང་གི། །མཆོད་ རྫས་དསྐངས་རྫུས་རླུངས་ རྫས་སེགས་ ད་ངས་འེར ( 
| རྣམ་ས་ །གསལཝ་ལ་མཆད་དོ་མངའ་གསལ་ལ། །ཚོགས་བད ཡབ་མུམ་བ་སུའ་ ཞིང་མཚེཿ ཆོ ¦ སུགས ཨམགནབསཁཞིངཆེ་ཆད་ གོས་ད་ཝེ་བཅུད་་ ་ 

འཁོན་ཡོངས་རྫོགས་གསོལ་ཞེང་ དཾ། །དཔལ་ ཟེ ˆ ཌི 

















































ལཁཆནསསསསསས་ལམསསསསམས།ས།སས༡༣༣༡༡༡༣༡༣༣༡༠༤སས༡༡༠སེསསསསསཉོསསསཉོསཉིསསས།ས-ོས་ུལ་བལ་འཚམས་སསས་སས་སས་།སསསས༡༡༡༡༡༡༣༡༡༡༡༣༡༡༡༡༡༡༡༡༣༡༡༡༩༩༥༦༢༠༠༤༤༣༣ལ་བསྨ་སས་ཆ་ཆ་་་ུངབང་བལ་ཐ་༣ ཝོ ༧༧སཝ་སས་མསྐལ་སས་སསསསས་ས་ས་སོ་ཆལས་་པ་༣ལ་མང་སོ་ཨསས་ཅ་ཆས 

















 མིད་འགུབ་པའི་ལྡོང་གློགས་དང་། །འཕྲལ་ཕུག 
* རྔ ་བའི་ད ༥༩༨༤ ༈། ཡགས་བང་དབ་པ་འཐ 





















ཤྲ 
~÷ ཟི ་ ༨ 
ངི འཇུམ 
ཤཾ མ་ླ་སིང་གྱིཆེས་ ་འཕྱེ 
་ཤྭཾ གཟིགས པ། ས་ར་ཨགཡོམ ཟེ མཆ་ པོ་་ 
" དུ ི་མེ་སག་འྲེ རི ང་གཞིགེ།་ རགབཅགབྱོ་ཆལ་ཚ། ར་བི ཉི་མ་ནབྱ་པོག་ས ཅ་སོག་བདབ། ། 
བ་ཟངས་ཡག་ཧ་ཧ་རྒཾད རྩ་ལ། སྐུ་མདོག་དམར་ ཡས 
ཧ་རྒཾད་པ། ཡུག་ག་ཡས་རྡོ་༔ ཇིགས སད་བརྐ་ལང་ ཙི ། ིན་ཆག་བཏེར་ཅི་བདག་ 
ར་ག གཡོན་ ་པུས་ ༦ ཧི 
ད་གྲ་སྟིང་ཁརུ་ བཀའ ངི 
འ་བ | 




























དགོ སཝ་བ། ླ་ད་ུ་ 
ཀགི་ཤམ་ཐབས་གསལ་བ། ཡ་ད 
ང་ད དོངས 
རལ་འཕུང་བ། 
སེ དཀ 
རམའམ་རྭ། སྭ་ཁམས་ང་ལ་ཆིད དས་པ་ 
བཐྲགས། 






དཾ ་མི་བད་ དང་བཅས་པ། འི་གིང་ 
སེརྱསུ་ནག་པ། གཡག་དང ས་ཚ 
ང་ད་ད་འུད་པ། ཨ་བསྔ་ཆམ་ 
༽ྩེ་ཛ་ཡོངེས་ཀྱི་དགྲ་། 
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ཚོགས་པ །ར་་''| 
ལས་འ 
པས་དང་བདེ་ལེཊ་ས་ཕྱུནཱས༔ 

དཱ ག་ ཿ 

གསའི 

རུག་པ་དངྲ་གགོས་པྲག 

ཡུག 

ཧོར་བྨ་མལ 

མངའུ་ཐང་དང་ 

ོ ད་ཅིག 

0 ° པཱ རྡེ་རྗཾ་ལེ 

ྭ 2 །ཅེས་པ 


བཱ ྲ 
ཧཱ ཕཱ ུ པར་དག་པ ི 


ལྷ @ྲ།'' ` 
ཁྱེབ། 
་བརོར་ 

༥ ན་བན 

ལམ ཡཿ ར༥ 

༢༣ རྤ ` 

སབཟངར་ 

པ་འབ་འབྱམས 

བྱ་ཆིན 

བང་པ་ པམ 








: ཟླ 
`. 


*@ 1 “ 


། འཆམ་པས་ཞུགས 


ཆད་ཀྱི = 


ཝ་མེའཾགསལ་མ 


ཤོ 


ཟླ 


དྲ 























་ བགས ༧ ལ་བ་དུས་ཀྱི་ཐ་མ་ལ། ། ་ གཙུག་ལག/ཁ ང་དང་དབེན་ག ནས་ཀྱི ྒ །རྟན་དང་ ། 





དེ་དག་གཞུང་དུ་ཞེས་བྱས་ནས། ཐདཔའ་མནི་བས་ལར་ | དད 


༽སཆེས་ཉ་ད་བཞམ།།རར་ཉད་ 





ཀཱ 
༡ ར་་་་ས་་གགགད་་ ཁ_ 





;མགསར་འསརགསསལ་ ཞེ་ལགསསགསས་མི་སེབསསས་༨༠ན སྐར 








འགྱ ཙི་ནས ི ལངས་ཞོ། 


ད ཕུ (` ྷ །མ ཞབ་།རྟ་ ནག་ཊ ༨ 








སྣ ས་ལན ༣ [ ་དེ”།གས། "༼ ལྨ་ དྱ 


ེི་་ 





སྲ 


མངི ད ༠ མཱ་ཡཱ ཅྭ་བ་འི ཏིཁཱ་ ཞེས་བཏུན ཡིས ཊཾ 
ཚང་ཆང་དྲབུགས། ¢ བདྭ་ནས་ " །ྡེར་འ་ཡབ། ཡང 








ཚལ་༥་་ 
འ་བ ས་.⁄ིན་། 
འོས ཅི གས་པགས་ ས་བ ལོས ྱའི་གའ་ག་ལ་ ཀྲིད ༢ པི པཔ པཟུཞིའི གཞི ཚདས 

༼ ང་ད །ཨྱན་ཞྲ ༽ ་ྲབགང་གཛས ཁེ་པ དྷ ཤ་གྱུག་ཡག་འབ་ བཾ ས་ལ་ཡོཞ་དདགྱ་ཧིམ། | །བསྟན་པ་དར་ ཟི ཇད གི་ལས 
མཛེད དྲ རི ག་པའི 'ཡུགས་དང་། །དཀོན་མཚོག་ ག་ད་འཕང་སད་པའི་དྲག། ། དའ ཁྱཾདཁྱི་ཟས་སྐལ་དུ། །གཏད་ངའི་དམ་ཚིག་དྲཞྱིས་ལ། །ལོ་ཟླར་མ་གཞག་ཆུར་དུ་ 













































སྦྲིལ ཁིབ ཕྲུལ་ བདབ། །གང་ ༥ལསེམས་ པ་འོདཀྱེས། རྡོར 'ཕག་ཆོ དམ ཚིབ ཚུག། དང་། ད་ཤ ཧུང་གནས ་བཀའུ་མུ་གཅོག་ བདག'8 རེ 

འཐཱུར་འཁོར་བཅས་ཁྱིས། །ཐུགས་ དང་འགལ་བ ལས་བགྱིས་ཞ། །ཞད་རིམ་དལ་ཁ་ རུར་མ་གཏང་ །འཁོན་དང་གད ད་ཁ་དྲག་ལུ་བ ཧུར། །བར་གཅོད་ཞི ཞི་ཞིང་ཚེ་ པའ ˆ 

ཆུས ་མའ་འདུ་བྱ་གུན །བག་ཤུས་ཕྲུན་སུམཚོགས་པར་མ དོ །འི་འཕལ་ལས་སྒྲབ་དམིགས་བསལ་ལ་གཞུལ་བ་བཞུགས། །འདེ་ུས་ཀྱཐ་མརི་དཔེན་གནས་ ༠ གཉེན་པའི་གནས་་ རྟེན 

| །བྲསང་བའ་ཆད་དུ་ན་རྡ་སག་འ རེ་འདྲུ་བས་ཡིང་ བ]ཉ ར་དུ་གཏད་པ རེ ྗེ་གྲས་པ་ར ༨ རྡོ་རྗེས་གུ་རུ་པདྨའེ མན་ངག་ལས་ ུང་བ་ལཁུ་ཞག།དར་ཞུསཔ ཤི པཞིན་ཏུ་ཆེ་ བར་འདུག བན ་གནས་ ༤ །ཞེའ་ ་ས། །འཇིགས་ 
གླིང་གསུང་། །ཅ་བརྡ་སྲུབ་ཐབས་སེར་ལས་སོ། ། ། ཆེན་ 





ལུས 
¡ལས 
མསཔསཔཔཔཔསཡཡཡཔས་ | ཆི ྣ 


པ ས་བོ ཅི ཨེའི ཆང དྲ ལཱ ེ ་རྒ ་ རོལ ྲ ཁེ ུ ལྟན་སྲ་ ༥ ཱུ ཏྲ ཐྲ ད ཆེ འ འི ཁག ཿ | / ་ ཊཱ; སྲ ཤེ ལེ ` ༥" ཁས ཁྱ ཌཱུ ཙོ ཁན ལུ 
བྭ ༥ ངཱ ཀཱ ཀྱི་མ། ཆམ ༨ སེ ཆི རྐ '་(༽ ། ཤེ ་བ།ང།་ ༥ དཱུ ? ྭ ' ! ཧྲུ ི ི ྭ ལྐ ི ང་ ་ པུ དུབ ངས་ད ༧ ¬ ; ; , ད ` ) ༽ ངོ ྲླ ༨ ༥- 
ྱ ཐི མོ དགའ ` ་ ི་ ཆང་བཏདཿ རའ འགསེལ་ལོ། །འཕོ་འགུར་གཉིས་སྒང་ཏོག་པའྲ་ད་བ དགུག །འངེ་སིད་ 


༢ མར་བ ་ལོ། །དབིངསཕུག་ཐུགསྦ་ཀྱིརལ་མེ་ཨཾ། 
ངི རྭ་མདའ་གསེལ་ལོ། ༈ི །ཀུན་ངོབ་རིབ།། 


༨ € 


དྲ་སང་ཁས་པའྱི་ཧླལ་མོན་མངའ་གསོལ ང་ 














སུ 


དཔལ་ཆེནཟུགས་ལས ཡཾ་རཾ། ཚི འཟམ་པསཚོགསཁ་ངསའཛནབྲ་མགསགཏོངསྲགས། །སྣང་སྲིད་དེཆེ་་རང་བྱུངཀ་བཱ་ལར། །གཅུད་རྣམས་རིགས་ ལྔའི དམ་ཚིག 


༄༅། །་ཡོ་མྭཤཱཧེར་ཀཱཡ། 
མཛོད། །གང་ ཚད ས་ིགར། ། ེ་ར་པརོ་ི 
༈ རིང མི ཡླེཀ་རྫོག ཝ་ཡེ 1 སྭ་ཀྱི་མ་ཆོད 








* ¡ ཐིང་ ༡ ས་ལམ ལལ སྭཱ་པྲཾ་རི་ 
ར་ཐ 
ལཿ 


 དང་པོ་སྦརནི། གནས་དགན་ཞིང་ཡིད་དང་མནནཔར་སྱིནངང་ཤདལ་སིཏེན་རས་ ཡ་དང ཧེ་དྲག་ཉུ་ཚོགས་ཉྱིའ་ཁོར་ལོརའདུཔར་འོས་པའི་ཟབས་ཤེས་ བཟྲའབཅུང་གི ་གི་མཆོདཔ་གྱནམ་པ་བཅས་བཞམས་པར། ། བདག་ཉིདགཞུག་མའི་ཧེས་ད་་ བའི་མདུནདུ་ 


ཧཱུ། བདག་ཉིད་་ 





ལུར་བསྐྱེད་ཅིང་ཡྨུན་པྲང་ཕ་ནས་བཐུང་བཟླས་པའི་བར་ལེ་གས ཕར་སྲུབ་རྗེས། གཉིས་པ་དོབས་གཞི་ལ། བཛོད་ཨེད་དོན་གྱི་བཤགས་པས་རྒྱུད་སྩྱང་བ་སྔེནོ་དུ་འགྲོ་° བཔས། དང་པྱོ་རིནྲ་གིས་བླ་རབ་པ་ནི། 


ོ རྲི ་གྲའཝོ་འལ། ི་ོ རི འིར ལ་ཐ དེ ད 
ཙུ གོས་བ གཔ །ཅིདགངགིནཔའི་ཚུལ་འདི་དདུ་འངོས། །དེལ་ཤདང་འདགསལ་རེགས་པ་ཆེན་པ་ 





= ༩༢༧༠ ༠༠༩༠ 


མས 


བྲག་ཅུ་འགྲུབ་པར་ འདོད་པས། 


བདུད་རིར་ྱུར། 


ླདྫས་ྫ༼ཾེ ¦ |{|{ནེནན}ན}ནཾོཾོ་་ 



















༢ དགའ་གྐོན་བཞེས་སྐད་དུ། །ཞུགས་རྫའ གསགམདང་ག་ 
ཌཱ །སུའ་ཏུད་བགས་བ་ དུ །ད་ྟ་ད་ཕྱལ་། གེང་ར་ལེངང་མ རྫས། །གསང་བ་བདེ་པྭོང་: ཟུང་འཇྲུག་ཨརྨ 
| ཧཱཾ ལ་ག་ འབ འགིལ་མགགས་ནི། རར གནས་ས པདཔ གདིག 



















སས ཆ& 


་ྦ ཝང 
འབྱུང་བ 
ཁེ ལྟང་ 







ཛཿདཱཱ་བཾ་ཧོཿ _ ཞེས་དགུག་ གཞུག་རྱས་ལ། ཛྷཱ ། ཆོས་ཁྱི་དབྱེངས་ནས་ 
ས་སྦར་སྟུནོ་པ། །ལཱམ་དྲལ་ཡོངས་རྫོགས དྲག་ངེ༩ བྲིག་ལས། མཛོད། 
གཟུགས། ། ཉིས ་འཛིན་ལོག འདྲེ དྲག བགེགས་འ (དུག ས། །ཤབ 
ལལ ཁར་ཁཱཧཾ། 
ེ 


སྱ 
| ཤི །ྙིང་ར་ས་མ་ཡ་བ་རི་ 
ཌྷཾ། 













རར ིཐ ཐལ པ་ 
ཨོཾ་མ་ཧཱཀཱ་ལ ན་ཡང ངྐ་ ཨིདཔ་ལཏ་ཱཿཧོ ཁར རྡ ཏི་བཛྲ། 
ཞེས་ཟས་སྐལ་དུ་བ་སྔོད་ ཧསྭ་ཟློག་པའི་སྲིན་ལས་བཅོལ་བའི་  ་ སང་བ བ་ཡབ་ཀིརང་ ཤ་བ ལཿ 
ཟག་གཏེན་པོའིཔ རསུངཟམས་ཅན་བཞ༔ དྲག་བགེགས་ཤ་ཁག་གཏོརེམ་འདི་རོལ་ལ༔ རྣལ་འབྱོར 














ི ཟལསཿ ཐུང་བའྲིན་ ནེ་ཆག་ཆེ་ཉས ང་དང་༔ 
ངེ ར་ཐ ཛཱ ལ་མཛད དགས 

















གྱིས། །རྩེ་གཙཾགའྭ བ་པརྨི ཆག་ མཆོག ན་དངྲ་བུན ལུ མབ་དངོས ལི ལོ ཆ་ ་འབསོལའ 





། །རྨི་ཝཱར་ཀཱ་ཡ་ ས་ལ་ཧྭོ༔ གཉིས་པ་ནོངས་ལ་བཤགས་བཞི། ཧཱཾ རྟགྱ་ཏཱ་གཟུང་འཛིན་སྤོས་པ་ལས་འདས་སྱིར། །རང་བཞིན་དིངས་ལ་ཉེས་པའི་སོན་འབྲཝ་ཡད།སློ་ཐུརའཁྲུལ་བའོ་ 
| བསིནསཀཱཔ་སཱ དས ལའ ཤློ་ཀལ་ ་ག་ ྭ་ཤསཔ་ལམ་བགུས་ བི ཧཱཱཾ། བསྐྱེད་རིང་སྤྲཿ ནྲ་དཔས་ཆོས་སྩོ ཡྱུར་སྲུང་ སའི་བགས། འའ ྣ་ 
ྦ ཉའི་རོལ་ང །།སེམེད་བཛྫོད་བ་གཞུགསའིདཔིལས་སུ་ཡའ། ་ ལེགསྭ་བུས་་ 
ཉས ག་ནི གས་ཐལ །ལ་ གག † ཀུན་ཁྱབ་། 

ཉིས་འདར་ མཞིན་སྙོལ་མཛད་པ། །རྩ་གསུམ་དམ་ཅན །ཅེས་སགས་མཐརྱ་རསས་བའོ།། 
ས་ས ཅཔ། ཞསང ད་ད ཟས་གོས །ལྟག་པའི་ ཨཾ 






















སོ་སོ ི་ོ མས ༥ གུམས ང་ག གམས ཀ་ས 
ད་ལྡོཊ དུ་མིག་འཛནགིལ་ཚུན་པ ༣ པའི་ས ད་ཅག་ལཔ། ཞར་མར་སྤེལ་ 









ཤན 
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ཆེན ཐུགས་” ཀའིས་རྒནལ་ས་བུང་ བྱུང་བའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ ཕགོ་པསྔ་ཐུགས། 
་གླ་རང་ རག་བ པ་ ཝན བས། གར ཏཔུཿ རུ་ལུ་རུ་ལུ་ཧཱཾ་དྫོད ལློ 


རཱ ༠ ངད ལྔ ཉུནཏྱ་བཟང་ངཾ དཱ ༦ ། 


























'༡༠༠༦:% )®&» 1559) 








2 ལོ 
| 
ཏ ོམ་ 
་ླ3 
1 +] 
1: ; 
རཾ 


ེ་ བླིབ “པ༡༨༩༡༦༡009999ྕ 


བསསར 


་ས།། 


སས ༄༅།  །ཁཀའསུ་ལནལན་མཛདའི་་པས་ དཔག་བསམ་ཡོངས ངས་འདུ་དང་འབེལ་ བའི འིཚོགས་ མཆོད་པ ཞསྱབ་ཁྱན་།ང་ 








དིས ོ་༧ཤེས་ཙི་ཀི་དིཆན་རྒྱལ་མོ་ལྭ་ཡག་འཚོལ་ལ། །བགནཟོདནས་ཆོསལིདངས་ ལས་མགོ་ཡོསྱོ་ཐང། །འགག་མད་སྨྱུའཕྲུལདྲབའ་རོལམོ་ནོ། །གནས་ཡུལ་དུང་ཁྲོད་གནཅུསྒྱུང་མཛད་མ། [སྨན་འཛུན་“ˆ། 
| ཧཱ མཆེད་ལྔའིདགྱས་སྐོངདེང ་འདིར་སྦེལ། །འདི་ལ་གསུམ། སྦྱོར་འརི ནས་གཙང་མར་བྲིས་གྲུ་དར། སྐུ་གཏོར་ེགས་གཞུང་ནས་ཇི་ལྟར་འབྱུང་བ་ལྟར་འདུ་ཧྱས་པའི་མཐར་སྨན་རག་གཉོངས་དང་། ཚོགས དས 


བ་མེདཕང་ཟསག [“ཡིད་མ་གང་ ། 
 ཨགས་ཡི་ལས་གྲུང་བསངབ་སོུ་ོ་སྤ་ས་ཙོནམཆེང་ལཱའི འཕྲའ་ལང། །གག་བླ་བས་ བ་ཡན་གུ ༨རྔརས། དངོས་གཞི་ལ། བྗོད་མེད་ཙི༢ཞགས་པསྦུད་སུངསཏེ། དང་པ་ཕྱིནྱ་ཧཱིས་བླདབ་པི། ཛཾ མཾ རོརོ།་དྲི་ངྲད་ ཿཐའ་བྲལ་ བདེ་ | 


; སྒུར མཆོག་ཅུ། ། 1 །བསམ་རགྱིས་མི་ཁུབ་ སཆོད་པའི་སྦིན གཏེར། །མི་ཟཿ དནམ་མཁའ་མཛོད་ཀི་འཁོར་ལོ་ ར་ག །ཨོཾ་རྷཾཱཾ་ཧཱིཿཿཨཱཿ 
གཉིས་པཚོནས་ཞིང་སྤྱན་འདྲེན གི ཧཱུཾ ཀ་དག་° འགྱུར་ཨེད་ཡེ་ཤེས། སླ །འི་ཞལ། རག བརྨ་ཆུལ་ ཟིག་ལེ་ཆེན འ་གཟུགས། །སྣཆགས་སྤྲུལ་པའ་སྒྱ་འཕྲུལ་དྲྭང་ཅན། །སཱ བཙུན་མཆེད་ལྔ་ཌ 
(འཁོར་ དང་བཅས་པ ཀུན །འདོད་ལོཿ ཡོན་ཚོགས་ལ་སྤུནཿ དེཿ དེན གེགས གསལ | [ཐབས་ཤེས དབེརམེདསྤུལ་ པའིདྱིལ་འཁོ ཟའོ ག་འཚ དབང་པརེ་རོལ་ 1 སིན་ཧི། བདེ་ 
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།སྐང་ཟུང་འཇུག་ཁྱག་རྒྱ་ལ་སྦྱངབས། །ཐུགས་དམ་དགྱེས་པར་བསྐང་ཕྱིར་དཚུར་བོན། །བཛྲས་མ་ཡ་ཛཿ གསུམ་བོགས་ཕྲད་འབུལ་འནི། །རཱཾ། ལུགས་འབྱུང་རྷུཏིར་གཡོ་ ་ 
པའིགར་མཁན་མ། །ཡུགས་་ལྡོག་འོད་གསལ་ཐིག་ལེར་བསསས་པ་ལས། །ཆཚོགས་དུག་རང་གྲོལ་བྲམེད་དམ་ཚོག་རྫས། 09 ལ་འབུལ། ༈ བྱུན 
ཀིག ཊཙྭཀཔཱཱ་ཛཾ་ཏཱཧི། །བཞིབ་བཤགས་པནི། རཱཱཾ། ཡོངས་གྲུབ་བློ་བྲལ་ཤེས་རབ་ཕརོལ་ཕྱིན། གན་བྟརགས་གློ་བུཔའའུལ་རས ་བཅིངས་པའི་མཐུས | །གཞན་དཔང་ལུཆིགས། འེ 
ཁྱིས ། གས་ག ་དངའགལ འ་ཚགསན་གཤགས་པ པཱར་བགྱི། འག ༣༥ བོད། གཞིང ལྦི 0 ལ་བརྟེན ཏིན་པའི་སམས།།ཅི་ ་ 

ྫ ༈ ། ང་ཟག་མེད་བདུད་ཟྱི་ཡིས། །སྨན་བཙུན༩་ཀི ཚོགསན་ མས་མཉེས ཀྱིརྙཾམཱ་སརྭཀཾ་ཙྭཾཏ་གོརོཙཾ་ན་བྲ་སུ་ ིཏེ བའི 
ཁཱ་ཧི། དྲུག་པ་ཟུག་ས་དམ་ ་ ཨཿ ཁྱིན གཞན་གྲགུམ་བསརརོ་གཅིས་ ད་ད །སྲེད་དང་ ཞིབའི་ཁམས་དུ །ཁུབ་པའེ ས་ཨ །བྱུདད མོ ལ་ས ག་ཏ་ོ ལྐོ 


(༡༦༣3 )«& °= ྒ 



















ཧཱ བ་ཆོས ལྤན ཅན་ལབག་ བདོ ༢༠༠༠༢༣༠ ཤོ 
ེ ཆུ་ ཤོབལ་ཟིགལེཆེནཔའ ཚི་ཡེ་ཤེས༔ ; == སྲགུན་རོལ་ 


ཤེས་ན 
ཟར་ བུལ་བ 









རག མས ཞིངས་ཁོ་ུགཡུན། །ལུག་གཏོང་འ 
རླ ལཾ། [རྒྱལ ཿ་དབངཔདྨ་ ཐྲོད་ཕྲེང་དང་། །ར ག་འཛིན་ རྒྱུད ༩ སྨུན་སྔུ ༨ 
ྦ བའཛན་ེ་ནི ཧཱཾ བདེ་ཆེན་ཐབས་ སཆག་དཔའ་བོ་རྦཱཧཱ རྔུ བྲལ་སྟང་། དོའརང་གྲགས་ཨི་ 












ཀུག། །གདེད་ནས་ཡོངས་གྲོལ་དོན་གྙི ཉེད་པ་ལ་ཆེན་པོས། །དབང་ 


 ཀིས་ཞེས། །གངས་ཅན་བྟནདའཟཔ་བ་དེ་མ། `: མྲི 
ྦ ལྔ དབི དཿ བཱ ྒ སུ ཧྱ བཏ བྲི “ུ ང ༽ག་ུ་རོལ་འི ལ་བ བུང་བ ངྲ་ཆུབ 


























རུ ས་མ་བ །རང་བཞིན་དམྱིངས་ལ་ཉེས་པ་ཁི་ཀྐོན་བྲལ་༧ 
ཀལ ཡ་་ཛ། །གྲམསགཞགསབུ་གས ནི འེ ྙིདཅིངསྤུན་དྲངས 
 གྱེ་མེདངོདབལ་གྱུགསའིདབིའསཡའ ྔ 





ཅའ ཤུ ད དྲྭངའེ རོལ་མོལས། །ན་གཉིས་འདོད་ རྒུཡིད་བ ཞིན་སྩོའ ལ་པ བཛེད་པ། །མ་གསུམ་དམ་ཅཿ པམ ལོའི ཏེས་ཤོག་ གཤན་ཡང་བབྲ་ཤིས་ཅི་རིགས་པ པྲས :མཐའ་འརྱུན་པར་བྱའི། །ེས་ ྦ ཏཾ 

ྲ ཁྒ ་དཔེངད་ ༥ ན་ཅི་ཀིན་སང་པའ་བབ ཆན །གྲུབ་གཉིས་ལག་རྱྩེར་སྦིན་པའི་ བདག་ཉིད་ཆེའི ལ་ོང་ོར་ད་མར་པའ་ སས །འདི་ན་རཊ་མཛེས་ཞི་ང་འི་ནགས་ཀུང་དུ། ། །ཁུ་བྱུག་ འཿང་ ཆོས ། པའི (པའི་ ད 
རོ མགྲིན་གླུ་ཡས། མཚོནསེད་ཕན་བདའི མ་ བཟར་སྟེར་བྱེད་གང་། །དོན་གཉེར་དཔུདེ་ལྡན་ཚོགས་ཁི་རྣ་ཆར་ འོས། །དེ་ལས་བྱུང་བའི་དགེ་བས་བདག་གཞནའགྲོ། །གནས་གྐབས་རྣ་མ་བཞིའི་ཕྲིན་ལས་ ལྷུན་གྲུབ་ཅིང་། །ཨམར་ཞུག་་ 

ད ཇི ཁ་ཕྩོར་ཡན་ལག་ བདུད་གྱི་གྲོང་། ། །རྣ་མ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་རྩེ་དགས་རོལ་ པར་ཤོག །ཅེས་འདེ་གསལ་རྫེགས་ མ་ཆེན་པོ་ཀློང་ཆེན་སྙིང་ གྲི་ཟིག་ ལེའི་བཀའ་སྲུང་སྙན་བཙུན་མཆེད་ལྔའི་དགྱེས་སྐོར་ཚོགས་ཁི:མཆོད་པ་ཕན་བདེའི་རྣ་མ་ ཞེས་པ་འདིའང་ 

(རྷ །༽གཉིར་དག་གིས་ཉེ་དར་བལ་བ་དང་། རང་ཉིདྱ་གརྡ་ཚུལའདང་མི་ཕེད་པའིའནན་པ་ནོབ་ བསྩ་རྙེན་བུས་ཏེ། ཀུན་མཁྱེན་ཡབ་སས་ཁྱིགཞུངལུགས་ལྱ་དུ་མཚན་ཤེས་ནས་དད་བ་བརྟན་པ་གཞོན་ནུ་འཇིགས་མད་མཁྱེན་རྩ་མེའི་ཟློས་གར་གྱིས་རང་ལོ་བྱར་བདུན་པར་ 


(དཀ །འརྱོ་ུརས¥ལ།། །སཇཧཧཱ་ནཱ་ཀ། 
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